
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



 

 

 

КІШІ «КӨБЕЛЕК» ТОБЫНЫҢ  ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАРЫ 

 

2021- 2022 оқу жылы қыркүйек  айы 

Өтпелі тақырып: «БАЛАБАҚША» 

 

Мақсаты:  балалардың бойында  балабақша туралы түсініктерін, танымдық қабілеттерін, ой- өрістерін кеңейте отырып  бірлескен 

әрекетке қызығушылықтарын дамыту 

Міндеттері: 

- денсаулық сақтау технологиясы негізінде дене дағдылары мен  негізгі  қимыл түрлерін қалыптастыру; 

- дидактикалық ойындар арқылы  тілдік қарым –қатынас  дағдыларын, сөздік қорларын қалыптастыру; 

- өз достарымен бірігіп ойнау барысында  балалардың танымдық қабілеттерін дамыту; 

- балалардың эстетикалық қабылдауын қалыптастыру және  шығармашылық  әрекетті дамыту. 

 

Апта тақырыбы 

«Денсаулық»-3 

Дене шынықтыру-3 

Қатынас-1 

Сөйлеуді дамыту-0,5 

Көркем әдебиет -0,5 

Таным- 2 

Сенсорика-0,5 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану-1 

Шығармашылық- 3 

Сурет салу-1,   

Мүсіндеу-0,25 

Жапсыру-0,25;  

Музыка-1,5 

 

1. Менің  

балабақшам 

 

1-апта 

Дене шынықтыру  
Тақырыбы:Тәрбиешінің артынан 

баяу жүру. Бірқалыпты жүгіру. 

Мақсаты:дене біліктері мен 

дағдыларын және негізгі қимыл 

түрлерін қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: баяу және 

бірқалыпты жүгіруге үйрету 

Дамытушылық:негізгі қимыл 

түрлерін дамыту Тәрбиелік: 

Балаларды жылдамдыққа, 

шапшандыққа,төзімділікке 

тәрбиеле 

 

Тақырыбы:Шеңбер бойымен қол 

ұстасып жүру. Бірқалыпты 

жүгіру.     

Көркем әдебиет   

Тақырыбы: «Адал дос» 

М.Төрежанов 

(Әңгіме)  

Мақсаты: тілдік қарым-

қатынас дағдыларын 

қалыптастыру 

Міндеттері: 

Білімділік:достар туралы 

әңгіме оқып беру 

Дамытушылық: пассивті және 

белсенді сөздік қорын дамыту 

Тәрбиелік: досты құрметтеуге 

тәрбиелеу 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Балабақшамдағы гүлдер» 

Мақсаты: Гүлдерді ажыратып,атай 

білуді қалыптастыру,(аулада,бөлмеде 

гүлдейтін өсімдіктер) гүлдердің түстерін 

атау  

Міндеттері:Білімділік: Гүлдердің 

құрылысын білу, гүлдердің 

отырғызылуын, тәжірибе жасау, өсуін 

бақылауДамытушылық: Есте сақтау, 

қиялын, ойлау қабілетін дамыту. 

Тәрбиелік: Бөлме гүлдеріне қамқорлық 

көрсетуге тәрбиелеу, әдептілікке, 

еңбексүйгіштікке тәрбиелеу. 

 Құрастыру 

Тақырыбы:«Достарыммен әткеншек 

тебемін» 

Сурет салу  

Тақырыбы: «Қағаз, қылқалам, 

бояулар және қарындашпен 

таныстыру» 

Мақсаты: балалардың 

эстетикалық қабылдауын 

қалыптастыру Міндеттері: 

Білімділік: балалардың 

бейнелеу әрекетіне деген 

қызығушылығын ояту. 

Дамытушылық: қағазбен, 

майлы қарындашпен 

таныстырып, жұмыс істеу 

дағдыларын дамыту 

Тәрбиелік: үстелде дұрыс 

отыра білуге және еңбек етуге 

тәрбиелеу. 

 



Мақсаты:құрдастарымен 

бірлескен әрекетке дайындықты 

қалыптастыру. 

Міндеттері:Білімділік: Шеңбер 

бойымен қол ұстасып жүруді 

үйрету Дамытушылық: 

орындау,белгі бойынша тоқтау 

дағдыларын дамыту.Тәрбиелік: 

бір-біріне кедергі жасамауға 

тәрбиелеу. 

 

 

Тақырыбы:Алаңның бір шетіне 

доптың артынан баяу жүру. 

Бір орында тұрып қос аяқпен 

секіру. 

Мақсаты:дене біліктері мен 

дағдыларын және негізгі қимыл 

түрлерін қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: Бір орында 

тұрып қос аяқпен секіруді үйрету 

Дамытушылық:Допты тура 

бағытта домалату дағдыларын 

дамыту Тәрбиелік: 

Балаларды,достыққа, төзімділікке, 

мақсаттарына жетулеріне 

тәрбиелеу. 

Мақсаты:Үлгі бойынша және сөзбен 

түсіндіру арқылы құрастыру дағдыларын 

қалыптастыру.Әткеншекті құрастыруға 

үйрету. 

Міндеттері: 

Білімділік:балаларға кеңістік 

белгілерді ескере отырып, 

бөлшектерді дұрыс орналастыруды 

үйрету; 

бөлшектерді ұқыпты біріктіруге 

дағдыландыру;әткеншектің қандай 

бөліктерден орындалғанын ажыратып 

айта білуге үйрету. 

Дамытушылық:сөздік қорын, қолдың 

ұсақ моторикасын 

дамыту.Тәрбиелік:ойыншықтарға 

қамқорлық жасай білуге тәрбиелеу. 

 

 

Музыка маман жоспары 

бойынша (1) 

 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: Ермексаз 

түйіртпегі 

Мақсаты: Ермексаз  және 

оның қасиеті туралы түсінік 

қалыптастыру.   

Міндеттері: ермексазды 

алақан арасына салып, 

саусақтарымен ұсақтау 

тәсілдерін үйрету. 

Дамытушылық:саусақтың 

ұсақ бұлшық еттерінің                  

қозғалысын жетілдіру сөйлеу 

тілін дамыту. Тәрбиелік: қолдарын 

дымқыл сүрткіштермен 

сүртуге баулу, мүсіндеуге деген 

қызығушылыққа тәрбиелеу. 

 

 

 

 

2. Менің  

достарым 

2-апта 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы:Жұптасып 

жүру.Берілген бағытта жалаушаға 

дейін жүгіру. 

Мақсаты:дене біліктері мен 

дағдыларын және негізгі қимыл 

түрлерін қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: Жұптасып 

жүруге үйрету Дамытушылық: 

 Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Біздің балалар 

қайда екен? 

Мақсаты: Байланыстырып 

сөйлеулерін қалыптастыру. 

Міндеттері:   

Білімділік:Балаларды топ 

бөлмесімен таныстыру, топ 

Сенсорика 

Тақырыбы: 

«Шуақты күн» 

Мақсаты: Түрлі түсті дөңгелектерден 

копозиция құрастыру дағдыларын 

қалыптастыру. 

Міндеттері:Білміділік:шеңберден 

шықпауға,олардан қарапайым 

композиция жасауға, таныс 

Сурет салу 

Тақырыбы:  «Досыма 

апаратын жол»  (екі түсті 

бояумен жол салу)  

Мақсаты:  балаларды  екі 

түсті бояумен  түзу сызықты 

парақ бетіне сызу дағдыларын 

қалыптастыру  



Қол ұстасып шеңбер жасап жүру 

дағдыларын дамыту. Тәрбиелік: 

Балаларды,достыққа, төзімділікке 

тәрбиелеу. 

 

Тақырыбы:Шеңбер бойымен 

жұптасып жүру.  Қонжыққа дейін 

еңбектеу. 

Мақсаты:дене біліктері мен 

дағдыларын және негізгі қимыл 

түрлерін қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: 

Еңбектеуге үйрету 

Дамытушылық: жұптасып жүру 

және еңбектеу дағдыларын 

дамыту.Тәрбиелік: 

Балаларды,достыққа, төзімділікке 

тәрбиелеу. 

 

Тақырыбы:Допты қос қолдап 

лақтыру.  

Алға қарай ұмтыла екі аяқтап 

секіру. 

Мақсаты:дене біліктері мен 

дағдыларын және негізгі қимыл 

түрлерін қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік:  
Допты қос қолдап лақтыруды 

үйрету 

Дамытушылық:негізгі қимыл 

түрлерін дамыту 

Тәрбиелік:Педагогтің 

тапсырмасын тыңдау, орындау, 

белгі бойынша тоқтауға тәрбиелеу 

 

ішіндегі бөлме атауларын 

үйрету (шешінетін бөлме, 

ұйықтайтын бөлме, әжетхана, 

ойын бөлмесі т.б).   

Дамытушылық:Педагогтің 

қойған сұрақтарына жауап 

беріп, диалогтік сөйлесу 

дағдыларын дамыту.  

Тәрбиелік:Топтағы жиһаздарға 

ұқыпты қарауға тәрбиелеу. 

 

 

 

 

пішіндерді бейнелеуге 

үйрету.Дамытушылық: ауызекі 

сөйлеу тілдерін дамыту; ұсақ қол 

моторикасын 

дамыту. Тәрбиелік:ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Достарыммен бақшаға 

барып жеміс жинаймын» 

Мақсаты: Жемістер(алма,алмұрт) 

жайлы қарапайым түсінік 

қалыптастыру. 

Міндеттері: 
Білімділік:Жемістердің түрлері және 

дәмі бойынша ажырата білуді үйрету.  

Дамытушылық: Балалардың тілін 

дамыту, өз ойларын толық жеткізуге 

баулу. Сөздік қорларын молайту. 

Тәрбиелік:Ересектердің еңбегін бағалап, 

құрметпен қарауға тәрбиелеу. 

Міндеттері:Білімділік:досына 

баратын жолды  салуға 

үйрету.  

Дамытушылық:Сурет салу 

техникасын дамыту. 

Тәрбиелік: өз жұмысының 

нәтижесіне қызығушылықпен 

қарауға және ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

 

 

Музыка маман жоспары 

бойынша (2) 

 

 

. 

 



3. Менің  

сүйікті 

ойыншықтарым 

 

3-апта 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы:.Бір бағытпен жүре 

отырып, кедергіден (жіп) аттап 

өту. 

Мақсаты:дене біліктері мен 

дағдыларын және негізгі қимыл 

түрлерін қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: жіптен 

аттап өтуді үйрету 

Дамытушылық:негізгі қимыл 

түрлерін дамыту 

Тәрбиелік: жылдамдыққа, 

шапшандыққа,төзімділікке 

тәрбиелеу 

 

 

 

Тақырыбы:Кілем бойымен допты 

қос қолмен ұстап жүріп өту. 

Жіптің астынан еңбектеп өту 

(биіктігі 30-40 см) 

Мақсаты:дене біліктері мен 

дағдыларын және негізгі қимыл 

түрлерін қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: Жіптің 

астынан еңбектеп өтуді үйрету. 

Дамытушылық:негізгі қимыл 

түрлерін дамыту 

Тәрбиелік:Педагогтің 

тапсырмасын тыңдау, орындау, 

белгі бойынша тоқтауға тәрбиелеу 

 

 

Күні: 

Тақырыбы:Қарқынды өзгерте 

жүру және жүруден жүгіруге 

ауысу. 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Айна» ертегі    

 Мақсаты:Жиһаздар туралы 

түсінік беру.  

Міндеттері:Білімділік:Сөздерді 

қатты-баяу, дауыспен айтуға 

жаттықтыру.Дамытушылық: 

Тақырыпқа сәйкес тақпақты 

интонациясын сақтап айту  

дағдыларын дамыту 

Тәрбиелік: қамқорлық көрсетуге 

тәрбиелеу, әдептілікке, 

еңбексүйгіштікке тәрбиелеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Құрастыру 

Тақырыбы:«Менің жиһаздарым» 

Мақсаты:Жиһаздар құрлысының 

жетіспейтін бөліктерін таба білуге 

үйрету. Міндеттері: 

Білімділік.  Түсін,пішінін,көлеміна 

жыратаалыуға дағдыланыдыру, 

Дамытушылық.  Жиһазды  құрастыра 

біліуге үйрету. 

Тәрбиелік. Педагоктің ұсынған шарты 

бойынша құрлыс материалдарын 

кеңестікте дұрыс орналастыра біліу. 

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Біздің топтың 

ойыншықтары». 

Мақсаты:Қоршаған орта 

заттары,олардың сапалары мен 

қасиеттері туралы түсініктерін 

қалыптастыру. 

Міндеттері:Білімділік:Бірнеше  

белгілеріне қарап заттарды топтастыра 

білуді,айналасындағы заттарды 

ажырата және ортақ қасиеттері бар 

ойыншықтарды топтастыруды 

үйрету.Дамытушылық:оларды 

сипаттай білу дағдыларын дамыту 

Тәрбиелік: Ойыншықтарды күтіп 

ұстауға тәрбиелеу. 

 

 

 

 

 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: Менің сүйікті 

ойыншығым-доп.  

Мақсаты:тұйықталған 

дөңгелек сызықтарды жүргізу 

дағдыларын қалыптастыру. 

Міндеттері:  
Білімділік:Дөңгелек заттарды 

салуға үйрету. 

Дамытушылық: 

саусақтарының икемділіктерін 

дамыту. 

Тәрбиелік: өз жұмысының 

нәтижесіне қызығушылықпен 

қарауға және ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

 

Жапсыру 

Тақырыбы: «Үстел 

орындықтарымен» 

Мақсаты:қағаз бетіне дайын 

суреттерді дұрыс 

орналастыру дағдыларын 

қалыптастыру 

Міндеті: 

Білімділік:жиһаздардың 

аттарымен таныстыру; 

олардың неден жасалатыны 

туралы түсінік беру, 

Дамытушылық: саусақ ұсақ 

бұлшық еттерінің қозғалысын 

дамыту 

Тәрбиелік:жиһаздарға 

ұқыпты қарауға тәрбиелеу. 

 

 

Музыка маман жоспары 

бойынша (1) 



Мақсаты:дене біліктері мен 

дағдыларын және негізгі қимыл 

түрлерін қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: Қарқынды 

өзгерте жүру және жүруден 

жүгіруге ауысуды үйрету  

Дамытушылық:негізгі қимыл 

түрлерін дамыту 

Тәрбиелік:жылдамдыққа, 

шапшандыққа,тәрбиелеу 

 

 

4. Жиһаздар 

4-апта 

 

Күні: 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы:Бағытты өзгерте 

отырып жүру.  Заттардың 

арасымен шеңбер бойынша жүгіру. 

Мақсаты:дене біліктері мен 

дағдыларын және негізгі қимыл 

түрлерін қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік:Заттардың 

арасымен шеңбер бойынша 

жүгіруді үйрету  

Дамытушылық:негізгі қимыл 

түрлерін дамыту 

Тәрбиелік:жылдамдыққа, 

шапшандыққа,тәрбиелеу 

 

Күні: 

Тақырыбы:Жіптің бойымен жүру. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Менің 

ойыншығым» 

Мақсаты: дыбыстардың дұрыс 

айтылуын, байланыстырып 

сөйлеуін қалыптастыру 

Міндеттері:  

Білімділік:Ойыншықтар туралы 

әңгімелесе білуге, оларды 

сипаттап айтуға үйрету.   

Дамытушылық:Сөздік қорын 

дамыту.   

Тәрбиелік:Ойыншықтарды 

күтіп, ұқыпты ойнауға 

тәрбиелеу. 

 

 

Сенсорика 

Тақырыбы: 

«Ойыншық құлыншақтың  жолы» 

Мақсаты: балаларға  құлыншақтың 

жолын  жасау үшін, берілген  4 түстен:  

қызыл, көк түсті табуға  үйрету.  

Міндеттері:Білімділік:балаларға 

төрт мүмкіндіктің ішінен екі берілген 

түс бойынша (қызыл, көк) затты 

таңдауға үйрету; заттарды түсі 

бойынша топтастыру іскерлігін 

бекіту. Дамытушылық:қолдың ұсақ 

моторикасын, "көз-қол" 

сенсомоторлық 

кеңістіктік үйлесімділігін дамыту 

Тәрбиелік:ойыншықтармен ұқыпты 

ойнауға тәрбиелеу. 

 

Жаратылыстану 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Менің керуетім» 

Мақсаты: Түзу көлденең 

сызықтар жүргізу арқылы 

парақ бетіне бейнені 

орналастыру дағдыларын 

қалыптастыру. 

Міндеттері: 

Білімділік: қағазға солдан оңға 

қарай түзу сызық және 

көлденең жоғарыдан төмен 

қарай жүргізе білуді үйрету; 

Дамытушылық: 

бейнеленгендерін іс-әрекет 

арқылы көрсете білу, саусақ, 

қол қимыл-қозғалыстарының 

икемділіктерін дамыту; 



Лентамен еденде 10 см 

қашықтықта (екі арқаннан 

тұратын жолақ арқылы) жатқан 

арқаннан секіру. 

Мақсаты:дене біліктері мен 

дағдыларын және негізгі қимыл 

түрлерін қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: жолақ 

арқылы жатқан арқаннан секіруді 

үйрету  

Дамытушылық:негізгі қимыл 

түрлерін дамыту 

Тәрбиелік: Педагогтің 

тапсырмасын тыңдау, орындау, 

белгі бойынша тоқтауға тәрбиелеу 

Күні: 

Тақырыбы:Шеңбер бойымен 

бағытты өзгерте отырып жүру. 

Еңіс тақтайдың үстімен еңбектеу. 

Мақсаты:дене біліктері мен 

дағдыларын және негізгі қимыл 

түрлерін қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: Еңіс 

тақтайдың үстімен еңбектеуді 

үйрету  

Дамытушылық:негізгі қимыл 

түрлерін дамыту 

Тәрбиелік:жылдамдыққа, 

шапшандыққа,тәрбиелеу 

Тақырыбы: «Ағаш және оның бөліктері» 

Мақсаты: Балалардың назарын ағаштың 

негізгі бөліктеріне аудару 

(діңі,бұтақтары,жапырақтары). 

Міндеттері:  

Білімділік: Ағаш туралы түсінік беру. 

Балалардың білім деңгеін қалыптастыру.           

Дамытушылық: Балалар әрбір жеміс 

ағашына сипаттама бере отыра, ой 

қиялы, тілдік қасиеті, ой түйсігі, зейіні, 

бейнелеу қасиетін дамыту. 

Тәрбиелік: Балалардың табиғатқа деген 

қамқорлық сезімін одан әрі ояту 

Табиғатты сүйе білуге, оның 

буттақтарын сындырмауға, өзінің екінші 

үйіндей сезінуге үйретуді жалғастыру. 

 

Тәрбиелік: еңбек етуге,  

ұқыпты жұмыс жасай білуге 

тәрбиелеу. 

 

 

Музыка маман жоспары 

бойынша (2) 

 

 

 

 

 

 

                           

                                                                                      

                                                                                                             

                                                                                                          

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

2021-2022 оқу жылы  қазан  айы 

      Өтпелі тақырып: «Менің отбасым» 

Мақсаты: балалардың отбасы туралы түсініктерін қалыптастыру, отбасы мүшелерін ажырата білуге, оларды жақсы көруге, көмек 

беруге үйрету. Туыстық  байланыс туралы  түсініктерін дамыту: ана-әке, аға-апа,  ата-әже. 

Міндеттері:  

 -отбасы туралы   алған білімдерін кеңейту,  сөздік қорларын, танымдық қабілеттерін  дамытуға  ықпал ететін ойын түрлерін  

ұйымдастыру;  

-  денсаулық сақтау технологияларын  қолдана отырып,  балалардың дене дағдылары мен негізгі қимыл түрлерін  жетілдіру; 

- отбасы  мүшелеріне  сүйіспеншілік  пен сыйластыққа тәрбиелеу.   

 

Апта 

тақырыбы 

«Денсаулық»-3 

Дене шынықтыру-3 

Қатынас-1 

Сөйлеуді дамыту-0,5 

Көркем әдебиет -0,5 

Таным- 2 

Сенсорика-0,5 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану-1 

Шығармашылық- 3 

Сурет салу-1,   

Мүсіндеу-0,25 

Жапсыру-0,25; 

Музыка-1,5  

 

 

 

5. Менің 

отбасым.Ата-

анамның 

еңбегі 

 

1-апта 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:Түзу және ирек 

жолдармен жүгіру. 

Жиектері шектелген тура 

жолақтың үстімен тепе-

теңдікті сақтап жүру . 

Мақсаты:дене біліктері 

мен дағдыларын және 

негізгі қимыл түрлерін 

қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: 
тепе-теңдікті сақтап 

жүруді үйрету  

Дамытушылық:негізгі 

қимыл түрлерін дамыту 

Тәрбиелік:жылдамдыққа, 

шапшандыққа,тәрбиелеу 

 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Менің қалам» 

Мақсаты:Өзінің көшесі туралы 

әңгімелесу. 

Міндеттері: Білімділік:Тақырыпқа 

сәйкес суретте  кейіпкерлердің іс-

әрекетіне балалардың назарын аудару.  

Дамытушылық:ойлау қабілеттерін 

арттыру 

Тәрбиелік: сезіне білуге тәрбиелеу. 

Құрастыру   

Тақырыбы: «Тар және кең жолдар»  

Мақсаты:Кірпіштерді көлденеңінен 

орналастыру арқылы көшені 

құрастыруға үйрету. Міндеттері:  

Білімділік: құрылыс материалдармен 

жұмыс жасай білуге, олардың түсін, 

пішінін, көлемін ажырата алуға үйрету. 

Дамытушылық: педагогтің ұсынған 

шарты бойынша құрылыс 

материалдарын кеңістікте дұрыс 

орналастыруға білуге дағдыландыру, 

Тәрбиелік:  ұқыпты жұмыс жасай алуға 

тәрбиелеу. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Әжемнің бақшасындағы 

көкөністер» 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Әжемнің жіп шумақтары» 

Мақсаты: фломастермен сурет салу 

дағдыларын қалыптастыру. 

Міндеттері:Білімділік:балаларды түрлі 

түсті фломастерлермен жіп орамының 

суретін салуға, фломастерді қатты 

қыспай, қағаздың ортасынан бір нүктені 

белгілеп, сол жағынан жоғарыдан 

бастап,қолды үзбей                                   дөңгелетіп салуды 

үйрету.Дамытушылық: 

балалардың қол қимылдарының қозғалысын 

дамыту, Тәрбиелік:ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

 

 

Музыка маман жоспары бойынша (1) 

 

Мүсіндеу 



 

Күні: 

Тақырыбы:Түзу және ирек 

жолдармен жүгіру. 

Жиектері шектелген тура 

жолақтың үстімен тепе-

теңдікті сақтап жүру.  

Мақсаты:дене біліктері 

мен дағдыларын және 

негізгі қимыл түрлерін 

қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: 

тепе-теңдікті сақтап 

жүруді үйрету  

Дамытушылық:негізгі 

қимыл түрлерін дамыту 

Тәрбиелік: тыңдау, 

орындау, белгі бойынша 

тоқтауға тәрбиелеу. 

 

Күні: 

Тақырыбы:Арқанның 

астымен нысанаға дейін 

төрттағандап еңбектеу. 

Допты нысанаға дәлдеп 

лақтыру. 

Мақсаты:дене біліктері 

мен дағдыларын және 

негізгі қимыл түрлерін 

қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: 
Арқанның астымен 

нысанаға дейін 

төрттағандап 

еңбектеуге,допты 

нысанаға дәлдеп 

лақтыруды үйрету 

Мақсаты: бау-бақша өнімдерімен 

таныстыра отырып, ата-аналар еңбегін 

атау 

 (қияр,қызанақ,сәбіз,) 

Міндеттері:Білімділік: Күз туралы 

білімдерін толықтыру, көкөністерді 

сипаттай білуге 

үйрету;Дамытушылық: Байланыстырып 

сөйлеу қабілетін, эстетикалық талғамын 

дамыту. 

Тәрбиелік: Адамдар еңбегін құрметтей 

білуге және табиғатқа деген 

сүйіспеншілік сезімін тәрбиелеу. 

 

Тақырыбы: «Доптар» 

Мақсаты:ермексаз, мүсін, мүсіндеу әдістері 

туралы түсінік қалыптастыру. 

Міндеттері: Білімділік:ермексазды алақан 

арасына салып домалақтау тәсілдерін үйрету. 

Дамытушылық:Сөйлеу тілдерін,саусақтың 

ұсақ бұлшық еттерінің қозғалысын дамыту. 

Тәрбиелеу:Ойыншықтармен ұқыпты ойнауға 

тәрбиелеу. 

 



Дамытушылық:негізгі 

қимыл түрлерін дамыту 

Тәрбиелік:жылдамдыққа, 

шапшандыққа,тәрбиелеу 

 

 

 6. Менің 

сүйікті қалам 

2-апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:Шағын топқа 

бөлініп жүгіру.  

Гимнастикалық орындық 

үстімен тепе-теңдік 

сақтап жүру. 

Мақсаты:дене біліктері 

мен дағдыларын және 

негізгі қимыл түрлерін 

қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: 

Арқанның астымен 

нысанаға дейін 

төрттағандап 

еңбектеуге,допты 

нысанаға дәлдеп 

лақтыруды үйрету 

Дамытушылық:негізгі 

қимыл түрлерін дамыту 

Тәрбиелік:жылдамдыққа, 

шапшандыққа,тәрбиелеу 

 

Күні: 

Тақырыбы:Бір қатармен 

тізені жоғары көтеріп 

жүру. 

Құм салынған қапшықты 

нысанаға лақтыру. 

Мақсаты:дене біліктері 

мен дағдыларын және 

негізгі қимыл түрлерін 

қалыптастыру 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Менің отбасым» 

Мақсаты: Туыстық атауларды 

меңгерту арқылы пассивті және 

белсенді сөздік қорын кеңейту. 

Міндеттері:  

Білімділік: Өз отбасы туралы  

әңгімелесу.  Дамтушылық:Туыстық 

атауларды қолданудағдыларын 

дамыту. (ата, әже, әке, ана, әпке, аға, 

іні т.б)    

Тәрбиелік:Татулыққа, сүйіспеншілікке 

тәрбиелеу. 

 

Сенсорика 

Тақырыбы: «Терезелі үй» 

Мақсаты: балаларды  дайын үлгі бетіне 

сары түсті 2 түрлі көлемдегі 

шаршыларды орналастыра білуге үйрету. 

Міндеттері:Білміділік:балаларды 2 
әртүрлі пішін (дөңгелек, шаршы) мен 
2 әртүрлі көлемдегі 
(үлкен,кішкентай) заттарды 

таңдауды жүзеге асыра отырып 
пішініне 

және көлеміне қарай топтастыруға 

үйрету.Дамытушылық: көз- қол 

сенсомоторлық кеңістіктік 

үйлесімділігін 

дамыту.Тәрбиелік: ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

 

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Көшемдегі күзгі 

жапырақтар» 

Мақсаты:Табиғаттағы түрлі 

құбылыстарға (жапырақтардың түсуі) 

балалардың қызығушылығын арттыру. 

Міндеттері:  

Білімділік: табиғатты бақылап, 

өзгерістерін таба білуді үйрету.         

Дамутушылық: ойлау қабілеттерін 

дамыту. 

Күні: 

Сурет  салу 

Тақырыбы: «Көшедегі ұзын-қысқа жолдар» 

Мақсаты: балалардың қарындашпен дұрыс 

жұмыс істей білу дағдыларын 

қалыптастыру. 

Міндеттері:Білімділік:қағазға солдан оңға 

қарай   түзу сызық жүргізе білуді 

үйрету.Дамытушылық: Бейнелегендерін іс-

әрекет арқылы көрсете білу, саусақ, қол 

қимыл- қозғалыстарының икемділіктерін 

дамыту. Тәрбиелік:Еңбек етуге, ұқыпты 

жұмыс                                        жасай білуге тәрбиелеу.     

  

 

Музыка маман жоспары бойынша (2) 



Міндеттері:Білімділік: 
Құм салынған қапшықты 

нысанаға лақтыруды 

үйрету  

Дамытушылық:негізгі 

қимыл түрлерін дамыту 

Тәрбиелік:жылдамдыққа, 

шапшандыққа,тәрбиелеу 

 

Күні: 

Тақырыбы:Допты алға 

домалату, қуып жету. Бір 

сызықтан қос аяқпен 

секіру. 

Мақсаты:дене біліктері 

мен дағдыларын және 

негізгі қимыл түрлерін 

қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: 
Допты алға домалату, 

қуып жетуді,бір сызықтан 

қос аяқпен секіруді үйрету 

Дамытушылық:негізгі 

қимыл түрлерін дамыту 

Тәрбиелік:жылдамдыққа, 

шапшандыққа,төзімділікке 

тәрбиелеу 

Тәрбиелік: табиғатты аялауға, сүюге 

тәрбиелеу. 

 

 

7. Жомарт күз  
3- апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:Бір бағытпен 

жүре отырып, кедергіден 

(жіп) аттап өту. 

Арқанның астымен 

нысанаға дейін 

төрттағандап еңбектеу  

Мақсаты:дене біліктері 

мен дағдыларын және 

негізгі қимыл түрлерін 

қалыптастыру 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Бауырсақ» ( ертегісі) 

Мақсаты: Ертегіні тыңдауға 

қызығушылықтарын арттыру, сөздік 

қорын молайту 

 

Міндеттері:Білімділік:Кейіпкерлердің 

сөздерін қайталап айтып рөлдерде 

ойнату. 

 

Құрастыру  

Т-бы: «Бауырсақ» (қағаздан умаждау). 

М-ты:Құрылыс метериалдарынан  

тақырыпқа сәйкес құрылыс тұрғызу 

және оны атау онымен  ойыншықтарды 

қолданып, ойнауға үйрету Міндеттері:  

Білімділік: қағазды умаждау арқылы 

белгілі бір затты жасауға болатынын 

түсіндіру; 

Дамытушылық: ұсақ қол моторикасын 

жетілдіру; 

Сурет салу 

Тақырыбы: Қызыл, сары  

жапырақтар  

Мақсаты:Сурет салудың дәстүрден тыс 

тәсілін үйрете отырып,балаларды алақанмен 

сурет салуды үйрету 

Міндеттері:Білімділік: жапырақтың 

бейнесін салуды 

үйрету.Дамытушылық:қолдыңмоторикасын 

дамыту.Тәрбиелік: ұқыптылыққа, тазалық 



Міндеттері:Білімділік: 
Арқанның астымен 

нысанаға дейін 

төрттағандап еңбектеуді 

жетілдіру 

Дамытушылық:негізгі 

қимыл түрлерін дамыту 

Тәрбиелік:жылдамдыққа, 

шапшандыққа,төзімділікке 

тәрбиелеу 

 

Күні: 

Тақырыбы:Заттардың 

арасымен шеңбер бойынша 

жүгіру. 

Допты қағып алуға 

дағдыландыру. 

Мақсаты:дене біліктері 

мен дағдыларын және 

негізгі қимыл түрлерін 

қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: 

Заттардың арасымен 

шеңбер бойынша жүгіруді 

үйрету 

Дамытушылық:негізгі 

қимыл түрлерін дамыту 

Тәрбиелік:жылдамдыққа, 

шапшандыққа,төзімділікке 

тәрбиелеу 

 

Күні: 

Тақырыбы:Отырып 

допты бір-біріне 

домалату. Белгі бойынша 

шашырап жүгіру. 

Мақсаты:дене біліктері 

мен дағдыларын және 

Дамытушылқ:Нан туралы 

түсініктерін кеңейту, 

Тәрбиелік:Нанды құрметтеуге 

тәрбиелеу 

Тәрбиелік: қағазбен ұқыпты жұмыс 

жасай білуге тәрбиелеу 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Күздің ерекшелігі» 

Мақсаты:Күз мезгілімен-табиғаттағы 

маусымдық өзгерістермен,балабақшаның 

ауласында өсетін ағаштармен және 

бұталармен таныстыру.Ағаштар үшін 

жылудың,судың маңызы туралы 

әңгімелеп беру.Жапырақтарды түсі 

бойынша ажыратуға үйрету. 

Міндеттері:Білімділік: Балаларды 

жылдың күз мезгілімен,табиғаттағы 

күзгі ерекшеліктермен таныстыру.           

Дамытушылық: Көргендерін суреттеп 

беруге дағдыландыруарқылы сөйлеп құрап 

айта білуге бейімдеу. 

Тәрбиелік: Табиғаттың сұлулығын 

түсініп,табиғат аясындағы қарапайым 

мінез-құлық ережелерін сақтап, 

табиғатқа қамқор болуға тәрбиелеу.  

 

 

 

 

 

 

 

 

сақтай білуге тәрбиелеу. 

 

 

Музыка маман жоспары бойынша (1) 

Жапсыру 

Тақырыбы: «Табақтағы тәтті тоқаштар» 

Мақсаты: фланелеграфта геометриялық 

пішіндерден /дөңгелектерді/ орналастыру 

дағдыларын қалыптастыру. 

Міндеттері: 

Білімділік:Нан туралы және оның неден 

жасалатындығы жайлы айту. 

Дамытушылық:сөйлеу тілін, саусақтың 

ұсақ бұлшық еттерінің қозғалысын дамыту. 

Тәрбиелік:нанды құрметтеп,қастерлеуге 

тәрбиелеу. 

 



негізгі қимыл түрлерін 

қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: 
допты домалатуды, белгі 

бойынша шашырап 

жүгіруді жетілдіру. 

Дамытушылық:негізгі 

қимыл түрлерін дамыту 

Тәрбиелік: Педагогтің 

тапсырмасын тыңдау, 

орындау, белгі бойынша 

тоқтауға тәрбиелеу 

 

 

 

 

 

8. Ас атасы-

нан 

  

4-апта 

 

 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы:Бір бағытпен 

жүре отырып, кедергіден 

(жіп) аттап өту. 

Мақсаты:дене біліктері 

мен дағдыларын және 

негізгі қимыл түрлерін 

қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік:Бір 

бағытпен жүре отырып, 

кедергіден  аттап өту 

дағдыларын жетілдіріу. 

Дамытушылық:негізгі 

қимыл түрлерін дамыту 

Тәрбиелік: Педагогтің 

тапсырмасын тыңдау, 

орындау, белгі бойынша 

тоқтауға тәрбиелеу 

 

Күні: 

Тақырыбы:Кілем бойымен 

допты қос қолмен ұстап 

жүріп өту. 

Жіптің астынан еңбектеп 

өту (биіктігі 30-40 см) 

 Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Ғажайып қалта» 

Мақсаты:Көкөністер туралы 

әңгімелесу арқылы, балалардың түрлі 

әрекеттердегі және алуан түрдегі 

ауызша және байланыстыра 

сөйлеулерін дамыту.  

Дыбыстардың  дұрыс 

айтылуын,байланыстырып сөйлеулерін 

қалыптастыру. 

Міндеттері:  

Білімділік: Көкөністер, жемістер 

туралы түсінік беру, сипаттап 

айтуға үйрету.   

Дамытушылық:Сөздік қорын 

толықтыру, «т» дыбысына 

артикуляциялық жаттығу жасату.   

Тәрбиелік:Тазалыққа, салауатты өмір 

салтын сақтауға тәрбиелеу. 

. 

 

Сенсорика 

Тақырыбы: Көкөністер 

 Мақсаты: Дөңгелекті сопақшадан 

ажырата білуге үйрету. 

Міндеттері:Білімділік:сәйкес 

пазылдарға пішінді орналастыра 

отырып, дөңгелекті («қызанақ») 

сопақшадан («қияр») ажырата 

іріктеуге үйрет.Дамытушылық: 

жазықтықта үлкен көлемді 

геометриялық 

пішіндерді салыстыра білуге: «қияр» 

– сопақша, «қызанақ» – дөңгелек; 

бойынша салыстыруды, көзбен 

мөлшерлеуді дамыту. 

Тәрбиелік:қолдың ұсақ 

моторикасынжетілдіру.Ұқыптылыққа                   

тәрбиелеу. 

 

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Бидайдың масағы» 

М-ты:Бидайдың масағы туралы түсінік 

беру(сабағы,жапырағы,гүлі) 

Міндеттері: 

Сурет  салу 

Тақырыбы: Дастархандағы бауырсақ 

Мақсаты: Қақпақтармен батыру әдісі 

арқылы сурет салу дағдыларын 

қалыптастыру.  

Міндеттері:Білімділік: парақ бетінде 

бейнені орналастыруды үйрету 

Дамытушылық:саусақтың ұсақ 

моторикасын дамыту.Тәрбиелік:балалардың 

ашық түсті бояуларға деген эмоционалды - 

эстетикалық қатынасын тәрбиелеу. 

 

 

Музыка маман жоспары бойынша (2) 

 



Мақсаты:дене біліктері 

мен дағдыларын және 

негізгі қимыл түрлерін 

қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: 
Жіптің астынан еңбектеп 

өту дағдыларын 

жетілдіру.  

Дамытушылық:негізгі 

қимыл түрлерін дамыту 

Тәрбиелік: Педагогтің 

тапсырмасын тыңдау, 

орындау, белгі бойынша 

тоқтауға тәрбиелеу 

 

Күні: 

Тақырыбы:Қарқынды 

өзгерте жүру және 

жүруден жүгіруге ауысу. 

Мақсаты:дене біліктері 

мен дағдыларын және 

негізгі қимыл түрлерін 

қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: 

Қарқынды өзгерте жүру 

және жүруден жүгіруге 

ауысуды әрі қарай 

үйретуді жалғастыру.  

Дамытушылық:негізгі 

қимыл түрлерін дамыту 

Тәрбиелік: шапшандыққа, 

төзімділікке тәрбиелеу 

Білімділік: Өсімдіктердің бөліктері  

туралы түсінік беру (сабағы, жапырағы, 

гүлі).          

Дамытушылық: Танымдық белсенділігін, 

білуге деген құштарлығын дамыту. 

Тәрбиелік:  сүйіспеншіліктерін 

арттырып, оларды қамқорлыққа ала 

білуге және күтіп баптауға үйрету 

                                                                                         

 

                                                                                          

 

                                                                                         

 



 

 

 

 

2021-2022 оқу жылы, қараша  айы 

                                                                                          Өтпелі тақырып: « Сау болып өсеміз» 

Мақсаты: Балаларға денсаулық сақтау,  шынығу және дәрумендердің адам ағзасына пайдалы екенін түсіндіру. Таза жүру, жеке бас 

гигиенасын сақтау ережесін үйрету.  

Міндеттері:  
-шынықтыру-сауықтыру шаралары арқылы  балаларды  мықтылыққа, шымырлықа тәрбиелеу, дербес қимыл белсенділігін дамыту; 

- дұрыс тамақтану жолдарын насихаттау арқылы  алғашқы түсініктерін қалыптастыру; 

- әңгімелеу, қызықты ойындар ұйымдастыру арқылы  балалардың ертегі және шағын әңгімелердің мазмұнын түсінуіне ықпал жасау; 

 

Апта 

тақырыбы 

 

«Денсаулық»-3 

Дене шынықтыру-3 

 

Қатынас-1 

Сөйлеуді дамыту-0,5 

Көркем әдебиет -0,5 

Таным- 2 

Сенсорика-0,5 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану-1 

Шығармашылық- 3 

Сурет салу-1,   

Мүсіндеу-0,25 

Жапсыру-0,25;  

Музыка-1,5 

 

 

 

9. Өзім 

туралы 

1-апта 

 

 

 

 

 

  

Дене шынықтыру  

Күні:Шеңбер бойымен 

бірқалыпты жүру. Белгі 

бойынша шашырап жүгіру. 

Мақсаты:дене біліктері 

мен дағдыларын және 

негізгі қимыл түрлерін 

қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: 

Белгі бойынша шашырап 

жүгіруді әрі қарай 

үйретуді жалғастыру.  

Дамытушылық:негізгі 

қимыл түрлерін дамыту 

Тәрбиелік: Педагогтің 

тапсырмасын тыңдау, 

орындау, белгі бойынша 

тоқтауға тәрбиелеу. 

 

Күні: 

Көркем әдебиет   

Тақырыбы: «Жемістер 

жыры» Роза Қунақова 

(өлең)  

Мақсаты:Дұрыс тамақтану 

және оның адам ағзасы үшін 

пайдасы туралы әңгімелесу. 

Міндеттері:Білімділік: 
Тақырыпқа сәйкес тақпақ 

жаттату. 

Дамытушылық: білуге 

құмарлықты дамыту. 

Тәрбиелік: табиғатқа 

сүйіспеншілікпен қарауға 

тәрбиелеу. 

Құрастыру   

Тақырыбы: «Дәрумендерге толы 

үстел,орындықтарымен» 

Мақсаты: балаларды педагогтің ұсынған 

шарты бойынша құрылыс материалдарын 

кеңістікте 

дұрыс орналастыра отырып үстел мен 

орындықты құрастыра білуге үйрету. 

Міндеттері:Білімділік:құрылыс 

материалдарының түсін, пішінін, көлемін 

ажырата алуға үйрету. 

Дамытушылық:кірпіштерді көлденең 

және тігінен орналастыра алу 

қабілеттерін дамыту,сөйлеу тілін 

дамыту. Тәрбиелік:назар аударуға, есте 

сақтауға, заттарды жинастыру арқылы 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Мен және айналамдағы 

заттар 

Сурет салу                                    

Тақырыбы: «Менің 

алақаным» 

Мақсаты: Дәстүрден тыс 

сурет салу әдіс-тәсілдерін 

қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: 

Алақандарын бояуға 

батырып, қағазға басып 

алақанның суретін салуға 

үйрету. 

Дамытушылық:Балалардың 

көркемдік қабылдауларын 

дамыту; 

 Тәрбиелік: ұқыпты жұмыс 

істеуге тәрбиелеу 

 

 

Музыка маман жоспары 

бойынша (1) 



Тақырыбы:Кілем бойымен 

жүру. 

Допты кеуде тұсынан қос 

қолдап лақтыру. 

Мақсаты:дене біліктері 

мен дағдыларын және 

негізгі қимыл түрлерін 

қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: 
Допты кеуде тұсынан қос 

қолдап лақтыруды үйрету. 

Дамытушылық:негізгі 

қимыл түрлерін дамыту 

Тәрбиелік:шапшандыққа, 

төзімділікке тәрбиелеу 

 

Күні: 

Тақырыбы:Доғалар 

астынан еңбектеп өту.   

Алға қарай ұмтыла екі 

аяқтап секіру. 

Мақсаты:дене біліктері 

мен дағдыларын және 

негізгі қимыл түрлерін 

қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: 

Доғалар астынан еңбектеп 

өтуді, алға қарай ұмтыла 

екі аяқтап секіруді үйрету.  

Дамытушылық:негізгі 

қимыл түрлерін дамыту 

Тәрбиелік:шапшандыққа, 

төзімділікке тәрбиелеу 

Мақсаты:төңірегімізді қоршап тұрған  

заттар әлемі туралы түсінік 

қалыптастыру. 

Міндеттері:Білімділік:Көру арқылы 

қабылдау және зейін қою, қалыптасқан 

жағдайға қатысты қарапайым 

нұсқаулықтарды түсіндіру. 

Дамытушылық:Балалардың ойлау,зейінқою, 

сезіну қабілетін, қойылған сұрақтарға 

жауап беру 

қабілетін дамыту. 
Тәрбиелік:Қоршаған ортаны аялай білуге 

үйрету. 

 

Мүсіндеу  

Тақырыбы: «Ағаштағы        

шиелер»  

Мақсаты:ермексазды 

шымшып алуға және домалақ  

жұмыр мүсін жасау 

дағдыларын қалыптастыру 

Міндеттері: 

Білімділік: Ермексазды  

алақан арасына салып 

айналдыра домалақтау 

арқылы мүсіндей білуге 

үйрету; 

Дамытушылық: тілдерін 

дамыту; саусақтың ұсақ 

бұлшық еттерінің қимылын 

жетілдіру; 

Тәрбиелік: пайдалы 

тағамдармен тамқтануға 

тәрбиелеу. 

 

 

10. Дұрыс 

тамақтану 

Дәрумендер 

 

Күні: 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:Кедергілер 

арасымен жүру.  Отырып 

 Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Менің дене 

мүшелерім»  

Сенсорика 

Тақырыбы: «Әтешті құрастырамыз» 

 Мақсаты: Заттарды көлемі бойынша 

ажырата білуге үйрету 

Міндеттері:Білімділік:көлемі бойынша 

Күні: 

Сурет салу  

Тақырыбы: «Қызыл алма» 

Мақсаты:Тұйықталған 

дөңгелек сызықты парақ 



 2-апта допты бір-біріне 

домалату. 

Мақсаты:дене біліктері 

мен дағдыларын және 

негізгі қимыл түрлерін 

қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: 
Кедергілер арасымен 

жүруді және отырып 

допты бір-біріне домалату 

дағдыларын жетілдіру. 

Дамытушылық:негізгі 

қимыл түрлерін дамыту 

Тәрбиелік:шапшандыққа, 

төзімділікке тәрбиелеу 

 

 

 

 

Күні: 

Тақырыбы:Лентамен 

еденде 10 см қашықтықта 

(екі арқаннан тұратын 

жолақ арқылы) жатқан 

арқаннан секіру. 

Доғалар астынан еңбектеп 

өту. 

Мақсаты:дене біліктері 

мен дағдыларын және 

негізгі қимыл түрлерін 

қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: 

Доғалар астынан еңбектеп 

өтуді, алға қарай ұмтыла 

екі аяқтап секіруді үйрету.  

Дамытушылық:негізгі 

қимыл түрлерін дамыту 

Мақсаты: Өз дене мүшелері 

жайында ойын жеткізе алу 

дағдыларын қалыптастыру. 

Міндеттері:  

Білімділік: Өз дене мүшелері 

туралы әңгімелесуді үйрету.   

Дамытушылық:Дене 

бөліктерін атай білу 

дағдыларын дамыту.    

Тәрбиелік:Тазалыққа, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

 

сақиналарды таңдай отырып, 

пирамиданы жинауға 

үйрету.Дамытушылық: үлкен және 

кішкентай сақинаны тапқызу.ұжымдаса 

әрекет ете отырып, пирамиданы 

жинауды орындату.Қолдың ұсақ 

моторикасын 

дамыту.Тәрбиелік:Балаларды үй 

құстарына қамқорлық көрсетуге 

тәрбиелеу. 

 

 

 

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Көкөністер мен жемістер» 

Мақсаты:Балаларды сыртқы 

түрі,түсі,дәмі,атауы бойынша 

қиярды,қызанақты,сәбізді,алманы,алмұртты 

тани дағдыларын қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: Күз туралы 

білімдерін толықтыру, көкөністер мен 

жемістердің денсаулыққа пайдалы екенін 

түсіндіру.Дамытушылық: Байланыстырып 

сөйлеу қабілетін, эстетикалық талғамын 

дамыту. 

Тәрбиелік: пайдалы тағамдарды жеуге 

тәрбиелеу 

 

бетіне орналастыру 

дағдыларын қалыптастыру. 

Міндеттері:  

Білімділік: үздіксіз айналмалы 

сызықтар жүргізуді үйрету 

Дамытушылық: қолдың ұсақ 

моторикасын,үлгі бойынша 

жұмыс жасауды, сөз 

байлықтарын 

дамыту.Тәрбиелік:Әдемілікке 

,әсемділікке ,тазалыққа 

тәрбиелеу 

 

 

Музыка маман жоспары 

бойынша (2) 

 



Тәрбиелік:шапшандыққа, 

төзімділікке тәрбиелеу 

 

Күні: 

Тақырыбы:Жүруден 

жүгіруге ауысу 

Ауданы 50*50см, биіктігі 

10см мінбеге өрмелеу. 

Мақсаты:дене біліктері 

мен дағдыларын және 

негізгі қимыл түрлерін 

қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: 
Мінбеге өрмелеуді үйрету.  

Дамытушылық:негізгі 

қимыл түрлерін дамыту 

Тәрбиелік:шапшандыққа, 

төзімділікке тәрбиелеу 

 

11. Өзіңе 

және  

өзгелерге 

көмектес 

3- апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:Кегельдер 

арасымен допты көтеріп 

жүру. 

Бір орнында тұрып 15 см 

биіктіктен секіру. 

Мақсаты:дене біліктері 

мен дағдыларын және 

негізгі қимыл түрлерін 

қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: 
орнында тұрып 

биіктіктен секіруді 

үйрету.  

Дамытушылық:негізгі 

қимыл түрлерін дамыту 

Тәрбиелік: Балаларды 

шапшандыққа, 

төзімділікке тәрбиелеу 

 

.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Арыстан мен 

тышқан  

Мақсаты: Арыстан мен 

тышқан» ертегісінің 

мазмұнымен таныстыру. 

Міндеттері:  

Білімділік: арыстан мен 

тышқанның 

айырмашылығын айту.  

Дамытушылық: тіл 

байлықтарын 

молайту,қызығушылықтарын 

арттыру, ойлау 

қабілеттерін дамыту.    

Тәрбиелік: Балалардың бір-

біріне шыншылдыққа 

тәрбиелеу. 

Құрастыру 
Тақырыбы: «Көпір» 
Мақсаты: құрылыс материалдарының 
бөлшектерін дұрыс атай білу, бірнеше 

бөлшектерді дұрыс орналастыру, біріктіру, 

қосу, үстіне қою арқылы көпір құрастыруға 

үйрету. 

Міндеттері: 

Білімділік:құрылыс материалдарын 

пайдалануда текшені, кірпіштерді 

үйлестіре отырып көпірді дұрыс 

құрастыруға үйрету. 

Дамытушылық:құрылыс 

материалдарының көлемін, пішінін 

ажырата алу,көрнекі, бейнелі 

ойлауларын дамыту.Тәрбиелік: 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Өсімдіктерге күтім жасау» 

Сурет салу 

Тақырыбы:Торғайларға жем 

шашамыз» 

Мақсаты: Фломастер, 

қағазбен жұмыс істеу 

дағдыларын қалыптастыру  

Міндеттері: 

Білімділік:қағаз бетіне 

нүктелерді түсіруді 

үйрету.Дамытушылық:ойын 

тәсілдері арқылы ой- 

қиялдарын 

дамыту.Тәрбиелік:құстарға 

қамқорлық 

жасауғатәрбиелеу. 

 

Музыка маман жоспары 

бойынша (1) 

 

 



Күні: 

Тақырыбы Бір бағытта 

шеңбер бойымен 

жұптасып жүру. 

Доға астынан допты 

домалатып өту. 

Мақсаты:дене біліктері 

мен дағдыларын және 

негізгі қимыл түрлерін 

қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: 
Доға астынан допты 

домалатуды үйрету.  

Дамытушылық:негізгі 

қимыл түрлерін дамыту 

Тәрбиелік:шапшандыққа, 

төзімділікке тәрбиелеу 

 

Күні: 

Тақырыбы.30-40 секунд 

бойынша үзіліссіз 

жүгіру.Кедергі астынан 

еңбектеп өту. 

Мақсаты:дене біліктері 

мен дағдыларын және 

негізгі қимыл түрлерін 

қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: 

үзіліссіз жүгіруді, кедергі 

астынан еңбектеп өтуді 

үйрету.  

Дамытушылық:негізгі 

қимыл түрлерін дамыту 

Тәрбиелік:шапшандыққа, 

төзімділікке тәрбиелеу 

Мақсаты: Суару тәсілдеріне назар 

аудару:өсімдіктерге күтім жасауға баулу 

Міндеттері: 

Білімділік Балаларға өсімдіктер жайлы 

мағлұмат беру 

Дамытушылық: Сөздік қорларын молайту. 

Тәрбиелік: Өсімдіктерді  күтіп баптауға 

тәрбиелеу. 

  

 

 

Жапсыру 

Тақырыбы: «Доппен 

ойнаймыз» 

Мақсаты: дайын үлгіні қағаз 

бетіне  орналастырып қоя білу 

дағдыларын қалыптастыру 

Міндеттері: 

Білімділік: Дайын пішіндерді 

қағаз бетіне дұрыс 

орналастыру арқылы доптың 

бейнесін жасауға үйрету. 

Дамытушылық:саусақ ұсақ 

бұлшық еттерінің 

қозғалысын дамыту 

Тәрбиелік:спорттық 

құралдарға ұқыптылықпен 

қарауға тәрбиелеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 Күні: 

Дене шынықтыру 

Сөйлеуді дамыту   

Тақырыбы: «Екі дос» Қадір 

Мырзалиев (өлең) 

Сенсорика 

Тақырыбы: «Үлкен және кішкентай» 

Сурет  салу 

Тақырыбы: Түрлі түсті 

сақиналар 



12. Біз 

күштіміз, 

ептіміз 

4-апта 

Тақырыбы:Берілген 

бағытта жалаушаға дейін 

жүгіру.Допты қос қолдап 

лақтыру. 

Мақсаты:дене біліктері 

мен дағдыларын және 

негізгі қимыл түрлерін 

қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: 
Допты қос қолдап лақтыру 

дағдыларын жетілдіріу.  

Дамытушылық:негізгі 

қимыл түрлерін дамыту 

Тәрбиелік: Педагогтің 

тапсырмасын тыңдау, 

орындау, белгі бойынша 

тоқтауға тәрбиелеу. 

 

Күні: 

Тақырыбы:Гимнастикалық 

орындық үстінде тұру, 

қолын жоғары көтеру 

және түсу. 

Мақсаты:дене біліктері 

мен дағдыларын және 

негізгі қимыл түрлерін 

қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: 

Гимнастикалық орындық 

үстінде тұруды және 

жүруді үйрету.  

Дамытушылық:негізгі 

қимыл түрлерін дамыту 

Тәрбиелік:шапшандыққа, 

төзімділікке тәрбиелеу 

 

 

Күні: 

Мақсаты:Өзіне және 

достарына  көмек көрсетуге 

дағдыландыру. 

Міндеттері: 

Білімділік: дыбыстарды 

жоғарғы дауыспен  айтуды 

үйрету.Дамытушылық:  

Есімдіктерді етістікпен 

байланыстыруға үйрету. 

Тәрбиелік: талпынушылық 

пен білуге деген құмарлыққа 

тәрбиелеу 

 

Мақсаты: Балалардың назарын әртүрлі 

көлемді заттарға аударуға үйрету. 

Міндеттері:Білімділік:үлкен және 

кішкентай сөздерінің мағынасын 

түсінулерін қалыптастыру; 

балаларды үлкен және кішкентай 

заттарды көрсете білуге, сөздерді 

дұрыс айтуға 

үйрету.Дамытушылық: қолдың ұсақ 

моторикасын  дамыту.Тәрбиелік:Үй 

жануарларына қамқорлық көрсетуге 

тәрбиелеу. 

 

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: Құстарға арналған 

жемсауыттар                       

Мақсаты:Құстарға қамқорлық жасау 

дағдыларын қалыптастыру. 

Міндеттері:Білімділік:Балалардың бойында 

құстардың қорегі туралы қарапайым түсінік 

беру. 

Дамытушылық:Оларды құстарға қыста 

қамқорлық жасауға үйрету. Ойлау, зейін 

қою, сезіну қабілетін; қойылған сұрақтарға 

жауап беру қабілетін дамыту. 

Тәрбиелік:Тірі нысандарға қайырымды 

болуға тәрбиелеу. 

 

Мақсаты:гуашпен 

сурет салу                дағдыларын 

қалыптастыру. 

Міндеттері:Білімділік: 

қол, саусақ қимыл- 

қозғалыс икемділігін 

бейімдей отырып 

дөңгелек пішін салуға 

үйрету.Дамытушылық: 

бояу түстерін 

ажырату 

дағдыларын қалыптастыру, 

ұқыпты  жұмыс істеу 

дағдыларын, кеңістікті 

бағдарлай білу қабілетін 

дамыту.Тәрбиелік:сурет 

салуға қызығушылығын 

және түстердің 

үйлесімділігін сезіне білуге                 

тәрбиелеу. 

 

 

Музыка маман жоспары 

бойынша (2) 

 



Тақырыбы:Шеңберден 

шеңберге аттау. 

Жүруден жүгіруге және 

керісінше ауысу. 

Мақсаты:дене біліктері 

мен дағдыларын және 

негізгі қимыл түрлерін 

қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: 
Шеңберден шеңберге 

аттауды үйрету.  

Дамытушылық:негізгі 

қимыл түрлерін дамыту 

Тәрбиелік:шапшандыққа, 

төзімділікке тәрбиелеу 

 

                                                                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

2021-2022 оқу жылы,  желтоқсан  айы 

Өтпелі тақырып: «МЕНІҢ ҚАЗАҚСТАНЫМ» 

 Мақсаты: Балалардың  бойында  рухани-адамгершілік құндылықтарды  қалыптастыру, олардың  патриоттық сезімдерін  оятуға ықпал 

жасау. Туған өлкелерінің ерекшеліктері  туралы түсініктерін кеңейту. 

Міндеттері: 

-  Нұр-Сұлтан  қаласымен, мемлекеттік рәміздермен және еліміздің Тұңғыш Президентімен  таныстыру; 

-  туған жерге деген    мақтаныштарын, қызығушылықтарын ояту; 

-  балаларды  тыңдаған әңгімелер мен тақпақтардың мазмұнын тыңдай білуге және түсінуге үйрету.       

 

Апта 

тақырыбы 

«Денсаулық»-3 

Дене шынықтыру-3 
Қатынас-1 

Сөйлеуді дамыту-0,5 

Көркем әдебиет -0,5 

Таным- 2 

Сенсорика-0,5 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану-1 

Шығармашылық- 3 

Сурет салу-1,   

Мүсіндеу-0,25 

Жапсыру-0,25;  

Музыка-1,5 

 

 13. ҚР 

тұңғыш 

Президенті 

1-апта 

Денешынықтыру 

Тақырыбы:Ұзындығы 2,5-

2м, ені 20 см тақтай 

бойымен жүру. 

Алға қарай ұмтыла екі 

аяқтап секіртпемен секіру. 

Мақсаты:дене біліктері 

мен дағдыларын және 

негізгі қимыл түрлерін 

қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: екі 

аяқтап секіртпемен 

секіруді үйрету.  

Дамытушылық:негізгі 

қимыл түрлерін дамыту 

Тәрбиелік:шапшандыққа, 

төзімділікке тәрбиелеу 

 

Күні: 

Тақырыбы:Бір қатармен 

тізені жоғары көтеріп 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Суретші 

қыс»(өлең) К. Нүсіпов                                   

Мақсаты: Өлеңді көрнекі 

құралдар көмегінсіз жатқа 

айтуға, оны дауыс 

ырғағымен мәнерлеп оқуға 

үйрету. Міндеттері: 

Білімділік:Балаларды 

шығарма мазмұнын өз іс-

тәжірибесімен салыстыра 

отырып, өзінің күнделікті 

өмірімен және қоршаған 

ортамен байланыстыра 

білуіне үйрету. 

Дамытушылық: қар 

,мұз,аяз туралы білімдерін 

дамыту. Тәрбиелік: 

Сүйіспеншілік пен 

қамқорлыққа тәрбиелеу 

Құрастыру  

Тақырыбы: «Қар бүршіктері»   

Мақсаты: қағазды умаждау арқылы  қар 

бүршіктерін жасауға болатынын түсіндіру.  

Міндеттері: 

Білімділік: табиғат құбылыстары жайында 

қарапайым түсініктер беру.  

Дамытушылық:  балалардың саусақ қиымл-

қозғалыстарын жетілдіру.  

Тәрбиелілік: сүйіспеншілікке тәрбиелеу. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Қар кесегі»(мақсатталған 

серуен) 

Мақсаты: Қардың қасиеті туралы білімдерін 

нақтылау:қардан мүсін жасау,домалатып 

кесек жасау,қарды қолмен ұстағанда 

еріп,суға айналатындығы жайынды 

түсіндіру.                                                   

Міндеттері: 

Сурет салу 

Тақырыбы: Мұржадан түтін  

будақтайды  

Мақсаты: қарындашпен сурет салу 

дағдыларын қалыптастыру. 

Міндеттері: Білімділік:қыс мезгілі 

ерекшелігін түсіндіру; қарындашпен 

үзбей ирек сызықтар салуға 

үйрету.Дамытушылық:саусақтарының 

қимыл- қозғалыстарын және икемділігін                     

дамыту. Тәрбиелік:Әсемдікті сезіне 

білуге тәрбиелеу. 

 

Музыка маман жоспары бойынша (1) 

 

Мүсіндеу  
Тақырыбы: «Аққала»   

Мақсаты:ойын арқылы мүсіндеу 

дағдыларын қалыптастыру. 



жүру.Екі қолмен 1-1,25 м 

арақашықтықтағы 

себетке допты дәлдеп 

лақтыру. 

Мақсаты:дене біліктері 

мен дағдыларын және 

негізгі қимыл түрлерін 

қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: 
Бір қатармен тізені 

жоғары көтеріп жүруді 

үйрету.  

Дамытушылық:негізгі 

қимыл түрлерін дамыту 

Тәрбиелік:шапшандыққа, 

төзімділікке тәрбиелеу 

 

 

Күні: 

Тақырыбы:Шығыршықтың 

(обруч) ішіне қос аяқпен 

секіру. 

Кедергілер арасынан 

жүгіру. 

 Мақсаты:дене біліктері 

мен дағдыларын және 

негізгі қимыл түрлерін 

қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік:қос 

аяқпен секіруді,кедергілер 

арасынан жүгіруді үйрету.  

Дамытушылық:негізгі 

қимыл түрлерін дамыту 

Тәрбиелік: тапсырмасын 

тыңдау, орындау, белгі 

бойынша тоқтауға үйрету. 

Білімділік: Балаларға қыс мезгілі туралы 

түсінік беру. Қардың қасиеттерімен 

таныстыру, ақ ұлпа қар туралы түсініктерін 

кеңейту. 

Дамытушылық: Тіл байлықтарын, есте 

сақтау, сөздік қорын молайту, ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

Тәрбиелік: Балаларды тазалыққа, 

ұйымшылдыққа тәрбиелеу. 

Міндеттері: 

Білімділік: Екі бөліктен тұратын 

аққала сомдауды,  дайын бөлшектерді 

бір-бірімен байланыстыруды үйрету. 

Дамытушылық: баланың 

тілін,саусақтың ұсақ бұлшықеттерін 

қимылын дамыту. 

Тәрбиелік:ұқыптылық пен тазалыққа 

тәрбиелеу. 

 

 

  

Күні: 

Сөйлеуді дамыту.                  

Тақырыбы: «ҚР Тұнғыш 
Сенсорика 

Тақырыбы: «Үйшік» 

Сурет салу 

Тақырыбы: Ақ  ұлпа қарлар 



14.                      

Сиқырлы 

қыс 

2 - апта 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы:Еденде 

ирелеңдеп жатқан жіптің 

үстімен жүру.  

Сызықтардың, жіптердің 

арасымен жүгіру. 

Мақсаты:дене біліктері 

мен дағдыларын және 

негізгі қимыл түрлерін 

қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: 
жіптің үстімен және 

 жіптердің арасымен 

жүгіруді үйрету.  

Дамытушылық:негізгі 

қимыл түрлерін дамыту 

Тәрбиелік: тапсырмасын 

тыңдау, орындау, белгі 

бойынша тоқтауға үйрету. 

 

Күні: 

Тақырыбы Кілемнің 

бойымен жүріп келіп, 

бір орында баяу айналу. 

Мақсаты:дене біліктері 

мен дағдыларын және 

негізгі қимыл түрлерін 

қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: 
жүріп келіп,бір орында 

баяу айналуды үйрету.  

Дамытушылық:негізгі 

қимыл түрлерін дамыту 

Тәрбиелік: жылдамдыққа, 

шапшандыққа,төзімділікке 

тәрбиелеу  

 

Күні: 

Президенті».                                  

Мақсаты:Елбасыны 

құдіретті тұлға екенін 

жас ұрпаққа таныту                                      

Міндеттері:Білімділік: 

Балаларға Қазақстан 

Республикасының 

мемлекетінің елбасы 

Н.Назарбаев туралы 

мағлумат беру. Елтаңба, 

Ту, Әнұран туралы 

түсініктерін нығайту. 

Дамытушылық: 

Балалардың сөздік қорын 

дамыту.Тәрбиелік: Отан 

сүйгіштікке, 

адамгершілікке, Отанына, 

халқына адал қызмет 

етуге, елінің Туын, 

Елтаңбасын, Әнұранын 

қастерлеп, құрметтеуге, 

тарихын білуге тәрбиелеу. 

 

Мақсаты: Заттардың өлшемі бойынша 

салыстыру тәсілдерін (қатарластырып қою 

және беттестіру) үйрету. 

Міндеттері:Білімділік:заттардың 

өлшемін сөзбен (ауызша) білдіру; 

пішіні бойынша геометриялық 

пішіндерді топтастыру 

икемділігін бекіту.Дамытушылық:қолдың 

ұсақ моторикасын жетілдіру. 

Тәрбиелік:ҰОҚ- не қызығушылығы мен 

ынтасын                           арттыру. 

 

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Ғажайып қыс» 
Мақсаты: Табиғаттағы маусымдық 
өзгерістерді атау дағдыларын қалыптастыру.  
Міндеттері:Білімділік:Қыс мезгілінің 
ерекшелігін түсіндіру. 
Дамытушылық:Балалардың білуге деген 

құштарлығын, есте сақтау                қабілетін, зейінін, 

сөйлеу қабілетін 

дамыту.Тәрбиелік:Табиғатты аялай білуге 

үйрету. 

 

 

Мақсаты: бояумен сурет салу 

дағдыларны қалыптастыру. 

Міндеттері: Білімділік:жауып 

тұрған ұлпа                           қардың бейнесін 

салуға үйрету. 

Дамытушылық:бояуды сүйкей 

жағу тәсілі арқылы  жіңішке 

сызықтар түсіре отырып, сурет 

салу іскерліктерін 

дамыту.Тәрбиелік: табиғаттың 

әсемдігін сезіне білуге тәрбиелеу. 

 

Музыка маман жоспары бойынша (2) 

 

. 



Тақырыбы Жүруден 

жүгіруге   ауысу. 

Құм салынған қапшықты 

нысанаға лақтыру. 

Мақсаты:дене біліктері 

мен дағдыларын және 

негізгі қимыл түрлерін 

қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: 
Құм салынған қапшықты 

нысанаға лақтыруды 

үйрету.  

Дамытушылық:негізгі 

қимыл түрлерін дамыту 

Тәрбиелік: тапсырмасын 

тыңдау, орындау, белгі 

бойынша тоқтауға үйрету. 

 

15. Тәуелсіз 

Қазақстан  

ҚР 

рәмәздері 

3- апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:Бір сызықтан 

қос аяқпен секіру. 

Допты себетке лақтыру. 

Мақсаты:дене біліктері 

мен дағдыларын және 

негізгі қимыл түрлерін 

қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік:Бір 

сызықтан қос аяқпен 

секіруді,допты себетке 

лақтыруды үйрету.  

Дамытушылық:негізгі 

қимыл түрлерін дамыту 

Тәрбиелік: тапсырмасын 

тыңдау, орындау, белгі 

бойынша тоқтауға үйрету. 

 

 

 

Күні: 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: Жасыл шырша 

жанында 

Мақсаты: Шырша туралы 

өлеңді оқу, өлең 

мазмұнымен түсінуге 

үйрету.  

Міндеттері:  

Білімділік:Балаларға 

шырша туралы түсіндіре 

отырып, өлең шумағын 

жаттату.   

Дамытушылық:Заттарды  

жекеше, көпше түрде 

айту дағдыларын дамыту.   

Тәрбиелік:Эстетикалық 

талғамдарын ояту. 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Шырша ойыншықтары»   

Мақсаты: қағаздарды умаждау арқылы 

домалақ пішінге келтіруді бекіту; 

Міндеттері: 

Білімділік: балаларда қағазбен жұмыс 

жасауда умаждау әдісін жетілдіру, 

қағаздарды умаждау арқылы домалақ пішінге 

келтіруді бекіту; Дамытушылық: шыршаның 

суретіне түрлі түсті ұсақ қағаздан 

ойыншықтар жасау; 

Тәрбиелілік: оны шыршаға ілуде ұқыпты 

жқұмыс жасай білуге тәрбиелеу. 

жетілдіру; 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Менің өлкемнің аязды қысы» 
Мақсаты:Балалардың санасында жылдың 

осы маусымына тән құбылыстар (аяз) 

туралы түсінік 

қалыптастыру.Міндеттері:Білімділік: 

Өлкеміздің аязды қысы туралы мәлімет беру. 

Сурет салу 

Тақырыбы:«Шағылысқан күн             сәулесі 

Мақсаты:дәстүрден тыс тәсілмен 

сурет салу дағдыларын 

қалыптастыру. 

Міндеттері:Білімділік: балаларға              

алақан мен саусақтар көмегімен күн 

бейнесін салу әдісін 

үйрету.Дамытушылық:саусақ бұлшық 

еттерін және қимыл- қозғалыстарын 

дамыту. Тәрбиелік:бояумен ұқыпты 

жұмыс жасауға тәрбиелеу. 

 

 

 

 

Музыка маман жоспары бойынша (1) 

 

Жапсыру 

Тақырыбы: Жаңажылдық шырша 

Мақсаты:қағаз бетінде 



Тақырыбы:Төрттағандап 

тақтайдың үстімен жүріп, 

бірнеше кедергіден (лента, 

текше) өту. 

Мақсаты:дене біліктері 

мен дағдыларын және 

негізгі қимыл түрлерін 

қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: 
Төрттағандап тақтайдың 

үстімен жүріп өтуді 

үйрету.  

Дамытушылық:негізгі 

қимыл түрлерін дамыту 

Тәрбиелік: жылдамдыққа, 

шапшандыққа,төзімділікке 

тәрбиелеу 

 

 

Күні: 

Тақырыбы: 
Шеңберден шеңберге 

аттау. 

Допты қағып алу. 

Мақсаты:дене біліктері 

мен дағдыларын және 

негізгі қимыл түрлерін 

қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: 
Шеңберден шеңберге 

аттауды,допты қағып алу 

дағдыларын жетілдіру. 

Дамытушылық:негізгі 

қимыл түрлерін дамыту 

Тәрбиелік: тапсырмасын 

тыңдау, орындау, белгі 

бойынша тоқтауға 

тәрбиелеу. 

Дамытушылық:Көру арқылы қабылдау және 

зейін қою, қалыптасқан жағдайға қатысты 

қарапайым нұсқаулықтарды түсіну және 

орындау қабілетін дамыту. 

Тәрбиелік:Өзара байланыс пен қарым-

қатынастың қарапайым тәсілдеріне баулу. 

геометриялық пішіндерді 

орналастыруға машықтандыру. 

Міндеттері: Білімділік:жаңа жыл 

мерекесі туралы түсінік беру; 

жаңажылдық шырша 

ойыншықтарын (дөңгелекті) 

шыршаға орналастыруға 

үйрету.Дамытушылық:пішіндер 

туралы ұғымдарын кеңейту,сөйлеу 

тілін дамыту. саусақтың ұсақ 

бұлшық еттерінің қозғалысын 

жетілдіру. 

Тәрбиелік:ұқыптылыққа, әдемілікті 

сезінуге тәрбиелеу. 

 



 

16. Қош 

келдің,Жаңа 

жыл! 

4-апта 

Күні: 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:Шеңбер 

бойымен жүру. 

30-40 секунд бойынша 

үзіліссіз жүгіру. 

Мақсаты:дене біліктері 

мен дағдыларын және 

негізгі қимыл түрлерін 

қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: 
Шеңбер бойымен жүруді 

үзіліссіз жүгіру 

дағдыларын жетілдіру. 

Дамытушылық:негізгі 

қимыл түрлерін дамыту 

Тәрбиелік: жылдамдыққа, 

шапшандыққа,төзімділікке 

тәрбиелеу 

 

Күні: 

Тақырыбы Құм салынған 

қапшықты нысанаға 

лақтыру. 

Бір сызықтан қос аяқпен 

секіру. 

Мақсаты:дене біліктері 

мен дағдыларын және 

негізгі қимыл түрлерін 

қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: 
Құм салынған қапшықты 

нысанаға лақтыру,бір 

сызықтан қос аяқпен секіру 

дағдыларын жетілдіру. 

Дамытушылық:негізгі 

қимыл түрлерін дамыту 

 Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы: «Отан» 

М.Хакімжанова (өлең) 

Мақсаты:Балаларға  Отан 

туралы түсінік беру. 

Міндеттері: 

Білімділік: оқылған 

шығармада  кейіпкерлердің 

пайда болуына назарын 

аудару. Дамытушылық: 

Тіл байлықтарын, есте 

сақтау, сөздік қорын 

молайту, ойлау 

қабілеттерін дамыту 

Тәрбиелік: 
Қайырымдылыққа тәрбие 

леу. 

 

 

Сенсорика 

Тақырыбы:«Шырша бізге қонаққа келді» 

Мақсаты:Заттарды түсі бойынша таңдай 

білуге үйрету 

Міндеттері: Білімділік:балаларда әртүрлі 

түстегі ойыншықтарды шыршаға дұрыс 

орналастыру             дағдыларын үйрету. 

Дамытушылық:балалардың көңілді 

шеңбермен жүру дағдысын жетілдіруді 

жалғастыру; ұсақ қол моторикасын 

дамыту.Тәрбиелік:оқу қызметінде 

шығармашылық, психологиялық жағымды 

атмосфераны тудыру. 

  

 

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Әсем шырша» 

Мақсаты:Шырша туралы түсінік 

қалыптастыру.  
Міндеттері:Білімділік: Ағаш сөзін дұрыс 
қолдануды үйрету. 
Дамытушылық:Балалардың білуге деген 

құштарлығын, есте сақтау қабілетін, зейінін, 

сөйлеу қабілетін дамыту. 

Тәрбиелік:Табиғатты аялай білуге үйрету. 

Сурет  салу 

Тақырыбы:Шыршаның шамдарын 

жағамыз 

Мақсаты: қолжетімді 

материалдармен сурет салу 

дағдыларын қалыптастыру.                                                                                                   

Міндеттері:Білімділік:қолжетімді 

материал- поролонды пайдаланып 

сурет салуға 

үйрету.Дамытушылық:қолдың ұсақ 

моторикасын 

дамыту.Тәрбиелік:әсемдікті сезіне 

білуге, сурет                                                  салуға деген 

қызығушылық сезіміне тәрбиелеу. 

 

 

 

 

Музыка маман жоспары бойынша (2) 

 



Тәрбиелік: тапсырмасын 

тыңдау, орындау, белгі 

бойынша тоқтауға үйрету. 

 

Күні: 

Тақырыбы Заттардың 

арасымен шеңбер бойынша 

жүгіру. 

Ауданы 50*50см, биіктігі 

10см мінбеге өрмелеу 

 Мақсаты:дене біліктері 

мен дағдыларын және 

негізгі қимыл түрлерін 

қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: 
мінбеге өрмелеу 

дағдыларын жетілдіру. 

Дамытушылық:негізгі 

қимыл түрлерін дамыту 

Тәрбиелік: тапсырмасын 

тыңдау, орындау, белгі 

бойынша тоқтауға үйрету. 

                   

                                                                                                             

                                                                                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

2021-2022 оқу жылы,  қаңтар  айы 

Өтпелі тақырып: «Табиғат әлемі » 

 Мақсаты: Балалардың тірі,өлі табиғат және  жыл мезгілдері құбылыстары туралы түсініктерін кеңейту. 

Міндеттері:  

-дидактикалық ойындар ұйымдастыру арқылы балаларды өсімдіктерді атап,  көкөністер мен жемістерді ажыратып айта білуге үйрету; 

-қоршаған табиғаттың сұлулығын қабылдауға баулу; 

-эстетикалық қабылдауларын, түрлі сенсорлық әсерлерін дамыту.  

 

Апта 

тақырыбы 

«Денсаулық»-3 

Дене шынықтыру-3 
Қатынас-1 

Сөйлеуді дамыту-0,5 

Көркем әдебиет -0,5 

Таным- 2 

Сенсорика-0,5 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану-1 

Шығармашылық- 3 

Сурет салу-1,   

Мүсіндеу-0,25 

Жапсыру-0,25;  

Музыка-1,5 

 

17. Қыс 

қызығы 

1-апта 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы:Бір қалыпты жүру. 

Бір орында тұрып бірқалыпты 

секіру. 

Мақсаты:дене біліктері мен 

дағдыларын және негізгі қимыл 

түрлерін қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: Бір 

қалыпты жүру,бір орында тұрып 

бірқалыпты секіру. дағдыларын 

жетілдіру. 

Дамытушылық:негізгі қимыл 

түрлерін дамыту 

Тәрбиелік: тапсырмасын тыңдау, 

орындау, белгі бойынша тоқтауға 

үйрету. 

 

 

Күні: 

Тақырыбы:Бір қалыпты жүгіру. 

Қар түйіршіктерін себетке 

лақтыру. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: Үй жануарлары»  

Мақсаты: Үй жануарлары 

туралы түсініктерін кеңейту 

Міндеттері: Білімділік:Үй 

жануарларымен және олардың 

төлдерімен таныстыру. Сурет 

бойынша 3-5 сөзден тұратын 

сөйлемдерді құрап айтуға 

үйрету.Дамытушылық:Сөздік 

қорларын 

дамыту.Тәрбиелік:Жануарларға 

қамқорлықпен қарауға 

тәрбиелеу 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Мысығымды диванға 

жатқызамын»  

Мақсаты:жиһаз құрастыруды              

үйретуді жалғастыру, бір мезетте 

екі түрлі бөлшектермен 

тақтайшамен және кірпіштермен  

жұмыс жасай білуге дағдыландыру.  

Міндеттері:Білімділік:құрылыс 

материалдарын дұрыс орналастыру 

және  қолдану әдістерін бекіту, 

бөлшектерді таңдай білуге үйрету. 

Дамытушылық: жиһаз бұйымдарын атай 

алу және ажырату,құрылыс 

материалдарын көлемі, пішіні, түсіне  

қарай отырып топтастыра алу,тілін 

дамыту.Тәрбиелік:ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: Қысқы киімдер 

Мақсаты: жылдың осы маусымына тән 

құбылыстар  туралы түсінік  

қалыптастыру. 

Сурет салу: «Мұз айдынындағы                    іздер» 

Мақсаты: ирек сызықтар сызу 

дағдыларын қалыптастыру, 

Міндеттері:Білімділік:қылқаламды 

дұрыс ұстай отырып,берілген фонның 

үстінен коньки ізін                  ирек сызықтар 

сызу арқылы көрсетуге 

үйрету.Дамытушылық: 

саусақтарының қимыл- 

қозғалыстарын және икемділігін 

дамыту. 

Тәрбиелік:табиғаттың 

әсемдігін түсіне білуге тәрбиелеу. 

 

Музыка маман жоспары бойынша (1) 

 

 Мүсіндеу 

Тақырыбы:«Мысықтың сүт ішетін 

ыдысы» 

Мақсаты:ермексаз кесегін саусақпен 

басып, тереңдету әдісін қалыптастыру. 



Мақсаты:дене біліктері мен 

дағдыларын және негізгі қимыл 

түрлерін қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: Бір 

қалыпты жүру,бір орында тұрып 

бірқалыпты секіру. дағдыларын 

жетілдіру.  

Дамытушылық:негізгі қимыл 

түрлерін дамыту 

Тәрбиелік: тапсырмасын тыңдау, 

орындау, белгі бойынша тоқтауға 

үйрету. 

 

Күні:  

Тақырыбы Тура жолмен нысанаға 

дейін еңбектеу. 

  Тура жолақпен жүру. 

Мақсаты:дене біліктері мен 

дағдыларын және негізгі қимыл 

түрлерін қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: Тура 

жолмен нысанаға дейін 

еңбектеу,тура жолақпен жүру. 

дағдыларын жетілдіру. 

Дамытушылық:негізгі қимыл 

түрлерін дамыту 

Тәрбиелік: тапсырмасын тыңдау, 

орындау, белгі бойынша тоқтауға 

үйрету. 

Міндеттері:Білімділік: Балаларды қысқы 

киім түрлерімен (тон, мойынорағыш, 

қолғап, пима) таныстыру, олардың 

аттарын атап, ажырата білуге үйрету. 

Дамытушылық: Балалардың білуге деген 

құштарлығын, есте сақтау қабілетін, 

зейінін, сөйлеу қабілетін дамыту. 

Тәрбиелік: Киімдерді ұқыпты таза киюге 

тәрбиелеу. 

Міндеттері:Білімділік: Илеу,жалпақтап, 

саусақпен басып, тереңдетуарқылы 

ыдысты мүсіндеуге үйрету.  

Дамытушылық:Есте сақтауларын    

жаңғырту.    Ойлауы    мен    зейінін 

дамыту.Тәрбиелік:Үй ж а н у а р л а р ы н а  

қамқорлық                                көрсетуге тәрбиелеу. 

 

 

18. Үй 

жануарлары 

 

2-апта 

Күні: 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы:Берілген бағыт  

бойынша аяқтың ұшымен жүру. 

Алаңда шашырап жүгіру. 

Мақсаты:дене біліктері мен 

дағдыларын және негізгі қимыл 

түрлерін қалыптастыру 

Сөйлеуді дамыту               

Тақырыбы: «Қыс»  

Мақсаты: Қыс мезгілі жайлы 

түсініктерін қалыптастыру 

,қар ,мұз,аяз туралы мәлімет 

беру. 

Міндеттері 

Білімділік:Жыл мезгілінің 

ерекшеліктері туралы түсінік 

Сенсорика 

Тақырыбы:«Қуыршақ Әйгерімге арналған 

моншақтар» 

Мақсаты:Геометриялық пішіндерді көлемі 

және түсі бойынша кезектестіріп  қоя 

алуға үйрету. 
Міндеттері:Білімділік: қызыл, көк 

түстер туралы түсінікті бекіту; «түсі 
бойынша әртүрлі», «өлшемі 

Сурет салу 

Тақырыбы: Қошақандарға шөп береміз»                               

Мақсаты: бояулармен жұмыс жасау  

біліктерін қалыптастыру. 

Міндеттері:Білімділік:жасыл түсті 

пайдалана отырып шөптердің суретін 

салуға үйрету.Дамытушылық:саусақ 

бұлшық еттерін, қол қимыл-қозғалыс 



Міндеттері:Білімділік:Берілген 

бағыт  бойынша аяқтың ұшымен 

жүру дағдыларын жетілдіру. 

Дамытушылық:негізгі қимыл 

түрлерін дамыту 

Тәрбиелік: тапсырмасын тыңдау, 

орындау, белгі бойынша тоқтауға 

үйрету 

 

 

Күні: 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы.Алға қарай ұмтыла 

затқа дейін екі аяқтап секіру. 

Кедергілер  арасымен нысанаға 

дейін еңбектеу. 

Мақсаты:дене біліктері мен 

дағдыларын және негізгі қимыл 

түрлерін қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: Алға қарай 

ұмтыла затқа дейін екі аяқтап 

секіруді үйрету. 

Дамытушылық:негізгі қимыл 

түрлерін дамыту 

Тәрбиелік: жылдамдыққа, 

шапшандыққа,төзімділікке 

тәрбиелеу 

 

Күні: 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы Қар түйіршіктерін 

себетке лақтыру. 

  Тақтайдың үстімен жүріп, қолды 

алға қарай созып секіру. 

Мақсаты:дене біліктері мен 

дағдыларын және негізгі қимыл 

түрлерін қалыптастыру 

беру. Шығарманың мазмұның 

түсініп, әңгімелеуге үйрету. 

Дамытушылық:Өлеңдегі 

кейіпкерлердің іс-әрекетін 

бақылау арқылы балаларды 

еңбек етуге, дағдыландыру. 

Тәрбиелік:Үкендерге қолдан 

келгенше  

тәрбиелеу. 

 

 

 

 

бойынша әртүрлі» деген ұғымдар мен 

«үлкен – кішкентай» деген түсініктерді 

дұрыс қолдану.Дамытушылық:ұсақ 

бөлшектерді бауға тағуды орындай 

отырып, қолдың ұсақ моторикасын 

дамытуды жалғастыру. 

Тәрбиелік:Ойыншықтармен ұқыпты 

ойнауға тәрбиелеу. 

 

 

   

Жаратылыстану  

Тақырыбы: «Үй жануарлары» 
Мақсаты: Үй жануарларын 

ажыратып,атай 

білу(мысық,ит,сиыр,жылқы,ешкі,әтеш,қаз, 

т.б.) Міндеттері:  

Білімділік: Балаларға үй жануарларының 

неліктен үй жануарлары деп аталуын 

түсіндіру. 

Дамытушылық:.Олардың аттарын дұрыс 

атап, төлдерінің дыбыстарын ажырата 

білуге үйрету. 

Тәрбиелік:Үй жануарларына қамқорлық 

жасай білуге тәрбиелеу 

 

 

икемділіктерін дамыту.Тәрбиелік:үй 

жануарларына деген сүйіспеншілікке 

тәрбиелеу. 

 

 

Музыка маман жоспары бойынша (2) 

 



Міндеттері:Білімділік:Тақтайдың 

үстімен жүріп, қолды алға қарай 

созып секіру дағдыларын 

жетілдіру. 

Дамытушылық:негізгі қимыл 

түрлерін дамыту 

Тәрбиелік: тапсырмасын тыңдау, 

орындау, белгі бойынша тоқтауға 

тәрбиелеу 

 

19. 

Аңдардың 

қысқы 

тіршілігі 

 

3- апта 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы.Шеңбер бойымен 

қолдарымен әртүрлі қалыптар 

жасай жүру. 

Доптарды бір-біріне домалату. 

Мақсаты:дене біліктері мен 

дағдыларын және негізгі қимыл 

түрлерін қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: Доптарды 

бір-біріне домалату дағдыларын 

жетілдіру. 

Дамытушылық:негізгі қимыл 

түрлерін дамыту 

Тәрбиелік:жылдамдыққа, 

шапшандыққа,төзімділікке 

тәрбиелеу 

  

Күні: 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы Шағын топқа бөлініп, 

бағытты өзгертіп жүру. 

20 см арақашықтықта орналасқан 

кедергілерден  аттап өту. 

Мақсаты:дене біліктері мен 

дағдыларын және негізгі қимыл 

түрлерін қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік:бағытты 

өзгертіп жүру,кедергілерден  

аттап өту дағдыларын жетілдіру. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Қыстап қалатын 

құстар  

Мақсаты: Қыс мезгілінің 

ерекшеліктерімен таныстыру. 

Міндеттері: 
Білімділік:  Құстарға деген 

білімдерін кеңейту. 

Дамытушылық: Суреттер 

бойынша тілдік қорын 

жетілдіру. есте сақтау 

қабілетін дамыту. 

Тәрбиелік: Балаларды қанатты 

достарға деген қамқорлық 

қатынасқа тәрбиелеу 

 

Құрастыру                                            

Тақырыбы: «Балапандар». 

Мақсаты: Балаларды қағаздан 

балапандарды жасау үйрету. 

Міндеттері:  

Білімділік: балалардың саусақ қимыл-

қозғалыстарын жетілдіру; 

Дамытушылық: қағазды ужамдау арқылы 

балапанды жасауға болатынын түсіндіру; 

Тәрбиелік:балапанға қамқорлық жасай 

білуге тәрбиелеу. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Жабайы жануарлар» 

Мақсаты:Жануарлар әлемі туралы 

түсініктерін қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік:Балаларды 

жабайы жануарларға тән 

ерекшеліктермен таныстыру; олардың 

дене мүшелерін (тұмсығы, құйрығы, 

аяқтары) бір-бірінен ажыратуға және                  

атауларын атап беруге үйрету. 

Дамытушылық:Білуге деген 

құштарлығын оятып, есте сақтау, зейін 

қою және сөйлеу қабілетін дамыту. 

Тәрбиелік:Жануарларға қамқорлық 

жасауға үйрету. 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: Маймақ аю маң-маң басады  

Мақсаты:қылқаламмен сурет салу 

дағдыларын қалыптастырады. 

Міндеттері:Білімділік:аюдың 

ізін қылқаламмен үлкен және 

кіші дақ түсіру арқылы салуға                                                                    үйрету  

Дамытушылық:жұмыс барысында 

балалардың өз алдына жеке дербес әрекет 

етуі мен белсенділігін 

дамыту.Тәрбиелік:қыс мезгілінде аңдарға, 

жан- 

жануарларға қамқорлық жасауға  

тәрбиелеу. 

Музыка маман жоспары бойынша (1) 

 

 

 

Жапсыру 

Тақырыбы: «Торғай» 

Мақсаты:Торғайды берілген пішіндерден 

құрастыру арқылы желімсіз жапсыру 

жұмыс дағдысын қалыптастыру 

Міндеттері: 

Білімділік: 

 

 



Дамытушылық:негізгі қимыл 

түрлерін дамыту 

Тәрбиелік: тапсырмасын тыңдау, 

орындау, белгі бойынша тоқтауға 

тәрбиелеу 

 

 

Күні: 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы:Орнынан ұзындыққа 

секіру.(20-25 см) 

Бір және екі қолымен допты еденге 

ұру. 

Мақсаты:дене біліктері мен 

дағдыларын және негізгі қимыл 

түрлерін қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: Бір және 

екі қолымен допты еденге ұруды 

үйрету. 

Дамытушылық:негізгі қимыл 

түрлерін дамыту 

Тәрбиелік: жылдамдыққа, 

шапшандыққа,төзімділікке 

тәрбиелеу 

 

 

 

 

 

 

20. Құстар-

біздің 

досымыз 

 

4-апта 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы:Еңіс тақтайдың 

үстімен тепе-теңдікті сақтап 

жүру (ені 25 см, бір басы 15 см 

көтерілгенде ). 

Допты екі қолмен төменнен 

лақтыру. 

Мақсаты:дене біліктері мен 

дағдыларын және негізгі қимыл 

түрлерін қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: Еңіс 

тақтайдың үстімен тепе-теңдікті 

сақтап жүруді үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Қоян, қонжық. 
Мақсаты: Орман аңдары 

жайында әңгімелесу арқылы, 

балалардың белсенді сөздік 

қорын толықтыру. 

Міндеттері: Біліміділік:Орман 

аңдары қоян мен аюдың 

балаларымен таныстыру.   

Дамытушылық:2–3 сөзден 

тұратын сөз тіркестерін 

Сенсорика 

Тақырыбы:  «Көжекті жасыр» 

Мақсаты: Түстері бойынша нысандарды 

топтастыру дағдысын үйрету.                   

Міндеттері:Білімділік:төрт 

мүмкіндіктің ішінен екі берілген нысанды 

таңдауға 

үйрету,қызыл,сары,көк,жасыл түстермен 

танысуды жалғастыру.Дамытушылық: 

зейінділікті, қолдың                       ұсақ моторикасы мен 

қимыл үйлесімділігін            дамыту; 

Тәрбиелеу:ұқыптылыққа тәрбиелеу 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Құстар ұшады» 

Мақсаты: балалардың дәстүрден тыс 

тәсілмен сурет салу біліктерін 

қалыптастыру. 

Міндеттері:Білімділік:балаларға 

алақанның көмегімен сурет салудың 

әдістерін үйрету.Дамытушылық: қолдың 

ұсақ моторикасын және тіл 

байлықтарын дамыту.Тәрбиелік: сұраққа 

жауап беруге үйрету,тақырып бойынша 



Дамытушылық:негізгі қимыл 

түрлерін дамыту 

Тәрбиелік: жылдамдыққа, 

шапшандыққа,төзімділікке 

тәрбиелеу 

 

Күні: 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы:Белгі бойынша 

шашырап жүгіру. 

Арқанның астымен еңбектеу. 

Мақсаты:дене біліктері мен 

дағдыларын және негізгі қимыл 

түрлерін қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: Белгі 

бойынша шашырап жүгіру, 

арқанның астымен еңбектеу 

дағдыларын жетілдіру. 

Дамытушылық:негізгі қимыл 

түрлерін дамыту 

Тәрбиелік: жылдамдыққа, 

шапшандыққа,төзімділікке 

тәрбиелеу 

 

Күні: 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы:Түзу бағытта 

заттарды аттап өту. 

Допты жоғары лақтыру. 

Мақсаты:дене біліктері мен 

дағдыларын және негізгі қимыл 

түрлерін қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: Түзу 

бағытта заттарды аттап өтуді 

үйрету. 

Дамытушылық:негізгі қимыл 

түрлерін дамыту 

құратып,ауызекі сөйлеулерін 

дамыту.   

Тәрбиелік:Сүйіспеншілік пен 

қамқорлыққа тәрбиелеу.   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Жаратылыстану                                  

Тақырыбы: «Үй құстары және дала 

құстары» 

Мақсаты: Үй құстары мен дала құстарын 

ажыратып, атай білуді қалыптастыру. 

Міндеттері:  
Білімділік: Балаларға үй құстары  және 

дала құстарының тіршілігі жайлы түсінік 

беру. 

Дамытушылық: құстардың тіршілігі 

жайлы сұрақтарға жауап бергізу арқылы 

ойлау, есте сақтау қабілеттерін 

жетілдіру. 

Тәрбиелік: Құстардың табиғатқа, 

адамдарға келтіретін пайдасына тоқталу, 

үй және дала құстарына қамқор болуға, 

оларды күте білуге тәрбиелеу. 

 

сөздік қорларын көбейту, құстарға деген 

сүйіспеншілік сезімге 

тәрбиелеу. 

 

Музыка маман жоспары бойынша (2) 

 

 



Тәрбиелік: Педагогтің 

тапсырмасын тыңдау, орындау, 

белгі бойынша тоқтау дағдыларын 

бекіту.  

 

 

 

 

 

                                                                                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2021-2022 оқу жылы,  ақпан  айы 

Өтпелі тақырып: «БІЗДІ ҚОРШАҒАН ӘЛЕМ» 

 

Мақсаты:  Балалардың  өздерін қоршаған орталары туралы түсініктерін кеңейту, танымдық әрекеттің қарапайым дағдыларын 

қалыптастыру 

Міндеттері:   

-қоршаған ортамен өзара әрекет етуге қажетті танымдық әрекеттің қарапайым дағдыларына ие бала тұлғасын  дамыту; 

- адамгершілік нормаларын, төзімділікті және адамдарға құрмет таныту сезімдерін  жетілдіру; 

- қызықты қимылды жаттығулар, сенсорлық ойындар   ұйымдастыру арқылы түсініктерін кеңейту. 

 

Апта 

тақырыбы 

«Денсаулық»-3 

Дене шынықтыру-3 

Қатынас-1 

Сөйлеуді дамыту-0,5 

Көркем әдебиет -0,5 

Таным- 2 

Сенсорика-0,5 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану-1 

Шығармашылық- 3 

Сурет салу-1,   

Мүсіндеу-0,25 

Жапсыру-0,25;  

Музыка-1,5 

 

21. 

Ғажайыптар 

әлемі 

 

1-апта 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы:Таяқшалардан аттап жүру. 

Бір орында тұрып  бірқалыпты секіру. 

Мақсаты:дене біліктері мен дағдыларын 

және негізгі қимыл түрлерін 

қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: Таяқшалардан 

аттап жүру, 

бір орында тұрып  бірқалыпты секіру 

дағдыларын жетілдіру. 

Дамытушылық:негізгі қимыл түрлерін 

дамыту 

Тәрбиелік: Педагогтің тапсырмасын 

тыңдау, орындау, белгі бойынша тоқтау 

дағдыларын бекіту. 

Күні: 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы:Орнынан ұзындыққа секіру(25-

30 см) 

Шеңберден шеңберге аттау. 

Мақсаты:дене біліктері мен дағдыларын 

және негізгі қимыл түрлерін 

қалыптастыру 

Көркем әдебиет                                   

Тақырыбы: «Машина» (өлең) 

Мақсаты:Жүк көлігімен 

таныстыру. Міндеттері:  

Білімділік:Көліктер туралы 

түсінік беру, түрлерін 

ажыратуға, сурет бойынша 

әңгімелей білуге үйрету. 

Дамытушылық: Сөздік қорларын 

толықтыру, дауыс ырғағын дұрыс 

сақтап сөйлеулерін дамыту. 

Тәрбиелік: Дауысты дыбыстарды 

таза, анық айтуға тәрбиелеу. 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Машина» 

Мақсаты: құрылыс материалдары 

текшелер, призма, пластина, 

кірпіштерді ажырата алуға және 

оны кеңістікте дұрыс 

орналастыра білуге үйрету.                          

Міндеттері:Білімділік:көліктер 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру, мәшинемен 

таныстыру, құрылыс үлгілерін 

қарап, оның бөліктерін атап 

көрсетуге, қандай бөлшектерден 

құралғанын атап айтуға 

үйрету.Дамытушылық:мәшине 

құрастыруда оның жетіспейтін 

бөліктерін таба білу қабілеттерін 

дамыту.Тәрбиелік: 

құрылыс материалдарының түсін, 

пішінін, көлемін ажырата алу және 

ұқыпты жұмыс жасай        білуге 

тәрбиелеу. 

 

Жаратылыстану 

Сурет салу 

Тақырыбы: Түрлі түсті моншақтар 

Мақсаты: бояулармен сурет салу 

дағдыларын қалыптастыру. 

Міндеттері:Білімділік: 

саусақ немесе бастырма арқылы 

моншақтың                         суретін салуға 

үйрету.Дамытушылық:бояумен 

ұқыпты жұмыс істеу дағдыларын 

дамыту.Тәрбиелік:әсемдікті, 

әдемілікті                                  сезіне білуге тәрбиелеу. 

 

Музыка маман жоспары бойынша (1) 

 

 

 

                               

Мүсіндеу 

Тақырыбы:«Көліктің дөнгелектері» 

Мақсаты: Көліктің дөңгелектерін 

жасау. Дайын бөлшектерді бір-бірімен 

байланыстырудыүйрету.                           



Міндеттері:Білімділік: Орнынан 

ұзындыққа секіруді үйрету. 

Дамытушылық:негізгі қимыл түрлерін 

дамыту 

Тәрбиелік:жылдамдыққа, 

шапшандыққа,төзімділікке тәрбиелеу  

 

Күні: 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы:Қарлы төмпешікке өрмелеу. 

(ауданы 50*50см, биіктігі 10см мінбеге 

өрмелеу) 

Мақсаты:дене біліктері мен дағдыларын 

және негізгі қимыл түрлерін 

қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: мінбеге өрмелеу 

дағдыларын жетілдіру. 

Дамытушылық:негізгі қимыл түрлерін 

дамыту 

Тәрбиелік: Педагогтің тапсырмасын 

тыңдау, орындау, белгі бойынша тоқтау 

дағдыларын бекіту. 

Тақырыбы: «Мұз»  

Мақсаты:Мұздың қасиеттері 

туралы түсінік  қалыптастыру. 

Міндеттері:Білімділік:Тәжірибе 

жасау барысында балалардың 

танып білуге  деген 

құштарлықтарын арттыру. 

Дамытушылық: Жансыз 

табиғаттағы құбылыстарға деген 

қызығушылығын дамыту. 

Тәрбиелік: Өзара байланыс пен 

қарым-қатынастың қарапайым 

тәсілдеріне тәрбиелеу. 

Міндеттері:Білімділік:машинаның 

дөңгелегін ермексаз арқылы жасау 

Дамытушылық: жұмыс барысында 

балалардың өз алдына жеке әрекет 

көрсетуі мен белсенділігін дамыту; 

Тәрбиелік:ойыншықтарды күтіп 

ұстауға, мұқият ойнауға тәрбиелеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

22. Көліктер 

 

2-апта 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы:Шашырап жүгіру. Еденде 10-

20 см қашықтықта ( екі арқаннан 

тұратын жолақ арқылы) жатқан 

арқаннан секіру. Мақсаты:дене біліктері 

мен дағдыларын және негізгі қимыл 

түрлерін қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: арқаннан 

тұратын жолақ арқылы жатқан 

арқаннан секіру дағдыларын жетілдіру. 

Дамытушылық:негізгі қимыл түрлерін 

дамыту 

Тәрбиелік:жылдамдыққа, 

шапшандыққа,төзімділікке тәрбиелеу  

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Ұшады – ұшпайды.  

Мақсаты:   

Түрлі әрекеттердегі және алуан 

түрдегі ауызша және 

байланыстыра сөйлеулерін 

дамыту.  

Балаларды халық ауыз әдебиеті 

шығармашылығына баулу.  

Міндеттері:  

Білімділік:Заттардың 

қасиеттеріне қарай талдауға, 

Сенсорика 

Тақырыбы: «Сақинаны ал» 

Мақсаты: Заттарды түсі бойынша 

таңдай алуға үйрету 

Міндеттері:Білімділік:балаларда 

заттық-жабдықтық әрекетті 

қалыптастыру: таяқтың көмегімен 

түрлі түсті 

заттарды өзіне қарай жылжыту. 

Дамытушылық:Қолдың ұсақ 

моторикасын жетілдіру. Сөйлеу 

тілдерін дамыту.   

Тәрбиелік::Ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

 

  

Жаратылыстану 

Сурет салу 

Тақырыбы:Машинаның дөңгелектері 

Мақсаты: қолжетімді 

материалдармен және қылқаламмен                     

сурет салу дағдыларын қалыптастыру. 

Міндеттері: Білімділік:мәшиненің 

дөңгелегін тығын арқылы салуға 

үйрету.Дамытушылық:жұмыс 

барысында балалардың өз алдына 

жеке әрекет көрсетуі мен  

белсенділігін дамыту.Тәрбиелік: 

ойыншықтарды күтіп ұстауға, мұқият  

ойнауға тәрбиелеу.           

 

 



                            

Күні: 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы:Жол бойымен еңбектеу. 

Ұсақ заттарды 1 м қашықтыққа лақтыру.  

Мақсаты:дене біліктері мен дағдыларын 

және негізгі қимыл түрлерін 

қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: Ұсақ заттарды 1 

м қашықтыққа лақтыруды жалғастыру.  

Дамытушылық:негізгі қимыл түрлерін 

дамыту 

Тәрбиелік:жылдамдыққа, 

шапшандыққа,төзімділікке тәрбиелеу  

 

Күні: 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы:Гимнастикалық орындық 

үстінде бір орында баяу айналу. 

 Допты қос қолдап , кеудеден жоғары алға 

қарай лақтыру 

Мақсаты:дене біліктері мен дағдыларын 

және негізгі қимыл түрлерін 

қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: Допты қос 

қолдап, кеудеден жоғары алға қарай 

лақтыру дағдыларын жетілдіру. 

Дамытушылық:негізгі қимыл түрлерін 

дамыту 

Тәрбиелік:жылдамдыққа, 

шапшандыққа,төзімділікке тәрбиелеу  

 

олардың аттарын атай білуге 

үйрету.   

Дамытушылық:Табиғатта ненің 

ұшатыны, ненің ұшпайтыны 

туралы түсіндіру арқылы 

зейіндері мен ойлау қабілеттерін 

дамыту.Тәрбиелік:Ұйымшылдыққа 

баулу. 

 

Тақырыбы: Жүзеді – жүзбейді 

Мақсаты: Сумен эксепримент

 жасау арқылы

 балалардың 

танымдық дағдыларын 

қалыптастыру. 

Міндеттері:Білімділік:Балалардың

 заттардың

 жүзгіштік (қалқу) 

қабілеті туралы түсінігін нығайту. 

Дамытушылық: Көру арқылы 

қабылдау және зейін қою, 

қалыптасқан жағдайға қатысты 

қарапайым нұсқаулықтарды түсіну 

және орындау қабілетін дамыту. 

Тәрбиелік:Өзінің қатар 

құрбыларына қайырымды болуға 

тәрбиелеу. 

 

 

Музыка маман жоспары бойынша (2) 

 

 

23. Техника 

және біз 

3- апта 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы:Түзу және ирек жолдармен 

жүгіру. Жиектері шектелген тура 

жолақтың үстімен тепе-теңдікті сақтап 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Дәрігер Айболит» 

ертегісі  

Мақсаты:  Дәрігер мамандығы 

туралы мағлұмат беру 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Аурухана және оның 

қақпалары» 

Мақсаты:жаңабөлшектермен 

таныстыру,аурухананы және 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Теледидиар» 

Мақсаты: қарындашпен сурет салу 

дағдыларын қалыптастыру. 

Міндеттері:Білімділік:қағазға солдан 



жүру. Мақсаты:дене біліктері мен 

дағдыларын және негізгі қимыл түрлерін 

қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: жолақтың 

үстімен тепе-теңдікті сақтап жүруді 

үйрету  

Дамытушылық:негізгі қимыл түрлерін 

дамыту 

Тәрбиелік: Педагогтің тапсырмасын 

тыңдау, орындау, белгі бойынша 

тоқтауға тәрбиелеу. 

Күні: 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы:Түзу және ирек жолдармен 

жүру.    Тура жолақтың үстімен тепе-т 

Мақсаты:дене біліктері мен дағдыларын 

және негізгі қимыл түрлерін 

қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: тепе-теңдікті 

сақтап жүру дағдыларын жетілдіру. 

Дамытушылық:негізгі қимыл түрлерін 

дамыту 

Тәрбиелік:жылдамдыққа, 

шапшандыққа,төзімділікке тәрбиелеу 

еңдікті сақтап жүру. 

  

Күні: 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы:Шеңберден шеңберге аттау. 

Жүруден жүгіруге және керісінше ауысу. 

 Мақсаты:дене біліктері мен дағдыларын 

және негізгі қимыл түрлерін 

қалыптастыру 

Міндеттері: Балаларды 

мейірімділікке, өзге адамдарға, 

жануарларға қамқорлық жасауға, 

талаптандыру бір-біріне жылы 

лебіздерін білдіру. 

 Білімділік: Балаларды 

мейірімділікке, өзге адамдарға, 

жануарларға қамқорлық жасауға, 

талаптандыру бір-біріне жылы 

лебіздерін білдіру. 

Дамытушылық: Байланыстырып 

сөйлеу тілін, көркемдік 

талғамын,қимыл-қозғалысын 

дамыту, Желілі-рөлді ойынды өз 

беттерімен ұйымдастыру, 

түсініктерін ойын барысында 

әсерлі қолдана білу іскерліктерін 

дамыту. 

Тәрбиелік:  мейірімділікке, 

жауапкершілікке, кішіпейілділікке 

тәрбиелеу 

қақпаны құрастыру және оның 

бөліктерін дұрыс 

орналастыруды үйрету. 

Міндеттері:Білімділік:құрылыс 

материалдарынан ғимараттар 

және қақпа  құрастыруды 

үйрету.Дәрігер мамандығы жайлы 

айту. 
Дамытушылық:құрылыс 

үлгілеріне қарап, оның бөліктерін 

атап көрсетуге, жетіспейтін 

бөліктерін таба білу 

қабілеттерін дамыту,сөздерді 

дұрыс айту арқылы сөйлеу тілін 

дамыту, оқу қызметіне 

қызығушылықтарын дамыту; 

Тәрбиелік:құрылыс 

материалдарымен ұқыпты жұмыс 

жасай білуге тәрбиелеу. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Қыстағы ағаштар» 

Мақсаты: Ағаш туралы түсінік 

қалыптастыру 

Міндеттері:  

Білімділік:қысқы ағаштарды басқа 

мезгілдердегі ағаштармен 

салыстыра отырып түсіндіріу. 

Дамытушылық:қысқы ағаштарға 

сипаттама бере отыра, ой қиялы, 

тілдік қасиеті, ой түйсігі, зейіні, 

бейнелеу қасиеттерін дамыту.. 

Тәрбиелік: Балалардың табиғатқа 

деген қамқорлық сезімін одан әрі 

ояту Табиғатты сүйе білуге, оның 

буттақтарын сындырмауға, өзінің 

екінші үйіндей сезінуге үйретуді 

жалғастыру. 

оңға қарай                            түзу сызық және жоғарыдан 

төмен қарай көлденең сызықтарды 

жүргізе білуді 

үйрету.Дамытушылық:Бейнелегендерін 

іс-әрекет арқылы көрсете білу, саусақ, 

қол қимыл- қозғалыстарының 

икемділіктерін 

дамыту. Тәрбиелік:Еңбек етуге, 

ұқыпты жұмыс ж  

 

 

Музыка маман жоспары бойынша (1) 

 

 

Жапсыру 

Тақырыбы: «Мен құрылысшымын» 

Мақсаты: Дайын пішіндерді 

Фланелеграфта дұрыс орналастыру 

дағдыларын қалыптастыру. 

Міндеттері:Білімділік:геометриялық 

пішіндерден үйді құрастыруды үйрету 

Дамытушылық:жұмысының 

нәтижесіне қызығушылықпен қарау 

дағдыларын дамыту 

Тәрбиелік:ұқыптылыққы,еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу 

 

 

 



Міндеттері:Білімділік: Жүруден 

жүгіруге және керісінше ауысу 

дағдыларын жетілдіру. 

Дамытушылық:негізгі қимыл түрлерін 

дамыту 

Тәрбиелік:жылдамдыққа, 

шапшандыққа,төзімділікке тәрбиелеу 

 

 

24. 

Мамандықты 

 

ң бәрі жақсы 

 

4-апта 

Күні: 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы:Бір бағытта шеңбер бойымен 

жұптасып жүру.Доға астынан допты 

домалатып өту. 

Мақсаты:дене біліктері мен дағдыларын 

және негізгі қимыл түрлерін 

қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: Доға астынан 

допты домалатып өтуді үйрету. 

Дамытушылық:негізгі қимыл түрлерін 

дамыту 

Тәрбиелік:жылдамдыққа, 

шапшандыққа,төзімділікке тәрбиелеу 

 

Күні: 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы:Допты алға домалату, қуып 

жету. Бір сызықтан қос аяқпен секіру.  

Мақсаты:дене біліктері мен дағдыларын 

және негізгі қимыл түрлерін 

қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: Допты алға 

домалату, қуып жетуді үйрету. 

Дамытушылық:негізгі қимыл түрлерін 

дамыту 

Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы: «Ақылды заттар» 

Мақсаты:Теледидармен 

таныстыру.Дыбысқа еліктеп 

сөздерді айтқызу.                                                      

Міндеттері: 

Білімділік: Зат есімдер мен сын 

есімдерді  қолдану  

Дамытушылық: заттарды 

сипаттауға үйрету 

қалыптастыру;  

Тәрбиелік: сурет салуға деген 

қызығушылыққа тәрбиелеу 

. 

 

Сенсорика 

Тақырыбы: «Тауық және оның 

балапандары» 

Мақсаты: Түстің әртүрлі 

заттардың белгісі бола 

алатындығына назарларын аударуға 

үйрету. 

Міндеттері:Білімділік:түс 

заттардың сипатын білдіру 

үшін қолданылуы мүмкін 

екіндігіне 

балалардың назарын аудару. 

Дамытушылық:Қолдың ұсақ 

моторикасын жетілдіру. 

Тәрбиелік:Балаларды үй құстарына 

қамқорлық көрсетуге тәрбиелеу. 

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Аула сыпырушының 

еңбегін бақылау» 

Мақсаттары: Аула сыпырушының 

еңбегі туралы қарапайым түсінік 

қалыптастыру.  

Міндеттері: Білімділік:Әр 

мамандықтың өз ерекшелегімен 

таныстыру 

Дамытушылық:Қоршаған ортаны 

тануға деген құштарлығын дамыту. 

Сурет салу 

Тақырыбы:  

«Қуыршақтың көйлегін безендіреміз» 

Мақсаты: бояумен сурет салу 

дағдыларын қалыптастыру. 

Міндеттері: 

Білімділік:қылқаламмен немесе 

саусақпен көйлекті дөңгелек 

пішіндермен (үлкен, кіші) 

безендіруге үйрету.Дамытушылық: 

негізгі түстер туралы білімдерін 

бекіту, саусақтарының икемділігін 

арттыру, көйлекті әдемі әшекейлеу 

арқылы ой- қиялдарын 

дамыту.Тәрбиелік:сурет салуға деген 

қызығушылыққа және 

талғампаздыққа тәрбиелеу. 

Музыка маман жоспары бойынша (2) 

 



Тәрбиелік: Балаларды эмоционалдық 

көңіл-күйін еркін білдіруіне қолайлы 

жағдай 

туғызу,еркіндікке,достыққа,шапшаңдыққа 

тәрбиелеу. 

 

         

Күні: 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы:Гимнастикалық орындық 

үстінде тұру, қолын жоғары көтеру және 

түсіру. Кедергілерден аттап жүру. 

 Мақсаты:дене біліктері мен дағдыларын 

және негізгі қимыл түрлерін 

қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: Гимнастикалық 

орындық үстінде тұру, қолын жоғары 

көтеру және түсіру дағдыларын 

жетілдіру. 

Дамытушылық:негізгі қимыл түрлерін 

дамыту 

Педагогтің тапсырмасын тыңдау, 

орындау, белгі бойынша тоқтауға 

тәрбиелеу. Тәрбиелік:жылдамдыққа, 

шапшандыққа,төзімділікке тәрбиелеу 

 

Тәрбиелік:Ересектердің еңбегін 

құрметтеуге үйрету. 

 

                                                                                                                  

                                                                                                         

 

 

 

 



 

 

 

2021 -2022 оқу жылы,  наурыз  айы 

  Өтпелі тақырып: «Салт-дәстүр мен халық ауыз әдебиеті» 

 

Мақсаты: Қазақ және басқа халықтардың  салт-дәстүрлеріне құрметпен қарауға тәрбиелеу. 

Міндеттері: 

-ұлттық мерекелер туралы   туралы түсініктерін  кеңейту және дамыту; 

-шығармашылық білім беру саласы бойынша  балаларды ұлттық өнерге, салт-дәстүрлерге баулу; 

- ұлттық ойындарға деген қызығушылықтарын арттыру. 

 

Апта 

тақырыбы 

«Денсаулық»-3 

Дене шынықтыру-3 
Қатынас-1 

Сөйлеуді дамыту-0,5 

Көркем әдебиет -0,5 

Таным- 2 

Сенсорика-0,5 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану-1 

Шығармашылық- 3 

Сурет салу-1,   

Мүсіндеу-0,25 

Жапсыру-0,25;  

Музыка-1,5 

 

25. Нұр 

төккен, 

гүл 

көктем 

 

1-апта 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы:Шеңбер бойымен аяқтың 

ұшымен жүру. 

Арқанның астымен нысанаға дейін еңбектеу.       

Мақсаты:дене біліктері мен дағдыларын 

және негізгі қимыл түрлерін қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: Шеңбер бойымен 

аяқтың ұшымен жүру дағдыларын 

жетілдіру. 

Дамытушылық:негізгі қимыл түрлерін 

дамыту 

Тәрбиелік: Қимылдық ойындар арқылы 

балаларды 

шапшаңдылыққа,күштілікке,төзімділікке 

тәрбиелеу.                                      

 

Күні: 

Дене шынықтыру  

 Құрастыру  

Т-бы: «Бақбақ» 

(умаждау, бүктеу)  

М-ты:Бір мезгілде тақырыпқа сәйкес 

екі-үш құрылысты тұрғызуға үйрету  

Міндеттері: 

Білімділік: Бақбақ гүлін жасай білуге 

қызығушылықтарын арттыру 

Дамытушылық: саусақ қимыл –

қозғалыстарын дамыту 

Тәрбиелік: Гүлдерді жұлмауға, күтіп 

баптауға, қамқорлық жасай білуге 

тәрбиелеу. 

 

 

Күні: 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: «Көктем келді!» 

Күні: 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Көктемгі ағаштар» 

Мақсаты:гуашпен сурет салу                дағдыларын 

қалыптастыру.Көктем мезгілінің 

ерекшеліктерімен таныстыру 

Міндеттері:Білімділік:Қылқаламмен дайын 

үлгідегі суретке сүйкей отырып жапырақтар 

салуға үйрету.Дамытушылық: ойлау 

қабілеттерін арттыру, қолдың ұсақ 

моторикасын және тіл байлықтарын 

дамыту.Тәрбиелік: табиғатқа деген 

сүйіспеншілік сезімдерін тәрбиелеу. 

 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Анама гүл сыйлаймын»  

Мақсаты: ермексаздың кесегін алақан   арасына 

салып илеп,жайпақтау тәсілін меңгерту. 



Тақырыбы:Орнынан ұзындыққа секіру (30-

35см). 

Текшелерге шығу, қолын жоғары көтеру 

және түсу.   

Мақсаты:дене біліктері мен дағдыларын 

және негізгі қимыл түрлерін қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: Орнынан ұзындыққа 

секіруді үйрету. 

Дамытушылық:негізгі қимыл түрлерін 

дамыту 

Тәрбиелік:еркіндікке,достыққашапшаңдыққа 

тәрбиелеу 

 

Күні: 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы:Жуан арқан бойымен бір 

қырындап адымдай жүру.                      

Мақсаты:дене біліктері мен дағдыларын 

және негізгі қимыл түрлерін қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: Жуан арқан 

бойымен бір қырындап адымдай жүру 

дағдыларын жетілдіру. 

Дамытушылық:негізгі қимыл түрлерін 

дамыту 

Тәрбиелік: Алған білімдерін күнделікті 

пайдалана білуге тәрбиелеу.  

Мақсаты: Көктем мезгілінде болатын 

маусымдық өзгерістер туралы түсінік 

қалыптастыру Міндеттері:  

Білімділік: Ауа райындағы және 

табиғаттағы өзгерісті байқауға үйрету  

 Дамытушылық: Сөздік қорын молайту 

Тәрбиелік:Табиғатты қорғай білуге 

тәрбиелеу. 

 

Білімділік: Гүлді ұсақ бөлшектермен 

толықтыруды үйрету. Дамытушылық: Өз 

жұмысын қайталанбас бейне жасай отырып 

безендіруге ынталандыру. Тәрбиелік: Гүлдерді 

аялауға тәрбиелеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыка маман жоспары бойынша (1) 

 

 

26. 

Аялайық 

гүлдерді 
2-апта 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы:Бір және екі қолмен еденге 

ұру.Еңіс тақтайдың үстімен тепе-теңдік 

сақтап жүру.    

Мақсаты:дене біліктері мен дағдыларын 

және негізгі қимыл түрлерін қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: Еңіс тақтайдың 

үстімен тепе-теңдік сақтап жүру   

дағдыларын жетілдіру. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Аялайық 

гүлдерді»  

Мақсаты:Балаларды  

бөлме гүлдерімен 

таныстыру кезінде 

сұрақ-жауап әдістерін 

қолданып, пассивті және 

Сенсорика 

Тақырыбы: «Шыршалар мен 

саңырауқұлақтар» 

Мақсаты: Түстері бойынша 

нысандарды алмастыруды үйрету 

Міндеттері:Білімділік:балалар 

назарын түстің әртүрлі заттарды 

бейнелеу үшін қолданылуы мүмкін 

екеніне аудару; түстері бойынша 

нысандарды алмастыруды 

Сурет салу 

Тақырыбы:Бақбақ гүлдері 

Мақсаты: бояумен сурет салу дағдыларын 

қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: Жасыл түсті қағаз 

бетіне ақ түсті бояумен, мақталы 

таяқшаны қолдана отырып сурет салуға 

үйрету. Дамытушылық:өздері салған 

суреттеріне  қуана білуге жәнеэстетикалық 



Дамытушылық:негізгі қимыл түрлерін 

дамыту 

Тәрбиелік: Алған білімдерін күнделікті 

пайдалана білуге тәрбиелеу. 

Күні: 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы:Гимнастикалық таяқшалардан 

аттап жүру. 

30-40 секунд бойына үзіліссіз жүгіру.                 

Мақсаты:дене біліктері мен дағдыларын 

және негізгі қимыл түрлерін қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік:үзіліссіз жүгіру 

дағдыларын жетілдіру. 

Дамытушылық:негізгі қимыл түрлерін 

дамыту 

Тәрбиелік: Алған білімдерін күнделікті 

пайдалана білуге тәрбиелеу. 

Күні: 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы:Түзу сызық үстімен аяқ ұшымен 

жүру.                        Алға қарай ұмтыла 

затқа дейін екі аяқтап секіру (10-15см).  

Мақсаты:дене біліктері мен дағдыларын 

және негізгі қимыл түрлерін қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: Түзу сызық үстімен 

аяқ ұшымен жүру дағдыларын жетілдіру. 

Дамытушылық:негізгі қимыл түрлерін 

дамыту 

Тәрбиелік: Алған білімдерін күнделікті 

пайдалана білуге тәрбиелеу.                                

белсенді сөздік қорларын 

кеңейту.  

Байланыстырып 

сөйлеулерін 

қалыптастыру.  

 Міндеттері:  

Білімділік:Балаларды 

бөлме өсімдіктерімен 

таныстыру.  

Дамытушылық:Топтағы 

табиғат бұрышындағы 

гүлдердің атауларын 

үйрету.  

Тәрбиелік:Өсімдіктерді 

баптауға, қамқор бола 

білуге тәрбиелеу. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Гүлдер 

өлеңі» 

Мақсаты: Сөздікқор  

арқылы 

дағдыларды 

қалыптастыру    

Міндеттері: 

Білімділік:  Гүлдердің  

түрлерімен  таныстыру 

Гүлдердің  түр түстерін  

ажырата  білугебаулу. 

Өсімдіктерді күту  

ережелерін үйрету. 

Дамытушылық:  Сөздік  

қорын  молайту, тілдік  

белсенділік  қызметін  

арттыру. Гүлдердің  түр 

– түстерін  есте  

үйрету.Дамытушылық:Қолдың ұсақ 

моторикасын 

дамыту.Тәрбиелік:Табиғатты 

аялауға тәрбиелеу. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Гүлдер» 

Мақсаты.Гүлдерді ажыратып,атай 

білуді қалыптастыру,(аулада,бөлмеде 

гүлдейтін өсімдіктер) гүлдердің 

түстерін атау 

Міндеттері: Білімділік: Гүлдердің 

құрылысын білу, гүлдердің 

отырғызылуын, тәжірибе жасау, өсуін 

бақылау. Бөлме гүлдеріне қамқорлық. 

Дамытушылық: Есте сақтау, қиялын, 

ойлау қабілетін дамыту. 

Тәрбиелік: Бөлме гүлдеріне қамқорлық 

көрсетуге тәрбиелеу, әдептілікке, 

еңбексүйгіштікке тәрбиелеу. 

 

талғамы мен шығармашылығын 

дамыту.Тәрбиелік:табиғатқа деген 

сүйіспеншілік сезімін тәрбиелеу. 

 

 

 

Музыка маман жоспары бойынша (2) 

 



сақтау, қабылдау, ойлау 

сезімдерін  дамыту . 

Тәрбиелік:   гүлдерді 

аялауға, күтіп-баптауға,   

қамқорлық жасай білуге 

тәрбиелеу. 

 

 

27. 

Қазақсан 

халқының 

салттары 

мен 

дәстүрлері 

 

3- апта 

 

 

 

 

 

 

 

 

Күні: 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы:10 см биіктікке көтеріле өрмелеу. 

Жолмен жалаушаға дейін еңбектеу.                    

Мақсаты:дене біліктері мен дағдыларын 

және негізгі қимыл түрлерін қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: биіктікке көтеріле 

өрмелеуді үйрету. Дамытушылық:негізгі 

қимыл түрлерін дамыту 

Тәрбиелік: Балаларды ептілікке, 

шапшаңдыққа тәрбиелеу.  

 

Күні: 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы:Кішкене қапшықты төбесіне 

қойып, тақтай үстімен жүру.                 

Мақсаты:дене біліктері мен дағдыларын 

және негізгі қимыл түрлерін қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: Кішкене қапшықты 

төбесіне қойып, тақтай үстімен жүруді 

үйрету. Дамытушылық:негізгі қимыл 

түрлерін дамыту 

Тәрбиелік: Алған білімдерін күнделікті 

пайдалана білуге тәрбиелеу 

 

Күні: 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы:Таяқшадан қос аяқтап секіру. 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Наурыз 

мейрамы» әңгімелеу. 

Мақсаты:Көктемгі 

табиғат ерекшеліктері, 

адамдардың киімдері, 

Наурыз мерекесі  туралы 

әңгімелесу. Санамақтар 

жаттату. Міндеттері: 

Білімділік: мейрам және 

тағы да басқа жаңа 

сөздердің мағынасын 

түсіндіру. 

Дамытушылық: Ойлау 

қабылеттерін дамыту. 

Тәрбиелік: Қазақтын 

салт дәстүрлеріне 

құрметпен қарауға 

тәрбиелеу.   

 

Құрастыру   

Тақырыбы: «Тостаған»                                                                                                                                            

Мақсаты: Балаларды қағазбен жұмыс 

жасауға үйрету,  

Міндеттері: 

 Білімділік: педагогтің ұсынған шарты 

бойынша үш бөліктен тұратын 

тостағанның суретін қағаздан 

кенңістікте дұрыс орналастыра 

отырып құрастыра білуге үйрету.  

Дамытушылық: Баланың 

шығармашылық белсенділігін қиялын, 

зейінің, байқағыштығын дамыту.   

Тәрбиелік: Еңбекқорлыққа баулу 

 

 

 

Күні: 

Жаратылыстану                                                        

Тақырыбы: «Су не үшін қажет?» 

Мақсаты: Тұрмыста судың қолданысы 

туралы білу(төгіледі,жылы-суық,суда 

шомылады,сумен жуынады,сумен кір 

жуады және т.б.)табиғаттағы су 

(жылғалардан су 

ағады,сүңгілер,өзен,тоған ериді) 

Міндеттері: 

Білімділік: Балаларға судың адам үшін 

де, жалпы тіршілік үшін де қажет 

екендігін түсіндіру. 

Дамытушылық: Суды үнемдеп 

Сурет салу 

Тақырыбы: Кілемді  әшекейлейміз 

Мақсаты:бояулармен сурет салу 

дағдыларын қалыптастыру. 

Міндеттері:Білімділік: түрлі түсті 

бояуларды       пайдаланып кілемді безендіруге 

үйрету.Дамытушылық:сурет салуға деген 

ынта- 

ықыластарын дамыту. Тәрбиелік:ұлттық 

өнерге деген сүйіспеншілік сезімін тәрбиелеу 

 

Музыка маман жоспары бойынша (1) 

 

Жапсыру 

Тақырыбы: «Бөрікті сәндейміз» 

Мақсаты: фланелеграфтың кенебін 

қолдану арқылы  қазақтың ұлттық бас 

киімдерді безендіру дағдыларын 

қаыптастыру 

Міндеттері:Білімділік:қазақтың ұлттық 

баскиімі – бөрікпен таныстыру; бөрікке ою-

өрнекті орналастыруды 

үйрету.Дамытушылық:тілдерін,саусақтың 

ұсақ бұлшық еттерінің қозғалысын 

д а м ы т у . Т ә р б и е л і к :  достыққа, 

ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. 

 



Доғаның астымен допты домалатып 

еңбектеу.    

Мақсаты:дене біліктері мен дағдыларын 

және негізгі қимыл түрлерін қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік:Таяқшадан қос 

аяқтап секіру 

дағдыларын жетілдіру. 

Дамытушылық:негізгі қимыл түрлерін 

дамыту 

Тәрбиелік: Алған білімдерін күнделікті 

пайдалана білуге тәрбиелеу 

пайдалану, суды ластауға 

болмайтындығы білу дағдыларын 

жөнінде түсініктерін дамыту. 

Тәрбиелілік: Табиғат байлығына қамқор 

бола біліуге тәрбиелеу. 

  

 

 

28. Өнер 

көзі 

халықта 

 

4-апта 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы:Заттардың арасымен қолды 

белге қойып, аяқтың ұшымен жүру. 

Ауданы 50*50см, биіктігі 10см мінбеге 

өрмелеу.   

Мақсаты:дене біліктері мен дағдыларын 

және негізгі қимыл түрлерін қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: Заттардың 

арасымен қолды белге қойып, аяқтың 

ұшымен жүру дағдыларын жетілдіру. 

Дамытушылық:негізгі қимыл түрлерін 

дамыту 

Тәрбиелік: Берілген тапсырмаларды зейін 

қойып орындауға тәрбиелеу. 

  

 

Күні: 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы:Таяқшалардан қос аяқпен секіру. 

Қабырғадағы гимнастикалық баспалдаққа 

өрмелеу.                         

Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы: «Бесік 

жыры» Сағи Жиенбаев 

(өлең) 

Мақсаты:Бесік жырын 

тыңдатып, оны 

қайталап айтуға үйрету 

Міндеттері: 

Білімділік:, берілген 

сұрақтарға жауап 

беруге, дауыссыз 

дыбыстарды дұрыс 

дыбыстауға үйрету. 

Дамытушылық: 

Жұмбақтар шешу 

арқылы ой-өрістерін 

дамыту. 

Тәрбиелік: Табиғатты 

қорғап, аялай білуге 

тәрбиелеу. 

 

Сенсорика 

Тақырыбы: «Қуыршаққа арналған 

тартулар » 

Мақсаты: Өлшемі әртүрлі біртекті 

заттарды екі топқа бөле алуға үйрету. 

Міндеттері: 

Білімділік:балалар назарын 

заттардың өлшеміне аудару, 

оларда өлшем айырмашылығы 

мен ұқсастықты орнатудың 

қарапайым тәсілдерін 

қалыптастыру.Дамытушылық. 

«осындай», «мұндай емес», 

«үлкен»,«кішкентай» сөздерінің 

мағынасын түсінуге үйрету. Қолдың 

ұсақ моторикасын дамыту. 

Тәрбиелік:Ойыншықтармен ұқыпты 

ойнауға тәрбиелеу. 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: «Жасыл пияз»(тәжірибелік 

іс-әрекет 

«Біз пияз отырғызамыз») 

Мақсаты: Пияз туралы түсінік 

беру(сары,домалақ,жұмсақ,тамыры бар) 

Сурет  салу 

Тақырыбы: Орамалды  

безендіреміз  

Мақсаты:Қағазға бастырмамен жұмыс 

істеу дағдыларын қалыптастыру. 

Мақсаты:Білімділік:орамалды 

геометриялық пішіндермен безендіруге 

үйрету. Дамытушылық: саусақ, қол  

қимыл-қозғалыстары мен 

икемділіктерін дамыту.Тәрбиелік: балаларды  

әсемдікті көре білуге тәрбиелеу. 

 

 

 

Музыка маман жоспары бойынша (2) 

 



Мақсаты:дене біліктері мен дағдыларын 

және негізгі қимыл түрлерін қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік:Таяқшадан қос 

аяқтап секіру 

дағдыларын жетілдіру. 

Дамытушылық:негізгі қимыл түрлерін 

дамыту 

Тәрбиелік: Алған білімдерін күнделікті 

пайдалана білуге тәрбиелеу 

 

Күні: 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы:Бір тізбекпен жүру. 

Баяу, қарқынды өзгерту Мақсаты:дене 

біліктері мен дағдыларын және негізгі 

қимыл түрлерін қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: Бір тізбекпен 

жүру,баяу, қарқынды өзгерту дағдыларын 

жетілдіру. 

Дамытушылық:негізгі қимыл түрлерін 

дамыту 

Тәрбиелік: Денсаулығын сақтауға, қоршаған 

ортасын таза ұстауға және сапалы білім 

беріп, келешекте балалардың сол білімдерін 

пайдалана білуге тәрбиелеу.               

Жасыл сабақтарының өсуін бақылау 

Міндеттері: Білімділік: пияздың  

жасыл сабақтарын қарастыру 

Дамытушылық: Құрдастарымен және 

ересектермен алған әсерлері туралы 

әңгімелесу 

Тәрбиелік: жаңадан отырғызылған 

пиязшықты ертерек отырғызылған 

пиязшықпен     

салыстыру. 

 

 

 

                                                                                                             

 

 

 

 

 



 

 

                                                                                              2021 – 2022 оқу жылы,  сәуір  айы 

Өтпелі тақырып: «Бірге еңбектенеміз» 

Мақсаты: Балаларды қарапайым еңбек дағдыларына баулу және  еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу. Олардың сөйлеуін, зейінін және қиялын 

дамытуға ықпал жасау.  

Міндеттері: 

-мектеп жасына дейінгі балалардың  еңбек дағдыларын жетілдіру; 

- үлкендердің еңбегін бағалауға үйрету; 

-танымдық және шығармашылық қабілеттерін дамыту. 

 

Апта 

тақырыбы 

«Денсаулық»-3 

Дене шынықтыру-3 
Қатынас-1 

Сөйлеуді дамыту-0,5 

Көркем әдебиет -0,5 

Таным- 2 

Сенсорика-0,5 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану-1 

Шығармашылық- 3 

Сурет салу-1,   

Мүсіндеу-0,25 

Жапсыру-0,25;  

Музыка-1,5 

 

29. Жер-Ана! 

 

1-апта 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы:Орнынан ұзындыққа секіру. (35-

40см). 

Текшелерден аттап өту. 

 Мақсаты:дене біліктері мен дағдыларын 

және негізгі қимыл түрлерін қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: Орнынан ұзындыққа 

секіру,текшелерден аттап өту дағдыларын 

жетілдіру. 

Дамытушылық:негізгі қимыл түрлерін 

дамыту 

Тәрбиелік: Балаларды 

бауырмалдыққа,достыққа,достық көмекке 

тәрбиелей отырып қуанышты көңіл-

күй,сергектік сыйлау 

 

 

Күні: 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы:Ирелеңдеген баудың бойымен 

еркін жүру. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Үйшік» 

ертегісі                          

Мақсаты: Балаларды 

«Үйшік»ертегісімен 

таныстыру.                                 

Міндеттері:            

Білімділік: ертегінің 

мазмұнын түсіндіру 

арқылы, белгілі бейнеге 

ену. 

Дамытушылық:  Ертегі 

арқылы тілдерін 

дамыту 

Тәрбиелік:  Ертегіні 

сахналау барысында 

кейіпкерлердің бейнесіне 

еніп, балаларды 

достыққа, татулыққа 

тәрбиелеу. 

 

Құрастыру 

Тақырыбы:«Зымыран» 

Мақсаты:құрылыс материалдарымен 

құрастыруға үйрету, зымыран жасау 

үшін қандай құрылыс материалдары 

керек екенін түсіндіру. 

Міндеттері:Білімділік:құрылыс 

материалдарының түрлерін 

ажырата алу, аттарын атай 

білу және оның бөлшектерін 

таңдап, ұшақ құрастыруды 

үйрету. 

Дамытушылық:балалармен бірге 

ұшақты құрастырып, онымен 

ойнау және ұсақ қол 

моторикасын дамыту,өздерінің 

жасаған құрылыстарымен ойнай 

білу дағдыларын 

дамыту,ықыластарын, есте 

сақтау қабілеттерін, сөйлеу тілін 

дамыту.Тәрбиелік: құрылыс 

материалдарымен жұмыс 

жасағаннан кейін оны жинап 

Сурет салу 

Тақырыбы: Жылғалардан су ақты 
Мақсаты: ирек сызықтарды салу                                                                 

дағдыларын қалыптастыру. 

Міндеттері:Білімділік:көктем 

мезгілінің ерекшеліктерімен 

таныстыру;қылқаламмен ирек 

сызықтар сызуды 

жалғастырып, бояуды 

үйрету,Дамытушылық:ұқыпты 

жұмыс істеу дағдыларын  

дамыту.  Тәрбиелік:жыл 

мезгілдеріне деген сүйіспеншілік 

сезімін тәрб 

иелеу.  

 

Музыка маман жоспары бойынша (1) 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Аспандағы ай»  



Нысанаға дейін еңбектеу.  

Мақсаты:дене біліктері мен дағдыларын 

және негізгі қимыл түрлерін қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: Ирелеңдеген баудың 

бойымен еркін жүру дағдыларын жетілдіру. 

Дамытушылық:негізгі қимыл түрлерін 

дамыту 

Тәрбиелік: Денсаулығын сақтауға, қоршаған 

ортасын таза ұстауға және сапалы білім 

беріп, келешекте балалардың сол білімдерін 

пайдалана білуге тәрбиелеу.               

 

Күні: 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы:Допты алдарындағы доғадан 

домалатып өткізу. 

Кеглилер арасымен қос аяқпен секіру.  

 Мақсаты:дене біліктері мен дағдыларын 

және негізгі қимыл түрлерін қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: Кеглилер арасымен 

қос аяқпен секіру дағдыларын жетілдіру. 

Дамытушылық:негізгі қимыл түрлерін 

дамыту                   Тәрбиелік: 

еркіндікке,достыққа,шапшаңдыққа 

тәрбиелеу.                 

қоюға тәрбиелеу. 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: «Шалғынды шөп»  

Мақсаты:Шөпті ажыратып,атай 

білуді қалыптастыру 

Міндеттері:  

Білімділік: Сұрақтарға жауап бере 

білуді үйрету.           

Дамытушылық: Жасыл әлем құпиясы 

тура-лы эстетикалық талғамдарын 

дамыту. 

Тәрбиелік: табиғатқа 

сүйіспеншілікпен қарауға тәрбиелеу 

Мақсаты: Мүсіндеудің техникалық 

дағдыларын қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: 

Илеу,ширату,шымшу әдісі арқылы айды  

мүсіндеуге үйрету. 

Дамытушылық:Мүсіндеу реттілігі 

туралы түсініктерін дамыту. 

Тәрбиелік:Мүсіндеуді талғаммен  

орындай білуге тәрбиелеу. 

 

 

30. Ғарыш 

еліне саяхат 

 

2-апта 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы:Берілген бағытта әртүрлі 

қарқынмен жүгіру. 

Гимнастикалық орындық үстімен жүріп 

келіп,бір орнында баяу айналу.     

Мақсаты:дене біліктері мен дағдыларын 

және негізгі қимыл түрлерін қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: Гимнастикалық 

орындық үстімен жүріп келіп,бір орнында 

Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы: 

«Бәйшешек» 

Мақсаты:Гүлдермен 

таныстыру, дауыссыз 

дыбыстарды дұрыс 

дыбыстауға, сөз 

тіркестерін құруға 

үйрету.   

Сенсорика 

Тақырыбы: «Бақбақ гүлдер» 

Мақсаты: Фланелеграфта түрлі-

түсті геометриялық пішіндерді 

дөңгелек пен үшбұрышты 

орнластыруды үйрету. 

Міндеттері: 

Білімділік:фланелеграфта түрлі 

түсті геометриялық пішіндерді – 

дөңгелек пен үшбұрышты 

Сурет  салу 

Тақырыбы: «Аспандағы жұлдыздар» 

Мақсаты:бояумен сурет салу 

дағдыларын қалыптастыру.                                

Міндеттері:Білімділік:Дайын пішінді 

жұлдыздың  суретін  қарандашпен бояу 

әдісін көрсету және 

үйрету.Дамытушылық:Қиял-ойларын 

дамыту, қолдарын дағдыландыру. 

Тәрбиелік:Тазалыққа, ұқыптылыққа 



баяу айналу дағдыларын жетілдіру. 

Дамытушылық:негізгі қимыл түрлерін 

дамыту                   Тәрбиелік: 

еркіндікке,достыққа,шапшаңдыққа 

тәрбиелеу.                

 

Күні: 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы:Шеңберден шеңберге секіру. 

Қабырғадағы гимнастикалық баспалдаққа 

өрмелеу.    

Мақсаты:дене біліктері мен дағдыларын 

және негізгі қимыл түрлерін қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: Қабырғадағы 

гимнастикалық баспалдаққа өрмелеу 

дағдыларын жетілдіру. 

Дамытушылық:негізгі қимыл түрлерін 

дамыту                   Тәрбиелік: Дене тәрбиесі 

процестеріндегі сауықтыру міндеттерін 

жүзеге асыруға тәрбиелеу 

 

Күні: 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы:Заттардың арасымен қолды белге 

қойып, аяқтың ұшымен жүру.  Кішкентай 

допты оң қолдарымен себетке лақтыру. 

Мақсаты:дене біліктері мен дағдыларын 

және негізгі қимыл түрлерін қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: Заттардың 

арасымен қолды белге қойып, аяқтың 

ұшымен жүру дағдыларын жетілдіру. 

Дамытушылық:негізгі қимыл түрлерін 

дамыту                   

Міндеттері:  

Білімділік: көктем 

мезгілінің 

ерекшеліктерімен 

таныстыру;  

Дамытушылық: 

ұқыпты жұмыс істеу 

дағдыларын 

қалыптастыру; 

Тәрбиелік: жыл 

мезгілдеріне деген 

сүйіспеншілік сезімін 

тәрбиелеу. 

 

орналастыруды 

үйрету.Дамытушылық:балалар 

назарын белгілі бір түстегі пішінді 

әртүрлі заттарды бейнелеу (бақбақ 

гүлді) үшін қолданылуы мүмкін 

екеніне аудару; ұсақ қол моторикасын 

дамыту.Тәрбиелік:Табиғатты 

аялауға тәрбиелеу. 

 

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Шуақты күн» 

Мақсаты: Жер бетіндегі тіршілік 

үшін күннің сәулесінің қажеттілігі 

туралы түсініктерін бекіту, күннің 

сәулесіне қуана білуге баулу. 

Міндеттері:Білімділік:Жансыз 

табиғаттағы нысандардың 

өздеріне тән белгілерімен 

таныстыру. 

Дамытушылық:Танымдық 

белсенділігін дамыту. 

Тәрбиелік:Қарапайым 

зерттеушілік дағды 

қалыптастыру. 

тәрбиелеу. 

 

 

Музыка маман жоспары бойынша (2) 

 



Тәрбиелік:еркіндікке,достыққа,шапшаңдыққа 

тәрбиелеу.                

 

31. Көше мен 

үйдегі 

қауіпсіздік 

ережелері 

 

3- апта 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы:Бөренелерден аттап өту. 

Допты бір-біріне еңкейіп тұрып домалату. 

Мақсаты:дене біліктері мен дағдыларын 

және негізгі қимыл түрлерін қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: Қабырғадағы 

гимнастикалық баспалдаққа өрмелеу 

дағдыларын жетілдіру. 

Дамытушылық:негізгі қимыл түрлерін 

дамыту                                                              

Тәрбиелік: Дене тәрбиесі процестеріндегі 

сауықтыру міндеттерін жүзеге асыруға 

тәрбиелеу 

 

       

Күні: 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы:Белгі бойынша тоқтап, жүгіру. 

Гимнастикалық орындық үстімен,қолды 

белге қойып жүріп өту.                     

Мақсаты:дене біліктері мен дағдыларын 

және негізгі қимыл түрлерін қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: Қабырғадағы 

гимнастикалық баспалдаққа өрмелеу 

дағдыларын жетілдіру. 

Дамытушылық:негізгі қимыл түрлерін 

дамыту                                                                  

Тәрбиелік: Дене тәрбиесі процестеріндегі 

сауықтыру міндеттерін жүзеге асыруға 

тәрбиелеу 

 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Ғажайып 

жәндіктер әлемі» 

Мақсаты: 
Жәндіктермен 

таныстыру 

(көбелек,құмырысқа,ара) 

Сұрақ қоюға және оған 

дұрыс жауап беруге 

үйрету. Міндеттері: 

Білімділік: Балалардың 

жәндіктер мен 

қосмекенділер 

ұғымдарын тиянақтау, 

табиғатта болатын 

таңғажайып 

құбылыстарды бақылай 

білуге үйрету. 

Дамытушылық: 

Балалардың ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

Тәрбиелік: Табиғатты 

сүюге, аялауға, оған 

қамқор бола білуге 

тәрбиелеу. 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: Балық құрастыру 

Мақсаты: Қағазбен жұмыс істеудің 

бірлескен қарапайым тәсілдерін 

құру.Міндеттері: 

Білімділік:Қиылған дайын 

пішіндерден балық құрастыруды 

үйрету. 

Дамытушылық:Қиылған кесектерде 

бейнені көру қабілеттерін дамыту. 

Тәрбиелік:Балықтарға қамқорлықпен 

қарауға тәрбиелеу 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: «Табиғатты қорғайық» 

Мақсаты: Табиғатқа шамасы 

келгенше көмек көрсетуге,ауа 

райының жағдайын анықтауға және 

атауға үйрету.Білуге құмарлықты 

дамыту.Табиғатқа сүйіспеншілікке 

тәрбиелеу. Міндеттері:  

Білімділік: балаларға табиғат 

жөнінде мағлұмат беру.           

Дамытушылық: білуге құмарлықты 

дамыту. 

Тәрбиелік: табиғатқа 

сүйіспеншілікпен қарауға тәрбиелеу. 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: Сурет салу 

Тақырыбы: Балықтар жүзеді 

Мақсаты: Аквариумды бояуда 

балаларды ересектермен бірге әрекет 

етуге (ересектердің салған суретін 

толықтыру) қызығушылықтарын 

бекіту. 

Міндеттері:Білімділік:Аквариум 

туралы түсінік беру.Дайын 

балықтардың суретінің астыңғы 

жағын көгілдір түсті бояумен толық 

бояуға үйрету. 

Дамытушылық:Қылқаламмен жұмыс 

істеу дағдыларын 

дамыту.Тәрбиелік:Балықтарға 

қамқорлықпен қарауға және үйде ұрған 

аквариумдарға ұқыпты қарап,қауіпсіздік 

ережелерін сақтауға тәрбиелеу. 

 

Жапсыру 

Тақырыбы: «Әдемі көбелектер» 

Мақсаты: Қарапайым композиция құру 

дағдыларын қалыптастыру  

Міндеттері: 

Білімділік: балаларға көбелек туралы 

мағлұмат беру. Көбелектерді берілген 

пішіндерден құрастыру арқылы 

желімсіз жұмыс дағдысын жетілдіру.  

Дамытушылық: Саусақтың ұсақ 

бұлшық еттерінің қозғалысын 

д а м ы т у . 

Тәрбиелік:ұқыптылыққа,табиғатты 

сүюге тәр 

иелеу  

Музыка маман жоспары бойынша (1) 



Күні: 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы:Кішкентай доппен кегельдер 

арасында ирелеңдеп  жүгіру. 

Гимнастикалық орындық үстімен,қолды 

белге қойып жүріп өту. 

Мақсаты:дене біліктері мен дағдыларын 

және негізгі қимыл түрлерін қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: Қабырғадағы 

гимнастикалық баспалдаққа өрмелеу 

дағдыларын жетілдіру. 

Дамытушылық:негізгі қимыл түрлерін 

дамыту                                                                     

Тәрбиелік: Дене тәрбиесі процестеріндегі 

сауықтыру міндеттерін жүзеге асыруға 

тәрбиелеу 

                          

 

 

32. 

Жәндіктер 

мен 

қосмекенділер 

әлемі 

 

4-апта 

Күні: 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы:Жуан арқан бойымен бір 

қырындап адымдай жүру. 

Допты нысанаға көздеп лақтыру. 

Мақсаты:дене біліктері мен дағдыларын 

және негізгі қимыл түрлерін қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: Жуан арқан бойымен 

бір қырындап адымдай жүру допты 

нысанаға көздеп лақтыру дағдыларын 

жетілдіру. Дамытушылық:негізгі қимыл 

түрлерін дамыту                                                                     

Тәрбиелік:еркіндікке,достыққа,шапшаңдыққа 

тәрбиелеу 

 

Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы: 
«Бағдаршам»   

Мақсаты:Үйдегі және 

көшедегі қауіпсіздік 

туралы қарапайым 

ережелермен 

таныстыру, сөздерді 

дыбысқа еліктеп айтуға 

үйрету. 

Міндеттері: 

Білімділік: Зат 

есімдерді етістікпен 

байланыстыруға 

үйрету. 

Дамытушылық: 

Сенсорика 

Тақырыбы:  

«Түрлі түсті шалғын» 

Мақсаты: Үлгідегідей 

орналастыруды үйрету 

Міндеттері:Білімділік:үлгідегідей 

орналастыруды 

үйрету.Дамытушылық:сөйлеу 

тілдерін дамыту; ойлау қабілетін 

дамыту. Саусақтың ұсақ 

бұлшықеттерінің қозғалысын 

жетілдіру. Тәрбиелік:Табиғатты 

аялауға  тәрбиелеу. 

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Жәндіктер» 

Сурет салу 

Тақырыбы: Шөптегі қанқыз  
Мақсаты: бояулармен жұмыс жасау 

біліктерін қалыптастыру. 

Міндеттері:Білімділік:Балаларға 

шөпті бояуды сүйкей жағу тәсілі 

арқылы салуды үйретуді жалғастыру. 

Шөпті бейнелегенде оның толық бетті 

қамтуын 

қадағалау.Дамытушылық:қолдың ұсақ 

моторикасын және тіл байлықтарын 

дамыту.Тәрбиелік:Жәндіктерге 

қамқорлық жасауға тәрбиелеу 

 

 Музыка маман жоспары бойынша (2) 

 



Күні: 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы:Бағытты өзгертіп жүгіру. 

Доғаның астынан еңбектеп өту. 

Мақсаты:дене біліктері мен дағдыларын 

және негізгі қимыл түрлерін қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: Бағытты өзгертіп 

жүгіру доғаның астынан еңбектеп өту 

дағдыларын жетілдіру. 

Дамытушылық:негізгі қимыл түрлерін 

дамыту                                                                     

Тәрбиелік: Дене тәрбиесі процестеріндегі 

сауықтыру міндеттерін жүзеге асыруға 

тәрбиелеу 

 

Күні: 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы:Допты бір метр қашықтықтағы 

қақпаға домалату. 

Допты қос қолдап торға лақтыру.  

 Мақсаты:дене біліктері мен дағдыларын 

және негізгі қимыл түрлерін қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: Допты бір метр 

қашықтықтағы қақпаға домалату 

дағдыларын жетілдіру. 

Дамытушылық:негізгі қимыл түрлерін 

дамыту                                                                     

Тәрбиелік:Балаларды 

бауырмалдыққа,достыққа,достық көмекке 

тәрбиелей отырып қуанышты көңіл-

күй,сергектік сыйлау                        

Үйдегі және көшедегі 

қауіпсіздік туралы 

түсініктерін кеңейту, 

Тәрбиелік:тақырыпқа 

сәйкес өлең оқып беріп, 

тақпақты мәнеріне 

келтіріп, жатқа айтуға 

үйрету. 

 

Мақсаты: Балаларды 

жәндіктермен,олардың өзіне тән 

белгілерімен таныстыру 

(көбелек,қоңыз) Міндеттері: 

Білімділік: Жәндіктер туралы 

білімдерін кеңейту 

Дамытушылық: жаңа сөздермен 

сөздік қорын молайту 

Тәрбиелік: Қамқорлыққа тәрбилеу 

 

 



                                                                                                           

                                                                                                         

2021 -2022 оқу жылы,  мамыр  айы 

Өтпелі тақырып: «ӘР ҚАШАН КҮН СӨНБЕСІН!» 

Мақсаты: Балалардың бойында  адамгершілік қасиеттерін анықтау, оларды  достық сезімге, мейрімділікке тәрбиелеу. 

Міндеттері:  

-балалардың топтағы қарым-қатынас  дағдыларын  анықтау және дамыту; 

-достыққа, мейірімділікке жетелейтін іс-шаралар, ойындар т.б. өткізу; 

 -өз еліне құштарлық сезімдерін ояту, ой-өрісін дамыту. 

 

Апта 

тақырыбы 

«Денсаулық»-3 

Дене шынықтыру-3 
Қатынас-1 

Сөйлеуді дамыту-0,5 

Көркем әдебиет -0,5 

Таным- 2 

Сенсорика-0,5 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану-1 

Шығармашылық- 3 

Сурет салу-1,   

Мүсіндеу-0,25 

Жапсыру-0,25;  

Музыка-1,5 

 

33. Достық-

біздің 

тірегіміз 

 

1-апта 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы:30-40 секунд бойы үзіліссіз 

жүгіру. 

Арқанның астымен нысанаға дейін 

төрттағандап еңбектеу.  

Мақсаты:дене біліктері мен дағдыларын 

және негізгі қимыл түрлерін қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: Арқанның астымен 

нысанаға дейін төрттағандап еңбектеу 

дағдыларын жетілдіру. 

Дамытушылық:негізгі қимыл түрлерін 

дамыту                                                                     

Тәрбиелік: Балаларды эмоционалдық көңіл-

күйін еркін білдіруіне қолайлы жағдай 

туғызу,еркіндікке,достыққа,шапшаңдыққа 

тәрбиелеу. 

Күні: 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы:Еңіс тақтай үстімен жүру. 

Гимнастикалық таяқшалардан аттап жүру. 

 Мақсаты:дене біліктері мен дағдыларын 

және негізгі қимыл түрлерін қалыптастыру 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Ел 

қорғауға әзірміз» М. 

Әлімбаев 

(өлең) 

Мақсаты:Сарбаздар 

туралы өлең оқып беру, 

Міндеттері:Білімділік: 
мазмұнын сұрақтар 

арқылы қайталап 

айтқызуға үйрету 

Дамытушылық: 
Өлеңнің мазмұнын 

түсінуге, тыңдауға, 

бейнелі сөздерді есте 

сақтау қаблеттерін 

дамыту. 

Тәрбиелік: Отанды 

сүюге тәрбиелеу  

 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Ұшақ» 
Мақсаты: құрылыс материалдарымен құрастыруға үйрету, 
ұшақ жасау үшін қандай құрылыс материалдары керек екенін 
түсіндіру. Міндеттері:Білімділік:құрылыс материалдарының 
түрлерін ажырата алу, аттарын атай білу және оның 
бөлшектерін таңдап, ұшақ құрастыруды 
үйрету.Дамытушылық:балалармен бірге ұшақты құрастырып, 
онымен  ойнау және ұсақ қол моторикасын 
дамыту.Тәрбиелік:құрылыс материалдарымен жұмыс 
жасағаннан кейін оны жинап қоюға тәрбиелеу. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Табиғат бұрышындағы достар балықтар 

Мақсаты:Тірі нысандарды бақылау дағдыларын 

қалыптастыру.Міндеттері:Білімділік:Балықтарға  

тән ерекшеліктермен таныстыру. 

Дамытушылық:Балықтарға күтім жасауға  деген құштарлығын 

дамыту.Тәрбиелік:Қамқорлық жасауға тәрбиелеу. 

Сурет  салу 

Тақырыбы: «Мерекелік отшашу» 

Мақсаты: бояумен сурет салу       

дағдыларын қалыптастыру. 

Міндеттері:Білімділік:мерекелік 

отшашудың әдемілігін сурет арқылы 

жеткізуге,отшашудың суретін салуға  

үйрету.Дамытушылық: бояумен жұмыс 

істеу 

тәсілдерін дамыту.Тәрбиелік:әдемілікті сезіне 

білуге тәрбиелеу. 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Жалаушалар» 

Мақсаты: Ермексазды екі алақан арасына 

салып қысып,жалпақтау және төртбұрышты 

пішінді жасау әдісін меңгерту. 

Міндеттері:Білімділік:Жалаушалар жайлы 

түсіндіру және негізгі түстер туралы 

білімдерін бекіту. 

Дамытушылық:Саусақ бұлшықеттерінің 

қимылын дамыту. 



Міндеттері:Білімділік: Еңіс тақтай 

үстімен жүру,гимнастикалық таяқшалардан 

аттап жүру. 

дағдыларын жетілдіру. 

Дамытушылық:негізгі қимыл түрлерін 

дамыту                                                                     

Тәрбиелік:Балаларды 

бауырмалдыққа,достыққа,достық көмекке 

тәрбиелей отырып қуанышты көңіл-

күй,сергектік сыйлау 

 

Күні: 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы:Шеңбер бойында қолдарын 

әртүрлі қалыптармен қимылдар жасай 

жүру. 

Ауданы 50х50см,биіктігі 10см мінбеге 

өрмелеу. 

Мақсаты:дене біліктері мен дағдыларын 

және негізгі қимыл түрлерін қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: Шеңбер бойында 

қолдарын әртүрлі қалыптармен қимылдар 

жасай жүру 

 дағдыларын жетілдіру. 

Дамытушылық:негізгі қимыл түрлерін 

дамыту                                                                     

Тәрбиелік:Балаларды 

бауырмалдыққа,достыққа,достық көмекке 

тәрбиелей отырып қуанышты көңіл-

күй,сергектік сыйлау 

Тәрбиелік: Ермексазбен жұмыс жасағанда 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

 

 

Музыка маман жоспары бойынша (1).             

 

 

34. Отан 

қорғаушылар 

 

2-апта 

Күні: 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы:Орындық астымен еңбектеп өту. 

0,5-1,5метр арақашықтықта отырған 

қалыпта доптарды бір-біріне домалату. 

Мақсаты:дене біліктері мен дағдыларын 

және негізгі қимыл түрлерін қалыптастыру 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Шалқан» 

ертегі  

Мақсаты:Топтағы 

балаларды бір-бірімен  

дос болуға баулу,  

Міндеттері: 

Сенсорика 

Тақырыбы:«Ұшатын көбелектер» 

Мақсаты:Негізгі түстерді (қызыл,сары,жасыл,көк) атау,тани 

білу дағдыларын бекіту. 

Міндеттері:Білімділік:заттардың түстері жайлы 
білімдерін, заттарды түстері бойынша іріктеу ептілігін 

бекіту; негізгі түстеріне (қызыл, сары, көк,жасыл) қарай 

педагогтің белгісінен кейін қимылдауға 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Жұлдызша» 

Мақсаты: гуашпен сурет салу дағдыларын 

қалыптастыру. 

Міндеттері:Білімділік:дайын үлгідегі 

солдаттың бас киіміндегі жұлдызды қызыл 

түсті гуашпен  бояуға, қылқаламды пайдалану 

дағдыларын бекіту.Дамытушылық:қолдың 



Міндеттері:Білімділік: Орындық астымен 

еңбектеп өту дағдыларын жетілдіру. 

Дамытушылық:негізгі қимыл түрлерін 

дамыту                                                                     

Тәрбиелік: келешекте балалардың сол 

білімдерін пайдалана білуге тәрбиелеу. 

 

Күні: 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы:Гимнастикалық орындық үстінде 

қолдарын жанына жая жүріп өту. 

Еден үстінде созылып жатқан арқан үстінде 

бір қырымен жүру. 

Мақсаты:дене біліктері мен дағдыларын 

және негізгі қимыл түрлерін қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік:Еден үстінде 

созылып жатқан арқан үстінде бір қырымен 

жүру дағдыларын жетілдіру. 

Дамытушылық:негізгі қимыл түрлерін 

дамыту                                                                     

Тәрбиелік:Балаларды 

бауырмалдыққа,достыққа,достық көмекке 

тәрбиелей отырып қуанышты көңіл-

күй,сергектік сыйлау 

 

Күні: 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы:Кішкене қапшықты төбесіне 

қойып,тақтай үстімен жүру. 

Доға астынан еңбектеп өту. 

Мақсаты:дене біліктері мен дағдыларын 

және негізгі қимыл түрлерін қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: Доға астынан 

еңбектеп өту 

дағдыларын жетілдіру. 

Дамытушылық:негізгі қимыл түрлерін 

Білімділік:дауыссыз 

дыбыстарды дұрыс 

дыбыстауға үйрету 

Дамытушылық: Есте 

сақтау қабілеттерін 

дамыту. 

Тәрбиелік: Табиғаттың 

әдемілігін сезіліп, оны 

аялай білуге, үлкендердің 

еңбегін бағалай білуге 

тәрбиелеу. 

 

 

үйрету.Дамытушылық:Қолдың ұсақ моторикасын 

жетілдіру. Тәрбиелік:Табиғатты аялауға 

тәрбиелеу. 

 

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Көктемгі жел»  

Мақсаты: Маусымға тән табиғат құбылыстары туралы 

қарапайым 

түсінік қалыптастыру 

Міндеттері:Б і л і м д і л і к : Балалардың санасына жел мен 

оның  шығу   себептері(ауақозғалысы) туралы түсіндіріу.  

Дамытушылық:Қарапайым зерттеу жұмыстарымен 

айналысу қабілетін  дамыту. 

Тәрбиелік:Балалардың білуге,тануға деген құштарлығын 

күшейту. 

ұсақ моторикасын және тіл байлықтарын 

дамыту.Тәрбиелік:ержүректілікке,отан 

сүйгіштіккке тәрбелеу. 

 

 

 

 

 

 

Музыка маман жоспары бойынша (2) 



дамыту                                                                     

Тәрбиелік: Дене тәрбиесі процестеріндегі 

сауықтыру міндеттерін жүзеге асыруға 

тәрбиелеу 

 

 

   

 

35. Көңілді 

жаз 

 

3- апта 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы:Құм салынған қапшықты 

жәшікке лақтыру. 

Аласа орындық үстінде еңбектеу.                          

Мақсаты:дене біліктері мен дағдыларын 

және негізгі қимыл түрлерін қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: Құм салынған 

қапшықты жәшікке лақтыру дағдыларын 

жетілдіру. Дамытушылық:негізгі қимыл 

түрлерін дамыту                                                                     

Тәрбиелік: Дене тәрбиесі процестеріндегі 

сауықтыру міндеттерін жүзеге асыруға 

тәрбиелеу 

 

Күні: 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы:Бір және екі қолмен допты еденге 

ұру. 

Таспалардан аттап өту.    

Мақсаты:дене біліктері мен дағдыларын 

және негізгі қимыл түрлерін қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: Таспалардан аттап 

өту дағдыларын жетілдіру. 

Дамытушылық:негізгі қимыл түрлерін 

дамыту                                                                     

Тәрбиелік:еркіндікке,достыққа,шапшаңдыққа 

тәрбиелеу 

 

Күні: 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Жаз 

туралы»  

Мақсаты: Жаздағы 

табиғат көріністері, 

адамдардың киімдері, 

ойындар туралы 

әңгімелесу.  Қысқа 

сөйлемдерді неғұрлым 

күрделі сөйлемдерге 

ауыстыра отырып, 

әңгімелеуге үйрету. 

Міндеттері: 

Білімділік:дауыссыз 

дыбыстарды дұрыс 

дыбыстауға үйрету 

Дамытушылық: Есте 

сақтау қабілеттерін 

дамыту. 

Тәрбиелік: Табиғаттың 

әдемілігін сезініп, оны 

аялай білуге, үлкендердің 

еңбегін бағалай білуге 

тәрбиелеу. 

 

 

Құрастыру 

Тақырыбы:«Төбешік» Мақсаты: төбешікті және оның 

басқыштарын құрастыруды үйрету, қажетті құрылыс 

материал- дарын дұрыс пайдалана алуға жаттықтыру. 

Міндеттері:Білімділік:құрылыс материалдарының түсін, 

пішінін, көлемін ажырата алуды 

үйрету.Дамытушылық:төбешіктің биіктігін және 

басқыштарды орналастыру арқылы көз мөлшерін 

дамыту,«текше», «үшбұрыш» ұғымдарын түсіндіру,есте сақтау 

қабілетін дамыту.Тәрбиелік:құрастырып болғаннан кейін 

құрылыс материалдарын жинап қоюға тәрбиелеу. 

 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: «Алақай, жаз келді!» 

Мақсаты: Жаз мезгілімен,табиғаттағы маусымдық 

өзгерістермен таныстыру(күннің көзі нұрын 

шашады,адамдардың киіміне назар аудару). 

Міндеттері: 

Білімділік: Балаларды жылдың жаз мезгілімен,табиғаттағы 

жаз  ерекшеліктермен таныстыру.           

Дамытушылық: Көргендерін суреттеп беруге 

дағдыландыруарқылы сөйлеп құрап айта білуге бейімдеу. 

Тәрбиелік: Табиғаттың сұлулығын түсініп,табиғат аясындағы 

қарапайым мінез-құлық ережелерін сақтап, табиғатқа қамқор 

болуға тәрбиелеу. 

Сурет салу: «Үлкен-кіші көңілді доптар»               

Мақсаты: құмға сурет салу 

дағдыларын қалыптастыру. 

Міндеттері:Білімділік:балаларға 

қарапайым дөңгелек пішінді саусақпен 

құмда сурет салуды үйрету.Дамытушылық: 

саусақтарының икемділіктерін 

дамыту.Тәрбиелік:өз жұмысының нәтижесіне 

қызығушылықпен қарауға 

және ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

 

Музыка маман жоспары бойынша (1) 

Жапсыру 
Тақырыбы: «Түрлі-түсті шарлар». 

Мақсаты: Қарапайым композиция құру 

біліктілігін жетілдіру. 

Міндеттері:Білімділік: 

Дайын пішіндерді қағаз бетіне дұрыс қою, 

орналастыру арқылы түрлі-түсті шарларды 

құрастыруға үйрету.  

Дамытушылық:қолдың ұсақ моторикасын, сөз 

байлықтарын дамыту. 

Тәрбиелік: өз жұмысының нәтижесіне 

қызығушылықпен қарауға 

және ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

 



Дене шынықтыру  

Тақырыбы:Жүруден жүгіруге және керісінше 

ауысу.Доптарды бір-біріне домалату.    

Мақсаты:дене біліктері мен дағдыларын 

және негізгі қимыл түрлерін қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік Жүруден жүгіруге 

және керісінше ауысу дағдыларын жетілдіру. 

Дамытушылық:негізгі қимыл түрлерін 

дамыту                                                                     

Тәрбиелік: Дене тәрбиесі процестеріндегі 

сауықтыру міндеттерін жүзеге асыруға 

тәрбиелеу 

              

 

36. Мен 

жасай 

аламын 

 

4-апта 

Күні: 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы:Бір қалыпты жүру.Ұсақ 

заттарды 1 м қашықтыққа лақтыру.   

Мақсаты:дене біліктері мен дағдыларын 

және негізгі қимыл түрлерін қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік:Ұсақ заттарды 1 м 

қашықтыққа лақтыру дағдыларын 

жетілдіру. Дамытушылық:негізгі қимыл 

түрлерін дамыту                                                                     

Тәрбиелік:еркіндікке,достыққа,шапшаңдыққа 

тәрбиелеу. 

 

Күні: 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы:Гимнастикалық орындық үстімен 

жүріп келіп,бір орнында баяу айналу.         

Мақсаты:дене біліктері мен дағдыларын 

және негізгі қимыл түрлерін қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік: Гимнастикалық 

орындық үстімен жүріп келіп,бір орнында 

баяу айналу         

 дағдыларын жетілдіру. 

Дамытушылық:негізгі қимыл түрлерін 

Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы:«Жазда»  

Сағи Жиенбаев 
Мақсаты:Жаздағы 

табиғат көріністері, 

адамдардың киімдері, 

ойындар туралы 

әңгімелесу. Диалогке 

қатыстыру.  

Міндеттері: 

Білімділік: Балаларды 

жылдың жаз 

мезгілімен,табиғаттағы 

жаз  ерекшеліктермен 

таныстыру.           

Дамытушылық: 

Көргендерін суреттеп 

беруге 

дағдыландыруарқылы 

сөйлеп құрап айта білуге 

бейімдеу. 

Тәрбиелік: Табиғаттың 

сұлулығын 

түсініп,табиғат 

аясындағы қарапайым 

Сенсорика 

Тақырыбы:«Дөңгелек күн» 

Мақсаты:  Әртүрлі заттарды түсі және пішіні бойынша 

сәйкестендіру дағдыларын бекіту 

Міндеттері:Білімділік:тапсырыс пен сөздік мағынасы 

бойынша, заттар түсіне қарай заттарды іріктеп таңдауды 

үйрету. Дамытушылық:балалардың түс пен пішін жайлы 

білімдерін бекіту; қабылдауды, есте сақтауды, көрнекі-бейнелік 

ойлауды дамыту.Тәрбиелік: балаларды әртүрлі сенсорлық 

сезінулермен 

байыта отырып, қоршаған ортада бағдарлау        тәжірибесін 

кеңейтіп, талпынушылық пен 

білуге деген қызығушылыққа тәрбиелеу. 

 

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Құмнан жасалған заттар» 

Мақсаты: Құм жайында қарапайым түсініктерін 

қалыптастыру. 

Міндеттері:Білімділік:Балаларды табиғаттағы 

материалдардың (құм) қасиеттерімен таныстыру. 

Дамытушылық:Білуге деген құштарлығын, есте сақтау 

қабілетін, зейіні мен сөйлеу қабілетін дамыту. 

Сурет салу 

Тақырыбы: Күн жарқырап тұр 

Мақсаты: саусағымен құмда сурет                                 салудың 

бастапқы техникасын бекіту. 
Міндеттері:Білімділік:құмда үздіксіз 
айналмалы сызықтар және үзік 
сыцзықтар 
жүргізудіүйрету.Дамытушылық:қолдың 
ұсақ моторикасын, сөз байлықтарын 
дамыту. 
Тәрбиелік:Айналасына қызығушылық танытуға 

тәрбиелеу 

 

Музыка маман жоспары бойынша (2) 
 



дамыту                                                                     

Тәрбиелік:еркіндікке,достыққа,шапшаңдыққа 

тәрбиелеу.тәрбиелеу 

 

 

Күні: 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы:Жол бойымен еңбектеу.  

Гимнастикалық орындық үстінде тұру, 

қолын жоғары көтеру және түсу.      

Мақсаты:дене біліктері мен дағдыларын 

және негізгі қимыл түрлерін қалыптастыру 

Міндеттері:Білімділік:Гимнастикалық 

орындық үстінде тұру, қолын жоғары 

көтеру және түсу дағдыларын жетілдіру. 

Дамытушылық:негізгі қимыл түрлерін 

дамыту                                                                     

Тәрбиелік: Педагогтің тапсырмасын 

тыңдау, орындау, белгі бойынша тоқтауға 

тәрбиелеу. 

 

мінез-құлық ережелерін 

сақтап, табиғатқа 

қамқор болуға 

тәрбиелеу. 

 

Тәрбиелік:Бірге ойнаған достарына (серіктеріне) достық 

қарым- қатынас жасауға баулу. 

 

 

 

 

 

               

 


