
                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                       ЦИКЛОГРАММА 

Бір аптаға 06.09-10.09.2021 ж. 

ЖШС «Төре» балабақшасы «Балапан» ортаңғы  тобы 

Өтпелі тақырып: Балабақша 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы 

жақсы ой қалыптастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты туралы әңгімелесу. 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,  күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес 

беру. 

Ойындар (үстел-үсті, 

саусақ және т.б. ) 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Жоғалған зат"   

Смарт мақсаты. 

Үстелдің үстіне бірнеше 

зат қояды.  

Құрылымдық ойын  

"Шатаспай есте сақта"   

Смарт мақсаты. 

Суреттерді орынына 

қоя алады  

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

Ғажайып кілемше  

Смарт мақсаты: 

Түрлі сызықтар мен 

ою-өрнектердің 

жалғасын сыза 

алады  

 Еркін ойын 

Саусақ жаттығу  

«Шапалақта» 

Смарт мақсаты: 

Саусақтардың ұсақ 

қимылдарын орындай 

алады                               

 Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 

Жапырағына қарай 

ажырат  

Смарт мақсаты: 

Ұқсас белгісіне 

қарай 

жапырақтарды таба 

біледі 

Таңертеңгі  

жаттығу 

                                                                       Кешенді жаттығулар 

        "Күннің шыққаны жақсы ма?" 

Күннің шыққаны жақсы ма? (күнді бейнелейді) Жақсы! 

(алақандарын соғады) 

Желдің соққаны жақсы ма? (желді бейнелейді) Жақсы! 

(алақандарын соғады) 

Достарыңмен жүрген жақсы ма? (адымдайды) Анаңды 

құшақтаған жақсы ма? (өздерін құшақтайды) Жақсы! 

(алақандарын соғады) 

Туған өлкеде жақсы ма? (құшақтарын жаяды) Жақсы! 

(алақандарын соғады) 

Үйіміз бар жерде жақсы ма? (үйді бейнелейді) Жақсы! 

(алақандарын соғады) 

Биде айналған жақсы ма? (айналады) 

Таңғы ас  Қасықты дұрыс ұстай білуге уйрету.Тамақтануға деген қызығушылықты қалыптастыру. Тамақты тауысып жеуге үйрету.   

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          



Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Менің отбасым" 

 Смарт мақсаты: 
"Отбасы" тақырыбында 

сюжетті суреттерге жауап 

бере алады  

 Құрылымдық ойын  

"Отбасындағы 

сыйластық"  

Смарт мақсаты:  
Сұрақтарға  толық 

жауап бере алады  

Еркін ойын 

 «Сабын көбіктері» 

Смарт мақсаты: 

Балаларды дұрыс 

тыныс алуға үйрену 

және орындай біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

Логикалық ойын 

«Ертегі құрастыру» 

Смарт мақсаты: 

Балалардың 

ойлау,қиялдау қабілетін 

атыра алады  

 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 

 Кім келді? 

Смарт мақсаты: 

Саусақтардың ұсақ 

қимылдарын 

орындай алады 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: "Əлди-әлди 

санамағын  мәнерлеп оқу. 

Дауысты [а], [ә] 

дыбыстары." 

Смарт мақсаты Санамақ 

жолдарын  қайталап 

айтуға. Балалардың жуан 

[а] және жіңішке [ә] 

дауыстыларды сөздерді 

ажырата алады. 

Сурет салу 

Сурет салу 

Тақырыбы: "Дуал" 

Смарт мақсаты: 

Қылқалам арқылы 

тіктөртбұрыш пішінінің 

бойымен тіке және 

көлденең сызықтарды 

айқастыра жүргізіп, 

дуалды сала алады  

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
"Бауырсақпен шеңберге 

тұру" 

Смарт мақсаты: 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: "Əженің 

көмекшілері"   

Смарт мақсаты  

саны біреу болған 

және саны көп 

заттарды салыстыру, 

заттарды жалпы белгі 

бойынша топтастыра 

алады 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 

"Ойыншығы мен 

таныстыр" 

Смарт мақсаты: 1-2 

сойлем құра айта 

алады  

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: "Əжем 

пісірген тәттілер" 

Смарт мақсаты: 
Қамырдан 

саусақтармен үзу 

және жұлу, алақандар 

Музыка 

«Маманнын нұсқауы 

бойынша» 

Тақырыбы: 

"Балабақша - біздің 

үйіміз".  

Смарт мақсаты: 

Құрылыс 

материалдары кірпіш 

және призма 

қасиеттерін біледі 

 

Еркін ойын  

«Тамшылар» 

Смарт мақсаты: 
Саусақтардың ұсақ 

қимылдарын орындай 

алады 

 

 

Құрылымдық ойын  

 «Кімнің үйі?» 

Смарт мақсаты: 
Кімнің қайда 

тұратынын ажырата 

біледі 

 

Дене шынықтыру 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: "Мұрагер" 

Смарт мақсаты: 
"Мұрагер" ертегісімен 

таныстыра отырып, 

ертегіні мұқият тыңдауға 

және кейіпкерлердің 

айтатын сөздерін есте 

сақтап, қайталап айта 

алады 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Кіші ұлдың асыл 

бұйымын тап" 

Смарт мақсаты: 

Бұйымдарды ажырата 

алады 

 

Орыс тілі 

Тақырыбы: "Это я". 

Знакомство".  

Смарт мақсаты 
Формировать умение 

воспринимать русскую 

речь,  

 

Педагогтың 

      

 

Еркін ойын  

«Кімнің үйі?» 

Смарт мақсаты: 
Кімнің қайда 

тұратынын 

ажырата біледі 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
"Əдемі сап 

түзейміз!"  

Смарт мақсаты: 

Сапқа бір-бірден 

және бірінің 

артынан бірі тұрып 

жүру, жүгіру 

жаттығуларын 

орындай біледі. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

"Қошақаным" 

Смарт мақсаты: 

Қошақанға  күтім 

көрсету 

ерекшеліктері мен 

қошақанның өмір 



Шеңберге өз еріктерімен 

тұру және бір-біріне 

қарама- қарсы отырып, 

допты қақпаға дәлдеп 

домалата алады 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

арасында дөңгелектеп 

илеуді біледі 

 
Вариативтік 

компонент: 

Тақырыбы:" Менің 

ойыншықтарым" 

Смарт мақсаты: 

Балаларды 

ойыншықтың 

түрімен таныстырып, 

ойыншықты әдемі 

жинауды үйрету. 

 

 

 

  

 

 

Тақырыбы: 

"Шеңберге өз еркімен 

тұрамыз"  

Смарт мақсаты:  
Шеңберге тұру 

іскерліктерін қайталау; 

шеңберге өз 

еріктерімен тұра алады 

 

жетекшілігімен ойын 

Словесное упражнение 

«Как меня зовут» 

Смарт мақсаты Учить 

воспринимать русскую 

речь, понимать и 

употреблять по образцу 

взрослого слова, 

 

 

сүру қалпы үй 

жануарларының 

төлдерін бір-

бірінен ажырата 

біледі 

 

2-ші таңғы  ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру.  

Серуенге дайындық  Серуенге қызығушылықты ояту, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 

Дағдыландыр 

Серуендеу 

 

Жерде жатқан 

жапырақтарды бақылау. 

Смарт мақсаты: 
Жапырақтар туралы сұрақ-

жауап арқылы сөздік 

қорларын ойлау, қиялдау 

қабілеттерін игерді 

Еркін ойын: 

 «Ұшты – ұшты» 

Смарт мақсаты: 

Ептілікке, шапшаңдықты 

біледі 

Еңбектену 

әрекеті:Құстарын 

Ауа райын бақылау. 

Смарт мақсаты: 

Өсімдіктер 

тіршілігінің 

маусымдық өзгерістері 

туралы  біледі 

Еркін ойын: 

«Сұр қоян» 

Смарт мақсаты: 

Əртүрлі бағытта 

жүгіруді және белгілі 

бір қимылды жасай 

біледі. 

Еңбектену әрекеті 

Бақылау: Балабақша 

ауласын бақылау  

Смарт мақсаты: 
Балабақша ауласында 

қандай өзгерістер 

болғанын бақылап, 

әңгімеле алады  

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
«Көліктер» 

Смарт мақсаты: 
Көліктерді айыра біліп, 

сол арқылы қимыл 

жасауға, дыбысын 

айыра біледі 

Торғайларды бақылау. 

Смарт мақсаты: 

Торғайдың 

ерекшеліктері, тіршілік 

көріністері туралы 

біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

«Ордағы қасқыр» 

Смарт мақсаты:Тез 

жүгіріп секіре алады  

Еңбектену әрекеті: 

Қызылшаны жинау 

Қайың ағашын 

бақылау. 

Смарт 

мақсаты: Қайың 

ағашының 

белгілерін; оны 

басқа ағаштардан 

ажырата алады  

 

     Еркін ойын: 

            «Алдар көсе» 

Смарт мақсаты: 

Ойын арқылы 



жемсалғыштарына жем 

салу. 

Смарт мақсаты: 

Құстарын 

жемсалғыштарына жем 

салуды біледі. 

 

 

 

 

 

 

 

Гүл тұқымын жинау 

Смарт мақсаты 

Жұмысты бірігіп 

атқара алады  

Еңбектену әрекеті 

Көкөністерді жинау 

Смарт мақсаты 

Жұмысты бірігіп 

атқара алады 

Смарт мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 

алады  

ұлттық сана – 

сезімін 

қалыптастыра 

біледі. 

Еңбектену 

әрекеті:Құстарын 

жемсалғыштарына 

жем салу. 

Смарт мақсаты: 

Құстарын 

жемсалғыштарына 

жем салуды біледі. 

 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін,шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Сылдырлайды мөлдір су  

Мөлдір суға қолынды жу 

Жуынсаң сен әрдайым,  таза бетің маңдайың 

Тазалықтың досы, су дегенің осы  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, қасықты дұрыс ұстауға үйрету 

Нан – тамақтың атасы 

Ынтымақ- көптің батасы 

Тістем нанның қадірін 

Тарыққанда білерсің 

Хош иісті сабынның  

Көбігіне малынып  

Барлық кірден 

арылып, Қолымызды 

жуамыз, 

Көкөністі жуып жеп, 

Дәмді тағам ішеміз. 

 

Нан қиқымын 

шашпандар  

Жерде жатса баспаңдар  

Теріп алып, қастерлеп  

Торғайларға тастаңдар 

Бата 

Асқа байлық 

Денге саулық 

Нан – тамақтың 

атасы 

Ынтымақ- көптің 

батасы 

Тістем нанның 

қадірін 

Тарыққанда 

білерсің 

Түскі ұйқы Біз әдепті баламыз  

Айтқан тілді аламыз. 

Көзімізді жұмамыз, 

Сәл тынығып аламыыз 

«Шалқан » 

ертегісін оқып беру 

Біз әдепті баламыз  

Айтқан тілді аламыз. 

Көзімізді жұмамыз, 

Сәл тынығып аламыыз. 

 

Бесік жыры «Əлди әлди 

бөпешім» әнін музыкалық 

құралдан   тындату 

«Жеті лақ » 

ертегісін оқып беру 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

Картотека №25 

Ұйқы ашар жаттығу 

 

Қолдың және аяқ 

бұлшық еттеріне 

арналған 

жаттығуларды 

орындау 

Түйіршікті және 

жұмсақ 

жолақшалармен жүру 

Ортопедиялық жол 

бойымен жүргізу, 

жалпақтабандылықты 

болдырмау 

 

Картотека №25 

Ұйқы ашар 

жаттығу 

 



Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу 

 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

Сюжеттік - рөлдік ойын 

«Ғарышкерлер» 

Смарт мақсаты: 

Балаларды еңбекті 

құрметтеуге, 

ұйымшылдыққа, достыққа 

уйренді 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 

"Менің отбасым"  

Смарт мақсаты: 

Балалардың сөздік 

қорын отбасын 

сипаттай біледі  

 

Сюжеттік - рөлдік 

ойын Автобус 

жүргізуші 

Смарт мақсаты: 
Еңбекті сүюге баулу, 

қоршаған ортаға деген 

сүйіспеншіліктерін 

біледі 

 

 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
 «Сиқырлы қоржын» 

Смарт 

мақсаты:Балалардың 

сөздік қорын байыту 

Сюжеттік - рөлдік 

ойын «Дәрігер» 

Смарт мақсаты: 

Ақ халатты абзал 

жандардың игілікті 

еңбегіне деген 

балалардың 

сүйіспеншіліктерін 

түсіне алады 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес  

жеке жұмыс 

Адия Айсая 

конструктордан құрылыс 

жасауға үйрету 

Нұрали үй жануарлар 

мен жабайы 

жануарларды 

ажыратуға уйрету 

Сұлтан қағаздан 

көлемді пішіндерді 

жасауды үйрету 

Тагир Ерсұлтан 1-2 

сойлемді айтқызуға 

үйрету 

Нұрғанат, Ясмин, 

Айлин  

қарандашты  дұрыс  

ұстауға  үйрету 

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу 

Серуендеу Серуендеуге қызығушылық тудыру. Əр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі 

ойындарды ұйымдастыру 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауаптар, 

кеңестер беру 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Бір аптаға 13.09.-17.09.2021 ж. 

  ЖШС «Төре» балабақшасы «Балапан» ортаңғы  тобы 

Өтпелі тақырып: «Менің отбасым» 
Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой 

қалыптастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты туралы әңгімелесу. 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,  күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру. 

Ойындар (үстел-

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

Педагогтың жетекшілігімен 

ойын 

"Табиғат әлемі".  

Смарт мақсаты  

Табиғат әлемі туралы 

әңгімелесе тындай алады 

Құрылымдық ойын  

"Не қайда өседі?"  

Смарт мақсаты  

Жемістер мен 

көкөністердің бақта 

және бақшада өсетіні 

туралы біледі . 

Еркін ойын  

"Бұл қай мезгілде 

болады?"  

Смарт мақсаты  

Жыл мезгілдерін ажырата 

алады  
 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Орманшы"  

Смарт мақсаты  

Кейбір ағаштар мен 

бұталардың (діңі, 

жапырақтары, жемістері мен 

тұқымдары) пайда болуы 

туралы игерді 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 

"Жылдың қай 

мезгілі?" Смарт 

мақсаты  

Жыл мезгілдерін 

ажырата алады  

 

Таңертеңгі  

жаттығу 

                                                            Кешенді жаттығулар 

Жолдарыңа үңіліп, Екі бақа жүгіріп, Секіреді, 

бақ-бақ, Ағаштарды аттап. 

Олар ерте тұрады, Беті - қолын жуады. 

Оңға - солға шайқалып, Бақылдайды ән салып. 

Судан шіркей табады, Өсіп үлкен болады. 

Бақ-бақ, нақ-нақ, 

Біздер айттық тақпақ.. 

Таңғы ас  Қасықты дұрыс ұстай білуге уйрету.Тамақтануға деген қызығушылықты қалыптастыру. Тамақты тауысып жеуге үйрету.   
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Бұл қандай құс?" Смарт 

мақсаты  

Құстарға тән белгілері 

бойынша сипаттауға және 

олардың сын-сипатына 

Педагогтың жетекшілігімен 

ойын 

"Тапсырманы орында" 

Смарт мақсаты. 

Үлкен және аз заттарды 

ажырата алады  

 

Құрылымдық ойын  

"Не қайда өседі?"  

Смарт мақсаты  

Жемістер мен көкөністердің 

бақта және бақшада өсетіні 

туралы біледі 

Шаттық шеңбері 

Смарт мақсаты  

Бір-бірімен 

сәлемдесуге 

мүмкіндік беру, 

ұжымда достыққа 

тәрбиелені игерді 

Еркін ойын: 

"Кім не жейді?": 

Смарт мақсаты  

Құстардың 

қыстайтын және 

жыл құстары 



қарап таныта алады 

 

 айырмашылығы 

игерді 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

 

Сөйлеудідамыту 

Тақырыбы:"Күн"мен"түн

"суреттерібойыншаәңгіме

лесу 

Смарт мақсаты  

Тәуліктің бөліктері күн 

мен түн құбылыстары 

ажырата алады 
 

Құрылымдық ойын  

"Не қайда өседі?"  

Смарт мақсаты  

Жемістер мен көкөністердің 
бақта және бақшада өсетіні 

туралы біледі . 

 

Суретсалу 

Тақырыбы:"Жаңбырда 

өскенсаңырауқұлақ" 

Смарт мақсаты  : 

Қарындаш арқылы 

саңырауқұлақ пен жауып 

жатқан жаңбыр 

тамшыларын жасай алады  
 
Еркін ойын: 

"Тамшылар "  

Смарт мақсаты:   

Қимылды саусақ 

жаттығуларын біледі 
 
Денешынықтыру 

Тақырыбы: 

"Епсіз қонжық" 

Смарт 

мақсатыҚиғаштақтайдың

 

Математиканегіздері 

Тақырыбы:"Күн тәртібі" 

Смарт мақсаты Тәулік 

бөліктері 

"таңертең","күндіз", 

"кеш", "түн" "үлкен-

кішкентай","бір-

бірден","жоғары-

төмен"ұғымдарын ажырата 

алады 

 
Педагогтың жетекшілігімен 

ойын 

"Жылдың қай мезгілі?" 

Смарт мақсаты  

Жыл мезгілдерін ажырата 

алады  

 

 

Вариативті компонент  

Тақырыбы: «Менің 

ойыншықтарым» 

Смарт мақсаты: 
Балаларды ойыншықтың 

түрімен таныстырып, 

ойыншықты әдемі 

жинауды үйрету. 

 
 

Музыка 

«Маманнын нұсқауы 

бойынша» 

Орыстілі 

Тақырыбы:"Поиграем с 

игрушками".Игрушки. 

Смарт мақсаты:учить 

правильно произносить 

гласные звуки в словах.  

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Тапсырманы орында" 

Смарт мақсаты. 

Үлкен және аз заттарды 

ажырата алады  

Құрастыру 

Тақырыбы: "Балабақша 

- біздің үйіміз". 

Смарт мақсаты: 

Құрылысматериалдары 

кірпіш және 

призмақасиеттерін біледі 

 

Денешынықтыру 

Тақырыбы: 

 "Аяқтың ұшымен 

жүрейік" 

Смарт мақсаты:Сап 

түзеп бірінің артынан 

бірі  

аяқтың ұшымен жүре  

алады 

 

Музыка 

«Маманнын 

нұсқауы бойынша» 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы:"Менің 

отбасым" 

Смарт 

мақсаты:Отбасымү

шелерініңаталуынж

атқа  

айта алады  
 

Жапсыру 

Тақырыбы:"Менің

үйім осындай" 

Смарт 

мақсаты:Дайын 

шаршы, үшбұрышті 

пішінді қағаздар 

арқылы үй бейнесін 

құрастырып, 

жапсыруды біледі 

 
 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 

"Бұл қандай құс?" 

Смарт мақсаты  

Құстарға тән 

белгілері бойынша 

сипаттауға және 

олардың сын-

сипатына қарап 

Денешынықтыру 

Тақырыбы:"Тақта

йдың үстімен 

біргежүрейік" 

Смарт мақсаты 

Тақтайдың үстімен 

жүру және бір 

бағытта еңбектеу 

дағдысын,сап түзеп 

шеңберге, 

шеңберден сапқа 

ауысу 

дағдыларынбіледі 

 

Еркін ойын  

"Бұл қай мезгілде 

болады?"  

Смарт мақсаты  

Жыл мезгілдерін 

ажырата алады  

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

"Қалпақты 

өсімдіктер" 

Смарт мақсаты:: 

Жеуге жарамды 

және жарамсыз 

саңырауқұлақтар 

туралы жаңбырдан 

кейін 

саңырауқұлақтың 

пайда болуымен 

үлкен болып өсуі 

жайлы  біледі 



үстімен жүру және бір 

бағытта еңбектеу 

дағдысын  біледі 

  

Еркін ойын: 

"Көлік"  

Смарт мақсаты:   

Шеңбер бойымен 

орындықтарға отырғызып, 

машинаның қалай 

оталдырылатынын, қалай 

жүретінін, қалай дыбыс 

шығаратынын игерді  
 

 

 

 

таныта алады 

 

 

2-ші таңғы  ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру.  

Серуенге дайындық  Серуенге қызығушылықты ояту, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 

Дағдыландыр 

Серуендеу 

 

Жерде жатқан жапырақтарды 

бақылау.  

Смарт мақсаты: 
Жапырақтар туралы сұрақ-жауап 

арқылы сөздік қорларын ойлау, 

қиялдау қабілеттерін игерді 

Еркін ойын: 
 «Ұшты – ұшты» 

Смарт мақсаты: Ептілікке, 

шапшаңдықты біледі 

Еңбектену әрекеті:Құстарын 

жемсалғыштарына жем салу. 

Смарт мақсаты: 

Құстарын 

жемсалғыштарына жем салуды 

біледі. 

 

 

 

 

 

Ауа райын бақылау. 

Смарт мақсаты: 
Өсімдіктер тіршілігінің 

маусымдық өзгерістері 

туралы  біледі 

Еркін ойын: 

«Сұр қоян» 

Смарт мақсаты: 

Əртүрлі бағытта 

жүгіруді және белгілі 

бір қимылды жасай 

біледі. 

Еңбектену әрекеті 

Гүл тұқымын жинау 

Смарт мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 

алады  

Бақылау: Балабақша 

ауласын бақылау  

Смарт мақсаты: 
Балабақша ауласында 

қандай өзгерістер 
болғанын бақылап, 

әңгімеле алады  

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
«Көліктер» 

Смарт мақсаты: 
Көліктерді айыра біліп, 
сол арқылы қимыл 

жасауға, дыбысын айыра 

біледі 

Еңбектену әрекеті 

Көкөністерді жинау 

Смарт мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 
алады 

Торғайларды бақылау. 

Смарт мақсаты: 

Торғайдың ерекшеліктері, 

тіршілік көріністері 

туралы біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

«Ордағы қасқыр» 

Смарт мақсаты:Тез 

жүгіріп секіре алады  

Еңбектену әрекеті: 

Қызылшаны жинау Смарт 

мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 
алады  

Қайың ағашын 

бақылау. 

Смарт мақсаты: 

Қайың ағашының 

белгілерін; оны 

басқа ағаштардан 

ажырата алады  

 

     Еркін ойын: 

            «Алдар көсе» 

Смарт мақсаты: 

Ойын арқылы ұлттық 

сана – сезімін 

қалыптастыра біледі. 

Еңбектену 

әрекеті:Құстарын 

жемсалғыштарына 

жем салу. 

Смарт мақсаты: 

Құстарын 



 

 

жемсалғыштарына 

жем салуды біледі. 

 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін,шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Сылдырлайды мөлдір су  

Мөлдір суға қолынды жу 
Жуынсаң сен әрдайым,  таза бетің маңдайың 

Тазалықтың досы, су дегенің осы  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, қасықты дұрыс ұстауға үйрету 

Нан – тамақтың атасы 
Ынтымақ- көптің батасы 

Тістем нанның қадірін 

Тарыққанда білерсің 

Хош иісті сабынның  
Көбігіне малынып  

Барлық кірден арылып, 

Қолымызды жуамыз, 
Көкөністі жуып жеп, 

Дәмді тағам ішеміз. 

 

Нан қиқымын 
шашпандар  

Жерде жатса баспаңдар  

Теріп алып, қастерлеп  
Торғайларға тастаңдар 

Бата 
Асқа байлық 

Денге саулық 

Нан – тамақтың 
атасы 

Ынтымақ- көптің 

батасы 
Тістем нанның 

қадірін 

Тарыққанда білерсің 

Түскі ұйқы Біз әдепті баламыз  
Айтқан тілді аламыз. 

Көзімізді жұмамыз, 

Сәл тынығып аламыыз 

«Қоян» 
ертегісін оқып беру 

Біз әдепті баламыз  
Айтқан тілді аламыз. 

Көзімізді жұмамыз, 

Сәл тынығып аламыыз. 
 

Бесік жыры «Əлди әлди 
бөпешім» әнін музыкалық 

құралдан   тындату 

« Лақ » ертегісін 
оқып беру 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

Шаңғы жаттығуы; (екі аяқты тізеге бүгіп, кезекпен созып-жинау, табанды 

төсек үстіне үйкеу). Жалпақ табандықтың алдын алу мақсатында 

денсаулық жолдарымен жүру. 

Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

Сюжеттік - рөлдік ойын 

«Шаштараз» 

Смарт мақсаты: Балаларды 
еңбекті құрметтеуге, 

ұйымшылдыққа, достыққа 

уйренді 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Менің отбасым"  

Смарт мақсаты: 

Балалардың сөздік 

қорын отбасын 

сипаттай біледі  

 

Сюжеттік - рөлдік ойын  
Бағбан 

Смарт мақсаты: Еңбекті 
сүюге баулу, қоршаған 

ортаға деген 

сүйіспеншіліктерін біледі 

 
 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
 «Сиқырлы қоржын» 

Смарт 

мақсаты:Балалардың 

сөздік қорын байыту 

Сюжеттік - рөлдік 

ойын «Дәрігер» 

Смарт мақсаты: Ақ 
халатты абзал 

жандардың игілікті 

еңбегіне деген 

балалардың 
сүйіспеншіліктерін 

түсіне алады 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес  

Адия, Нұрай, Жансерік 

табиғаттағы маусымдық 

Асланбек,Ясмин 

ағаштардың түрлерін, 

Тагир Ерсұлтан 1-2 

сойлемді айтқызуға 

Нұрали, Айбек  Самир 

қазақ оюының бөліктері 

Əдемі, Алуа, 

Бибіжамал уйрету 



жеке жұмыс өзгерістерде қарапайым 

байланыстар орнатуды үйрету 

бұталарды, шөптесін 

өсімдіктерді, гүлдерді, 
жидектерді, 

саңырауқұлақтарды, 

көкөністер мен 
жемістерді; үй және 

жабайы жануарларды 

атауды  және 

ажыратуды үйрету. 

үйрету туралы ұғымдарға игерту  жеке бас 

гигиенасының 
бастапқы 

дағдыларын 

сақтауды үйрету 

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу 

Серуендеу Серуендеуге қызығушылық тудыру. Əр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындарды 

ұйымдастыру 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауаптар, кеңестер беру 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ЦИКЛОГРАММА 

Бір аптаға 20.09-24.09.2021 ж. 

ЖШС «Төре» балабақшасы «Балапан» ортаңғы  тобы 

Өтпелі тақырып: «Табиғат әлемі» 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой 

қалыптастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты туралы әңгімелесу. 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,  күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру. 

Ойындар (үстел-үсті, 

саусақ және т.б. ) 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Орманшы"  

Смарт мақсаты  

Кейбір ағаштар мен 

бұталардың (діңі, 

жапырақтары, жемістері мен 

тұқымдары) пайда болуы 

туралы игерді 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Жылдың қай 

мезгілі?" Смарт 

мақсаты  

Жыл мезгілдерін 

ажырата алады  

 

 Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
 «Шаршы құрастыр» 

Смарт мақсаты: 

Тақтада және қағаз 
бетінде бағытты таба 

біледі 

 

 Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
«Бұл не қылған дыбыс?» 

Смарт мақсаты: 

Бір дыбысты бір дыбыстан 
және сөздің басындағы 

дыбысты ажырата біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 
 «Шаршы құрастыр» 

Смарт мақсаты: 
Тақтада және 

қағаз бетінде 

бағытты таба 

біледі 
 

Таңертеңгі  

жаттығу 

                                                                    Кешенді жаттығулар 
Бас бармақ бастық екен, Сұқ саусақ сақтық екен, Ортан қол ойшыл екен, 

Аты жоқ саусақ тойшыл екен, Ал шынашақ еңбекшіл қойшы екен. 
Бастық басқар, сақтық сақтар, Ойшыл ойла, тойшыл тойла. 

Саусақтарды бүгеміз, Саусақтарды бүреміз. Бүгін, бүріп саусақты, 

Сергіп қалдық, міне, біз. 

Таңғы ас  Қасықты дұрыс ұстай білуге уйрету.Тамақтануға деген қызығушылықты қалыптастыру. Тамақты тауысып жеуге үйрету.   
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Ойындар, 

ұйымдастырылған оқу 

қызметіне дайындық 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Бұл қандай құс?" 

Смарт мақсаты  

Құстарға тән белгілері 

бойынша сипаттауға 

және олардың сын-

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Тапсырманы орында" 

Смарт мақсаты. 

Үлкен және аз заттарды 

ажырата алады  

 

Құрылымдық ойын  

"Не қайда өседі?"  

Смарт мақсаты  

Жемістер мен 

көкөністердің бақта және 
бақшада өсетіні туралы 

біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
 «Жыл атасы»  

Смарт мақсаты: Жыл 

мезгілдерін және айларын 

біледі 

 Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 
«Тында да айт» 

Смарт мақсаты: 
Айналадағы 
заттардың 

дыбыстарын бір-



сипатына қарап таныта 

алады 

 

бірінен ажырата  

алады                               

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 
Сөйлеудідамыту 

Тақырыбы:"Күн"мен"

түн"суреттерібойынша

әңгімелесу 

Смарт мақсаты  

Тәуліктіңбөліктерікүнм

ентүн 

құбылыстарыажырата 

алады 
 

Құрылымдық ойын  

"Не қайда өседі?"  

Смарт мақсаты  

Жемістер мен 
көкөністердің бақта және 

бақшада өсетіні туралы 

біледі . 

 

Суретсалу 

Тақырыбы:"Жаңбырд

а өскен саңырауқұлақ" 

Смарт мақсаты  : 

Қарындаш арқылы 

саңырауқұлақ пен 

жауып жатқан 

жаңбыртамшыларын 

жасай алады  

.Музыка 

«Маманнын нұсқауы 

бойынша» 

 

 

Математиканегіздері 

Тақырыбы:"Күнтәртібі

" 

Смарт мақсаты Тәулік 

бөліктері 

"таңертең","күндіз", 

"кеш", "түн" "үлкен-

кішкентай","бір-

бірден","жоғары-

төмен"ұғымдарын 

ажырата алады 

 

 
Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Жылдың қай мезгілі?" 

Смарт мақсаты  

Жыл мезгілдерін ажырата 

алады  

 

 

Вариативті компонент  

Тақырыбы: 

«Балалабақшада 

ойыншықпен қалай 

ойнау керек?» 

 Мақсаты: Балаларды 

ойыншықпен ойнар 

алдында  тату-тәтті, дос 

болуға дағдыландыру.    

Музыка 

«Маманнын нұсқауы 

бойынша» 

Орыстілі 

Тақырыбы:"Поиграе

м с 

игрушками".Игрушки. 

Смарт мақсаты:учить 

правильно 

произносить гласные 

звуки в словах.  

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Тапсырманы орында" 

Смарт мақсаты. 

Үлкен және аз заттарды 

ажырата алады  

 

Денешынықтыру 

Тақырыбы: 

"Епсізқонжық" 

Смарт 

мақсатыҚиғаштақтайд

ыңүстіменжүружәнебір

бағыттаеңбектеудағдыс

ын  біледі 

 

 

 

Жапсыру 

Тақырыбы:"Меніңүйім

осындай" 

Смарт мақсаты:Дайын 

шаршы,үшбұрыш 

пішінді қағаздар арқылы 

үй бейнесін 

құрастырып,жапсыруды 

біледі 

 
 
Еркін ойын: 

"Тамшылар "  

Смарт мақсаты:   

Қимылды саусақ 

жаттығуларын біледі 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
«Зат неге ұқсайды?» 

Смарт мақсаты: 
Геометриялық пішіндерді  

ажырата біледі. 

Денешынықтыру 

Тақырыбы: 

 "Аяқтың ұшымен 

жүрейік" 

Смарт 

мақсаты:Саптүзеп

бірініңартынан бірі  

аяқтың ұшымен 

жүре  

алады 
 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 
 «Арба ойыншықты 

құрастыру» 

Смарт мақсаты: 

 Түрлі сызықтар мен 

әр турлі заттарды  
құрастыра алады  

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

"Қалпақты 
өсімдіктер" 

Смарт мақсаты:: 

Жеуге жарамды 

және жарам 

сызсаңырауқұлақта

р туралы 

жаңбырдан кейін 

саңырауқұлақтың 



 

 
 
Денешынықтыру 

Тақырыбы: 

"Епсіз қонжық" 

Смарт 

мақсатыҚиғаштақтайд

ыңүстімен жүру және 

бір бағытта еңбектеу 

дағдысын  біледі 

  

Еркін ойын: 

"Көлік"  

Смарт мақсаты:   

Шеңбер бойымен 

орындықтарға 

отырғызып, машинаның 

қалай 

оталдырылатынын, 

қалай жүретінін, қалай 

дыбыс шығаратынын 

игерді  
 

Ойыншықпен бөлісіп 

ойнауға үйрету. 
 

 

 

пайда болуымен 

үлкен болып өсуі 

жайлы  біледі 
 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 
 «Құстарды  

қоректендір»  

Смарт мақсаты: 
Саусақтардың ұсақ 

қимылдарын 
орындай алады 

 

2-ші таңғы  ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру.  

Серуенге дайындық  Серуенге қызығушылықты ояту, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 

Дағдыландыр 

Серуендеу 

 

Жерде жатқан жапырақтарды 

бақылау.  

Смарт мақсаты: 
Жапырақтар туралы сұрақ-

жауап арқылы сөздік 

қорларын ойлау, қиялдау 

қабілеттерін игерді 

Еркін ойын: 
 «Ұшты – ұшты» 

Смарт мақсаты: Ептілікке, 

Ауа райын бақылау. 

Смарт мақсаты: 
Өсімдіктер тіршілігінің 

маусымдық өзгерістері 

туралы  біледі 

Еркін ойын: 

«Сұр қоян» 

Смарт мақсаты: 

Əртүрлі бағытта 

жүгіруді және белгілі 

Бақылау: Балабақша 

ауласын бақылау  

Смарт мақсаты: 
Балабақша ауласында 

қандай өзгерістер 

болғанын бақылап, 
әңгімеле алады  

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
«Көліктер» 

Смарт мақсаты: 

Бақылау: Күннің көзін 

бақылау  

Смарт мақсаты: 
Қыстың белгілерін 

ажырата алады 

     Еркін ойын: 

«Сұр қоян» 

Смарт мақсаты: Əртүрлі 

бағытта жүгіруді және 

белгілі бір қимылды жасай 

Бақылау: Құстарды 

бақылау  

Смарт мақсаты: 
Олар қалай 

қозғалады, қалай 

сайрайды, қар 

үстінде қалай 

жүретының біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен 



шапшаңдықты біледі 

Еңбектену 

әрекеті:Құстарын 

жемсалғыштарына жем салу. 

Смарт мақсаты: 

Құстарын 

жемсалғыштарына жем 
салуды біледі. 

 

 

бір қимылды жасай 

біледі. 

Еңбектену әрекеті 

Гүл тұқымын жинау 

Смарт мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 

алады  

Көліктерді айыра біліп, 

сол арқылы қимыл 
жасауға, дыбысын айыра 

біледі 

Еңбектену әрекеті 
Көкөністерді жинау 

Смарт мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 

алады 

біледі. 

Еңбектену әрекетіАдасқан 
қар қиыршықтарын тазалау 

Смарт мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 

алады 

ойын 

«Екі Аяз» 

Смарт мақсаты:Тез 

жүгіріп секіре алады  

Еңбектену 

әрекеті:Қар 

атжалдарын жасау 

Смарт мақсаты 

Қар атжалдарын 

жасай біледі 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін,шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 
Сылдырлайды мөлдір су  

Мөлдір суға қолынды жу 

Жуынсаң сен әрдайым,  таза бетің маңдайың 

Тазалықтың досы, су дегенің осы  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, қасықты дұрыс ұстауға үйрету 

Бата 

Асқа байлық 

Денге саулық 

Нан – тамақтың атасы 

Ынтымақ- көптің 

батасы 
Тістем нанның қадірін 

Тарыққанда білерсің 

Бата 

Асқа байлық 

Денге саулық 

Бата 

Асқа байлық 

Денге саулық 

Нан – тамақтың 

атасы 

Ынтымақ- көптің 
батасы 

Тістем нанның 

қадірін 
Тарыққанда білерсің 

Түскі ұйқы Бесік жыры «Əлди әлди 

бөпешім» әнін музыкалық 

құралдан   тындату 

Бесік жыры «Əлди әлди 

бөпешім» әнін 

музыкалық құралдан   
тындату 

Бесік жыры «Əлди әлди 

бөпешім» әнін 

музыкалық құралдан   
тындату 

Бесік жыры «Əлди әлди 

бөпешім» әнін музыкалық 

құралдан   тындату 

«Əдепті бала » 

ертегісін оқып беру 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

Ортопедиялық жол бойымен 

жүргізу, 
жалпақтабандылықты 

болдырмау 

 

Түйіршікті және 

жұмсақ 
жолақшалармен жүру  

Түйіршікті және 

жұмсақ 
жолақшалармен жүру 

Ортопедиялық жол 

бойымен жүргізу, 
жалпақтабандылықты 

болдырмау 

 

Түйіршікті және 

жұмсақ 
жолақшалармен жүру  

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу 
 



Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

Сюжеттік - рөлдік ойын 

«Киім дүкені » 
Смарт мақсаты: Ойын 

барысында рөлдерді ойнай 

біледі 

Сюжеттік - рөлдік ойын  

«Аспазшы» 

Смарт мақсаты: 
Тағамның түрлерімен 

танысып асты қадірлей 
біледі . 

Сюжеттік - рөлдік ойын  

«Аспазшы» 

Смарт мақсаты: 
Тағамның түрлерімен 

танысып асты қадірлей 
біледі . 

Сюжеттік - рөлдік ойын 

«Киім дүкені » 
Смарт мақсаты: Ойын 

барысында рөлдерді ойнай 

біледі 

Сюжеттік - рөлдік 

ойын  
«Аспазшы» 

Смарт мақсаты: 
Тағамның түрлерімен 
танысып асты 

қадірлей біледі . 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес  

жеке жұмыс 

Қазақ оюының бөліктері 

туралы ұғымдарға игерту  
Қазақ оюының 

бөліктері туралы 
ұғымдарға игерту  

Қазақ оюының бөліктері 

туралы ұғымдарға игерту  
 Нұрай қазақ оюының 

бөліктері туралы 
ұғымдарға игерту  

 Сұлтан  

жеке бас 
гигиенасының 

бастапқы 

дағдыларын 

сақтауды үйрету 

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу 

Серуендеу Серуендеуге қызығушылық тудыру. Əр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындарды 

ұйымдастыру 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауаптар, кеңестер беру 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

Бір аптаға  27.09-01.10.2021 ж. 

ЖШС «Төре» балабақшасы «Балапан» ортаңғы  тобы 

Өтпелі тақырып: «Менің Қазақстаным» 
Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой 

қалыптастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты туралы әңгімелесу. 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,  күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру. 

Ойындар (үстел-

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

Педагогтың жетекшілігімен 

ойын 

"Табиғат әлемі".  

Смарт мақсаты: Табиғат 

әлемі туралы әңгімелесе алады  

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Не қайда өседі?" 

Смарт 

мақсаты::Жемістер 

мен көкөністердің бақта 

және бақшада өсетіні 

игерді . 

Құрылымдық ойын: 

"Бұл қай мезгілде 

болады?"  

Смарт мақсаты: Жыл 

мезгілдерін ажырата 
алады  
 

Еркін ойын: 

"Орманшы"  

Смарт мақсаты::Кейбір 

ағаштар мен бұталардың 

(діңі, жапырақтары, 

жемістері мен тұқымдары) 

пайда болуы туралы игерді  

 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 

"Жылдың қай 

мезгілі?"  

Смарт мақсаты:: Əр 

маусымның айлары 

және жыл 

мезгілдерінің негізгі 

ерекшеліктерін игерді 

 

Таңертеңгі  

жаттығу 

                                                                       Кешенді жаттығулар 



 Жолдарыңа үңіліп, Екі бақа жүгіріп,  

Секіреді, бақ-бақ, Ағаштарды аттап. 

Олар ерте тұрады, Беті - қолын жуады. 

Оңға - солға шайқалып, Бақылдайды ән салып. Судан 

шіркей табады, Өсіп үлкен болады. 

Бақ-бақ, нақ-нақ, 

Біздер айттық тақпақ. 

 

Таңғы ас  Қасықты дұрыс ұстай білуге уйрету.Тамақтануға деген қызығушылықты қалыптастыру. Тамақты тауысып жеуге үйрету.   
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

Еркін ойын «Топтастыру» 

Смарт мақсаты: 

Ойлау қабілетерімен  және 
есте сақтай алады  

Құрылымдық ойын «Шаршы 

құрастыр» 

Смарт мақсаты: 
Тақтада және қағаз бетінде 

бағытты таба біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

Ғажайып кілемше  

Смарт мақсаты: 

Түрлі сызықтар мен 

ою-өрнектердің 
жалғасын сыза 

алады  

 Еркін ойын 

Саусақ жаттығу  

«Шапалақта» 

Смарт мақсаты: 

Саусақтардың ұсақ 

қимылдарын орындай 
алады                               

 Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 
Жапырағына қарай 

ажырат  

Смарт мақсаты: 
Ұқсас белгісіне қарай 

жапырақтарды таба 

біледі 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 
Сөйлеудідамыту 

Тақырыбы: "Қазақстан 

туралы әңгімелесу" 

Смарт мақсаты 

ҚазақстанРеспубликасын

ыңƏнұраны,Елтаңбасыжә

не Туы жөнінде біледі  
 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Табиғат әлемі".  

Смарт мақсаты: Табиғат 

әлемі туралы әңгімелесе 

алады . 

Суретсалу 

Тақырыбы:"Жалауша" 

Смарт 

мақсатыҚарындаш пен 

Математика негіздері 

Тақырыбы: "Жасасын 

Қазақстан!" 

Смарт мақсаты  : 

балаларда "сол жақ", "оң 

жақ"түсінігінқалыптастыру;

"көп","біреу","бір-

бірден"ұғымдары біледі 

. 

Педагогтың жетекшілігімен 

ойын 

Ғажайып кілемше  

Смарт мақсаты: 

Түрлі сызықтар мен ою-

өрнектердің 

 

 

Вариативті компонент  

 Музыка 

«Маманнын нұсқауы 

бойынша» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:"Туған 

өлкем" 

Смарт 

мақсаты.Туған өлке 

туралы өлеңнің 

мазмұнымен 

таныстыру;өлең 

Жолдарын дағы 

көркем сөз 

атауларын 

ажырата алады.  

 
Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Жылдың қай 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы:"Күзгібақ" 

Смарт мақсаты Күз 

мезгілінде болатын 

табиғат құбылыстары 

туралы біледі 
 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Күз аруының 
көйлегін безендір". 
Смарт мақсаты: 
Безендіру әдісын игерді 

Еркін ойын: 

"Орманшы"  

Смарт мақсаты::Кейбір 

ағаштар мен бұталардың 

(діңі, жапырақтары, 

жемістері мен тұқымдары) 

Денешынықтыру 

Тақырыбы: 
"Бөренемен 

жүреміз"Смарт 

мақсаты:Бөренеме

н жүруді  және 

допты . 
Құрылымдық ойын 
«Шаршы құрастыр» 

Смарт мақсаты: 

Тақтада және қағаз 

бетінде бағытты таба 

біледі 

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 
"Ақкөгершін" 

Смарт мақсаты  : 



сорғышты 

қолданып,көгілдір түсті 

жалаушаны сала алады  
 

Еркін ойын 
Саусақ жаттығу  

«Шапалақта» 

Смарт мақсаты: 

Саусақтардың ұсақ 

қимылдарын орындай 

 

 

Денешынықтыру 

Тақырыбы: "Күн 

дидарлы 

Қазақстан"Смарт 

мақсаты 

Бөренеменжүружәнетепе-

теңдіктісақтаудағдысынқа

лыптастыру;допты 

лақтыру, ептілігін біледі  
 

Тақырыбы: 

«Балалабақшада 

ойыншықпен қалай ойнау 

керек?» 

 Мақсаты: Балаларды 

ойыншықпен ойнар алдында  

тату-тәтті, дос болуға 

дағдыландыру.    

Ойыншықпен бөлісіп 

ойнауға үйрету. 
 

 

 

 

 

мезгілі?"  

Смарт мақсаты:: Əр 

маусымның айлары 

және жыл мезгілдерінің 

негізгі ерекшеліктерін 

игерді 

Құрастыру 

Тақырыбы:"Доста

рға саты" 

Смарт мақсаты  
Екіжақтанбір 

текшеден тағы да 

тіреп 

қойып,жасалған 

сатының қырлары 

мен 

бұрыштарынқолмент

үзей алады 

Денешынықтыру 

Тақырыбы: 

"Күндей сары 

дөңгелек" 

Смарт мақсаты: 

Сап түзеп бірінің 

артынан бірі аяқтың 

ұшымен жүру 

Шеңберден сапқа 

Ауысу дағдыларын 

жасай алады 

 
 

пайда болуы туралы 

игерді  

 

 

 

Ақ көгерштанысып 

ажырата  алады 
 

2-ші таңғы  ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру.  

Серуенге дайындық  Серуенге қызығушылықты ояту, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 

Дағдыландыр 



Серуендеу 

 

Қайың мен шетенді бақылау.. 

 Смарт мақсаты: 
Ағаштардың сыртқы түріне 

ұқсастықтары мен 

айырмашылықтарын ажырата 
алады 

 Еркін ойын: 

 «Ұшақты ұста» 

Смарт мақсаты: Ептілікке, 
шапшаңдықты біледі 

 

Еңбектену әрекеті:Құстарын 

жемсалғыштарына жем салу. 

Смарт мақсаты: 

Құстарын 

жемсалғыштарына жем салуды 

біледі. 

 

 

 

Ауа райын бақылау. 

Смарт мақсаты: 
Өсімдіктер тіршілігінің 

маусымдық өзгерістері 

туралы  біледі 

Еркін ойын: 

«Сұр қоян» 

Смарт мақсаты: 

Əртүрлі бағытта 

жүгіруді және белгілі 

бір қимылды жасай 

біледі. 

Еңбектену әрекеті 

Гүл тұқымын жинау 

Смарт мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 

алады  

Бақылау: Балабақша 

ауласын бақылау  

Смарт мақсаты: 
Балабақша ауласында 

қандай өзгерістер 
болғанын бақылап, 

әңгімеле алады  

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
«Көліктер» 

Смарт мақсаты: 
Көліктерді айыра біліп, 
сол арқылы қимыл 

жасауға, дыбысын айыра 

біледі 

Еңбектену әрекеті 

Көкөністерді жинау 

Смарт мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 
алады 

Торғайларды бақылау. 

Смарт мақсаты: 

Торғайдың 

ерекшеліктері, тіршілік 

көріністері туралы 

біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

«Ордағы қасқыр» 

Смарт мақсаты:Тез 

жүгіріп секіре алады  

Еңбектену әрекеті: 

Қызылшаны жинау 

Смарт мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 

алады  

Иттерді бақылау. 

Смарт мақсаты: 

Иттердің түрлерін 

игерді 

 Еркін ойын: 

«Ақсерек көк серек» 

Смарт мақсаты: Ойын 

арқылы ұлттық сана – 

сезімін қалыптастыра 

біледі. 

Еңбектену 

әрекеті:Құстарын 

жемсалғыштарына жем 

салу. 

Смарт мақсаты: 

Құстарын 

жемсалғыштарына жем 
салуды біледі. 

 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін,шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Сылдырлайды мөлдір су  

Мөлдір суға қолынды жу 

Жуынсаң сен әрдайым,  таза бетің маңдайың 
Тазалықтың досы, су дегенің осы  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, қасықты дұрыс ұстауға үйрету 

Нан – тамақтың атасы 

Ынтымақ- көптің батасы 
Тістем нанның қадірін 

Тарыққанда білерсің 

Хош иісті сабынның  

Көбігіне малынып  
Барлық кірден арылып, 

Қолымызды жуамыз, 

Көкөністі жуып жеп, 
Дәмді тағам ішеміз. 

 

Нан қиқымын 

шашпандар  
Жерде жатса баспаңдар  

Теріп алып, қастерлеп  

Торғайларға тастаңдар 

Бата 

Асқа байлық 
Денге саулық 

Нан – тамақтың 

атасы 
Ынтымақ- көптің 

батасы 

Тістем нанның 
қадірін 

Тарыққанда білерсің 

Түскі ұйқы Біз әдепті баламыз  

Айтқан тілді аламыз. 
Көзімізді жұмамыз, 

Сәл тынығып аламыыз 

«Қасқыр мен түлккі  » 

ертегісін оқып беру 

Біз әдепті баламыз  

Айтқан тілді аламыз. 
Көзімізді жұмамыз, 

Сәл тынығып аламыыз. 

 

Бесік жыры «Əлди әлди 

бөпешім» әнін музыкалық 
құралдан   тындату 

«Бауырсақ » ертегісін 

оқып беру 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 
Шаңғы жаттығуы; (екі аяқты тізеге бүгіп, кезекпен созып-жинау, табанды 



шаралары төсек үстіне үйкеу). Жалпақ табандықтың алдын алу мақсатында 

денсаулық жолдарымен жүру. 

Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау 

 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу 

 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 
 

Сюжеттік - рөлдік ойын «Тіс 
дәрігері » 

Смарт мақсаты: Балаларды 

еңбекті құрметтеуге, 
ұйымшылдыққа, достыққа 

уйренді 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

""Қуыршақты 

жуындырамыз "  

Смарт мақсаты: 

Жуындыру тәсілдерін 

игерді 

 

Сюжеттік - рөлдік ойын 
Шаштараз 

Смарт мақсаты: Еңбекті 

сүюге баулу, қоршаған 
ортаға деген 

сүйіспеншіліктерін біледі 

 

 
 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
 «Ғажайып дорба"» 

Смарт 
мақсаты:Балалардың 

сөздік қорын байыту 

Сюжеттік - рөлдік 
ойын «Аспазшы» 

Смарт мақсаты: 
Тамақ пісіретын 
мамандығын игерді 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес  

жеке жұмыс 

Асланбек,Рамазан Дарига нан 
түрлерін және бейнесын салуға 

уйрету  

Медина,Айару,Сағыны
ш пішіндерді 

ажыратуға уйрету 

Тагир Ерсұлтан Али   
1-2 сойлемді айтқызуға 

үйрету 

Əлижан, Самир  Дамир  
Конуструкторды дұрыс 

жинауға уйрету 

Амира дене 
жаттығуларын дұрыс 

жасауға уйрету 

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу 

Серуендеу Серуендеуге қызығушылық тудыру. Əр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындарды 
ұйымдастыру 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауаптар, кеңестер беру 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                     ЦИКЛОГРАММА 

Бір аптаға 04.10-08.10.2021 ж. 

ЖШС «Төре» балабақшасы «Балапан» ортаңғы  тобы 

Өтпелі тақырып: «Қош келдің алтын күз» 
Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой 
қалыптастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты туралы әңгімелесу. 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,  күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру. 

Ойындар (үстел-

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

Педагогтың жетекшілігімен 

ойын 

"Түрлі-түсті жолақтар" Смарт 

мақсаты. 

Түстерді атауға, салыстыруға 

жаттықтыруды игерді. 

Құрылымдық ойын  

"Суреттерді 

орналастыр"  

Смарт мақсаты: 

Заттарды топтастыруға 

өз бетінше тапсырманы 

орындай алады  

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

Ғажайып кілемше  

Смарт мақсаты: 
Түрлі сызықтар мен 

ою-өрнектердің 

жалғасын сыза алады  

 Еркін ойын 

Саусақ жаттығу  

«Шапалақта» 

Смарт мақсаты: 
Саусақтардың ұсақ 

қимылдарын орындай 

алады                               

 Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 

"Тәулік бөліктері" 

Смарт мақсаты: 

Тәулік бөліктерін 

игерді 

Таңертеңгі  

жаттығу 

                                                                       Кешенді жаттығулар 

Қолдарыңды көтеріңдер - бір дейік. Көп 

отырып, қатты шаршап жүрмейік. Қолды 

создық, басты бұрдық - екі деп, 



Қозғалыспен әрбір адам жетіледі. Алға, артқа 

қарадық та - үш дедік. Тағы жаңа жаттығулар 

істедік. 
Түсірейік қолды төрт пен бесті айтып, 

Отырайық көңілді енді марқайтып. 

Таңғы ас  Қасықты дұрыс ұстай білуге уйрету.Тамақтануға деген қызығушылықты қалыптастыру. Тамақты тауысып жеуге үйрету.   

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Қандай шырын?"  

Смарт мақсаты:  

Жемістерді ажыратады  және 

атау қабілетін айта алады  

 Құрылымдық ойын  

Жапырақ қай ағаштан 

шыққан?" 

 Смарт мақсаты:: Ағаштарды 

діңдері мен жапырақтарын 
игерді  

Еркін ойын 

 «Сабын көбіктері» 

Смарт мақсаты: 
Балаларды дұрыс 

тыныс алуға үйрену 
және орындай 

біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
Логикалық ойын 

«Ертегі құрастыру» 

Смарт мақсаты: 
Балалардың 

ойлау,қиялдау қабілетін 

атыра алады  

 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 

 Кім келді? 

Смарт мақсаты: 
Саусақтардың ұсақ 

қимылдарын 

орындай алады 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: "Жер мен су 

әңгімесін оқып беру" 

Смарт мақсаты: 

Судың көктем мезгіліндегі 

жер мен ағаштарға тигізетін 

пайдасын көктемгі 

құбылыстар жөнінде 

ұғымдарды игерді  

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Себеттегі жемістер" 

Смарт мақсаты: 
Жемістердің және олардын 

түстерін ажырата алады 

 

 Сурет салу 

Тақырыбы:"Қонжық" 

Смарт мақсаты: 
Қонжықты қоңыр 

қарындашпен,көлемі екі 
түрлі дөңгелекті 

қарындашпен іргелес қосып, 

Математика негіздері 

Тақырыбы: "Əртүрлі арықтар" 

Смарт мақсаты: 

Бірдей не бірдей емес заттардың 

саны екіге тең бөлінетіні 

туралы біледі 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: "Күзгі 

бақшаларға саяхат. Жеміс-

көгөністер" 

Смарт мақсаты: 
Күзмезгіліндегіжеміспенкөг

өністерді ажырата біледі 

 

 

Құрылымдық ойын  

"Тышқан мен тиінді 

қоректендірейік". 

 Смарт мақсаты: 

Жануарларға қамқорлық жасай 

біледі 

 

Музыка 

«Маманнын нұсқауы 

бойынша» 

 

Еркін ойын: 

Тамшылар  

Смарт мақсаты: 

Саусақтардың ұсақ 

қимылдарын орындай 

алады 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы 
"Талшыбықтай 

майысып"  

 Смарт 

мақсаты:Сапта 

бірінің артынан бірі 

еркін жүгіре алады 

 

 

 

. 

Музыка 

«Маманнын нұсқауы 

бойынша» 

Орыстілі 

Тақырыбы: "Это мой 

Казахстан" 

 Смарт мақсаты: 

Знеть о Казахстан и 

отличаеть от других 

стран. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: "Құстар 

неге сөйлемейді?" 

Смарт мақсаты: 

Əрқұстың өзіндік 

қасиетін жылқұстарын 

біледі 

 

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
"Талшықтай 

талшыбық" 

Смарт 
мақсаты:Сапта 

бірінің артынан бірі 

еркін жүгіре алады 

 

Құрылымдық ойын  

"Жемістердың және 

жапырақты тап " 

Смарт мақсаты: 
Жемістерді және 

жапырақтарды 

ажырата алады  
 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 
"Ағаштар мен 
бұталар"  

Смарт мақсаты: 
Ағаштар мен бұталар 

табиғаттың жанды 



дене мүшелерін боя алады 

 

Еркін ойын: 

Саусақ жаттығуы. "Жүрейік, 

жүрейік". 

Смарт мақсаты: 

Саусақтардың ұсақ 

қимылдарын орындай алады 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Талшыбық" 

Смарт мақсаты: 

Бастарын төмен 

түсірмей,аяқтары 

шалыныспай,аяқ,қол 

қимылын еркін жүгіре 

алады  

домалатуды жасай алады 

 

Вариативті компонент 

Тақырыбы:Қуыршақты 

тамақтандыру 

Смарт мақсаты:Балаларды 

алдымен қуыршақ пен 

таныстырып, қуыршақты 

киіндіруін біледі. 
 

 

 

құбылыстарының 

ерекшеліктерін 
біледі. 

 

2-ші таңғы  ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру.  

Серуенге дайындық  Серуенге қызығушылықты ояту, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 

Дағдыландыр 

Серуендеу 

 

Құрғақ жерді бақылау.  

Смарт мақсаты: 
Жапырақтар туралы сұрақ-жауап 

арқылы сөздік қорларын ойлау, 

қиялдау қабілеттерін игерді 

Еркін ойын: 

 «Ұшты – ұшты» 

Смарт мақсаты: Ептілікке, 
шапшаңдықты біледі 

Еңбектену әрекеті:Құстарын 

жемсалғыштарына жем салу. 

Смарт мақсаты: 

Құстарын 

жемсалғыштарына жем салуды 

біледі. 

 

 

Ауа райын бақылау. 

Смарт мақсаты: 
Өсімдіктер тіршілігінің 
маусымдық өзгерістері 

туралы  біледі 

Еркін ойын: 

«Сұр қоян» 

Смарт мақсаты: 

Əртүрлі бағытта 

жүгіруді және белгілі 

бір қимылды жасай 

біледі. 

Еңбектену әрекеті 

Гүл тұқымын жинау 

Смарт мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 

алады  

Бақылау: Балабақша 

ауласын бақылау  

Смарт мақсаты: 
Балабақша ауласында 

қандай өзгерістер 

болғанын бақылап, 

әңгімеле алады  

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
«Көліктер» 

Смарт мақсаты: 
Көліктерді айыра біліп, 

сол арқылы қимыл 
жасауға, дыбысын айыра 

біледі 

Еңбектену әрекеті 

Көкөністерді жинау 

Торғайларды бақылау. 

Смарт мақсаты: 

Торғайдың ерекшеліктері, 

тіршілік көріністері 

туралы біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

«Ордағы қасқыр» 

Смарт мақсаты:Тез 

жүгіріп секіре алады  

Еңбектену әрекеті: 

Қызылшаны жинау Смарт 

мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 

алады  

Қайың ағашын 

бақылау. 

Смарт мақсаты: 

Қайың ағашының 

белгілерін; оны 

басқа ағаштардан 

ажырата алады  

 Еркін ойын: 

            «Алдар көсе» 

Смарт мақсаты: 

Ойын арқылы ұлттық 

сана – сезімін 

қалыптастыра біледі. 

Еңбектену 

әрекеті:Құстарын 

жемсалғыштарына 



 

 

 

 

 

Смарт мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 
алады 

жем салу. 

Смарт мақсаты: 

Құстарын 

жемсалғыштарына 

жем салуды біледі. 

 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін,шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 
Сылдырлайды мөлдір су  

Мөлдір суға қолынды жу 

Жуынсаң сен әрдайым,  таза бетің маңдайың 
Тазалықтың досы, су дегенің осы  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, қасықты дұрыс ұстауға үйрету 

Нан – тамақтың атасы 

Ынтымақ- көптің батасы 
Тістем нанның қадірін 

Тарыққанда білерсің 

Хош иісті сабынның  

Көбігіне малынып  
Барлық кірден арылып, 

Қолымызды жуамыз, 

Көкөністі жуып жеп, 
Дәмді тағам ішеміз. 

 

Нан қиқымын 

шашпандар  
Жерде жатса баспаңдар  

Теріп алып, қастерлеп  

Торғайларға тастаңдар 

Бата 

Асқа байлық 
Денге саулық 

Нан – тамақтың 

атасы 
Ынтымақ- көптің 

батасы 

Тістем нанның 
қадірін 

Тарыққанда білерсің 

Түскі ұйқы Біз әдепті баламыз  

Айтқан тілді аламыз. 
Көзімізді жұмамыз, 

Сәл тынығып аламыыз 

«Шалқан » 

ертегісін оқып беру 

Біз әдепті баламыз  

Айтқан тілді аламыз. 
Көзімізді жұмамыз, 

Сәл тынығып аламыыз. 

 

Бесік жыры «Əлди әлди 

бөпешім» әнін музыкалық 
құралдан   тындату 

«Жеті лақ » ертегісін 

оқып беру 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

Шаңғы жаттығуы; (екі аяқты тізеге бүгіп, кезекпен созып-жинау, табанды 

төсек үстіне үйкеу). Жалпақ табандықтың алдын алу мақсатында 

денсаулық жолдарымен жүру. 

Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу 

 



Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

Сюжеттік - рөлдік ойын 

«Ғарышкерлер» 
Смарт мақсаты: Балаларды 

еңбекті құрметтеуге, 

ұйымшылдыққа, достыққа 
уйренді 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Менің отбасым"  

Смарт мақсаты: 

Балалардың сөздік 

қорын отбасын 

сипаттай біледі  

 

Сюжеттік - рөлдік ойын 
Автобус жүргізуші 
Смарт мақсаты: Еңбекті 

сүюге баулу, қоршаған 

ортаға деген 
сүйіспеншіліктерін біледі 

 

 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
 «Сиқырлы қоржын» 

Смарт 

мақсаты:Балалардың 
сөздік қорын байыту 

Сюжеттік - рөлдік 

ойын «Дәрігер» 
Смарт мақсаты: Ақ 

халатты абзал 

жандардың игілікті 
еңбегіне деген 

балалардың 

сүйіспеншіліктерін 

түсіне алады 
 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес  

жеке жұмыс 

Нұрғанат, Ясмин, Айлин  

қарандашты  дұрыс  сізба 
бойынша сурет салуға уйрету  

Нұрай, Адия, Еркеназ 

үй жануарлар мен 
жабайы жануарларды 

ажыратуға уйрету 

Тагир Ерсұлтан 1-2 

сойлемді айтқызуға 
үйрету 

Жансерік, Нұрали, Айбек  

ғимаратты құрастыруды 
уйрету 

Əдемі, Алуа, 

Бибіжамал дене 
жаттығуларын дұрыс 

жасауға уйрету 

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу 

Серуендеу Серуендеуге қызығушылық тудыру. Əр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындарды 
ұйымдастыру 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауаптар, кеңестер беру 

 

 

 

                                                                                                     

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

Бір аптаға 11.10-15.10.2021 ж. 

ЖШС «Төре» балабақшасы «Балапан» ортаңғы  тобы 

Өтпелі тақырып: «Күзгі  ағаштар!» 
Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой 
қалыптастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты туралы әңгімелесу. 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,  күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру. 

Ойындар (үстел-

үсті, саусақ және 

Педагогтың жетекшілігімен 

ойын 

Құрылымдық ойын  

"Суреттерді 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

 Еркін ойын 

Саусақ жаттығу  
 Педагогтың 

жетекшілігімен 



т.б. ) 

 
"Түрлі-түсті жолақтар" Смарт 

мақсаты. 

Түстерді атауға, салыстыруға 

жаттықтыруды игерді. 

орналастыр"  

Смарт мақсаты: 

Заттарды топтастыруға 

өз бетінше тапсырманы 

орындай алады  

Ғажайып кілемше  

Смарт мақсаты: 
Түрлі сызықтар мен 

ою-өрнектердің 

жалғасын сыза алады  

«Шапалақта» 

Смарт мақсаты: 
Саусақтардың ұсақ 

қимылдарын орындай 

алады                               

ойын 

"Тәулік бөліктері" 

Смарт мақсаты: 

Тәулік бөліктерін 

игерді 

Таңертеңгі  

жаттығу 

                                                                       Кешенді жаттығулар 

Қолдарыңды көтеріңдер - бір дейік. Көп 

отырып, қатты шаршап жүрмейік. Қолды 

создық, басты бұрдық - екі деп, 

Қозғалыспен әрбір адам жетіледі. Алға, артқа 

қарадық та - үш дедік. Тағы жаңа жаттығулар 

істедік. 
Түсірейік қолды төрт пен бесті айтып, 

Отырайық көңілді енді марқайтып. 

Таңғы ас  Қасықты дұрыс ұстай білуге уйрету.Тамақтануға деген қызығушылықты қалыптастыру. Тамақты тауысып жеуге үйрету.   

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Қандай шырын?"  

Смарт мақсаты:  

Жемістерді ажыратады  және 

атау қабілетін айта алады  

 Құрылымдық ойын  

Жапырақ қай ағаштан 

шыққан?" 

 Смарт мақсаты:: Ағаштарды 
діңдері мен жапырақтарын 

игерді  

Еркін ойын 
 «Сабын көбіктері» 

Смарт мақсаты: 
Балаларды дұрыс 
тыныс алуға үйрену 

және орындай 

біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

Логикалық ойын 

«Ертегі құрастыру» 

Смарт мақсаты: 
Балалардың 

ойлау,қиялдау қабілетін 

атыра алады  
 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 

 Кім келді? 

Смарт мақсаты: 
Саусақтардың ұсақ 

қимылдарын 

орындай алады 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:         " Жеміс-

көгөніс" дидактикалық 

ойыны 

Смарт мақсаты: 

Көгөністер мен 

жемістердің өсу 

ерекшеліктері мен 

орындары  біледі 

 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

Математика негіздері 

Тақырыбы:"Күзгіт көректер" 

Смарт мақсаты: 
"Оң жақ", "сол жақ","жұмсақ", 

"қатты" "көп", "біреу", "үлкен", 
"кішкентай"ұғымдарды біледі 

 

Құрылымдық ойын  

"Тышқан мен тиінді 

қоректендірейік". 

 Смарт мақсаты: 

Жануарларға қамқорлық жасай 

біледі 

 

Музыка 

«Маманнын нұсқауы 
бойынша» 

Орыстілі 

Тақырыбы: "Это мой 

Казахстан" 

 Смарт мақсаты: 

Знеть о Казахстан и 

отличаеть от других 

стран 

 

Еркін ойын: 

Тамшылар  

Смарт мақсаты: 

Музыка 

«Маманнын нұсқауы 
бойынша» 

 

Жапсыру 

Тақырыбы: "Күн ойнап 

тұр, күлімдеп"                     

Смарт мақсаты: 

Күн бейнесін жапсыру 

амалдары туралы 

ұғымдар күн дөңгелегі 

мен сәулелерін (жіңішке 

тіктөртбұрышты 

элементтерін) күннің 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Ғажап 

күздің сыйлығы" 

Смарт мақсаты: 

Жоғары секіру және 

еңкіс тақтайдың 
үстімен 

жүрудағдысын 

шеңберден сапқа 
ауысу дағдыларын 

біледі 

Құрылымдық ойын  

"Жемістердың және 

жапырақты тап " 

Смарт мақсаты: 



"Себеттегі жемістер" 

Смарт мақсаты: 
Жемістердің және олардын 
түстерін ажырата алады 

 

 Сурет салу 

Тақырыбы:"Сәбіз" 

Смарт мақсаты: 

Қағаз бетінің ортасына 

қызыл сары түсті, сопақша 

пішінді 
сәбіздіқылқаламмен сала 

алады 

 

Еркін ойын: 

Саусақ жаттығуы. "Жүрейік, 

жүрейік". 

Смарт мақсаты: 

Саусақтардың ұсақ 

қимылдарын орындай алады 

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:Күз қандай? 

Смарт мақсаты:Бір-біріне 

деген мәдени қарым-
қатынасқажәне 

адамгершілік ережелеріне, 

ептілік пенжылдамдыққа 
жасай алады 

 

. 

 

 

Вариативті компонент 
Тақырыбы:Мен қызығамын 

ойыншыққа. 

Мақсаты:Балаларды 

ойыншыққа деген 

қызығушылығын арттыру. 

Ойыншықпен ұқыпты 

ойнауды үйрету. 
 

 

 

Саусақтардың ұсақ 

қимылдарын орындай 

алады 

Құрастыру 

Тақырыбы: "Сары 

жапырақтар жерге 

түсті"Смарт 

мақсаты: 
Құрастыруға 

икемдерін қағазды 
жұмарлау, бүктемелеу, 

жыртып 

алуамалдарымен 
біледі 

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:"Айнала 
алтын күз" 

Смарт мақсаты: 

Сапқа өз еріктерімен 

тұру; тұрған 

заттыңбасына тию 

арқылы жоғары секіре 
алады. 

 

 

 

. 

тұтас бейнесі ретінде 

сала алады. 

Қоршаған ортамен 

танысу 
Тақырыбы: "Аула 

сыпырушы" 

Смарт мақсаты: 
Аула сыпырушының 

жұмысымен танысып 
аула 

сыпырушының 

атқаратын жұмыстарын 

айта алады 

 

Жемістерді және 

жапырақтарды 
ажырата алады  

                                        

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 
"Себеттегі жемістер" 

Смарт мақсаты: 

Жемістің бірнеше 

түрімен 
таныстыра 

отырып,оларды 

өсірутәсілдерін 

біледі 

 

 

2-ші таңғы  ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру.  

Серуенге дайындық  Серуенге қызығушылықты ояту, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 

Дағдыландыр 

Серуендеу 

 

Құрғақ жерді бақылау.  

Смарт мақсаты: 
Жапырақтар туралы сұрақ-жауап 

Ауа райын бақылау. 

Смарт мақсаты: 
Өсімдіктер тіршілігінің 

Бақылау: Балабақша 

ауласын бақылау  

Смарт мақсаты: 

Торғайларды бақылау. 

Смарт мақсаты: 

Торғайдың ерекшеліктері, 

Қайың ағашын 

бақылау. 

Смарт мақсаты: 



арқылы сөздік қорларын ойлау, 

қиялдау қабілеттерін игерді 

Еркін ойын: 
 «Ұшты – ұшты» 

Смарт мақсаты: Ептілікке, 

шапшаңдықты біледі 

Еңбектену әрекеті:Құстарын 

жемсалғыштарына жем салу. 

Смарт мақсаты: 

Құстарын 

жемсалғыштарына жем салуды 
біледі. 

 

 

 

 

 

 

 

маусымдық өзгерістері 

туралы  біледі 

Еркін ойын: 

«Сұр қоян» 

Смарт мақсаты: 

Əртүрлі бағытта 

жүгіруді және белгілі 

бір қимылды жасай 

біледі. 

Еңбектену әрекеті 

Гүл тұқымын жинау 

Смарт мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 

алады  

Балабақша ауласында 

қандай өзгерістер 
болғанын бақылап, 

әңгімеле алады  

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
«Көліктер» 

Смарт мақсаты: 
Көліктерді айыра біліп, 
сол арқылы қимыл 

жасауға, дыбысын айыра 

біледі 

Еңбектену әрекеті 

Көкөністерді жинау 

Смарт мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 
алады 

тіршілік көріністері 

туралы біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

«Ордағы қасқыр» 

Смарт мақсаты:Тез 

жүгіріп секіре алады  

Еңбектену әрекеті: 

Қызылшаны жинау Смарт 

мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 

алады  

Қайың ағашының 

белгілерін; оны 

басқа ағаштардан 

ажырата алады  

 Еркін ойын: 

            «Алдар көсе» 

Смарт мақсаты: 

Ойын арқылы ұлттық 

сана – сезімін 

қалыптастыра біледі. 

Еңбектену 

әрекеті:Құстарын 

жемсалғыштарына 

жем салу. 

Смарт мақсаты: 

Құстарын 

жемсалғыштарына 
жем салуды біледі. 

 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін,шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Сылдырлайды мөлдір су  
Мөлдір суға қолынды жу 

Жуынсаң сен әрдайым,  таза бетің маңдайың 

Тазалықтың досы, су дегенің осы  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, қасықты дұрыс ұстауға үйрету 

Нан – тамақтың атасы 

Ынтымақ- көптің батасы 

Тістем нанның қадірін 
Тарыққанда білерсің 

Хош иісті сабынның  

Көбігіне малынып  

Барлық кірден арылып, 
Қолымызды жуамыз, 

Көкөністі жуып жеп, 

Дәмді тағам ішеміз. 
 

Нан қиқымын 

шашпандар  

Жерде жатса баспаңдар  
Теріп алып, қастерлеп  

Торғайларға тастаңдар 

Бата 

Асқа байлық 

Денге саулық 

Нан – тамақтың 

атасы 

Ынтымақ- көптің 
батасы 

Тістем нанның 

қадірін 
Тарыққанда білерсің 

Түскі ұйқы Біз әдепті баламыз  

Айтқан тілді аламыз. 

Көзімізді жұмамыз, 
Сәл тынығып аламыыз 

«Шалқан » 

ертегісін оқып беру 

Біз әдепті баламыз  

Айтқан тілді аламыз. 

Көзімізді жұмамыз, 
Сәл тынығып аламыыз. 

 

Бесік жыры «Əлди әлди 

бөпешім» әнін музыкалық 

құралдан   тындату 

«Жеті лақ » ертегісін 

оқып беру 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 
Шаңғы жаттығуы; (екі аяқты тізеге бүгіп, кезекпен созып-жинау, табанды 



шаралары төсек үстіне үйкеу). Жалпақ табандықтың алдын алу мақсатында 

денсаулық жолдарымен жүру. 

Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу 

 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

Сюжеттік - рөлдік ойын 

«Ғарышкерлер» 
Смарт мақсаты: Балаларды 

еңбекті құрметтеуге, 

ұйымшылдыққа, достыққа 
уйренді 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Менің отбасым"  

Смарт мақсаты: 

Балалардың сөздік 

қорын отбасын 

сипаттай біледі  

 

Сюжеттік - рөлдік ойын 
Автобус жүргізуші 
Смарт мақсаты: Еңбекті 

сүюге баулу, қоршаған 

ортаға деген 
сүйіспеншіліктерін біледі 

 

 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
 «Сиқырлы қоржын» 

Смарт 

мақсаты:Балалардың 
сөздік қорын байыту 

Сюжеттік - рөлдік 

ойын «Дәрігер» 
Смарт мақсаты: Ақ 

халатты абзал 

жандардың игілікті 
еңбегіне деген 

балалардың 

сүйіспеншіліктерін 

түсіне алады 
 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес  

жеке жұмыс 

Нұрғанат, Ясмин, Айлин  

қарандашты  дұрыс  сізба 
бойынша сурет салуға уйрету  

Нұрай, Адия, Еркеназ 

үй жануарлар мен 
жабайы жануарларды 

ажыратуға уйрету 

Тагир Ерсұлтан 1-2 

сойлемді айтқызуға 
үйрету 

Жансерік, Нұрали, Айбек  

ғимаратты құрастыруды 
уйрету 

Əдемі, Алуа, 

Бибіжамал дене 
жаттығуларын дұрыс 

жасауға уйрету 

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу 

Серуендеу Серуендеуге қызығушылық тудыру. Əр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындарды 
ұйымдастыру 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауаптар, кеңестер беру 

 

 

                                                                                                     

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

Бір аптаға 18.10-22.10.2021 ж. 

ЖШС «Төре» балабақша «Балапан» ортаңғы  тобы 

Өтпелі тақырып: Ас атасы – нан 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой 
қалыптастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты туралы әңгімелесу. 



 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,  күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру. 

Ойындар (үстел-

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

Педагогтың жетекшілігімен 

ойын 

"Нан дастарханға қалай келеді?" 

Смарт мақсаты. 

Нанның қандай жолдармен 

келетынның игерді. 

Құрылымдық ойын  

"Кім жылдам "  

Смарт мақсаты: 

Заттарды топтастыруға 

өз бетінше тапсырманы 

орындай алады  

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Апта күндері" Смарт 

мақсаты: 

Апта күндерін игерді 

 Еркін ойын 

Саусақ жаттығу  

«Өрмекші» 

Смарт мақсаты: 

Саусақтардың ұсақ 

қимылдарын орындай 
алады                               

 Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 
"Сөзді жалғастыр" 

Смарт мақсаты: 

1-2сойлемді жалғай 
алады 

Таңертеңгі  

жаттығу 

                                                                      Кешенді жаттығулар 

               "Топ, топ, добым"  

Топ, топ, добым домалақ, Топ, топ, добым домалақ, 

Қайда кеттің домалап Қайда кеттің домалап Бір, 

екі деп екі ұрдым, Шатырға сен секірдің. 

Үш, төрт, бес деп үлгердім, Ішіне ендің гүлдердің. 

Алты, жеті дегенде. 

Жаттың шаршап еденде. Сегіз, тоғыз дегенде, 

Сайға сырғып жөнелдің. 

Топ, топ, добым домалақ, 

Қайда кеттің домалап. 

Таңғы ас  Қасықты дұрыс ұстай білуге уйрету.Тамақтануға деген қызығушылықты қалыптастыру. Тамақты тауысып жеуге үйрету.   
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Ұннан не жасалады?" Смарт 

мақсаты:  Ұннан жасалатын 

өнімдерді айта алады  

 Педагогтың жетекшілігімен 

ойын 

"Мамандықты ата"  
 Смарт мақсаты:Мамандық 

атауларын игерді  

Еркін ойын 

 "Құймақты жай" 

Смарт мақсаты: 
Құймақтын 

көлемын, пішінның  

біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Нан өнімдерін кім 

көбірек атайды? 

Смарт мақсаты: 
Нанның түрлерін игерді 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 
Логикалық ойын 

«Ертегі құрастыру» 

Смарт мақсаты: 
Балалардың 

қимылдарын 

орындай алады 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 
Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

"Еркежан әжей нан пісірді 
атты суреттер сериясын 

әңгімелеу" 

Смарт мақсаты: 
Нанның пайдасын және 

 

Математика негіздері 

Тақырыбы: "Əженің 
бауырсақтары" 

Смарт мақсаты: 
"Зат біреу немесе көп" деген 

өлшем бірліктерін ажырата 

Музыка 
«Маманнын нұсқауы 

бойынша» 

 

Құрылымдық ойын 

"Кішкене тоқаштар" 

Смарт мақсаты: 

Орыстілі 

Тақырыбы: "Что 

где растет?" Овощи 

ифрукты. Цвета. 

Смарт мақсаты: 

Овощам и фруктам 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Нан 

бар жерде ән бар" 

Смарт 

мақсатыБөрененіңү
стімен сенімді жүру 

және допты лақтыра 



түрлерін біледі 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
"Сен не істедің?" сөздік 
жаттығуы. 
Смарт мақсаты: Жаңа  

сөздерді игерді 

 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:"Тандырнан" 

Смарт мақсаты: 

Дөңгелек пішінді тандырнан 

бейнесін шақпақтар және 

дөңгелектерсала алады 

Еркін ойын  
Саусақ жаттығуы. "Нан 
илейді ". 
Смарт мақсаты: 

Саусақтардың ұсақ 
қимылдарын орындай алады 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:"Нанның 
құдіреті" 

Смарт мақсаты:Сапта 

бірінің артынан бірі аяқтың 

ұшымен және өкшемен 

жүруге сапқа өз еріктерімен 

тұра біледі 
 

алады  

 

Еркін ойын  
Саусақ жаттығуы. "Нан илейді 
". 
Смарт мақсаты: 

Саусақтардың ұсақ 
қимылдарын орындай алады 

 

 

 

 

 

Вариативті компонент. 

Тақырыбы: «Мен 

қызығамын ойыншыққа» 

Смарт мақсаты: 

Балалардың ойыншыққа 

қызығушылығын арттыру. 

Ойыншықпен ұқыпты ойнай 

алалады. 

 
 

 

Тоқаштардың 

түрлерін ажырата 

алады 
 
 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:"Ас-

адамныңарқауы" 

Смарт 

мақсаты:Сапта 
бірінің артынанбірі 

аяқтың ұшымен және 

өкшемен жүруге сапқа 
өз еріктерімен тұра 

біледі 

Еркін ойын: 

"Өзіңе жұп 

тап"  

Смарт мақсаты: 

Жұптасып тұра 

алады 

цвета,знаеть 

Музыка 
«Маманнын нұсқауы 

бойынша» 

 
 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
"Күз аруының 
көйлегін безендір". 
Смарт мақсаты: 
Безендіру әдісын игерді 

алады  

 

Еркін ойын  

"Балапандар" 

қимылды ойын  

Смарт мақсаты: 

Қимылдын барлық 

түрлерін орындай 

біледі 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:"Ақ 

бидай" 

Смарт мақсаты: 
Бидаймен 

таныстыра отырып, 
бидай дақылын 

өсіру бидай 

өсімдігінің қасиеті 
мен маңызы 

жөнінде біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 

"Қандай тағам?" 

Смарт мақсаты: 
Тағам түрлерін және 

дәмдерін ажырата 

алады 

2-ші таңғы  ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру.  

Серуенге дайындық  Серуенге қызығушылықты ояту, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 

Дағдыландыр 



Серуендеу 

 

Қайың мен шетенді бақылау.. 

 Смарт мақсаты: 
Ағаштардың сыртқы түріне 

ұқсастықтары мен 

айырмашылықтарын ажырата 
алады 

 Еркін ойын: 

 «Ұшақты ұста» 

Смарт мақсаты: Ептілікке, 
шапшаңдықты біледі 

 

Еңбектену әрекеті:Құстарын 

жемсалғыштарына жем салу. 

Смарт мақсаты: 

Құстарын 

жемсалғыштарына жем салуды 

біледі. 

 

 

 

 

 

 
 

Ауа райын бақылау. 

Смарт мақсаты: 
Өсімдіктер тіршілігінің 

маусымдық өзгерістері 

туралы  біледі 

Еркін ойын: 

«Сұр қоян» 

Смарт мақсаты: 

Əртүрлі бағытта 

жүгіруді және белгілі 

бір қимылды жасай 

біледі. 

Еңбектену әрекеті 

Гүл тұқымын жинау 

Смарт мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 

алады  

Бақылау: Балабақша 

ауласын бақылау  

Смарт мақсаты: 
Балабақша ауласында 

қандай өзгерістер 
болғанын бақылап, 

әңгімеле алады  

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
«Көліктер» 

Смарт мақсаты: 
Көліктерді айыра біліп, 
сол арқылы қимыл 

жасауға, дыбысын айыра 

біледі 

Еңбектену әрекеті 

Көкөністерді жинау 

Смарт мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 
алады 

Торғайларды бақылау. 

Смарт мақсаты: 

Торғайдың 

ерекшеліктері, тіршілік 

көріністері туралы 

біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

«Ордағы қасқыр» 

Смарт мақсаты:Тез 

жүгіріп секіре алады  

Еңбектену әрекеті: 

Қызылшаны жинау 

Смарт мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 

алады  

Иттерді бақылау. 

Смарт мақсаты: 

Иттердің түрлерін 

игерді 

 Еркін ойын: 

«Ақсерек көк серек» 

Смарт мақсаты: Ойын 

арқылы ұлттық сана – 

сезімін қалыптастыра 

біледі. 

Еңбектену 

әрекеті:Құстарын 

жемсалғыштарына жем 

салу. 

Смарт мақсаты: 

Құстарын 

жемсалғыштарына жем 
салуды біледі. 

 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін,шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Сылдырлайды мөлдір су  

Мөлдір суға қолынды жу 
Жуынсаң сен әрдайым,  таза бетің маңдайың 

Тазалықтың досы, су дегенің осы  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, қасықты дұрыс ұстауға үйрету 

Нан – тамақтың атасы 
Ынтымақ- көптің батасы 

Тістем нанның қадірін 

Тарыққанда білерсің 

Хош иісті сабынның  
Көбігіне малынып  

Барлық кірден арылып, 

Қолымызды жуамыз, 
Көкөністі жуып жеп, 

Дәмді тағам ішеміз. 

 

Нан қиқымын 
шашпандар  

Жерде жатса баспаңдар  

Теріп алып, қастерлеп  
Торғайларға тастаңдар 

Бата 
Асқа байлық 

Денге саулық 

Нан – тамақтың 
атасы 

Ынтымақ- көптің 

батасы 
Тістем нанның 

қадірін 

Тарыққанда білерсің 



Түскі ұйқы Біз әдепті баламыз  

Айтқан тілді аламыз. 
Көзімізді жұмамыз, 

Сәл тынығып аламыыз 

«Қасқыр мен түлккі  » 

ертегісін оқып беру 

Біз әдепті баламыз  

Айтқан тілді аламыз. 
Көзімізді жұмамыз, 

Сәл тынығып аламыыз. 

 

Бесік жыры «Əлди әлди 

бөпешім» әнін музыкалық 
құралдан   тындату 

«Бауырсақ » ертегісін 

оқып беру 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

Шаңғы жаттығуы; (екі аяқты тізеге бүгіп, кезекпен созып-жинау, табанды 

төсек үстіне үйкеу). Жалпақ табандықтың алдын алу мақсатында 

денсаулық жолдарымен жүру. 

Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау 

 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу 
 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

Сюжеттік - рөлдік ойын «Тіс 

дәрігері » 

Смарт мақсаты: Балаларды 
еңбекті құрметтеуге, 

ұйымшылдыққа, достыққа 

уйренді 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

""Қуыршақты 

жуындырамыз "  

Смарт мақсаты: 

Жуындыру тәсілдерін 

игерді 

 

Сюжеттік - рөлдік ойын 
Шаштараз 

Смарт мақсаты: Еңбекті 
сүюге баулу, қоршаған 

ортаға деген 

сүйіспеншіліктерін біледі 
 

 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
 «Ғажайып дорба"» 

Смарт 

мақсаты:Балалардың 

сөздік қорын байыту 

Сюжеттік - рөлдік 

ойын «Аспазшы» 

Смарт мақсаты: 
Тамақ пісіретын 

мамандығын игерді 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес  

жеке жұмыс 

Асланбек,Рамазан Дарига нан 

түрлерін және бейнесын салуға 

уйрету  

Медина,Айару,Сағыны

ш пішіндерді 

ажыратуға уйрету 

Тагир Ерсұлтан Али   

1-2 сойлемді айтқызуға 

үйрету 

Əлижан, Самир  Дамир  

Конуструкторды дұрыс 

жинауға уйрету 

Амира дене 

жаттығуларын дұрыс 

жасауға уйрету 

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу 

Серуендеу Серуендеуге қызығушылық тудыру. Əр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындарды 

ұйымдастыру 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауаптар, кеңестер беру 
 

 

 

                                                                                                  

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

Бір аптаға 25.10-29.10.2021 ж. 

ЖШС «Төре» балабақшасы «Балапан» ортаңғы  тобы 

Өтпелі тақырып: Жыл құстары 
Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой 
қалыптастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты туралы әңгімелесу. 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,  күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру. 

Ойындар (үстел-

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

Педагогтың жетекшілігімен 

ойын 

"Бұл қандай құс?" 

 Смарт мақсаты:Белгілі бір 

ерекшеліктеріне қарай құстарды 

игерді. 

 Еркін ойын: 

"Тапсырманы 

орында".  

Смарт мақсаты 

Үлкен және аз заттарды 

ажырата алады 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Жалпы атауын ата". 

Смарт мақсаты 

Заттарды жеке- жеке 

жалпы атауын бір 

сөзбен атауды игерді 

Құрылымдық ойын 

"Гүл дүкені"  

Смарт мақсаты Түстерді 

ажырата тез атау, қажетті 

гүлді табу қабілеттерін 

игерді 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 

"Не қайда өседі?" 

Смарт мақсаты: 

Табиғатта болып 

жатқан үрдістерді 

түсінуі жер бетіндегі 

барлық тіршілік 

иелерінің өсімдік 

жамылғысының 

игерді 

 

Таңертеңгі  

жаттығу 

                                                                       Кешенді жаттығулар 

               "Топ, топ, добым"  

Топ, топ, добым домалақ, Топ, топ, добым домалақ, 

Қайда кеттің домалап Қайда кеттің домалап Бір, 

екі деп екі ұрдым, Шатырға сен секірдің. 

Үш, төрт, бес деп үлгердім, Ішіне ендің гүлдердің. 

Алты, жеті дегенде. 

Жаттың шаршап еденде. Сегіз, тоғыз дегенде, 

Сайға сырғып жөнелдің. 

Топ, топ, добым домалақ, 
Қайда кеттің домалап. 

Таңғы ас  Қасықты дұрыс ұстай білуге уйрету.Тамақтануға деген қызығушылықты қалыптастыру. Тамақты тауысып жеуге үйрету.   

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          



Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Ұннан не жасалады?" Смарт 

мақсаты:  Ұннан жасалатын 

өнімдерді айта алады  

 Педагогтың жетекшілігімен 

ойын 
"Мамандықты ата"  

 Смарт мақсаты:Мамандық 

атауларын игерді  

Еркін ойын 

 "Құймақты жай" 

Смарт мақсаты: 
Құймақтын 

көлемын, пішінның  
біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Нан өнімдерін кім 

көбірек атайды? 

Смарт мақсаты: 
Нанның түрлерін игерді 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 

Логикалық ойын 

«Ертегі құрастыру» 

Смарт мақсаты: 
Балалардың 

қимылдарын 

орындай алады 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: "Ұшты-ұшты 

жаттығуы. Тілдіңдыбыстық 

мәдениеті. [Ш] дыбысы." 

Смарт мақсаты: 

[Ш] дыбысыныңайтылу да 

жыл құстарыныңатауын 

атап, күз мезгілінде жылы 
жаққаұшу құбылысы 

жөнінде біледі 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
"Есте не сақтадық?".. 
Смарт мақсаты: Есте 

сақтаған сөздерді айта алады  

 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:"Көлде жүзген 

үйрек" 

Смарт мақсаты: 
Көк қарындаш арқылы үйрек 

бейнесі аясынаиректелген 
көк толқынды жолақтарды 

солданоңға қарай қағаз 

бойымен сала алады  

 

Еркін ойын  

Ақсерек көк серек 

Смарт мақсаты: Іс-

 

Математика негіздері 

Тақырыбы: "Ақ үйрек, сары 

үйрек" 

Смарт мақсаты: 

"Біреу"немесе"көп"өлшембірл

іктерін,"солжақ" 

және"оңжақ"ұғымдарын біледі 

 

Еркін ойын  

"Балапанды тауып алайық". 

Смарт мақсаты: 

Саусақтардың ұсақ 

қимылдарын орындай алады 

 

 

Вариативті компонент 

Тақырыбы:Балаланы 

ойыншықпен қызықтыру. 
Смарт мақсаты: 

Балаларды топтағы ойын 

бөлмесіндегі ойыншықтармен 

таныстырып, сол 

ойыншықтармен балалардың 

қызығушылғын арттыру 
арқылы.Ойыншықты тани 

біледі. 

 

 

 

 

Музыка 

«Маманнын нұсқауы 

бойынша» 

Құрылымдық ойын 

Жеміс-жедекты 

ажырат 

Смарт мақсаты: 
Жемістерді ажырата 

біледі 
 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:"Екі 

аяқпен секіреміз" 

Смарт мақсаты: 

Сапта бірінің 

артынанбірі 

аяқтың 

ұшымен және 

өкшемен 

жүрусаптан 

шеңберге, 

шеңберденсапқ

а ауысу 

дағдыларын 

біледі  

 

Еркін ойын: 

"Қоян"  

Смарт мақсаты: 

Қоян сияқты 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы:"Күз 

кереметі" 

Смарт мақсаты: 
Күз айының ерекше 

табиғи қасиеттері 

табиғатқа деген 
қамқорлық қатынасының 

маңызын біледі. 

Көркемәдебиет 

Тақырыбы:"Күз келді" 

Смарт мақсаты:"Күз 
келді" өлеңінің 

мазмұнның игерді. 

Орыстілі 

Тақырыбы: "Что 

где растет?" Овощи 

ифрукты. Цвета. 

Смарт мақсаты: 

Овощам и фруктам 

цвета,знаеть 

 
 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
"Күз аруының 
көйлегін безендір". 
Смарт мақсаты: 
Безендіру әдісын игерді 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Торғай 

секілді секіреміз" 

Смарт мақсаты: 

Сапта бірінің 
артынанбірі аяқтың 

ұшымен және 

өкшемен жүру;сапқа 

өз еріктерімен тұру; 
алға жылжиалады 

 

Еркін ойын  

" Допты қуып 

жетіңдер!" 

Смарт мақсаты: 

Қимылдын барлық 

түрлерін орындай 

біледі 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:"Қарлығ
аш" 

Смарт 

мақсаты:Қарлығашт

ыңтіршілігін 

бақылау қабілетін 

қалыптастыру;жылқ
ұстарытуралы біледі  

 

Педагогтың 

жетекшілігімен 



қимылдарды жасай алады 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:"Торғай 

секіреді" 

Смарт мақсаты: 
Сапта бірінің артынанбірі 

аяқтың ұшымен және 

өкшемен жүруге сапқа өз 
еріктерімен тұра алады  
 

секіре алады  ойын 

"Бұл қандай құс?" 

Смарт мақсаты: 

Құстардың түрлерің 

игерді 

2-ші таңғы  ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру.  

Серуенге дайындық  Серуенге қызығушылықты ояту, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 

Дағдыландыр 

Серуендеу 

 

Қайың мен шетенді бақылау.. 

 Смарт мақсаты: 
Ағаштардың сыртқы түріне 

ұқсастықтары мен 
айырмашылықтарын ажырата 

алады 

 Еркін ойын: 
 «Ұшақты ұста» 

Смарт мақсаты: Ептілікке, 

шапшаңдықты біледі 

 

Еңбектену әрекеті:Құстарын 

жемсалғыштарына жем салу. 

Смарт мақсаты: 

Құстарын 

жемсалғыштарына жем салуды 

біледі. 

 

 

 

 

 

 

 

Ауа райын бақылау. 

Смарт мақсаты: 
Өсімдіктер тіршілігінің 

маусымдық өзгерістері 
туралы  біледі 

Еркін ойын: 

«Сұр қоян» 

Смарт мақсаты: 

Əртүрлі бағытта 

жүгіруді және белгілі 

бір қимылды жасай 

біледі. 

Еңбектену әрекеті 

Гүл тұқымын жинау 

Смарт мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 

алады  

Бақылау: Балабақша 
ауласын бақылау  

Смарт мақсаты: 
Балабақша ауласында 
қандай өзгерістер 

болғанын бақылап, 

әңгімеле алады  

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
«Көліктер» 

Смарт мақсаты: 
Көліктерді айыра біліп, 

сол арқылы қимыл 

жасауға, дыбысын айыра 
біледі 

Еңбектену әрекеті 

Көкөністерді жинау 

Смарт мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 

алады 

Торғайларды бақылау. 

Смарт мақсаты: 

Торғайдың 

ерекшеліктері, тіршілік 

көріністері туралы 

біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

«Ордағы қасқыр» 

Смарт мақсаты:Тез 

жүгіріп секіре алады  

Еңбектену әрекеті: 

Қызылшаны жинау 

Смарт мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 

алады  

Иттерді бақылау. 

Смарт мақсаты: 

Иттердің түрлерін 

игерді 

 Еркін ойын: 

«Ақсерек көк серек» 

Смарт мақсаты: Ойын 

арқылы ұлттық сана – 

сезімін қалыптастыра 

біледі. 

Еңбектену 

әрекеті:Құстарын 

жемсалғыштарына жем 

салу. 

Смарт мақсаты: 

Құстарын 

жемсалғыштарына жем 

салуды біледі. 

 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін,шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Сылдырлайды мөлдір су  



Мөлдір суға қолынды жу 

Жуынсаң сен әрдайым,  таза бетің маңдайың 
Тазалықтың досы, су дегенің осы  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, қасықты дұрыс ұстауға үйрету 

Нан – тамақтың атасы 

Ынтымақ- көптің батасы 
Тістем нанның қадірін 

Тарыққанда білерсің 

Хош иісті сабынның  

Көбігіне малынып  
Барлық кірден арылып, 

Қолымызды жуамыз, 

Көкөністі жуып жеп, 
Дәмді тағам ішеміз. 

 

Нан қиқымын 

шашпандар  
Жерде жатса баспаңдар  

Теріп алып, қастерлеп  

Торғайларға тастаңдар 

Бата 

Асқа байлық 
Денге саулық 

Нан – тамақтың 

атасы 
Ынтымақ- көптің 

батасы 

Тістем нанның 
қадірін 

Тарыққанда білерсің 

Түскі ұйқы Біз әдепті баламыз  

Айтқан тілді аламыз. 
Көзімізді жұмамыз, 

Сәл тынығып аламыыз 

«Қасқыр мен түлккі  » 

ертегісін оқып беру 

Біз әдепті баламыз  

Айтқан тілді аламыз. 
Көзімізді жұмамыз, 

Сәл тынығып аламыыз. 

 

Бесік жыры «Əлди әлди 

бөпешім» әнін музыкалық 
құралдан   тындату 

«Бауырсақ » ертегісін 

оқып беру 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

Шаңғы жаттығуы; (екі аяқты тізеге бүгіп, кезекпен созып-жинау, табанды 

төсек үстіне үйкеу). Жалпақ табандықтың алдын алу мақсатында 

денсаулық жолдарымен жүру. 

Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау 

 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу 
 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

Сюжеттік - рөлдік ойын «Тіс 

дәрігері » 

Смарт мақсаты: Балаларды 
еңбекті құрметтеуге, 

ұйымшылдыққа, достыққа 

уйренді 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

""Қуыршақты 

жуындырамыз "  

Смарт мақсаты: 

Жуындыру тәсілдерін 

игерді 

 

Сюжеттік - рөлдік ойын 
Шаштараз 

Смарт мақсаты: Еңбекті 
сүюге баулу, қоршаған 

ортаға деген 

сүйіспеншіліктерін біледі 
 

 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
 «Ғажайып дорба"» 

Смарт 

мақсаты:Балалардың 

сөздік қорын байыту 

Сюжеттік - рөлдік 

ойын «Аспазшы» 

Смарт мақсаты: 
Тамақ пісіретын 

мамандығын игерді 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес  

жеке жұмыс 

Асланбек,Рамазан Дарига нан 

түрлерін және бейнесын салуға 

уйрету  

Медина,Айару,Сағыны

ш пішіндерді 

ажыратуға уйрету 

Тагир Ерсұлтан Али   

1-2 сойлемді айтқызуға 

үйрету 

Əлижан, Самир  Дамир  

Конуструкторды дұрыс 

жинауға уйрету 

Амира дене 

жаттығуларын дұрыс 

жасауға уйрету 

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу 

Серуендеу Серуендеуге қызығушылық тудыру. Əр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындарды 



ұйымдастыру 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауаптар, кеңестер беру 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                     

 

 



 

ЦИКЛОГРАММА 

Бір аптаға  01.11-05.11.2021 ж. 

ЖШС «Төре» балабақшасы «Балапан» ортаңғы  тобы 

Өтпелі тақырып: Күз сыйы  
Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой 

қалыптастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты туралы әңгімелесу. 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,  күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру. 

Ойындар (үстел-

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

Педагогтың жетекшілігімен 

ойын 

"Табиғат әлемі".  

Смарт мақсаты: Табиғат 

әлемі туралы әңгімелесе алады  

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Не қайда өседі?" 

Смарт 

мақсаты::Жемістер 

мен көкөністердің бақта 

және бақшада өсетіні 

игерді . 

Құрылымдық ойын: 

"Бұл қай мезгілде 

болады?"  

Смарт мақсаты: Жыл 

мезгілдерін ажырата 
алады  
 

Еркін ойын: 

"Орманшы"  

Смарт мақсаты::Кейбір 

ағаштар мен бұталардың 

(діңі, жапырақтары, 

жемістері мен тұқымдары) 

пайда болуы туралы игерді  

 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 

"Жылдың қай 

мезгілі?"  

Смарт мақсаты:: Əр 

маусымның айлары 

және жыл 

мезгілдерінің негізгі 

ерекшеліктерін игерді 

 

Таңертеңгі  

жаттығу 

                                                                       Кешенді жаттығулар 

 Жолдарыңа үңіліп, Екі бақа жүгіріп,  

Секіреді, бақ-бақ, Ағаштарды аттап. 

Олар ерте тұрады, Беті - қолын жуады. 

Оңға - солға шайқалып, Бақылдайды ән салып. Судан 

шіркей табады, Өсіп үлкен болады. 

Бақ-бақ, нақ-нақ, 

Біздер айттық тақпақ. 

 

Таңғы ас  Қасықты дұрыс ұстай білуге уйрету.Тамақтануға деген қызығушылықты қалыптастыру. Тамақты тауысып жеуге үйрету.   

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

Еркін ойын «Топтастыру» 

Смарт мақсаты: 

Ойлау қабілетерімен  және 

есте сақтай алады  

Құрылымдық ойын «Шаршы 
құрастыр» 

Смарт мақсаты: 

Тақтада және қағаз бетінде 

бағытты таба біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

Ғажайып кілемше  

Смарт мақсаты: 

Түрлі сызықтар мен 

 Еркін ойын 
Саусақ жаттығу  

«Шапалақта» 

Смарт мақсаты: 

Саусақтардың ұсақ 

 Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 

Жапырағына қарай 

ажырат  



ою-өрнектердің 

жалғасын сыза 
алады  

қимылдарын орындай 

алады                               
Смарт мақсаты: 

Ұқсас белгісіне қарай 
жапырақтарды таба 

біледі 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 
Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:         " 

Жеміс-көгөніс" 

дидактикалық ойыны 

Смарт 

мақсаты:Көгөністер мен 

жемістердің 

өсуерекшеліктері мен 

орындары  біледі 

 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Табиғат әлемі".  

Смарт мақсаты: Табиғат 

әлемі туралы әңгімелесе 

алады  

 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:"Сәбіз" 

Смарт мақсаты: 

Қағаз бетінің 

ортасынақызыл сары 

түсті, сопақша пішінді 

сәбіздіқылқаламмен 

сала алады 
 

Еркін ойын 

Саусақ жаттығу  

«Шапалақта» 

Смарт мақсаты: 

Музыка 

«Маманнын нұсқауы 

бойынша» 
 

 

Математика негіздері 

Тақырыбы:"Күзгі көректер" 

Смарт мақсаты: 
"Оң жақ", "сол 

жақ","жұмсақ", "қатты" 

"көп", "біреу", "үлкен", 

"кішкентай"ұғымдарды 

біледі 
 

Педагогтың жетекшілігімен 

ойын 
Ғажайып кілемше  

Смарт мақсаты: 

Түрлі сызықтар мен ою-

өрнектердің 

 

 

 

 

 

 

Вариативті компонент  
Тақырыбы: Қуыршақты 

жуындыру. 

Смарт мақсаты: Балаларды 
қуыршақпен таныстырып, 

қуыршақты жуындыруды 

үйрету. Қуыршақ өленің 
жаттату. 

 Көркем әдебиет 

Тақырыбы:"Күз 

келді" 
Смарт мақсаты:"Күз 

келді" өлеңінің 

мазмұнның игерді  

 
Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Жылдың қай 

мезгілі?"  

Смарт мақсаты:: Əр 

маусымның айлары 

және жыл мезгілдерінің 

негізгі ерекшеліктерін 

игерді 

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:"Күзқан

дай?" 

Смарт 

мақсаты:Бір-біріне 

деген мәдени қарым-

қатынасқажәне 

адамгершілік 

ережелеріне, ептілік 

пенжылдамдыққа 

жасай алады 
 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: "Сары 

жапырақтар жерге 

түсті"Смарт 

мақсаты: 

Құрастыруға 

икемдерін қағазды 

жұмарлау, бүктемелеу, 

жыртып 

алуамалдарымен 

біледі 

 

Еркін ойын: 

"Орманшы"  

Смарт мақсаты::Кейбір 

ағаштар мен бұталардың 

(діңі, жапырақтары, 

жемістері мен тұқымдары) 

пайда болуы туралы 

игерді  

 

 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы:"Күз 

кереметі" 

Смарт мақсаты: 
Күз айының ерекше 

табиғи қасиеттері 
табиғатқа деген 

қамқорлық қатынасының 

маңызын біледі. 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:"Айна

лаалтынкүз" 

Смарт мақсаты: 

Сапқа өз 

еріктерімен 

тұру; тұрған 

заттыңбасына 

тию арқылы 

жоғары секіре 

алады . 

 

 
Құрылымдық ойын 
«Шаршы құрастыр» 

Смарт мақсаты: 

Тақтада және қағаз 

бетінде бағытты таба 

біледі 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 
"Себеттегі 

жемістер" 

Смарт мақсаты: 

Жемістің 

бірнешетүрімен 

таныстыра 

отырып,оларды 

өсірутәсілдерін 

біледі 
 



Саусақтардың ұсақ 

қимылдарын орындай 

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Ғажап 

күздің сыйлығы" 

Смарт мақсаты: 

Жоғары секіружәне еңкіс 

тақтайдың үстімен 

жүрудағдысын шеңберден 

сапқа ауысу дағдыларын 

біледі 
 

 Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
"Күз аруының 
көйлегін безендір". 
Смарт мақсаты: 
Безендіру әдісын игерді 

2-ші таңғы  ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру.  

Серуенге дайындық  Серуенге қызығушылықты ояту, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 

Дағдыландыр 

Серуендеу 

 

Қайың мен шетенді бақылау.. 

 Смарт мақсаты: 
Ағаштардың сыртқы түріне 
ұқсастықтары мен 

айырмашылықтарын ажырата 

алады 

 Еркін ойын: 

 «Ұшақты ұста» 

Смарт мақсаты: Ептілікке, 
шапшаңдықты біледі 

 

Еңбектену әрекеті:Құстарын 

жемсалғыштарына жем салу. 

Смарт мақсаты: 

Құстарын 

жемсалғыштарына жем салуды 

біледі. 

 

 

 

Ауа райын бақылау. 

Смарт мақсаты: 
Өсімдіктер тіршілігінің 
маусымдық өзгерістері 

туралы  біледі 

Еркін ойын: 

«Сұр қоян» 

Смарт мақсаты: 

Əртүрлі бағытта 

жүгіруді және белгілі 

бір қимылды жасай 

біледі. 

Еңбектену әрекеті 

Гүл тұқымын жинау 

Смарт мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 

алады  

Бақылау: Балабақша 

ауласын бақылау  

Смарт мақсаты: 
Балабақша ауласында 

қандай өзгерістер 

болғанын бақылап, 
әңгімеле алады  

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
«Көліктер» 

Смарт мақсаты: 
Көліктерді айыра біліп, 

сол арқылы қимыл 
жасауға, дыбысын айыра 

біледі 

Еңбектену әрекеті 
Көкөністерді жинау 

Смарт мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 

алады 

Торғайларды бақылау. 

Смарт мақсаты: 

Торғайдың 

ерекшеліктері, тіршілік 

көріністері туралы 

біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

«Ордағы қасқыр» 

Смарт мақсаты:Тез 

жүгіріп секіре алады  

Еңбектену әрекеті: 

Қызылшаны жинау 

Смарт мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 
алады  

Иттерді бақылау. 

Смарт мақсаты: 

Иттердің түрлерін 

игерді 

 Еркін ойын: 
«Ақсерек көк серек» 

Смарт мақсаты: Ойын 

арқылы ұлттық сана – 

сезімін қалыптастыра 

біледі. 

Еңбектену 

әрекеті:Құстарын 

жемсалғыштарына жем 

салу. 

Смарт мақсаты: 

Құстарын 

жемсалғыштарына жем 
салуды біледі. 

 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін,шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 
Сылдырлайды мөлдір су  



Мөлдір суға қолынды жу 

Жуынсаң сен әрдайым,  таза бетің маңдайың 
Тазалықтың досы, су дегенің осы  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, қасықты дұрыс ұстауға үйрету 

Нан – тамақтың атасы 

Ынтымақ- көптің батасы 
Тістем нанның қадірін 

Тарыққанда білерсің 

Хош иісті сабынның  

Көбігіне малынып  
Барлық кірден арылып, 

Қолымызды жуамыз, 

Көкөністі жуып жеп, 
Дәмді тағам ішеміз. 

 

Нан қиқымын 

шашпандар  
Жерде жатса баспаңдар  

Теріп алып, қастерлеп  

Торғайларға тастаңдар 

Бата 

Асқа байлық 
Денге саулық 

Нан – тамақтың 

атасы 
Ынтымақ- көптің 

батасы 

Тістем нанның 
қадірін 

Тарыққанда білерсің 

Түскі ұйқы Біз әдепті баламыз  

Айтқан тілді аламыз. 
Көзімізді жұмамыз, 

Сәл тынығып аламыыз 

«Қасқыр мен түлккі  » 

ертегісін оқып беру 

Біз әдепті баламыз  

Айтқан тілді аламыз. 
Көзімізді жұмамыз, 

Сәл тынығып аламыыз. 

 

Бесік жыры «Əлди әлди 

бөпешім» әнін музыкалық 
құралдан   тындату 

«Бауырсақ » ертегісін 

оқып беру 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

Шаңғы жаттығуы; (екі аяқты тізеге бүгіп, кезекпен созып-жинау, табанды 

төсек үстіне үйкеу). Жалпақ табандықтың алдын алу мақсатында 

денсаулық жолдарымен жүру. 

Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау 

 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу 
 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

Сюжеттік - рөлдік ойын «Тіс 

дәрігері » 

Смарт мақсаты: Балаларды 
еңбекті құрметтеуге, 

ұйымшылдыққа, достыққа 

уйренді 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

""Қуыршақты 

жуындырамыз "  

Смарт мақсаты: 

Жуындыру тәсілдерін 

игерді 

 

Сюжеттік - рөлдік ойын 
Шаштараз 

Смарт мақсаты: Еңбекті 
сүюге баулу, қоршаған 

ортаға деген 

сүйіспеншіліктерін біледі 
 

 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
 «Ғажайып дорба"» 

Смарт 

мақсаты:Балалардың 

сөздік қорын байыту 

Сюжеттік - рөлдік 

ойын «Аспазшы» 

Смарт мақсаты: 
Тамақ пісіретын 

мамандығын игерді 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес  

жеке жұмыс 

Асланбек,Рамазан Дарига нан 

түрлерін және бейнесын салуға 

уйрету  

Медина,Айару,Сағыны

ш пішіндерді 

ажыратуға уйрету 

Тагир Ерсұлтан Али   

1-2 сойлемді айтқызуға 

үйрету 

Əлижан, Самир  Дамир  

Конуструкторды дұрыс 

жинауға уйрету 

Амира дене 

жаттығуларын дұрыс 

жасауға уйрету 

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу 

Серуендеу Серуендеуге қызығушылық тудыру. Əр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындарды 



ұйымдастыру 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауаптар, кеңестер беру 
 

 

 

 

                                                                                                       ЦИКЛОГРАММА 

Бір аптаға 01.11.-05.11.2021 ж. 

  ЖШС «Төре» балабақшасы «Гүлдер» ортаңғы  тобы 

Өтпелі тақырып: «Жомарт күз» 
Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой 

қалыптастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты туралы әңгімелесу. 
 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,  күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру. 

Ойындар (үстел-

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

Педагогтың жетекшілігімен 

ойын 

"Табиғат әлемі".  

Смарт мақсаты  

Табиғат әлемі туралы 

әңгімелесе тындай алады 

Құрылымдық ойын  

"Не қайда өседі?"  

Смарт мақсаты  

Жемістер мен 
көкөністердің бақта 

және бақшада өсетіні 

туралы біледі . 

Еркін ойын  

"Бұл қай мезгілде 

болады?"  

Смарт мақсаты  

Жыл мезгілдерін ажырата 

алады  
 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Орманшы"  

Смарт мақсаты  

Кейбір ағаштар мен 

бұталардың (діңі, 

жапырақтары, жемістері мен 

тұқымдары) пайда болуы 

туралы игерді 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 

"Жылдың қай 

мезгілі?" Смарт 

мақсаты  

Жыл мезгілдерін 

ажырата алады  

 

Таңертеңгі  

жаттығу 

                                                             Кешенді жаттығулар 

Жолдарыңа үңіліп, Екі бақа жүгіріп, Секіреді, 

бақ-бақ, Ағаштарды аттап. 

Олар ерте тұрады, Беті - қолын жуады. 

Оңға - солға шайқалып, Бақылдайды ән салып. 

Судан шіркей табады, Өсіп үлкен болады. 

Бақ-бақ, нақ-нақ, 

Біздер айттық тақпақ.. 

Таңғы ас  Қасықты дұрыс ұстай білуге уйрету.Тамақтануға деген қызығушылықты қалыптастыру. Тамақты тауысып жеуге үйрету.   



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Бұл қандай құс?" Смарт 

мақсаты  

Құстарға тән белгілері 

бойынша сипаттауға және 

олардың сын-сипатына 

қарап таныта алады 

 

Педагогтың жетекшілігімен 

ойын 

"Тапсырманы орында" 

Смарт мақсаты. 

Үлкен және аз заттарды 

ажырата алады  

 

Құрылымдық ойын  

"Не қайда өседі?"  

Смарт мақсаты  

Жемістер мен көкөністердің 
бақта және бақшада өсетіні 

туралы біледі 

Шаттық шеңбері 

Смарт мақсаты  

Бір-бірімен 

сәлемдесуге 

мүмкіндік беру, 

ұжымда достыққа 

тәрбиелені игерді 

 

Еркін ойын: 

"Кім не жейді?": 

Смарт мақсаты  

Құстардың 

қыстайтын және 

жыл құстары 

айырмашылығы 

игерді 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:"Қораз 

ойыншығымен 
танысу"Смарт мақсаты: 

Үй құстарыныңсыртқы 

кескін-кейпі және 

тіршілікерекшеліктерін 

біледі  

 

Құрылымдық ойын  

"Не қайда өседі?"  

Смарт мақсаты  

Жемістер мен көкөністердің 

бақта және бақшада өсетіні 
туралы біледі . 

 
Сурет салу 

Тақырыбы:"Апельсиндер" 

Смарт мақсаты: 

Қылқалам арқылықызыл 

сары түсті дөңгелек пішінді 

апельсиндерді сала алады 

 
 
Еркін ойын: 

"Тамшылар "  

Смарт мақсаты:   

Математиканегіздері 

Тақырыбы:"Күн тәртібі" 

Смарт мақсаты Тәулік 

бөліктері 

"таңертең","күндіз", 

"кеш", "түн" "үлкен-

кішкентай","бір-

бірден","жоғары-

төмен"ұғымдарын ажырата 

алады 

 
Педагогтың жетекшілігімен 

ойын 

"Жылдың қай мезгілі?" 

Смарт мақсаты  

Жыл мезгілдерін ажырата 

алады  

 
Вариативті компонент 

Тақырыбы: Ойыншықтарды 

жинау. 

Мақсаты:Балаларға 
ойыншықты ұқыпты таза 

ойнауды айтып түсіндіру. 

Ойнап болған соң, 
ойыншықтарды әдемі 

жинауды үйрету. 

 

Музыка 

«Маманнын нұсқауы 

бойынша» 

 

Орыстілі 

Тақырыбы:"Пое

хали, поехали.. 

"Транспорт. 

Цвета. 

Смарт мақсаты: 
Умееть слушатьиназывать 

на русском языке 

видытранспорта 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Тапсырманы орында" 

Смарт мақсаты. 

Үлкен және аз заттарды 

ажырата алады  

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Қораз 

секілді қанат 

қағайық"Смарт 

мақсаты:Сапта бірінің 

Музыка 

«Маманнын 

нұсқауы бойынша» 
 

 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:"Пойызб

ен саяхат" 

Смарт 

мақсаты:Көліктер 

мен пойыз вагоннан 
тұратыны, 

вагондабірнеше 

терезе болытыны 

біледі 

 
 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 

"Бұл қандай құс?" 

Смарт мақсаты  

Құстарға тән 

белгілері бойынша 

сипаттауға және 

олардың сын-

сипатына қарап 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:"Өрмеле
йікқанебіз" 

Смарт мақсаты: 

Саптабірініңартынан 

бірі аяқтың ұшымен 
жәнетақтайменөрмел

еу және алға жылжи 

алады  

 

Еркін ойын  

"Бұл қай мезгілде 

болады?"  

Смарт мақсаты  

Жыл мезгілдерін 

ажырата алады  

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:"Жеміст

ер мен көкөністер" 

Смарт мақсаты: 
Жомарткүзде 

өсетінкөкөністер 

және жемістерді 
ажырата алады 

 



Қимылды саусақ 

жаттығуларын біледі 
 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Жомарт 

қораз"Смарт мақсаты: 

Сапта бірінің артынан 

бірі аяқтың ұшымен 

және 

өкшемен жүруге сапқа өз 

еріктерімен тұра алады  

 

 

Еркін ойын: 

"Көлік"  

Смарт мақсаты:   

Шеңбер бойымен 

орындықтарға отырғызып, 

машинаның қалай 

оталдырылатынын, қалай 

жүретінін, қалай дыбыс 

шығаратынын игерді  
 

 

 

 
 

артынан бірі аяқтың 

ұшымен және өкшемен 

жүре алады 

 

таныта алады 

 

2-ші таңғы  ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру.  

Серуенге дайындық  Серуенге қызығушылықты ояту, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 

Дағдыландыр 

Серуендеу 

 

Күз мезгілін  бақылау 

Смарт мақсаты: 

Табиғаттағы күзгі өзгерістерді 

ажырата біледі 

Педагогтың жетекшілігімен 

ойын 

«Ұшты-ұшты»  

Смарт мақсаты: 
Әр түрлі бағытта 

жүгіруді  белгі бойынша қимыл 

жасай біледі 

Жапырақтардың 
түсуін бақылау 

Смарт мақсаты: 

 Жапырақтар көп 
мөлшерде немесе аз 

мөлшерде түсетінін, 

бұл көрініс жел күшіне 

байланысты екенін  

Еркін ойын 

«Асық, бірақ түсіріп 

алма» 

Бақшада өнім жинауды 
бақылау 

Смарт мақсаты: 

 Көкөністердің піскенін 
ажырата біледі 

Еркін ойын 

«Бағбаншылар» 

Смарт мақсаты: 
Жүгіріп жарыса отырып 

(топтарға бөліну), 

тапсырманы орындай 

Желді бақылау 
Смарт мақсаты: Жел – 

бұл ауа қозғалысы екенін 

біледі  

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

«Ұшты-ұшты»  

Смарт мақсаты: 
Әр түрлі бағытта 

жүгіруді  белгі бойынша 

қимыл жасай біледі 

Аула тазалаушының 
еңбегін бақылау 

Смарт мақсаты 
Аула тазалаушының 
жұмысын және  

балабақша ауласын 

таза болды біледі 

Еркін ойын 
«Асық, бірақ түсіріп 

алма» 

Смарт мақсаты: 



Еңбектену  

әрекеті:  Солған 
жапырақтарды тазарту 

Смарт мақсаты: 

Ұйымшылдықпен жұмыс 
жасауды біледі. 

 

Смарт мақсаты: 

 Жапырақшаны 
түсірмей жүгіре 

алады. 

 Еңбектену 

әрекеті:  Солған 

бұтақтарды 

жапырақтарды 

тазарту 

Смарт мақсаты: 

Ұйымшылдықпен 

жұмыс жасауды 
біледі. 

 

біледі  

 Еңбектену әрекеті 
Көкөніс дақылдарын 

жинау 

Смарт мақсаты: 
Ұйымшылдықпен жұмыс 

жасауды біледі. 

 

Еңбектену  

әрекеті:  Солған 
жапырақтарды тазарту 

Смарт мақсаты: 

Ұйымшылдықпен жұмыс 
жасауды біледі. 

 

 

 Жапырақшаны 

түсірмей жүгіре 
алады. 

 Еңбектену 

әрекеті:  Солған 
бұтақтарды 

жапырақтарды 

тазарту 

Смарт мақсаты: 
Ұйымшылдықпен 

жұмыс жасауды 

біледі. 
 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін,шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Сылдырлайды мөлдір су  
Мөлдір суға қолынды жу 

Жуынсаң сен әрдайым,  таза бетің маңдайың 

Тазалықтың досы, су дегенің осы  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, қасықты дұрыс ұстауға үйрету 

Нан – тамақтың атасы 

Ынтымақ- көптің батасы 

Тістем нанның қадірін 
Тарыққанда білерсің 

Хош иісті сабынның  

Көбігіне малынып  

Барлық кірден арылып, 
Қолымызды жуамыз, 

Көкөністі жуып жеп, 

Дәмді тағам ішеміз. 
 

Нан қиқымын 

шашпандар  

Жерде жатса баспаңдар  
Теріп алып, қастерлеп  

Торғайларға тастаңдар 

Бата 

Асқа байлық 

Денге саулық 

Нан – тамақтың 

атасы 

Ынтымақ- көптің 
батасы 

Тістем нанның 

қадірін 
Тарыққанда білерсің 

Түскі ұйқы Біз әдепті баламыз  

Айтқан тілді аламыз. 

Көзімізді жұмамыз, 
Сәл тынығып аламыыз 

«Қоян» 

ертегісін оқып беру 

Біз әдепті баламыз  

Айтқан тілді аламыз. 

Көзімізді жұмамыз, 
Сәл тынығып аламыыз. 

 

Бесік жыры «Əлди әлди 

бөпешім» әнін музыкалық 

құралдан   тындату 

« Лақ » ертегісін 

оқып беру 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

Шаңғы жаттығуы; (екі аяқты тізеге бүгіп, кезекпен созып-жинау, 

табанды төсек үстіне үйкеу). Жалпақ табандықтың алдын алу мақсатында 

денсаулық жолдарымен жүру. 

Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу 



Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

Сюжеттік - рөлдік ойын 

«Шаштараз» 
Смарт мақсаты: Балаларды 

еңбекті құрметтеуге, 

ұйымшылдыққа, достыққа 
уйренді 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Менің отбасым"  

Смарт мақсаты: 

Балалардың сөздік 

қорын отбасын 

сипаттай біледі  

 

Сюжеттік - рөлдік ойын  
Бағбан 
Смарт мақсаты: Еңбекті 

сүюге баулу, қоршаған 

ортаға деген 
сүйіспеншіліктерін біледі 

 

 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
 «Сиқырлы қоржын» 

Смарт 

мақсаты:Балалардың 
сөздік қорын байыту 

Сюжеттік - рөлдік 

ойын «Дәрігер» 
Смарт мақсаты: Ақ 

халатты абзал 

жандардың игілікті 
еңбегіне деген 

балалардың 

сүйіспеншіліктерін 

түсіне алады 
 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес  

жеке жұмыс 

Адия, Нұрай, Жансерік 

табиғаттағы маусымдық 
өзгерістерде қарапайым 

байланыстар орнатуды үйрету 

Асланбек,Ясмин 

ағаштардың түрлерін, 
бұталарды, шөптесін 

өсімдіктерді, гүлдерді, 

жидектерді, 

саңырауқұлақтарды, 
көкөністер мен 

жемістерді; үй және 

жабайы жануарларды 
атауды  және 

ажыратуды үйрету. 

Тагир Ерсұлтан 1-2 

сойлемді айтқызуға 
үйрету 

Нұрали, Айбек  Самир 

қазақ оюының бөліктері 
туралы ұғымдарға игерту  

Əдемі, Алуа, 

Бибіжамал уйрету 
жеке бас 

гигиенасының 

бастапқы 

дағдыларын 
сақтауды үйрету 

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу 

Серуендеу Серуендеуге қызығушылық тудыру. Əр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындарды 
ұйымдастыру 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауаптар, кеңестер беру 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                                                                                      ЦИКЛОГРАММА 

Бір аптаға 08.11.-12.11.2021 ж. 

ЖШС «Төре» балабақшасы «Гүлдер» ортаңғы  тобы 

Өтпелі тақырып: «Көлік» 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой 

қалыптастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты туралы әңгімелесу. 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,  күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру. 

Ойындар (үстел-

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

Педагогтың жетекшілігімен 

ойын 

"Жол белгілерін қою" 

Смарт мақсаты: Жолда 

жүру жол белгілерін айыра 

алады. 

Құрылымдық ойын 

"Ұшады, жүзеді, 

жүреді"  

Смарт мақсаты:Тілдің 

лексикалық жағын, 

оларды қарастыруға 

және атауды игерді 

Саусақ жаттығуы" 

"Пойыз келе 

жатыр". 

Смарт мақсаты Пойыз 
келе жатыр:саусақтарды 

үстел бетінде ырғақтарға 

сай кезегімен, 
күйсандықтың пернесін 

игерді 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Геометриялық 

пішіндерден автобусты 

құрастырамыз"  

Смарт мақсаты:  

Геометриялық пішіндерді 

қолдана отырып, б көлік 

түрлерін құрастыра алады 

"Сипатама 

бойынша таны" 
Смарт мақсаты:  

Көлік атауын біледі 

Таңертеңгі  

жаттығу 

                                                            Кешенді жаттығулар 

Күні бойы, күні бойы, Күні бойы, күні 

бойы, Біздің қыздар секірді, Оң аяқпен 

секірді, Сол аяқпен секірді, Алға қарай 

секірді, Артқа қарай секірді, Айналдыра 

секірді, Айналдыра секіргішті Биікке де 

секірді. 

Екі саусақпен кезекпен алға-артқа, солға-оңға "секіріп" үстел үстінде 
орындалатын жаттығу. 

Таңғы ас  Қасықты дұрыс ұстай білуге уйрету.Тамақтануға деген қызығушылықты қалыптастыру. Тамақты тауысып жеуге үйрету.   

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Гараж"  

Смарт мақсаты: 

Математикалық есептеу 

таяқшаларын таратады. 

Құрылымдық ойын 

"Жүк көлігін 

құрастырамыз"  

Смарт мақсаты: Санына 

байланысты әртүрлі 

геометриялық пішіндерді 

Еркін ойын 

"Трактордың 

бөлшектерін тап" 

Смарт мақсаты:  

Трактор суретінің 

бірнеше бөлшектерді 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Торғайлар мен 

көлік"  

Смарт мақсаты: Көлік 

мен торғайлардың 

Еркін ойын: 

"Көлік"  

Смарт мақсаты:   

Шеңбер бойымен 

орындықтарға 

отырғызып, 



қиялдары  мен "гараж" 

құрастыра алады 

игерді мұқият қарап отырып, 

тракторды құрастыра 

алады  

қимыл- қозғалыстарын 

екі түрлі белгілердің 

біріне сай келтіріп, 

кеңістікте еркін 

қозғалуды игерді 
. 

машинаның қалай 

оталдырылатынын, 

қалай жүретінін, 

қалай дыбыс 

шығаратынын 

игерді 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:"Саяхатшылар

ойыны.Дауыссыз[Т],[Д]ды

быстары." 

Смарт мақсаты: 

Көліктерді атай отырып, 

негізгі қимылдау 

қасиеттерін біледі 

Еркін ойын: 

"Көлік"  

Смарт мақсаты:   

Шеңбер бойымен 

орындықтарға отырғызып, 

машинаның қалай 

оталдырылатынын, қалай 

жүретінін, қалай дыбыс 

шығаратынын игерді  

Сурет салу 

Тақырыбы:"Бағдаршам" 

Смарт мақсаты: 
Бағдаршамтүстерінқұрайтын

үштүсті дөңгелектерді сала 

алады 

Еркін ойын: 

"Тамшылар "  

Смарт мақсаты:   

Қимылды саусақ 

жаттығуларын біледі 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:"Зырылдайды 

 

Математика негіздері 

Тақырыбы:"Көліктердің 

дөңгелектерін жөндейік" 

Смарт мақсаты: 

Дөңгелек пен шаршы 

геометриялық пішіндерін, "оң 

жақ" пен "сол жақ"ұғымдарын 
біледі 

 

Педагогтың жетекшілігімен 

ойын 

"Көлікке дөңгелегін салып бер" 

Смарт мақсаты:   

Бөлшектерді құрастыра алады 

 

Вариативті компонент 

Тақырыбы:Қуыршаққа ат 

қою. Мақсаты:Балаларды 
қуыршақпен таныстырып, 

топтағы балалармен ақылдасып 

қуыршаққа ат қою.Қуыршақ 

өленің жаттау. 
 

Музыка 

«Маманнын нұсқауы 

бойынша  

Құрастыру 

Тақырыбы:"Қорап" 

Смарт 

мақсаты:Құрылыс 

материалыкірпіштен 
қорапша құрастыруға 

кірпішті көлденең және 

қатар қоя біледі 

 

Құрылымдық ойын 
"Трактордың 

бөлшектерін тап". 

Смарт мақсаты: 
Бөлшектерді құрастыра 

алады 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:"Зырылдай

ды машина"Смарт 

мақсаты:Сапта 

бірініңартынан бірі 
аяқтың ұшымен 

жәнеөкшемен жүре 

алады 

 

Көркемәдебиет 

Тақырыбы: 

"Трактор" 

Смарт 

мақсаты:Трактордың 
дыбысын,негізгі 

қимылдау қасиеттерін 

біледі. 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

Доп неге ұқсайды? 

Смарт мақсаты: 

Дөңгелек пішінді біледі 

 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы:Жабайы  

жануарлар 

Смарт мақсаты: 
Жабайы жануарлардың 

күшіктерін бір-біріне 
ажырата алады 

 

Саусақ 

жаттығуы" 

"Пойыз келе 

жатыр". 

Смарт мақсаты Пойыз 

келе жатыр:саусақтарды 
үстел бетінде ырғақтарға 

сай кезегімен, 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:"Зу-

зуетіпкөшеде" 

Смарт 

мақсаты:Гимнасти

калық таяқтың 
астынан төрт 

жағанда еңбектету 

және алға жылжи 
отырып екі аяқпен 

бір орында жеңілс 

екіре алады. 

Еркін ойын: 

"Тамшылар "  

Смарт мақсаты:   

Қимылды саусақ 

жаттығуларын 

біледі 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:"Қарбы

з тиелген жүк 
машина"Смарт 

мақсаты:Жүк  

көліктерді жеңіл 
көліктерді ажырата 

алады 

 

Құрылымдық 

ойын  

"Не қайда өседі?"  

Смарт мақсаты  

Жемістер мен 



машина"Смарт 

мақсаты:Сапта 
бірініңартынан бірі аяқтың 

ұшымен жәнеөкшемен жүре 

алады 
 

күйсандықтың пернесін 

игерді 

көкөністердің бақта 

және бақшада өсетіні 
туралы біледі . 

2-ші таңғы  ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру.  

Серуенге дайындық  Серуенге қызығушылықты ояту, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 

Дағдыландыр 

Серуендеу 

 

Күз мезгілін  бақылау 

Смарт мақсаты: 

Табиғаттағы күзгі өзгерістерді 

ажырата біледі 

Педагогтың жетекшілігімен 

ойын 

«Ұшты-ұшты»  

Смарт мақсаты: 

Әр түрлі бағытта 

жүгіруді  белгі бойынша қимыл 
жасай біледі 

Еңбектену  

әрекеті:  Солған 

жапырақтарды тазарту 

Смарт мақсаты: 

Ұйымшылдықпен жұмыс 

жасауды біледі. 
 

Жапырақтардың 

түсуін бақылау 

Смарт мақсаты: 

 Жапырақтар көп 
мөлшерде немесе аз 

мөлшерде түсетінін, 

бұл көрініс жел күшіне 
байланысты екенін  

Еркін ойын 

«Асық, бірақ түсіріп 
алма» 

Смарт мақсаты: 

 Жапырақшаны 

түсірмей жүгіре 
алады. 

 Еңбектену 

әрекеті:  Солған 
бұтақтарды 

жапырақтарды 

тазарту 

Бақшада өнім жинауды 

бақылау 

Смарт мақсаты: 

 Көкөністердің піскенін 
ажырата біледі 

Еркін ойын 

«Бағбаншылар» 

Смарт мақсаты: 

Жүгіріп жарыса отырып 

(топтарға бөліну), 
тапсырманы орындай 

біледі  

 Еңбектену әрекеті 

Көкөніс дақылдарын 
жинау 

Смарт мақсаты: 

Ұйымшылдықпен жұмыс 
жасауды біледі. 

 

Желді бақылау 

Смарт мақсаты: Жел – 

бұл ауа қозғалысы екенін 

біледі  

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

«Ұшты-ұшты»  

Смарт мақсаты: 

Әр түрлі бағытта 

жүгіруді  белгі бойынша 
қимыл жасай біледі 

Еңбектену  

әрекеті:  Солған 

жапырақтарды тазарту 

Смарт мақсаты: 

Ұйымшылдықпен жұмыс 

жасауды біледі. 
 

 

Аула тазалаушының 

еңбегін бақылау 

Смарт мақсаты 
Аула тазалаушының 
жұмысын және  

балабақша ауласын 

таза болды біледі 

Еркін ойын 

«Асық, бірақ түсіріп 

алма» 

Смарт мақсаты: 

 Жапырақшаны 

түсірмей жүгіре 

алады. 
 Еңбектену 

әрекеті:  Солған 

бұтақтарды 
жапырақтарды 

тазарту 

Смарт мақсаты: 



Смарт мақсаты: 

Ұйымшылдықпен 
жұмыс жасауды 

біледі. 

 

Ұйымшылдықпен 

жұмыс жасауды 
біледі. 

 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін,шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 
Сылдырлайды мөлдір су  

Мөлдір суға қолынды жу 

Жуынсаң сен әрдайым,  таза бетің маңдайың 
Тазалықтың досы, су дегенің осы  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, қасықты дұрыс ұстауға үйрету 

Нан – тамақтың атасы 

Ынтымақ- көптің батасы 
Тістем нанның қадірін 

Тарыққанда білерсің 

Хош иісті сабынның  

Көбігіне малынып  
Барлық кірден арылып, 

Қолымызды жуамыз, 

Көкөністі жуып жеп, 
Дәмді тағам ішеміз. 

 

Нан қиқымын 

шашпандар  
Жерде жатса баспаңдар  

Теріп алып, қастерлеп  

Торғайларға тастаңдар 

Бата 

Асқа байлық 
Денге саулық 

Нан – тамақтың 

атасы 
Ынтымақ- көптің 

батасы 

Тістем нанның 
қадірін 

Тарыққанда білерсің 

Түскі ұйқы Біз әдепті баламыз  

Айтқан тілді аламыз. 
Көзімізді жұмамыз, 

Сәл тынығып аламыыз 

«Қоян» 

ертегісін оқып беру 

Біз әдепті баламыз  

Айтқан тілді аламыз. 
Көзімізді жұмамыз, 

Сәл тынығып аламыыз. 

 

Бесік жыры «Əлди әлди 

бөпешім» әнін музыкалық 
құралдан   тындату 

« Лақ » ертегісін 

оқып беру 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

Шаңғы жаттығуы; (екі аяқты тізеге бүгіп, кезекпен созып-жинау, 

табанды төсек үстіне үйкеу). Жалпақ табандықтың алдын алу мақсатында 

денсаулық жолдарымен жүру. 

Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу 

 



Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

Сюжеттік - рөлдік ойын 

«Шаштараз» 
Смарт мақсаты: Балаларды 

еңбекті құрметтеуге, 

ұйымшылдыққа, достыққа 
уйренді 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Менің отбасым"  

Смарт мақсаты: 

Балалардың сөздік 

қорын отбасын 

сипаттай біледі  

 

Сюжеттік - рөлдік ойын  
Бағбан 
Смарт мақсаты: Еңбекті 

сүюге баулу, қоршаған 

ортаға деген 
сүйіспеншіліктерін біледі 

 

 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
 «Сиқырлы қоржын» 

Смарт 

мақсаты:Балалардың 
сөздік қорын байыту 

Сюжеттік - рөлдік 

ойын «Дәрігер» 
Смарт мақсаты: Ақ 

халатты абзал 

жандардың игілікті 
еңбегіне деген 

балалардың 

сүйіспеншіліктерін 

түсіне алады 
 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес  

жеке жұмыс 

Дамир,Али табиғаттағы 

маусымдық өзгерістерде 
қарапайым байланыстар 

орнатуды үйрету 

Асланбек,Ясмин 

ағаштардың түрлерін, 
бұталарды, шөптесін 

өсімдіктерді, гүлдерді, 

жидектерді, 

саңырауқұлақтарды, 
көкөністер мен 

жемістерді; үй және 

жабайы жануарларды 
атауды  және 

ажыратуды үйрету. 

Тагир Ерсұлтан 1-2 

сойлемді айтқызуға 
үйрету 

Нұрали, Айбек  Самир 

қазақ оюының бөліктері 
туралы ұғымдарға игерту  

Əдемі, Алуа, 

Бибіжамал уйрету 
жеке бас 

гигиенасының 

бастапқы 

дағдыларын 
сақтауды үйрету 

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу 

Серуендеу Серуендеуге қызығушылық тудыру. Əр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындарды 
ұйымдастыру 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауаптар, кеңестер беру 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

                                                                                                  

                                                                                                       ЦИКЛОГРАММА 

Бір аптаға 15.11.-19.11.2021 ж. 

ЖШС «Төре» балабақшасы «Гүлдер» ортаңғы  тобы 

Өтпелі тақырып: «Жабайы табиғат әлемі» 
Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой 

қалыптастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты туралы әңгімелесу. 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,  күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру. 

Ойындар (үстел-

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

Педагогтың жетекшілігімен 

ойын 
"Үй жануарлары"  

Смарт мақсаты: Үй 

жануарлары мен төлдерін 
ажырата алады 

Еркін ойын 

Мозаика 
"Жабайы аңдар". 

Смарт мақсаты: 

Олардың мекен ететін 
жерлері, қоректенуі, 

пайдасы жайында біледі 

Құрылымдық ойын  

"Не қайда өседі?"  

Смарт мақсаты  

Жемістер мен 

көкөністердің бақта және 
бақшада өсетіні туралы 

біледі . 

Санамақтар айтқызу. 

Қасқыр қақты қақпаны. 
- Ашыңдар, тез! - айтқаны. 

Сол-ақ екен лақтар- Титтей-

титтей шұнақтар Жан-
жағына жүгірді, 

Жасырынып үлгерді. 

Бірі - төсек астына, Бірі - 

пештің қасына, Бірі - сәкі 
астына, Бір - астына 

кереует, 

Бірі - тапқыр керемет, 
Отыр бөшке түбінде, 

Қанша лақ бар бұл үйде? 

"Сипаттама 

бойынша аңды 

таны"  

Смарт мақсаты: 

Жануарларды 

сипаттама арқылы 

ойлауы мен 

сөйлеуін игерді 

Таңертеңгі  

жаттығу 

                                                            Кешенді жаттығулар 

Күні бойы, күні бойы, Күні бойы, күні 

бойы, Біздің қыздар секірді, Оң аяқпен 



секірді, Сол аяқпен секірді, Алға қарай 

секірді, Артқа қарай секірді, Айналдыра 

секірді, Айналдыра секіргішті Биікке де 

секірді. 

Екі саусақпен кезекпен алға-артқа, солға-оңға "секіріп" үстел үстінде 
орындалатын жаттығу. 

 

Таңғы ас  Қасықты дұрыс ұстай білуге уйрету.Тамақтануға деген қызығушылықты қалыптастыру. Тамақты тауысып жеуге үйрету. 

   
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Нені жақсы көреді?" 
Смарт мақсаты: 

Жануарлардың қоректері 

жайлы игерді 

"Сипаты бойынша тану" 
Смарт мақсаты: Жануарларды 

сипаттама арқылы қорқақ, ұзын 
құлақ, сұр немесе ақ. (Қоян.) 

Қоңыр, қыста ұйқыға кетеді, 

епсіз. (Аю.) Сұр, ашулы, аш. 
(Қасқыр.) 

Қу, айлакер. (Түлкі.) біледі 

Құрылымдық ойын 

"Ненің құйрығы?" 
Смарт мақсаты: 
Жануарлардың   

құйрықтарын ажырата 

алады 

Еркін ойын: 

"Дауысынан таны" 
Смарт мақсаты: 
Жабайы жануарлардың 

дауыстары арқылы қай 

жануар екенін таба алады 
 

Шаттық шеңбері 

Смарт мақсаты: 

Бір-бірімен 
сәлемдесуге беру, 

ұжымда достыққа 

тәрбиелеуді игерді 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: "Көжек 

тақпағын жаттау" 

Смарт мақсаты: 

Көжек туралытақпақты 

жаттатқанда оның 

тіршілікерекшеліктерін 

біледі  

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Төлдерін ата". 
Смарт мақсаты: 

Төлдерін ажырата алады 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:"Қонжық" 

Смарт мақсаты: 
Қонжықты қоңыр 

қарындашпен,көлемі екі 
түрлі дөңгелекті 

қарындашпен іргелес қосып, 

 

Математика негіздері 

Тақырыбы: "Қоян орманға 

барады" 

Смарт мақсаты: 

Геометриялық пішінімен 
қоршаған заттар арасынан 

дөңгелек,шаршы және 

үшбұрыш пішіндерді біледі 

 

 

Педагогтың жетекшілігімен 

ойын 
"Пішіндерден сурет салайық" 

Смарт мақсаты: 
Пішіндерді сурет бойынша 

сурет сала алады 

 

Вариативті компонент. 

Тақырыбы: Ойыншықтарды 

топ-топқа бөлу. 

Мақсаты:Балаларға 

Музыка 

«Маманнын нұсқауы 
бойынша 

 

Еркін ойын: Кім тез 

жүгіреді?" 

Смарт мақсаты: 

Шапшандылықты 

ептілікті игерді 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы"Қоян 
секілді секірейік"Смарт 

мақсаты:Саптабірініңа

ртынанбіріеркінжүгіре 

алады 

 

 

 

 

Орыстілі 

Тақырыбы: "Кто 

живет в лесу?" 

Дикиеживотные 

Смарт мақсаты: 

дикихживотных,живущ

ихвлесу,внимательно 

слушаеть сказку на 

русскомязыке(«Теремок
»),понимать 

содержаниесказки 

Музыка 

«Маманнын нұсқауы 
бойынша 

 

Жапсыру 

Тақырыбы: 

"Қояндарға құрақ 

көрпе"(ұжымдық

жұмыс) 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:"Еркін 
жүгіреміз" 

Смарт мақсаты: 
Сапта бірінің 

артынан бірі еркін 
жүгіре алады 

 

 

Еркін ойын: Кім 

тез жүгіреді?" 

Смарт мақсаты: 

Шапшандылықты 

ептілікті игерді 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:"Қоян 

Смарт мақсаты: 
Қоянға күтім 

жасауғақоянның 



дене мүшелерін боя алады 

 
Еркін ойын: Қонжық 

Смарт мақсаты: 

Қонжықтардың  іс-
қимылдарын жасай алады 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:"Сұркөжек" 

Смарт мақсаты: 

Бастарынтөментүсірмей,ая

қтарышалыныспай,аяқ,қол

қимылынеркінжүгіре 

алады  

ойыншықпен қалай ойнауды 

айтып түсіндіру. 
Ойыншықтардың түрлерімен 

таныстыру. Ойыншықтар әр 

топқа бөлінетінін біледі.    
 

 

 

 

 

 

 

Смарт 

мақсаты:Тіктөртбұры

шпішіндікескінді 

үшбұрыштар арқылы 

толтырып,оюалаңынқұ

растыра алады 

 

Еркін ойын 

Мозаика 

"Жабайы аңдар". 

Смарт мақсаты: 

Олардың мекен ететін 

жерлері, қоректенуі, 

пайдасы жайында 

біледі 

негізгі дене 

мүшелерін айта 
алады 

 

Еркін ойын 

«Ұқсас суретті тап»  

Смарт мақсаты: 
Қағаз бетіне бейнені 

тұтас орналастыра 

алады 

 

2-ші таңғы  ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру.  

Серуенге дайындық  Серуенге қызығушылықты ояту, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 

Дағдыландыр 

Серуендеу 

 

Желді бақылау 
Смарт мақсаты: Жел – бұл 

ауа қозғалысы екенін біледі  

Педагогтың жетекшілігімен 

ойын 

«Ұшты-ұшты»  

Смарт мақсаты: 
Әр түрлі бағытта 

жүгіруді  белгі бойынша қимыл 

жасай біледі 

Еңбектену  

әрекеті:  Солған 

жапырақтарды тазарту 

Смарт мақсаты: 
Ұйымшылдықпен жұмыс 

жасауды біледі. 

 

 

Жапырақтардың 
түсуін бақылау 

Смарт мақсаты: 

 Жапырақтар көп 
мөлшерде немесе аз 

мөлшерде түсетінін, 

бұл көрініс жел күшіне 
байланысты екенін  

Еркін ойын 

«Асық, бірақ түсіріп 

алма» 

Смарт мақсаты: 
 Жапырақшаны 

түсірмей жүгіре 

алады. 

 Еңбектену 

әрекеті:  Солған 

бұтақтарды 

жапырақтарды 

тазарту 

Аула тазалаушының 
еңбегін бақылау 

Смарт мақсаты Аула 

тазалаушының 
жұмысын және  

балабақша ауласын таза 

болды біледі 

Еркін ойын 

«Асық, бірақ түсіріп 

алма» 

Смарт мақсаты: 
 Жапырақшаны түсірмей 

жүгіре алады. 

 Еңбектену 

әрекеті:  Солған 

бұтақтарды 

жапырақтарды тазарту 

Смарт мақсаты: 
Ұйымшылдықпен жұмыс 

жасауды біледі. 

Күз мезгілін  бақылау 

Смарт мақсаты: 

Табиғаттағы күзгі 

өзгерістерді ажырата 
біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
«Ұшты-ұшты»  

Смарт мақсаты: 

Әр түрлі бағытта 

жүгіруді  белгі бойынша 
қимыл жасай біледі 

Еңбектену  

әрекеті:  Солған 

жапырақтарды тазарту 

Смарт мақсаты: 
Ұйымшылдықпен жұмыс 

жасауды біледі. 

 

Бақшада өнім 
жинауды бақылау 

Смарт мақсаты: 

 Көкөністердің 
піскенін ажырата 

біледі 

Еркін ойын 

«Бағбаншылар» 

Смарт мақсаты: 

Жүгіріп жарыса 

отырып (топтарға 
бөліну), тапсырманы 

орындай біледі  
 Еңбектену әрекеті 

Көкөніс дақылдарын 

жинау 

Смарт мақсаты: 
Ұйымшылдықпен 

жұмыс жасауды 

біледі. 



Смарт мақсаты: 
Ұйымшылдықпен 

жұмыс жасауды 

біледі. 

 

  

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін,шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Сылдырлайды мөлдір су  
Мөлдір суға қолынды жу 

Жуынсаң сен әрдайым,  таза бетің маңдайың 

Тазалықтың досы, су дегенің осы  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, қасықты дұрыс ұстауға үйрету 

Нан – тамақтың атасы 

Ынтымақ- көптің батасы 

Тістем нанның қадірін 

Тарыққанда білерсің 

Хош иісті сабынның  

Көбігіне малынып  

Барлық кірден арылып, 

Қолымызды жуамыз, 
Көкөністі жуып жеп, 

Дәмді тағам ішеміз. 

 

Нан қиқымын 

шашпандар  

Жерде жатса баспаңдар  

Теріп алып, қастерлеп  
Торғайларға тастаңдар 

Бата 

Асқа байлық 

Денге саулық 

Нан – тамақтың атасы 

Ынтымақ- көптің 

батасы 

Тістем нанның қадірін 
Тарыққанда білерсің 

Түскі ұйқы Біз әдепті баламыз  

Айтқан тілді аламыз. 

Көзімізді жұмамыз, 

Сәл тынығып аламыыз 

«Түлкі мен тышқан» 

ертегісін оқып беру 

Біз әдепті баламыз  

Айтқан тілді аламыз. 

Көзімізді жұмамыз, 

Сәл тынығып аламыыз. 
 

Бесік жыры «Əлди әлди 

бөпешім» әнін музыкалық 

құралдан   тындату 

« Ешкі жомарт » 

ертегісін оқып беру 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

Шаңғы жаттығуы; (екі аяқты тізеге бүгіп, кезекпен созып-жинау, табанды 

төсек үстіне үйкеу). Жалпақ табандықтың алдын алу мақсатында 

денсаулық жолдарымен жүру. 

Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу 

 



Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

Сюжеттік - рөлдік ойын 

«Шаштараз» 
Смарт мақсаты: Балаларды 

еңбекті құрметтеуге, 

ұйымшылдыққа, достыққа 
уйренді 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Менің отбасым"  

Смарт мақсаты: 

Балалардың сөздік 

қорын отбасын 

сипаттай біледі  

 

Сюжеттік - рөлдік ойын  
Балабақша 
Смарт мақсаты: Еңбекті 

сүюге баулу, қоршаған 

ортаға деген 
сүйіспеншіліктерін біледі 

 

 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
 «Дүкен » 

Смарт 

мақсаты:Балалардың 
сөздік қорын байыту 

Сюжеттік - рөлдік 

ойын «Дәрігер» 
Смарт мақсаты: Ақ 

халатты абзал 

жандардың игілікті 
еңбегіне деген 

балалардың 

сүйіспеншіліктерін 

түсіне алады 
 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес  

жеке жұмыс 

Сағыныш табиғаттағы 

маусымдық өзгерістерде 
қарапайым байланыстар 

орнатуды үйрету 

Нұрали, Айбек  Самир 

қазақ оюының бөліктері 
туралы ұғымдарға 

игерту. 

Тагир Ерсұлтан 1-2 

сойлемді айтқызуға 
үйрету 

Ясмин ағаштардың 

түрлерін, бұталарды, 
шөптесін өсімдіктерді, 

гүлдерді, жидектерді, 

саңырауқұлақтарды, 

көкөністер мен жемістерді; 
үй және жабайы 

жануарларды атауды  және 

ажыратуды үйрету 

Бибіжамал уйрету 

жеке бас 
гигиенасының 

бастапқы дағдыларын 

сақтауды үйрету 

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу 

Серуендеу Серуендеуге қызығушылық тудыру. Əр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындарды 

ұйымдастыру 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауаптар, кеңестер беру 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                      ЦИКЛОГРАММА 

Бір аптаға 22.11.-26.11.2021 ж. 

ЖШС «Төре» балабақшасы «Гүлдер» ортаңғы  тобы 

Өтпелі тақырып: «Ғажайыптар әлемінде» 
Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой 
қалыптастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты туралы әңгімелесу. 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,  күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру. 

Ойындар (үстел-

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

Педагогтың жетекшілігімен 

ойын 

"Сүйікті ертегілер" 

Смарт мақсаты: 

Сөйлемдерді, мәтіндерді 

дұрыс құруға, таныс мәтінді 

қайталай білуді игерді 

Саусақ жаттығуы. 

"Қолғап" 

Қане, қолғапты киеміз, 

(алақандарды өзара 

уқалау) 

Бір қолды салып көреміз, 

(бір қолмен екіншіні 

сипау) 

Екінші жұп қолғапты 

(екінші қолымен бірінші 

қолды сипау) 

Киіп алсақ жарап тұр. 

(алақандармен ары-

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Гүлдердің атауын тап"  

Смарт мақсаты: 

Гүлдердің атауларын атау 

іскерліктерін жетілдіруді 

игерді 
 

Еркін ойын: 

"Зоологиялық домино"   

Смарт мақсаты: Жабайы 

және үй жануарлары 

туралы білімдерін игерді 

Құрылымдық 

ойын: 

"Түрлі-түсті 

жолақтар" 

Смарт мақсаты: 

Түстерді атауға, 

салыстыруға 

жаттықтыру; 

берілген тапсырманы 

орындауға достық 

қарым- 

қатынастарын 

тәрбиелеуді игерді 



бері бұраңдау) 

Таңертеңгі  

жаттығу 

                                                            Кешенді жаттығулар 

Күні бойы, күні бойы, Күні бойы, күні 

бойы, Біздің қыздар секірді, Оң аяқпен 

секірді, Сол аяқпен секірді, Алға қарай 

секірді, Артқа қарай секірді, Айналдыра 

секірді, Айналдыра секіргішті Биікке де 

секірді. 

Екі саусақпен кезекпен алға-артқа, солға-оңға "секіріп" үстел үстінде 

орындалатын жаттығу. 

Таңғы ас  Қасықты дұрыс ұстай білуге уйрету.Тамақтануға деген қызығушылықты қалыптастыру. Тамақты тауысып жеуге үйрету. 
   

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Нені жақсы көреді?" 
Смарт мақсаты: 

Жануарлардың қоректері 
жайлы игерді 

"Сипаты бойынша тану" 
Смарт мақсаты: Жануарларды 
сипаттама арқылы қорқақ, ұзын 

құлақ, сұр немесе ақ. (Қоян.) 

Қоңыр, қыста ұйқыға кетеді, 
епсіз. (Аю.) Сұр, ашулы, аш. 

(Қасқыр.) 

Қу, айлакер. (Түлкі.) біледі 

Құрылымдық ойын 

"Ненің құйрығы?" 
Смарт мақсаты: 

Жануарлардың   

құйрықтарын ажырата 
алады 

Еркін ойын: 

"Дауысынан таны" 
Смарт мақсаты: 

Жабайы жануарлардың 

дауыстары арқылы қай 
жануар екенін таба алады 

 

Шаттық шеңбері 

Смарт мақсаты: 
Бір-бірімен 

сәлемдесуге беру, 

ұжымда достыққа 
тәрбиелеуді игерді 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:"Қыс келді атты 

суретпентанысу" 

Смарт мақсаты: 
Қыс мезгілінның 

ерекшіліктерін біледі 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Сүйікті ертегілер" 

Смарт мақсаты: 

Сөйлемдерді, мәтіндерді 

дұрыс құруға, таныс мәтінді 

қайталай білуді игерді 

 

Сурет салу 

 

Математика негіздері 

Тақырыбы:"Геометриялық 

пішіндер әлемі" 

Смарт мақсаты: 

Геометриялық пішіндер 

жөніндегі  дөңгелек, шаршы 

және үшбұрыш пішіндерді 
айта алады  

 

Еркін ойын 

«Қоянға көмектес.» 

Смарт мақсаты: Қамқорлық 

көрсете алады 
 

 

Вариативті компонент. 

Тақырыбы: Ойыншықтарды 

топ-топқа бөлу. 

Музыка 
«Маманнын нұсқауы 

бойынша 

Құрастыру 

Тақырыбы:Орманда 

кірпі жүр" 

Смарт мақсаты: 
Құрастыруға икемді 

қағазды бүктемелеуді 

біледі 

Құрылымдалған  ойын 

«Үй құрылысының 

ретін көрсет» 

Смарт мақсаты: 
Құрылыс бөліктерін 

ажыратады және 

атайды. 

 

Көркемәдебиет 
Тақырыбы:"Мақтанша

ққоян" 

Смарт 
мақсаты:Мақтаншақ 

қоян ертегісінің ертегі 

кейіпкерлерінің 

сөздерін айта алады  

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
«Көліктер» 

Смарт мақсаты: Көлік 

құралдарын  ажырата 
біледі 

 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:"Жылан 
тәрізді болайық" 

Смарт мақсаты: 
Сәйкестендіріп, 

еркін жүгіре сапқа 
өз еріктерімен тұра 

алады 

 

Еркін ойын 

«Қоянға көмектес.» 

Смарт 

мақсаты: Қамқорл

ық көрсете алады 
 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

"Ғажайып бөлме 



Тақырыбы:"Қысқы қолғап" 

Смарт мақсаты:Қолғап 
пішінін қылқаламды 

пайдаланып безендіре алады 

 

Еркін ойын 

Мозаика 

"Жабайы аңдар". 

Смарт мақсаты: Олардың 

мекен ететін жерлері, 

қоректенуі, пайдасы 

жайында 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:"Бауырсақ 

әлемі" 

Смарт мақсаты: 
Аяқтары 

шалыныспай,аяқ,қол 

қимылын 

сәйкестендіріп,еркін 

жүгіруге сапқа өз 
еріктерімен тұра алады 

Мақсаты:Балаларға 

ойыншықпен қалай ойнауды 
айтып түсіндіру. 

Ойыншықтардың түрлерімен 

таныстыру. Ойыншықтар әр 
топқа бөлінетінін біледі.    

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы"Бауырсақс

екілді көңілді жүрейік 

Смарт 

мақсаты:Аяқтары 
шалыныспай,аяқ, қол 

қимылын 

сәйкестендіріп,еркін 

жүгіруге сапқа өз 
еріктерімен тұра алады 

 

Еркін ойын 
«Ұқсас суретті тап»  

Смарт мақсаты: 

Қағаз бетіне бейнені 

тұтас орналастыра 
алады 

 

Тақырыбы:"Аспаз" 

Смарт мақсаты: 
Аспаз құралдары мен 

тамақ атаулары біледі 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

«Сиқырлы сандық» 

Смарт мақсаты: 
Дыбыстарды анық, 

асықпай, дұрыс айта 

біледі 

 

өсімдіктері" Смарт 

мақсаты:Бөлме 
өсімдіктері мен 

гүлдерінің 

аттарына айта 
алады  

 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 

"Нені жақсы 

көреді?" Смарт 

мақсаты: 

Жануарлардың 
қоректері жайлы 

игерді 

2-ші таңғы  ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру.  

Серуенге дайындық  Серуенге қызығушылықты ояту, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 

Дағдыландыр 

Серуендеу 

 

Жерде жатқан жапырақтарды 
бақылау.  

Смарт мақсаты: 
Жапырақтар туралы сұрақ-жауап 

арқылы сөздік қорларын ойлау, 

қиялдау қабілеттерін игерді 

Еркін ойын: 

 «Ұшты – ұшты» 

Смарт мақсаты: Ептілікке, 
шапшаңдықты біледі 

Еңбектену әрекеті:Құстарын 

жемсалғыштарына жем салу. 

Ауа райын бақылау. 

Смарт мақсаты: 
Өсімдіктер тіршілігінің 

маусымдық өзгерістері 

туралы  біледі 

Еркін ойын: 

«Сұр қоян» 

Смарт мақсаты: 

Əртүрлі бағытта 

жүгіруді және белгілі 

бір қимылды жасай 

біледі. 

Бақылау: Балабақша 
ауласын бақылау  

Смарт мақсаты: 
Балабақша ауласында 

қандай өзгерістер 
болғанын бақылап, 

әңгімеле алады  

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
«Көліктер» 

Смарт мақсаты: 
Көліктерді айыра біліп, 

сол арқылы қимыл 

Торғайларды бақылау. 

Смарт мақсаты: 
Торғайдың ерекшеліктері, 

тіршілік көріністері 

туралы біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

«Ордағы қасқыр» 

Смарт мақсаты:Тез 

жүгіріп секіре алады  

Еңбектену әрекеті: 

Қызылшаны жинау Смарт 

Қайың ағашын 

бақылау. 

Смарт мақсаты: 

Қайың ағашының 

белгілерін; оны 
басқа ағаштардан 

ажырата алады  

 

     Еркін ойын: 
            «Алдар көсе» 

Смарт мақсаты: 

Ойын арқылы ұлттық 



Смарт мақсаты: 

Құстарын 

жемсалғыштарына жем салуды 

біледі. 

 

 

 

 

 

 

 

Еңбектену әрекеті 

Гүл тұқымын жинау 

Смарт мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 

алады  

жасауға, дыбысын айыра 

біледі 

Еңбектену әрекеті 

Көкөністерді жинау 

Смарт мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 
алады 

мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 
алады  

сана – сезімін 

қалыптастыра біледі. 

Еңбектену 

әрекеті:Құстарын 

жемсалғыштарына 

жем салу. 

Смарт мақсаты: 

Құстарын 

жемсалғыштарына 

жем салуды біледі. 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін,шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Сылдырлайды мөлдір су  
Мөлдір суға қолынды жу 

Жуынсаң сен әрдайым,  таза бетің маңдайың 

Тазалықтың досы, су дегенің осы  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, қасықты дұрыс ұстауға үйрету 

Нан – тамақтың атасы 

Ынтымақ- көптің батасы 

Тістем нанның қадірін 
Тарыққанда білерсің 

Хош иісті сабынның  

Көбігіне малынып  

Барлық кірден арылып, 
Қолымызды жуамыз, 

Көкөністі жуып жеп, 

Дәмді тағам ішеміз. 
 

Нан қиқымын 

шашпандар  

Жерде жатса баспаңдар  
Теріп алып, қастерлеп  

Торғайларға тастаңдар 

Бата 

Асқа байлық 

Денге саулық 

Нан – тамақтың 

атасы 

Ынтымақ- көптің 
батасы 

Тістем нанның 

қадірін 
Тарыққанда білерсің 

Түскі ұйқы Біз әдепті баламыз  

Айтқан тілді аламыз. 

Көзімізді жұмамыз, 
Сәл тынығып аламыыз 

«Түлкі мен тышқан» 

ертегісін оқып беру 

Біз әдепті баламыз  

Айтқан тілді аламыз. 

Көзімізді жұмамыз, 
Сәл тынығып аламыыз. 

 

Бесік жыры «Əлди әлди 

бөпешім» әнін музыкалық 

құралдан   тындату 

« Ешкі жомарт » 

ертегісін оқып беру 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

Шаңғы жаттығуы; (екі аяқты тізеге бүгіп, кезекпен созып-жинау, 

табанды төсек үстіне үйкеу). Жалпақ табандықтың алдын алу мақсатында 

денсаулық жолдарымен жүру. 

Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу 

 



Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

Сюжеттік - рөлдік ойын 

«Шаштараз» 
Смарт мақсаты: Балаларды 

еңбекті құрметтеуге, 

ұйымшылдыққа, достыққа 
уйренді 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Менің отбасым"  

Смарт мақсаты: 

Балалардың сөздік 

қорын отбасын 

сипаттай біледі  

 

Сюжеттік - рөлдік ойын  
Балабақша 
Смарт мақсаты: Еңбекті 

сүюге баулу, қоршаған 

ортаға деген 
сүйіспеншіліктерін біледі 

 

 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
 «Дүкен » 

Смарт 

мақсаты:Балалардың 
сөздік қорын байыту 

Сюжеттік - рөлдік 

ойын «Дәрігер» 
Смарт мақсаты: Ақ 

халатты абзал 

жандардың игілікті 
еңбегіне деген 

балалардың 

сүйіспеншіліктерін 

түсіне алады 
 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес  

жеке жұмыс 

Медина табиғаттағы 

маусымдық өзгерістерде 
қарапайым байланыстар 

орнатуды үйрету 

Айсая қазақ оюының 

бөліктері туралы 
ұғымдарға игерту. 

Тагир Ерсұлтан 1-2 

сойлемді айтқызуға 
үйрету 

Ясмин Айлин  ағаштардың 

түрлерін, бұталарды, 
шөптесін өсімдіктерді, 

гүлдерді, жидектерді, 

саңырауқұлақтарды, 

көкөністер мен жемістерді; 
үй және жабайы 

жануарларды атауды  және 

ажыратуды үйрету 

Бибіжамал уйрету 

жеке бас 
гигиенасының 

бастапқы 

дағдыларын 

сақтауды үйрету 

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу 

Серуендеу Серуендеуге қызығушылық тудыру. Əр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындарды 

ұйымдастыру 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауаптар, кеңестер беру 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                            ЦИКЛОГРАММА 

Бір аптаға 29.11.-03.12.2021 ж. 

ЖШС «Төре» балалабақшасы «Гүлдер» ортаңғы  тобы 

Өтпелі тақырып: «Ғажайыптар әлемінде» 
Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой 

қалыптастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты туралы әңгімелесу. 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,  күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру. 

Ойындар (үстел-

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

Педагогтың жетекшілігімен 

ойын 

"Сүйікті ертегілер" 

Смарт мақсаты: 

Сөйлемдерді, мәтіндерді 

дұрыс құруға, таныс мәтінді 

қайталай білуді игерді 

Саусақ жаттығуы. 

"Қолғап" 

Қане, қолғапты киеміз, 

(алақандарды өзара 

уқалау) 

Бір қолды салып көреміз, 

(бір қолмен екіншіні 

сипау) 

Екінші жұп қолғапты 

(екінші қолымен бірінші 

қолды сипау) 

Киіп алсақ жарап тұр. 

(алақандармен ары-

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Гүлдердің атауын тап"  

Смарт мақсаты: 

Гүлдердің атауларын атау 

іскерліктерін жетілдіруді 

игерді 
 

Еркін ойын: 

"Зоологиялық домино"   

Смарт мақсаты: Жабайы 

және үй жануарлары 

туралы білімдерін игерді 

Құрылымдық 

ойын: 

"Түрлі-түсті 

жолақтар" 

Смарт мақсаты: 

Түстерді атауға, 

салыстыруға 

жаттықтыру; 

берілген тапсырманы 

орындауға достық 

қарым- 

қатынастарын 



бері бұраңдау) тәрбиелеуді игерді 

Таңертеңгі  

жаттығу 

                                                            Кешенді жаттығулар 

Күні бойы, күні бойы, Күні бойы, күні 

бойы, Біздің қыздар секірді, Оң аяқпен 

секірді, Сол аяқпен секірді, Алға қарай 

секірді, Артқа қарай секірді, Айналдыра 

секірді, Айналдыра секіргішті Биікке де 

секірді. 

Екі саусақпен кезекпен алға-артқа, солға-оңға "секіріп" үстел үстінде 

орындалатын жаттығу. 

Таңғы ас  Қасықты дұрыс ұстай білуге уйрету.Тамақтануға деген қызығушылықты қалыптастыру. Тамақты тауысып жеуге үйрету. 
   

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Нені жақсы көреді?" 
Смарт мақсаты: 

Жануарлардың қоректері 
жайлы игерді 

"Сипаты бойынша тану" 
Смарт мақсаты: Жануарларды 
сипаттама арқылы қорқақ, ұзын 

құлақ, сұр немесе ақ. (Қоян.) 

Қоңыр, қыста ұйқыға кетеді, 
епсіз. (Аю.) Сұр, ашулы, аш. 

(Қасқыр.) 

Қу, айлакер. (Түлкі.) біледі 

Құрылымдық ойын 

"Ненің құйрығы?" 
Смарт мақсаты: 

Жануарлардың   

құйрықтарын ажырата 
алады 

Еркін ойын: 

"Дауысынан таны" 
Смарт мақсаты: 

Жабайы жануарлардың 

дауыстары арқылы қай 
жануар екенін таба алады 

 

Шаттық шеңбері 

Смарт мақсаты: 
Бір-бірімен 

сәлемдесуге беру, 

ұжымда достыққа 
тәрбиелеуді игерді 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:"Қыс келді атты 

суретпентанысу" 

Смарт мақсаты: 
Қыс мезгілінның 

ерекшіліктерін біледі 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Сүйікті ертегілер" 

Смарт мақсаты: 

Сөйлемдерді, мәтіндерді 

дұрыс құруға, таныс мәтінді 

қайталай білуді игерді 

 

Сурет салу 

Музыка 
«Маманнын нұсқауы бойынша 

 

Математика негіздері 

Тақырыбы:"Геометриялық 

пішіндер әлемі" 

Смарт мақсаты: 

Геометриялық пішіндер 

жөніндегі  дөңгелек, шаршы 

және үшбұрыш пішіндерді 

айта алады  

 

Еркін ойын 

«Қоянға көмектес.» 
Смарт мақсаты: Қамқорлық 

көрсете алады 

 
 

Вариативті компонент. 

Көркемәдебиет 
Тақырыбы:"Мақтанша

ққоян" 

Смарт 
мақсаты:Мақтаншақ 

қоян ертегісінің ертегі 

кейіпкерлерінің 

сөздерін айта алады  

 

Құрылымдалған  ойын 

«Үй құрылысының 

ретін көрсет» 

Смарт мақсаты: 

Құрылыс бөліктерін 

ажыратады және 
атайды. 

 

Дене шынықтыру 

Құрастыру 

Тақырыбы:Орманда 

кірпі жүр" 

Смарт мақсаты: 

Құрастыруға икемді 

қағазды бүктемелеуді 

біледі 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
«Көліктер» 

Смарт мақсаты: Көлік 

құралдарын  ажырата 

біледі 

 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:"Жылан 
тәрізді болайық" 

Смарт мақсаты: 
Сәйкестендіріп, 

еркін жүгіре сапқа 
өз еріктерімен тұра 

алады 

 

Еркін ойын 

«Қоянға көмектес.» 

Смарт 

мақсаты: Қамқорл

ық көрсете алады 
 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

"Ғажайып бөлме 



Тақырыбы:"Қысқы қолғап" 

Смарт мақсаты:Қолғап 
пішінін қылқаламды 

пайдаланып безендіре алады 

 

Еркін ойын 

Мозаика 

"Жабайы аңдар". 

Смарт мақсаты: Олардың 

мекен ететін жерлері, 

қоректенуі, пайдасы 

жайында 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:"Бауырсақ 

әлемі" 

Смарт мақсаты: 
Аяқтары 

шалыныспай,аяқ,қол 

қимылын 

сәйкестендіріп,еркін 

жүгіруге сапқа өз 
еріктерімен тұра алады 

Тақырыбы: «Жұмсақ 

ойыншық» 
Мақсаты:  Балаларды 

ойыншықтын түрлерімен 

таныстырып, жұмсақ 
ойыншыққа жеке тоқталу, 

түсіндіріп айту. 

Тақырыбы"Бауырсақс

екілді көңілді жүрейік 

Смарт 

мақсаты:Аяқтары 

шалыныспай,аяқ, қол 

қимылын 

сәйкестендіріп,еркін 
жүгіруге сапқа өз 

еріктерімен тұра алады 

 

Еркін ойын 

«Ұқсас суретті тап»  

Смарт мақсаты: 
Қағаз бетіне бейнені 

тұтас орналастыра 

алады 

 

Тақырыбы:"Аспаз" 

Смарт мақсаты: 
Аспаз құралдары мен 

тамақ атаулары біледі 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

«Сиқырлы сандық» 

Смарт мақсаты: 
Дыбыстарды анық, 

асықпай, дұрыс айта 

біледі 

 

өсімдіктері" Смарт 

мақсаты:Бөлме 
өсімдіктері мен 

гүлдерінің 

аттарына айта 
алады  

 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 

"Нені жақсы 

көреді?" Смарт 

мақсаты: 

Жануарлардың 
қоректері жайлы 

игерді 

2-ші таңғы  ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру.  

Серуенге дайындық  Серуенге қызығушылықты ояту, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 

Дағдыландыр 

Серуендеу 

 

Жерде жатқан жапырақтарды 
бақылау.  

Смарт мақсаты: 
Жапырақтар туралы сұрақ-жауап 

арқылы сөздік қорларын ойлау, 

қиялдау қабілеттерін игерді 

Еркін ойын: 

 «Ұшты – ұшты» 

Смарт мақсаты: Ептілікке, 
шапшаңдықты біледі 

Еңбектену әрекеті:Құстарын 

жемсалғыштарына жем салу. 

Ауа райын бақылау. 

Смарт мақсаты: 
Өсімдіктер тіршілігінің 

маусымдық өзгерістері 

туралы  біледі 

Еркін ойын: 

«Сұр қоян» 

Смарт мақсаты: 

Əртүрлі бағытта 

жүгіруді және белгілі 

бір қимылды жасай 

біледі. 

Бақылау: Балабақша 
ауласын бақылау  

Смарт мақсаты: 
Балабақша ауласында 

қандай өзгерістер 
болғанын бақылап, 

әңгімеле алады  

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
«Көліктер» 

Смарт мақсаты: 
Көліктерді айыра біліп, 

сол арқылы қимыл 

Торғайларды бақылау. 

Смарт мақсаты: 
Торғайдың ерекшеліктері, 

тіршілік көріністері 

туралы біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

«Ордағы қасқыр» 

Смарт мақсаты:Тез 

жүгіріп секіре алады  

Еңбектену әрекеті: 

Қызылшаны жинау Смарт 

Қайың ағашын 

бақылау. 

Смарт мақсаты: 

Қайың ағашының 

белгілерін; оны 
басқа ағаштардан 

ажырата алады  

 

     Еркін ойын: 
            «Алдар көсе» 

Смарт мақсаты: 

Ойын арқылы ұлттық 



Смарт мақсаты: 

Құстарын 

жемсалғыштарына жем салуды 

біледі. 

 

 

 

 

 

 

 

Еңбектену әрекеті 

Гүл тұқымын жинау 

Смарт мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 

алады  

жасауға, дыбысын айыра 

біледі 

Еңбектену әрекеті 

Көкөністерді жинау 

Смарт мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 
алады 

мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 
алады  

сана – сезімін 

қалыптастыра біледі. 

Еңбектену 

әрекеті:Құстарын 

жемсалғыштарына 

жем салу. 

Смарт мақсаты: 

Құстарын 

жемсалғыштарына 

жем салуды біледі. 

 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін,шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Сылдырлайды мөлдір су  

Мөлдір суға қолынды жу 

Жуынсаң сен әрдайым,  таза бетің маңдайың 
Тазалықтың досы, су дегенің осы  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, қасықты дұрыс ұстауға үйрету 

Нан – тамақтың атасы 
Ынтымақ- көптің батасы 

Тістем нанның қадірін 

Тарыққанда білерсің 

Хош иісті сабынның  
Көбігіне малынып  

Барлық кірден арылып, 

Қолымызды жуамыз, 

Көкөністі жуып жеп, 
Дәмді тағам ішеміз. 

 

Нан қиқымын 
шашпандар  

Жерде жатса баспаңдар  

Теріп алып, қастерлеп  

Торғайларға тастаңдар 

Бата 
Асқа байлық 

Денге саулық 

Нан – тамақтың 
атасы 

Ынтымақ- көптің 

батасы 

Тістем нанның 
қадірін 

Тарыққанда білерсің 

Түскі ұйқы Біз әдепті баламыз  

Айтқан тілді аламыз. 
Көзімізді жұмамыз, 

Сәл тынығып аламыыз 

«Түлкі мен тышқан» 

ертегісін оқып беру 

Біз әдепті баламыз  

Айтқан тілді аламыз. 
Көзімізді жұмамыз, 

Сәл тынығып аламыыз. 

 

Бесік жыры «Əлди әлди 

бөпешім» әнін музыкалық 
құралдан   тындату 

« Ешкі жомарт » 

ертегісін оқып беру 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

Шаңғы жаттығуы; (екі аяқты тізеге бүгіп, кезекпен созып-жинау, 

табанды төсек үстіне үйкеу). Жалпақ табандықтың алдын алу мақсатында 

денсаулық жолдарымен жүру. 

Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу 

 



Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

Сюжеттік - рөлдік ойын 

«Шаштараз» 
Смарт мақсаты: Балаларды 

еңбекті құрметтеуге, 

ұйымшылдыққа, достыққа 
уйренді 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Менің отбасым"  

Смарт мақсаты: 

Балалардың сөздік 

қорын отбасын 

сипаттай біледі  

 

Сюжеттік - рөлдік ойын  
Балабақша 
Смарт мақсаты: Еңбекті 

сүюге баулу, қоршаған 

ортаға деген 
сүйіспеншіліктерін біледі 

 

 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
 «Дүкен » 

Смарт 

мақсаты:Балалардың 
сөздік қорын байыту 

Сюжеттік - рөлдік 

ойын «Дәрігер» 
Смарт мақсаты: Ақ 

халатты абзал 

жандардың игілікті 
еңбегіне деген 

балалардың 

сүйіспеншіліктерін 

түсіне алады 
 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес  

жеке жұмыс 

Медина табиғаттағы 

маусымдық өзгерістерде 
қарапайым байланыстар 

орнатуды үйрету 

Айсая қазақ оюының 

бөліктері туралы 
ұғымдарға игерту. 

Тагир Ерсұлтан 1-2 

сойлемді айтқызуға 
үйрету 

Ясмин Айлин  ағаштардың 

түрлерін, бұталарды, 
шөптесін өсімдіктерді, 

гүлдерді, жидектерді, 

саңырауқұлақтарды, 

көкөністер мен жемістерді; 
үй және жабайы 

жануарларды атауды  және 

ажыратуды үйрету 

Бибіжамал уйрету 

жеке бас 
гигиенасының 

бастапқы 

дағдыларын 

сақтауды үйрету 

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу 

Серуендеу Серуендеуге қызығушылық тудыру. Əр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындарды 

ұйымдастыру 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауаптар, кеңестер беру 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                       ЦИКЛОГРАММА 

Бір аптаға 06.12.-10.11.2021 ж. 

ЖШС «Төре» балабақшасы «Балапан» ортаңғы  тобы 

Өтпелі тақырып: «Алақай қыз келді!» 
Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой 
қалыптастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты туралы әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,  күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру. 

Ойындар (үстел-

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

Педагогтың жетекшілігімен 

ойын 

"Туыңды тап"  

Смарт мақсаты Еліміздің туын 

басқа мемлекеттың 
туындарыннан ажырата алады 

Еркін ойын: 
"Не өзгерді?"  

Смарт мақсаты  Көру 

арқылы ойлау 

қабілеттерін арттыруды 
игерді 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

Саусақ жаттығуын 

айтқызу.  

Смарт мақсаты  Жаңа 
сөздермен  танысып тіл 

дамыту жаттығуларын 

орындай алады 

Құрылымдық ойын: 
Бұл қай мезгілде болады?" 

Смарт мақсаты :Жыл 

мезгілдерін белгілеріне 

қарай атауларын айта алады 
 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 

Санамақтар айтқызу. 

"Жеті ұл" 

Смарт мақсаты  
Жаңа сөздермен  

танысып тіл дамыту 
жаттығуларын 

орындай алады 

Таңертеңгі                                                             Кешенді жаттығулар 



жаттығу Жолдарыңа үңіліп, Екі бақа жүгіріп, Секіреді, 

бақ-бақ, Ағаштарды аттап. 

Олар ерте тұрады, Беті - қолын жуады. 

Оңға - солға шайқалып, Бақылдайды ән салып. 

Судан шіркей табады, Өсіп үлкен болады. 

Бақ-бақ, нақ-нақ, 
Біздер айттық тақпақ.. 

Таңғы ас  Қасықты дұрыс ұстай білуге уйрету.Тамақтануға деген қызығушылықты қалыптастыру. Тамақты тауысып жеуге үйрету.   

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Доп жасайық"  

Смарт мақсаты: Допты 

сызбасына қарай жасай 
біледі 

 

Құрылымдық ойын: 
"Керісінше" 

 Смарт мақсаты: Керісінше 

деген ұғымды игерді 

 Еркін ойын: 
"Күзде не болады?" 

Смарт мақсаты: Күз  

мезгілдерінің 
ерекшіліктерін біледі 

Еркін ойын: 
"Не өзгерді?"  

Смарт мақсаты  Көру 

арқылы ойлау 
қабілеттерін арттыруды 

игерді 

Құрылымдық ойын: 
Бұл қай мезгілде 

болады?" Смарт 

мақсаты :Жыл 
мезгілдерін белгілеріне 

қарай атауларын айта 

алады 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:"Қыс 
келді атты суретпен 

танысу" 

Смарт мақсаты:Қыс 

ұғымдарын мен жай 
сөйлемдер арқылы сөйлеу, 

көзбен көру қабілеттерін 

айта алады 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Аққала жасайық"  

Смарт мақсаты: Аққаланы 

сызбасына қарай жасай 

біледі 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: "Шыршалар 

қарға киінді" 

Смарт мақсаты: 
Шырша бейнесін салып, 
қылқалам мен шырша 

үстінде жатқан ақ қарды 

Математика негіздері 

Тақырыбы: "Данаға 
бөкебайды дайындап 

берейік" 

Смарт мақсаты:"Заттардың 

ұзындығы"ұғымымен, заттарды 
бір-бірімен тұстастырутәсілін 

біледі. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:"Тостаған" 
Смарт мақсаты:Ыдыс-аяқтың 

бір түрі тостаған 

табаны,мүсінін жасай алады. 

 

Еркін ойын: Аю 

Смарт мақсаты: Аңдардың іс-
қимылдарын жасай біледі 

 

 

Вариативті компонент. 
Тақырыбы: Серуенде 

ойнайтын ойыншықтармен 

танысу.  

Смарт мақсаты:Балаларды 

Музыка 

«Маманнын нұсқауы 
бойынша 

 

Еркін ойын: 

Қорбандаған аю 

Смарт мақсаты: 

Аңдардың іс-

қимылдарын жасай 

біледі 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:"Ұйқы 

дағы аю" 

Смарт 

мақсаты:Сапта 

бірінің артынанбірі 

арақашықтықты 

сақтап, 

бағыттыөзгертіп 

жүгіре алады 

 

Орыс тілі 

Тақырыбы: "Что есть в 
доме?" Мебель.Смарт 

мақсаты: 

учить называть 

предметы 

мебели,понимать их 

назначение. 
Смарт мақсаты  Екі 
жақтан бір текшеден 

тағы да тіреп 

қойып,жасалған 
сатының қырлары мен 

Бұрыштарын қолмен 

түзей алады 

 

 

Еркін ойын: 

"Не өзгерді?"  

Смарт мақсаты  Көру 

арқылы ойлау 

қабілеттерін арттыруды 

игерді 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

Қорбаңдаған аю" 

Смарт 

мақсаты:Сапта 

бірінің артынанбірі 

арақашықтықты 

сақтап, 

бағыттыөзгертіп 

жүгіре алады 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 

Санамақтар айтқызу. 

"Жеті ұл" 

Смарт мақсаты  
Жаңа сөздермен  

танысып тіл дамыту 

жаттығуларын 
орындай алады 

 

Жаратылыстану 



салуға гуашь пен  бояуды 

біледі 

 

 

Құрылымдық ойын: 
Бұл қай мезгілде болады?" 

Смарт мақсаты :Жыл 

мезгілдерін белгілеріне қарай 

атауларын айта алады 
 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:Бағытты 
өзгертіп жүгіреміз" 

Смарт мақсаты:Сапта 

бірінің артынанбірі 

арақашықтықты сақтап, 
бағыттыөзгертіп жүгіре 

алады. 
 

серуенде ойнайтын 
ойыншықтармен таныстырып 
,ол ойыншықтармен серуенге 
шыққанда құммен 
ойнайтындарын айтып 
түсіндіру.                                       

 

 

 

Еркін ойын: 

"Күзде не болады?" 

Смарт мақсаты: Күз  

мезгілдерінің 

ерекшіліктерін біледі 

Тақырыбы:"Қаладағ

ы қыс" 

Смарт мақсаты:Қыс 

мезгіліндегі табиғат 
құбылыстарын; 

қысқы көрінісі мен 

адамдардың қысқы 

тіршілігін  біледі. 

 

Еркін ойын 

«Қоянға көмектес.» 

Смарт 

мақсаты: Қамқор 

лық көрсете алады 

2-ші таңғы  ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру.  

Серуенге дайындық  Серуенге қызығушылықты ояту, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 

Дағдыландыр 

Серуендеу 

 

Жерде жатқан жапырақтарды 

бақылау.  

Смарт мақсаты: 
Жапырақтар туралы сұрақ-жауап 

арқылы сөздік қорларын ойлау, 

қиялдау қабілеттерін игерді 

Еркін ойын: 
 «Ұшты – ұшты» 

Смарт мақсаты: Ептілікке, 

шапшаңдықты біледі 

Еңбектену әрекеті:Құстарын 

жемсалғыштарына жем салу. 

Смарт мақсаты: 

Құстарын 

жемсалғыштарына жем салуды 
біледі. 

 

 

Ауа райын бақылау. 

Смарт мақсаты: 
Өсімдіктер тіршілігінің 

маусымдық өзгерістері 

туралы  біледі 

Еркін ойын: 

«Сұр қоян» 

Смарт мақсаты: 

Əртүрлі бағытта 

жүгіруді және белгілі 

бір қимылды жасай 

біледі. 

Еңбектену әрекеті 

Гүл тұқымын жинау 

Смарт мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 

алады  

Бақылау: Балабақша 

ауласын бақылау  

Смарт мақсаты: 
Балабақша ауласында 

қандай өзгерістер 

болғанын бақылап, 
әңгімеле алады  

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
«Көліктер» 

Смарт мақсаты: 
Көліктерді айыра біліп, 
сол арқылы қимыл 

жасауға, дыбысын айыра 

біледі 

Еңбектену әрекеті 
Көкөністерді жинау 

Смарт мақсаты 

Торғайларды бақылау. 

Смарт мақсаты: 

Торғайдың ерекшеліктері, 

тіршілік көріністері 
туралы біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

«Ордағы қасқыр» 

Смарт мақсаты:Тез 

жүгіріп секіре алады  

Еңбектену әрекеті: 

Қызылшаны жинау Смарт 

мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 

алады  

Қайың ағашын 

бақылау. 

Смарт мақсаты: 
Қайың ағашының 

белгілерін; оны 

басқа ағаштардан 
ажырата алады  

 

     Еркін ойын: 

            «Алдар көсе» 

Смарт мақсаты: 

Ойын арқылы ұлттық 

сана – сезімін 

қалыптастыра біледі. 

Еңбектену 

әрекеті:Құстарын 

жемсалғыштарына 



 

 

 

 

 

Жұмысты бірігіп атқара 

алады 

жем салу. 

Смарт мақсаты: 

Құстарын 

жемсалғыштарына 

жем салуды біледі. 

 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін,шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 
Сылдырлайды мөлдір су  

Мөлдір суға қолынды жу 

Жуынсаң сен әрдайым,  таза бетің маңдайың 
Тазалықтың досы, су дегенің осы  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, қасықты дұрыс ұстауға үйрету 

Нан – тамақтың атасы 

Ынтымақ- көптің батасы 
Тістем нанның қадірін 

Тарыққанда білерсің 

Хош иісті сабынның  

Көбігіне малынып  
Барлық кірден арылып, 

Қолымызды жуамыз, 

Көкөністі жуып жеп, 
Дәмді тағам ішеміз. 

Нан қиқымын 

шашпандар  
Жерде жатса баспаңдар  

Теріп алып, қастерлеп  

Торғайларға тастаңдар 

Бата 

Асқа байлық 
Денге саулық 

Нан – тамақтың атасы 

Ынтымақ- көптің 
батасы 

Тістем нанның қадірін 

Тарыққанда білерсің 

Түскі ұйқы Біз әдепті баламыз  

Айтқан тілді аламыз. 

Көзімізді жұмамыз, 
Сәл тынығып аламыыз 

«Алтын балық» 

ертегісін оқып беру 

Біз әдепті баламыз  

Айтқан тілді аламыз. 

Көзімізді жұмамыз, 
Сәл тынығып аламыыз. 

Бесік жыры «Əлди әлди 

бөпешім» әнін музыкалық 

құралдан   тындату 

« Орманшы » 

ертегісін оқып беру 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

Шаңғы жаттығуы; (екі аяқты тізеге бүгіп, кезекпен созып-жинау, табанды 

төсек үстіне үйкеу). Жалпақ табандықтың алдын алу мақсатында 

денсаулық жолдарымен жүру. 

Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

Сюжеттік - рөлдік ойын «з» 

"Менің отбасым"  

Смарт мақсаты: Балалардың 
сөздік қорын отбасын сипаттай 

біледі  

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
«Сиқырлы қоржын» 

Смарт 

мақсаты:Балалардың 
сөздік қорын байыту 

Сюжеттік - рөлдік ойын  
Дүкен  

Смарт мақсаты: Еңбекті 

сүюге баулу, қоршаған 

ортаға деген 
сүйіспеншіліктерін біледі 

 

 
 

Сюжеттік - рөлдік ойын  
Автобус жүргізуші 

Смарт мақсаты: Еңбекті 

сүюге баулу, қоршаған 

ортаға деген 
сүйіспеншіліктерін біледі 

 

 

Сюжеттік - рөлдік 
ойын «Дәрігер» 

Смарт мақсаты: Ақ 

халатты абзал 

жандардың игілікті 
еңбегіне деген 

балалардың 

сүйіспеншіліктерін 
түсіне алады 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес  

Адия Айсая конструктордан 

құрылыс жасауға үйрету 

Нұрали үй жануарлар 

мен жабайы 

Сұлтан қағаздан көлемді 

пішіндерді жасауды 

Нұрғанат, Ясмин, Айлин  

қарандашты  дұрыс  

Тагир конструктордан 

құрылыс жасауға 



жеке жұмыс жануарларды 

ажыратуға уйрету 

үйрету ұстауға  үйрету үйрету 

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу 

Серуендеу Серуендеуге қызығушылық тудыру. Əр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындарды 

ұйымдастыру 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауаптар, кеңестер беру 

                                                                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

Бір аптаға 13.12.-15.12.2021 ж. 

ЖШС «Төре» балабақшасы «Балапан» ортаңғы  тобы 

Өтпелі тақырып: «Жайнай бер,Қазақстаным!» 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы 

ой қалыптастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты туралы әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,  күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес 

беру. 

Ойындар (үстел-

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Біздің Елбасымыз" 

тақырыбында суреттерді 

көру. 

Смарт мақсаты:  Еліміздің 

рәміздері олардың 

ерекшеліктері туралы 

әңгімелерін игерді 

Еркін ойын: 

Саусақ ойындары. 

Смарт мақсаты:   

Аяз ата, Ақшақар 

туралы әңгімелесе 

отырып саулақ 

жаттығуларын біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

Санамақтар айтқызу. 

"Жеті ұл" 

Смарт мақсаты  Жаңа 

сөздермен  танысып тіл 

дамыту жаттығуларын 

орындай алады 

  

Таңертеңгі  

жаттығу 

                                                             Кешенді жаттығулар 

Ал, балалар, тұрайық. Алақанды ұрайық Оңға қарай иiлiп Солға қарай иiлiп 



Бiр отырып, бiр тұрып, Бойымызды созайық Белiмiздi жазайық. Оңға - оңға түзу тұр Солға - солға түзу тұр 

Жоғары - төмен қарайық Қолымызды созайық Бойымызға күш жинап 

Бiр шынығып алайық. 

Таңғы ас  Қасықты дұрыс ұстай білуге уйрету.Тамақтануға деген қызығушылықты қалыптастыру. Тамақты тауысып жеуге үйрету.   

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Ойындар, 

ұйымдастырылға

н оқу қызметіне 

дайындық 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Елтаңбасы елімнің"  

Смарт мақсаты: 

Еліміздің елтанбасын 

біледі 

 

Құрылымдық ойын: 

"Біздің ел"  

 Смарт мақсаты: Қазақстан 

мемлекетын тани алады 

 Еркін ойын: 

"Қыста не болады?" 

Смарт мақсаты: 

Қыс мезгілдерінің 

ерекшіліктерін біледі 

Шаттық шеңбері 

Смарт мақсаты  Көру 

арқылы ойлау 

қабілеттерін 

арттыруды игерді 

Құрылымдық 

ойын: 

"Қар үйіндісінің 

артында не 

жасырылған?" 

Смарт мақсаты 

Заттардың атауларын 

айта алады  

Ұйымдастырылға

н оқу қызметтері 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:"Нұр-Сұлтан-

Астана 

әңгімесі.Дауыссыз[С] 

дыбысы" 

Смарт мақсаты: 

Еліміздің бас 

қаласытуралы баяндау 

барысында дауыссыз 

[с]дыбысынбуындарменс

өздердің біледі 
 
Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Елтаңбасы елімнің"  

Смарт мақсаты: 

Еліміздің елтанбасын 

біледі 
 
 
 
Сурет салу 

Тақырыбы:"Домбыра" 

Смарт мақсаты:Алдын-

ала қиылғандомбыра 

Математика негіздері 

Тақырыбы: "Құлыншақтың 

астанаға дегенжолы" 

Смарт мақсаты: 

Заттардың ұзындығының 

қасиетімен"ұзын","қысқа" 
ұғымын біледі 

 

Құрылымдық ойын: 

"Ұзын және қысқа жолдар". 

Смарт мақсаты: Ұзын 

қысқа ұғымдарын игерді 

 

 

 

Вариативті компонент  

Тақырыбы: Менің 

ойыншықтарым қалай 

тамақтанады? 

Мақсаты: Балаларды 

ойыншықтың көптеген 

түрлері бар екенін айтып 

түсіндіру. Ойыншықтар 

өлеңін жаттау. 

Музыка 

«Маманнын нұсқауы 

бойынша 
Қрастыру. 
Тақырыбы «Шана» 
Смарт мақсат: 
Құрылыс 
материалдары. 
Кірпіш пен призмадан 
шананы жасай алады. 

Құрылымдық ойын: 

"Біздің ел"  

 Смарт мақсаты: 

Қазақстан 

мемлекетын тани 

алады. 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:"Жайна 

елім менің!" 

Смарт 

мақсаты:Гимнастик

алық орындықтың 

үстіменжүре саптан 

  



сұлбасын боя алады  
  
Еркін ойын  

Домбыра  

Смарт мақсаты: Саусақ 

қол маториқасын 

жаттықтыра алады 
 
 
Дене шынықтыру 

Тақырыбы:"Тәуелсізелім

" 

Смарт 

мақсаты:Гимнастикалық 

орындықтың үстіменжүре 

саптан шеңберге,сапқа 

ауысу дағдыларын біледі 
 

 шеңберге,сапқа 

ауысу дағдыларын 

біледі 

 

2-ші таңғы  ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру.  

Серуенге 

дайындық  

Серуенге қызығушылықты ояту, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 

Дағдыландыр 

Серуендеу 

 

Бақылау: Қарғаның 

тамақтануын бақылау. 

Смарт мақсаты: 
Қыста құстарға тамақты 

жерге бермей, арнайы 

жемсауытқа салуды біледі     

Еркін ойын: 

 «Ұшты – ұшты» 

Смарт мақсаты: Ептілікке, 

шапшаңдықты біледі 

Еңбектену 

әрекеті:Құстарын 

жемсалғыштарына жем салу. 

Смарт мақсаты: 

Құстарын 

жемсалғыштарына жем 

салуды біледі. 

Бақылау: Терезеге 

салған аяз өрнегін 

бақылау. 

Смарт мақсаты: 

Қыстың белгілерін 

ажырата алады 

     Еркін ойын: 

«Сұр қоян» 

Смарт мақсаты: 

Əртүрлі бағытта 

жүгіруді және белгілі 

бір қимылды жасай 

біледі. 

Еңбектену 

әрекетіАдасқан қар 

қиыршықтарын 

тазалау 

Бақылау: Балабақша 

ауласын бақылау  

Смарт мақсаты: 
Балабақша ауласында 

қандай өзгерістер 

болғанын бақылап, 

әңгімеле алады  

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
«Көліктер» 

Смарт мақсаты: 
Көліктерді айыра біліп, 

сол арқылы қимыл 

жасауға, дыбысын 

айыра біледі 

Еңбектену 

әрекетіАдасқан қар 

  



 

 

 

 

 

 

 

Смарт мақсаты 

Жұмысты бірігіп 

атқара алады  

қиыршықтарын тазалау 

Смарт мақсаты 

Жұмысты бірігіп 

атқара алады 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін,шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Сылдырлайды мөлдір су  

Мөлдір суға қолынды жу 

Жуынсаң сен әрдайым,  таза бетің маңдайың 

Тазалықтың досы, су дегенің осы  

 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, қасықты дұрыс ұстауға үйрету 

 

Нан – тамақтың атасы 

Ынтымақ- көптің батасы 

Тістем нанның қадірін 

Тарыққанда білерсің 

Хош иісті сабынның  

Көбігіне малынып  

Барлық кірден 

арылып, Қолымызды 

жуамыз, 

Көкөністі жуып жеп, 

Дәмді тағам ішеміз. 

Нан қиқымын 

шашпандар  

Жерде жатса баспаңдар  

Теріп алып, қастерлеп  

Торғайларға тастаңдар 

  

Түскі ұйқы Біз әдепті баламыз  

Айтқан тілді аламыз. 

Көзімізді жұмамыз, 

Сәл тынығып аламыыз 

«Алтын балық» 

ертегісін оқып беру 

Біз әдепті баламыз  

Айтқан тілді аламыз. 

Көзімізді жұмамыз, 

Сәл тынығып аламыыз. 

  

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

шынықтыру 

шаралары 

Шаңғы жаттығуы; (екі аяқты тізеге бүгіп, кезекпен созып-жинау, 

табанды төсек үстіне үйкеу). Жалпақ табандықтың алдын алу 

мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. 

Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу 



Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

Сюжеттік - рөлдік ойын «з» 

"Менің отбасым"  

Смарт мақсаты: 

Балалардың сөздік қорын 

отбасын сипаттай біледі  

 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 

«Сиқырлы қоржын» 

Смарт 

мақсаты:Балаларды

ң сөздік қорын 

байыту 

Сюжеттік - рөлдік 

ойын  Дүкен  

Смарт мақсаты: 

Еңбекті сүюге баулу, 

қоршаған ортаға деген 

сүйіспеншіліктерін 

біледі 

 

 

 

  

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес  жеке 

жұмыс 

Көзайым жануарлардың 

қимылдарына еліктеп, дене 
жаттығуларын орындауға 

үйрету 

 

Əлижан, Əдемі 

қоршаған ортаға 
қатысты түрлі 

сұрақтарға жауап 

беруге үйретуі; 

Жансерік, Нұрали теңдік 

және теңсіздік туралы 
ұғымдарға ие тәулік 

бөліктерін – таңертең, 

күндіз, кеш, түнді тануға 
және атауға баулу 

  

Серуенге 

дайындық 

Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу 

Серуендеу Серуендеуге қызығушылық тудыру. Əр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындарды 

ұйымдастыру 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауаптар, 

кеңестер беру 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

                                                                                                       

 

                                                                                                     

 

 

 

                 

                                                                                                    ЦИКЛОГРАММА  

Бір аптаға 20.12.-24.12.2021 ж. 

ЖШС «Төре» балабақшасы «Балапан» ортаңғы  тобы 

Өтпелі тақырып: «Қош келдің,Жаңа жыл!» 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой 

қалыптастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты туралы әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,  күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру. 

Ойындар (үстел-

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

Педагогтың жетекшілігімен 

ойын 

"Ретімен орналастыр"  

Смарт мақсаты: Жыл 

мезгілдері туралы біледі. 

Саусақ жаттығуы: 
«Қуыр қуыр қуырмаш». 

Шаттық шеңбері 
Смарт мақсаты: Бір-

бірімен сәлемдесуге 

мүмкіндік беру, ұжымда 

достыққа тәрбиены 
игерді. 

Қол алысып, қәне, біз, 

Достасайық бәріміз. 
Айтарым бар сендерге, 

Тез тұрыңдар шеңберге. 

Қандай жақсы бір тұру, 

Достарменен бір жүру! 
Қандай жақсы дос болу! 

Құрылымдық ойын: 
"Үздіксіз ізде" (іздеу). 

Смарт мақсаты: Зейінді 

дамыту. 10-15 секунд бойы 

балаға айналасынан түсі 
(өлшемі, пішіні, материалы 

және т.с.с.) бірдей 

мейлінше көп зат табуды 
игерді 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 

"Сыпайы сөздер" 

Смарт мақсаты: 
Өзін-өзі ұстау 

мәдениетін, 

сыпайылықты, 
әрқайсысына деген 

құрмет сезімін, досқа, 

бір-біріне көмектесуді 

біледі. 

Таңертеңгі                                                             Кешенді жаттығулар 



жаттығу Жолдарыңа үңіліп, Екі бақа жүгіріп, Секіреді, 

бақ-бақ, Ағаштарды аттап. 

Олар ерте тұрады, Беті - қолын жуады. 

Оңға - солға шайқалып, Бақылдайды ән салып. 

Судан шіркей табады, Өсіп үлкен болады. 

Бақ-бақ, нақ-нақ, 
Біздер айттық тақпақ.. 

Таңғы ас  Қасықты дұрыс ұстай білуге уйрету.Тамақтануға деген қызығушылықты қалыптастыру. Тамақты тауысып жеуге үйрету.   

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Аққала жасайық"  

Смарт мақсаты: Аққаланы 

сызбасына қарай жасай 
біледі 

 

Құрылымдық ойын: 
"Керісінше" 

 Смарт мақсаты: Керісінше 

деген ұғымды игерді 

 Еркін ойын: 
"Қыста не болады?" 

Смарт мақсаты: Қыс 

мезгілдерінің 
ерекшіліктерін біледі 

Еркін ойын: 
"Не өзгерді?"  

Смарт мақсаты  Көру 

арқылы ойлау 
қабілеттерін арттыруды 

игерді 

Құрылымдық ойын: 
Бұл қай мезгілде 

болады?" Смарт 

мақсаты :Жыл 
мезгілдерін белгілеріне 

қарай атауларын айта 

алады 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:"Аяз Ата 
туралы тақпақ жаттау" 

Смарт мақсаты: 

Жаңа жыл туралы тақпақпен 

таныстыру; көркем сөзді 

мәнерлеп оқып қайталап 
айтады 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Шырша ойыншықтары". 

Смарт мақсаты: 
Шыршаға қандай 

ойыншықтар керек екеның 

біледі 
 

Сурет салу 

Тақырыбы: "Шырша 
бұтасында ілінген шар" 

Смарт мақсаты Алдын-ала 

сызбалы түрде салынған 

шырша дөңгелектің 
шыршашарын сала алады 

Математика негіздері 

Тақырыбы:"Орман 

шыршасы" 

Смарт мақсаты "Биік", 

"аласа"ұғымдарын біледі  

 

Құрылымдық ойын: 

Биік шыршаны табайық". 

Смарт мақсаты "Биік", 
"аласа"ұғымдарын біледі 

 

 
 

Вариативті компонент  

Тақырыбы: Жұмсақ 

ойыншықпен ертегі құру. 

Мақсаты: Қыстағы айналадағы 
ерекшеліктерді бақылату, 

қойылған сұраққа жауапты  

толық беруге дағдыландыру. 

Ертегі мазмұнын айтып беру. 

Музыка 

«Маманнын нұсқауы 
бойынша 

Орыстілі 

Тақырыбы:"Что 
наденеть Дана на 

улицу?"Одежда. 

Смарт мақсаты: 

Знаеть что надо одеть 

 

Педагогтың 
жетекшілігімен ойын 

«Ұшты-ұшты»  

Смарт мақсаты: 
Əр түрлі бағытта 

жүгіруді  белгі 

бойынша қимыл 
жасай біледі 

 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: "Қош 

келдің, Жаңа жыл!" 

Смарт мақсаты: 
Гимнастикалық 

Музыка 

«Маманнын нұсқауы 
бойынша 

 

Жапсыру 

Тақырыбы: "Аққала 
үлкен болғысы келеді" 

Смарт мақсаты  Аққала 

бейнесін көлемі түрлі 
дөңгелектер арқылы 

құрастырып  жапсыра 

алады 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

«Қатты-ақырын-
сыбырлап» 

Смарт мақсаты: 

Балалар 

қатты,сыбырлап, 

ақырын сөйлей біледі 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Жаңа 
жыл құтты болсын!"  

Смарт мақсаты: 

Сапта бірінің 
артынанбірі 

арақашықтықты 

сақтап, бағытты 
өзгертіп жүруге; 

сапқа өзеріктерімен 

тұра алады 

 

Еркін ойын  
«Тамшылар» 

Смарт мақсаты: 
Саусақтардың ұсақ 

қимылдарын орындай 
алады 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:"Аяз 

өрнектері" 

Смарт мақсаты: 
Жансыз табиғат 



 

Еркін ойын: 
"Қанша Аяз ата?" 

Смарт мақсаты: Аяз атаны 

топтастыры алады 
 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Жаңа жыл, 

жаңа нұр!" 

Смарт мақсаты: 

Сапта бірінің артынанбірі 

арақашықтықты сақтап, 
бағытты өзгертіп жүруге; 

сапқа өзеріктерімен тұра 

алады 
 

Құрылымдық ойын: 

"Кім епті?" 

Смарт мақсаты: 
Ептілікті, шапшандылықты 

біледі 

орындықтың 

үстіменжүре саптан 
шеңберге,сапқа ауысу 

дағдыларын біледі 

 

құбылысы  қыс 

мезгілінде басқа да 
жансыз табиғат 

құбылыстарын біледі 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 

«Ертегі құрастыру» 

Смарт мақсаты: 
Балалардың 
ойлау,қиялдау 

қабілетін атыра алады  

 

2-ші таңғы  ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру.  

Серуенге дайындық  Серуенге қызығушылықты ояту, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 

Дағдыландыр 

Серуендеу 

 

Бақылау: Қарғаның 

тамақтануын бақылау. Смарт 

мақсаты: 
Қыста құстарға тамақты жерге 

бермей, арнайы жемсауытқа 

салуды біледі     Еркін ойын: 

 «Ұшты – ұшты» 

Смарт мақсаты: Ептілікке, 

шапшаңдықты біледі 

Еңбектену әрекеті:Құстарын 

жемсалғыштарына жем салу. 

Смарт мақсаты: 

Құстарын 

жемсалғыштарына жем салуды 
біледі. 

 

Бақылау: Терезеге 

салған аяз өрнегін 

бақылау. 

Смарт мақсаты: 
Қыстың белгілерін 

ажырата алады 

     Еркін ойын: 

«Сұр қоян» 

Смарт мақсаты: 

Əртүрлі бағытта 

жүгіруді және белгілі 

бір қимылды жасай 

біледі. 

Еңбектену 

әрекетіАдасқан қар 

Бақылау: Балабақша 

ауласын бақылау  

Смарт мақсаты: 
Балабақша ауласында 

қандай өзгерістер 

болғанын бақылап, 
әңгімеле алады  

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
«Көліктер» 

Смарт мақсаты: 
Көліктерді айыра біліп, 

сол арқылы қимыл 
жасауға, дыбысын айыра 

біледі 

Еңбектену 

Бақылау: Терезеден 

адамдардың қысқы қалың 

киімдерін бақылау. 
Оларды атау. 

Смарт мақсаты: 
Қыс кезінде  қалын 

киімдерді кию керек 

екенын анықтай алады 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

«Ордағы қасқыр» 

Смарт мақсаты:Тез 

жүгіріп секіре алады  

Еңбектену әрекеті:Қар 

атжалдарын жасау 

Бақылау:Ауа 

райындағы 

өзгерістерді бақылау, 
қарды бақылау. 

Смарт мақсаты: 
 Балаларды қар 
үстіндегі 

адамдардың, 

жануарлардың, 
құстардың ізін 

ажырата  алады. 

     Еркін ойын: 

            «Алдар көсе» 

Смарт мақсаты: 

Ойын арқылы ұлттық 

сана – сезімін 



 

 

 

 

 
 

қиыршықтарын тазалау 

Смарт мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 

алады  

әрекетіАдасқан қар 

қиыршықтарын тазалау 

Смарт мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 

алады 

Смарт мақсаты 

Қар атжалдарын жасай 

біледі 

 

қалыптастыра біледі. 

Еңбектену 

әрекеті:Құстарын 

жемсалғыштарына 

жем салу. 

Смарт мақсаты: 

Құстарын 

жемсалғыштарына 

жем салуды біледі. 

 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін,шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 
Сылдырлайды мөлдір су  

Мөлдір суға қолынды жу 

Жуынсаң сен әрдайым,  таза бетің маңдайың 
Тазалықтың досы, су дегенің осы  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, қасықты дұрыс ұстауға үйрету 

Нан – тамақтың атасы 

Ынтымақ- көптің батасы 
Тістем нанның қадірін 

Тарыққанда білерсің 

Хош иісті сабынның  

Көбігіне малынып  
Барлық кірден арылып, 

Қолымызды жуамыз, 

Көкөністі жуып жеп, 

Дәмді тағам ішеміз. 

Нан қиқымын 

шашпандар  
Жерде жатса баспаңдар  

Теріп алып, қастерлеп  

Торғайларға тастаңдар 

Бата 

Асқа байлық 
Денге саулық 

Нан – тамақтың атасы 

Ынтымақ- көптің 
батасы 

Тістем нанның қадірін 

Тарыққанда білерсің 

Түскі ұйқы Біз әдепті баламыз  

Айтқан тілді аламыз. 

Көзімізді жұмамыз, 
Сәл тынығып аламыыз 

«Алтын балық» 

ертегісін оқып беру 

Біз әдепті баламыз  

Айтқан тілді аламыз. 

Көзімізді жұмамыз, 
Сәл тынығып аламыыз. 

Бесік жыры «Əлди әлди 

бөпешім» әнін музыкалық 

құралдан   тындату 

« Орманшы » 

ертегісін оқып беру 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

Шаңғы жаттығуы; (екі аяқты тізеге бүгіп, кезекпен созып-жинау, табанды 

төсек үстіне үйкеу). Жалпақ табандықтың алдын алу мақсатында 

денсаулық жолдарымен жүру. 

Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу 



Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

Сюжеттік - рөлдік ойын  

"Менің отбасым"  

Смарт мақсаты: Балалардың 

сөздік қорын отбасын сипаттай 
біледі  

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
Сөзді жалғастыр 

Смарт 

мақсаты:Балалардың 
сөздік қорын байыту 

Сюжеттік - рөлдік ойын  
Дүкен  
Смарт мақсаты: Еңбекті 

сүюге баулу, қоршаған 

ортаға деген 
сүйіспеншіліктерін біледі 

 

 

 

Сюжеттік - рөлдік ойын  
Автобус жүргізуші 
Смарт мақсаты: Еңбекті 

сүюге баулу, қоршаған 

ортаға деген 
сүйіспеншіліктерін біледі 

 

 

Сюжеттік - рөлдік 

ойын «Дәрігер» 
Смарт мақсаты: Ақ 

халатты абзал 

жандардың игілікті 
еңбегіне деген 

балалардың 

сүйіспеншіліктерін 

түсіне алады 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес  

жеке жұмыс 

Айару табиғаттағы маусымдық 

өзгерістерде қарапайым 
байланыстар орнатуды үйрету 

Ұлан ағаштардың 

түрлерін, бұталарды, 
шөптесін өсімдіктерді, 

гүлдерді, жидектерді, 

саңырауқұлақтарды, 

көкөністер мен 
жемістерді; үй және 

жабайы жануарларды 

атауды  және 
ажыратуды үйрету. 

Наргиза сойлемді 

айтқызуға үйрету 

Райяна қазақ оюының 

бөліктері туралы 
ұғымдарға игерту  

Медина 

жеке бас 
гигиенасының 

бастапқы дағдыларын 

сақтауды үйрету 

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу 

Серуендеу Серуендеуге қызығушылық тудыру. Əр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындарды 

ұйымдастыру 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауаптар, кеңестер беру 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                           ЦИКЛОГРАММА 

Бір аптаға 27.12.-31.12.2021 ж. 

ЖШС «Төре» балабақшасы «Балапан» ортаңғы  тобы 

Өтпелі тақырып: «Жаңа жылдық сыйлықтар!» 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой 

қалыптастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты туралы әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,  күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру. 

Ойындар (үстел-

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

Педагогтың жетекшілігімен 

ойын 
 «Топтастыру» 

Смарт мақсаты: 

Ойлау қабілетерімен  және есте 
сақтай алады  

Еркін ойын: «Шаршы 

құрастыр» 

Смарт мақсаты: 

Тақтада және қағаз 

бетінде бағытты таба 
біледі 

Құрылымдық ойын: 

Ғажайып кілемше  

Смарт мақсаты: 

Түрлі сызықтар мен 

ою-өрнектердің 
жалғасын сыза алады  

 Еркін ойын: 

Саусақ жаттығу  
«Шапалақта» 

Смарт мақсаты: 

Саусақтардың ұсақ 
қимылдарын орындай 

алады                               

 Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 

 Жапырағына қарай 

ажырат  

Смарт мақсаты: 

Ұқсас белгісіне қарай 



жапырақтарды таба 

біледі 

Таңертеңгі  

жаттығу 

                                                             Кешенді жаттығулар 

Жолдарыңа үңіліп, Екі бақа жүгіріп, Секіреді, 

бақ-бақ, Ағаштарды аттап. 

Олар ерте тұрады, Беті - қолын жуады. 

Оңға - солға шайқалып, Бақылдайды ән салып. 

Судан шіркей табады, Өсіп үлкен болады. 

Бақ-бақ, нақ-нақ, 

Біздер айттық тақпақ.. 

Таңғы ас  Қасықты дұрыс ұстай білуге уйрету.Тамақтануға деген қызығушылықты қалыптастыру. Тамақты тауысып жеуге үйрету.   

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Аққала жасайық"  

Смарт мақсаты: Аққаланы 

сызбасына қарай жасай 

біледі 
 

Құрылымдық ойын: 

"Керісінше" 
 Смарт мақсаты: Керісінше 

деген ұғымды игерді 

 Еркін ойын: 

"Қыста не болады?" 
Смарт мақсаты: Қыс 

мезгілдерінің 

ерекшіліктерін біледі 

Еркін ойын: 

"Не өзгерді?"  
Смарт мақсаты  Көру 

арқылы ойлау 

қабілеттерін арттыруды 
игерді 

Құрылымдық ойын: 

Бұл қай мезгілде 
болады?" Смарт 

мақсаты :Жыл 

мезгілдерін белгілеріне 
қарай атауларын айта 

алады 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: "Шырша 

ойыншықтары мен 
танысу" 

Смарт мақсаты 
Ойыншықтардың 
қасиеттерімен мен 

қарапайым сөйлем арқылы 

жауап беріп,өз ойын жеткізе 
біледі 

 

Еркін ойын: «Шаршы 

құрастыр» 

Смарт мақсаты: 

Тақтада және қағаз бетінде 

бағытты таба біледі 
 

Сурет салу 

 Аяз атаның қабы" 

  Смарт мақсаты  Қылқалам 
арқылы сопақша немесе 

Математика негіздері 

Тақырыбы: "Шырша 
ойыншықтары" 

Смарт мақсаты Заттардың 

"биік","аласа" сияқты 

қасиеттері "жуан" және 
"жіңішке" ұғымдарын біледі  

 

Құрылымдалған  ойын 
«Заңдылығын тап» Смарт 

мақсаты: Логикалық ойлауын, 

заңдылықты қоя біледі 

 

 

 

 

Вариативті компонент  

Тақырыбы: «Ойыншықтар» 

Н.Әлімқұлов 

Мақсаты: Н.Əлімқұловтың 

өлеңін жаттау. Ойыншықтың 

Музыка 

«Маманнын нұсқауы 

бойынша 

Құрастыру 

Тақырыбы: "Шырша 

ойыншықтары" 

Смарт мақсаты: 
Қағазды бүктемелеу 

қасиетімен қағаз 
шырша ойыншығын 

құрастыра алады 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

«Ертегі құрастыру» 

Смарт мақсаты: 
Балалардың 

ойлау,қиялдау 

қабілетін атыра алады  

 

Дене шынықтыру 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: "Хан мен 
құмырсқалар" 

Смарт мақсаты: "Хан 

менқұмырсқалар" 
ертегісі мазмұнымен 

кейіпкерлердің 

әрекеттерін қайталай 

алады   

      

Еркін ойын  

«Дұрыс айт» 
Смарт мақсаты: Үй 

жануарларын ажырата 

біледі 

 

Қоршағанортамен 

танысу 

Тақырыбы:"Қардың 

қасиеті" 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Тез 

адымдап жүреміз" 

Смарт мақсаты: 
Сапта бірінің 
артынанбірі 

арақашықтықты 

сақтап, бағытты 

өзгертіп жүруге; 
сапқа өзеріктерімен 

тұра алады 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 
Кім келді? 

Смарт мақсаты: 
Саусақтардың ұсақ 

қимылдарын орындай 
алады 



дөңгелекке ұқсас Аяз Ата 

қабын сала алады 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
«Сабын көбіктері» 

Смарт мақсаты: Балаларды 

дұрыс тыныс алуға үйрену 

және орындай біледі 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:"Жаңа доп" 

Смарт мақсаты: Сапта 

бірінің артынанбірі 

арақашықтықты сақтап, 

бағытты өзгертіп жүруге; 
сапқа өзеріктерімен тұра 

алады 

түрлерін айтып түсіндіру 

 
Тақырыбы: "Допты 

дәлдеп лақтыр" 

Смарт мақсаты: 
Бөрененің үстімен тез 

адымдап жүру 

шеңберге, шеңберден 
сапқа 

ауысудағдыларын  

біледі 

 

 

 

 

Смарт мақсаты 

Қыс мезгіліндегі  

табиғаттын қасиетімен 

қардың қасиеттерін 

біледі 

 

Еркін ойын  

«Кімнің үйі?» 

Смарт мақсаты: Кімнің 
қайда тұратынын 

ажырата біледі 

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 
"Жасыл 

шырша" 

Смарт 

мақсаты 
Жасыл шырша  

табиғаттың төрт 

мезгілінде жасыл 

болатындығын біледі 

Еркін ойын  
«Дұрыс айт» 

Смарт мақсаты: Үй 

жануарларын 
ажырата біледі 

 

2-ші таңғы  ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру.  

Серуенге дайындық  Серуенге қызығушылықты ояту, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 

Дағдыландыр 

Серуендеу 

 

Бақылау: Қарғаның 
тамақтануын бақылау. Смарт 

мақсаты: 
Қыста құстарға тамақты жерге 
бермей, арнайы жемсауытқа 

салуды біледі     Еркін ойын: 

 «Ұшты – ұшты» 

Смарт мақсаты: Ептілікке, 
шапшаңдықты біледі 

Еңбектену әрекеті:Құстарын 

жемсалғыштарына жем салу. 

Смарт мақсаты: 

Құстарын 

жемсалғыштарына жем салуды 

біледі. 

 

 

 

 

Бақылау: Терезеге 
салған аяз өрнегін 

бақылау. 

Смарт мақсаты: 
Қыстың белгілерін 

ажырата алады 

     Еркін ойын: 

«Сұр қоян» 

Смарт мақсаты: 

Əртүрлі бағытта 

жүгіруді және белгілі 

бір қимылды жасай 

біледі. 

Еңбектену 

әрекетіАдасқан қар 

қиыршықтарын тазалау 

Смарт мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 

алады  

Бақылау: Балабақша 
ауласын бақылау  

Смарт мақсаты: 
Балабақша ауласында 
қандай өзгерістер 

болғанын бақылап, 

әңгімеле алады  

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
«Көліктер» 

Смарт мақсаты: 
Көліктерді айыра біліп, 

сол арқылы қимыл 

жасауға, дыбысын айыра 

біледі 

Еңбектену 

әрекетіАдасқан қар 

қиыршықтарын тазалау 

Смарт мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 

Бақылау: Терезеден 
адамдардың қысқы қалың 

киімдерін бақылау. 

Оларды атау. 

Смарт мақсаты: 
Қыс кезінде  қалын 

киімдерді кию керек 

екенын анықтай алады 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

«Ордағы қасқыр» 

Смарт мақсаты:Тез 

жүгіріп секіре алады  

Еңбектену әрекеті:Қар 

атжалдарын жасау 

Смарт мақсаты 

Қар атжалдарын жасай 

біледі 

 

Бақылау:Ауа 
райындағы 

өзгерістерді бақылау, 

қарды бақылау. 

Смарт мақсаты: 
 Балаларды қар 

үстіндегі 

адамдардың, 
жануарлардың, 

құстардың ізін 

ажырата  алады. 

     Еркін ойын: 

            «Алдар көсе» 

Смарт мақсаты: 

Ойын арқылы ұлттық 

сана – сезімін 

қалыптастыра біледі. 

Еңбектену 

әрекеті:Құстарын 



 

 
 

алады жемсалғыштарына 

жем салу. 

Смарт мақсаты: 

Құстарын 

жемсалғыштарына 

жем салуды біледі. 

 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін,шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Сылдырлайды мөлдір су  

Мөлдір суға қолынды жу 
Жуынсаң сен әрдайым,  таза бетің маңдайың 

Тазалықтың досы, су дегенің осы  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, қасықты дұрыс ұстауға үйрету 

Нан – тамақтың атасы 
Ынтымақ- көптің батасы 

Тістем нанның қадірін 

Тарыққанда білерсің 

Хош иісті сабынның  
Көбігіне малынып  

Барлық кірден арылып, 

Қолымызды жуамыз, 
Көкөністі жуып жеп, 

Дәмді тағам ішеміз. 

Нан қиқымын 
шашпандар  

Жерде жатса баспаңдар  

Теріп алып, қастерлеп  
Торғайларға тастаңдар 

Бата 
Асқа байлық 

Денге саулық 

Нан – тамақтың атасы 
Ынтымақ- көптің 

батасы 

Тістем нанның қадірін 
Тарыққанда білерсің 

Түскі ұйқы Біз әдепті баламыз  

Айтқан тілді аламыз. 
Көзімізді жұмамыз, 

Сәл тынығып аламыыз 

«Алтын балық» 

ертегісін оқып беру 

Біз әдепті баламыз  

Айтқан тілді аламыз. 
Көзімізді жұмамыз, 

Сәл тынығып аламыыз. 

Бесік жыры «Əлди әлди 

бөпешім» әнін музыкалық 
құралдан   тындату 

« Орманшы » 

ертегісін оқып беру 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

Шаңғы жаттығуы; (екі аяқты тізеге бүгіп, кезекпен созып-жинау, табанды 

төсек үстіне үйкеу). Жалпақ табандықтың алдын алу мақсатында 

денсаулық жолдарымен жүру. 

Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу 



Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

Сюжеттік - рөлдік ойын  

"Менің отбасым"  

Смарт мақсаты: Балалардың 

сөздік қорын отбасын сипаттай 
біледі  

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
Сөзді жалғастыр 

Смарт 

мақсаты:Балалардың 
сөздік қорын байыту 

Сюжеттік - рөлдік ойын  
Дүкен  
Смарт мақсаты: Еңбекті 

сүюге баулу, қоршаған 

ортаға деген 
сүйіспеншіліктерін біледі 

 

 

 

Сюжеттік - рөлдік ойын  
Автобус жүргізуші 
Смарт мақсаты: Еңбекті 

сүюге баулу, қоршаған 

ортаға деген 
сүйіспеншіліктерін біледі 

 

 

Сюжеттік - рөлдік 

ойын «Дәрігер» 
Смарт мақсаты: Ақ 

халатты абзал 

жандардың игілікті 
еңбегіне деген 

балалардың 

сүйіспеншіліктерін 

түсіне алады 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес  

жеке жұмыс 

Ясмин табиғаттағы маусымдық 

өзгерістерде қарапайым 
байланыстар орнатуды үйрету 

Ұлан ағаштардың 

түрлерін, бұталарды, 
шөптесін өсімдіктерді, 

гүлдерді, жидектерді, 

саңырауқұлақтарды, 

көкөністер мен 
жемістерді; үй және 

жабайы жануарларды 

атауды  және 
ажыратуды үйрету. 

Наргиза сойлемді 

айтқызуға үйрету 

Адия  қазақ оюының 

бөліктері туралы 
ұғымдарға игерту  

Рамазан 

жеке бас 
гигиенасының 

бастапқы дағдыларын 

сақтауды үйрету 

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу 

Серуендеу Серуендеуге қызығушылық тудыру. Əр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындарды 

ұйымдастыру 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауаптар, кеңестер беру 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

Бір аптаға 04.01-06.01.2022 ж. 

ЖШС «Төре» балабақшасы «Гүлдер» ортаңғы  тобы 

Өтпелі тақырып: «Қыс қызығы!» 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой 

қалыптастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты туралы әңгімелесу. 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,  күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру. 



Ойындар (үстел-үсті, 

саусақ және т.б. ) 

 

 Педагог жетекшісімен 

ойын. 

"Бұл қашан болады? 

Смарт мақсаты: 

Жыл мезгілдерін толық 

ажырата біледі 

 

Педагог жетекшісімен 

ойын. 

Қимылдарды 

қайталаймыз".  

Смарт мақсаты: Барлық 

қимылдарды орындай 

алады 

Педагог жетекшісімен 

ойын. 

Суреттерді 

салыстырамыз". Смарт 

мақсаты:Бір-біріне ұқсас, 

бірақ біраз өзгешеліктері 

бар 

суреттерден 
айырмашылықтарын таба 

алады 

 

Таңертеңгі  

жаттығу 

                                                                       Кешенді жаттығулар 
Апам үшін күнде мен, (әндете) Отынға ағаш жарамын. (ағаш жарғандай) Су құямын гүлге де, (гүлге су құйғандай) 
Дүкенге де барамын. (қолдарына сөмке ұстап жүру)  

Сыпырамын үй үшін, (сыпырғандай) 

Жуам ыдыс, табақты. (ыдыс жуғандай) Жылай қалса бөпемді, (бөпені ұстағандай) 
Жұбатамын ойнатып. (қолдарын шапалақтайды 

Таңғы ас  Қасықты дұрыс ұстай білуге уйрету.Тамақтануға деген қызығушылықты қалыптастыру. Тамақты тауысып жеуге үйрету.   

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Ойындар, 

ұйымдастырылған оқу 

қызметіне дайындық 

 Педагог жетекшісімен ойын 
 «Ертегі құрастыру» Смарт 

мақсаты: Балалардың 

ойлау,қиялдау қабілетін атыра 

алады  
 

 Педагог жетекшісімен 

ойын 

Кім келді? 

Смарт мақсаты: 
Саусақтардың ұсақ 
қимылдарын орындай 

алады 

Педагог жетекшісімен 

ойын  
«Ненің баласы?» 

Смарт мақсаты: «Үлкен», 

«кіші» ұғымдары туралы 
түсініктерін  және  жабайы 

жануарлары ажырата 

алады  
 

 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

 Математика негіздері 

Тақырыбы:"Қардан 

мұнараларды салайық" 

Смарт мақсаты: 
Екі қарама-қарсы заттарды 

биіктігі мен ені бойынша 
тұстастырып,салыстыра алады 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:"Аққала" 

Смарт мақсаты: 
Аққала дене құрылымы 

жөнінде қардан жасалған мүсін 

Музыка 

«Маманнын нұсқауы 

бойынша 

Педагог жетекшісімен 

ойын 

«Қатты-ақырын-
сыбырлап» 

Смарт мақсаты: 
Балалар қатты,сыбырлап, 

ақырын сөйлей біледі 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы"Қалай 

Музыка 

«Маманнын нұсқауы 

бойынша 

Орыс тілі 

Тақырыбы:"Зима играет с 

нами в снежки" 

Смарт мақсаты: Знаеть 

зимные призники 

 

 

Педагог жетекшісімен 

ойын 

«Ненің баласы?» 

 



екенін ермексазбен жасай алады. 

 

Құрылымдалған  ойын 
Есіңе сақта және суретін сал 

Смарт мақсаты: Есте сақтау 
қабілетерін атыра алады 

 

 Вариативті компонент  

Тақырыбы: Ойыншықпен 

ойнайтын ойындар. 

Мақсаты: 

Балаларды ойыншықпен 

ойнайтын ойындармен 
таныстыру. Қалай ойнауды 

түсіндіру. Асхана ойыны. 

 

 

 

  

сырғанайтынымызды 

көрсетейікші" 

Смарт мақсаты:Сапта 

бірінің артынан бірі 

арақашықтықты сақтап, 

бағытты өзгертіп жүгіре 

алады 

 

 

 

Смарт мақсаты: «Үлкен», 

«кіші» ұғымдары туралы 
түсініктерін  және  жабайы 

жануарлары ажырата 

алады  
 

2-ші таңғы  ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру.  

Серуенге дайындық  Серуенге қызығушылықты ояту, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 

Дағдыландыр 

Серуендеу 

 

 Бақылау: Терезеге 

салған аяз өрнегін 
бақылау. 

Смарт мақсаты: 
Қыстың белгілерін 

ажырата алады 

     Еркін ойын: 

«Сұр қоян» 

Смарт мақсаты: 

Əртүрлі бағытта 

жүгіруді және белгілі 

бір қимылды жасай 

біледі. 

Еңбектену 

әрекеті:Құстарын 

жемсалғыштарына жем 

салу. 

Бақылау: Қысқы 

аңдардың тіршілігін 
бақылау 

Смарт мақсаты: Аю, 

кірпі, қоян, қасқырдың 
қысқы тірлігі біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
«Даусын таны» 
Смарт мақсаты: Бір – 

біріне жақындастыру, 

даусын таный алады 

Еңбектену 

әрекетіАдасқан қар 

қиыршықтарын тазалау 

Смарт мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 

алады 

Бақылау: Терезеден 

адамдардың қысқы қалың 
киімдерін бақылау. 

Оларды атау. 

Смарт мақсаты: 
Қыс кезінде  қалын 

киімдерді кию керек 

екенын анықтай алады 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

«Ордағы қасқыр» 

Смарт мақсаты:Тез 

жүгіріп секіре алады  

Еңбектену әрекеті:Қар 

атжалдарын жасау 

Смарт мақсаты 

Қар атжалдарын жасай 

 



Смарт мақсаты: 

Құстарын 

жемсалғыштарына жем 

салуды біледі. 

 

біледі 

 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін,шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 
Сылдырлайды мөлдір су  

Мөлдір суға қолынды жу 

Жуынсаң сен әрдайым,  таза бетің маңдайың 

Тазалықтың досы, су дегенің осы  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, қасықты дұрыс ұстауға үйрету 

 Хош иісті сабынның  

Көбігіне малынып  

Барлық кірден арылып, 
Қолымызды жуамыз, 

Көкөністі жуып жеп, 

Дәмді тағам ішеміз. 
 

Нан қиқымын 

шашпандар  

Жерде жатса баспаңдар  
Теріп алып, қастерлеп  

Торғайларға тастаңдар 

Бата 

Асқа байлық 

Денге саулық 

 

Түскі ұйқы  «Шалқан » 

ертегісін оқып беру Біз 

әдепті баламыз  
Айтқан тілді аламыз. 

Көзімізді жұмамыз, 

Сәл тынығып аламыыз 

Біз әдепті баламыз  

Айтқан тілді аламыз. 

Көзімізді жұмамыз, 
Сәл тынығып аламыыз. 

 

«Жеті лақ » ертегісін оқып 

беру 

 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

 Қолдың және аяқ 

бұлшық еттеріне 

арналған жаттығуларды 

орындау 

Түйіршікті және 

жұмсақ 

жолақшалармен жүру 

Ортопедиялық жол 

бойымен жүргізу, 

жалпақтабандылықты 

болдырмау 

 

 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу 

 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 
 

 Сюжеттік - рөлдік ойын 
«Ғарышкерлер» 

Смарт мақсаты: 
Балаларды еңбекті 
құрметтеуге, 

ұйымшылдыққа, 

достыққа уйренді 

Сюжеттік - рөлдік ойын 
Автобус жүргізуші 

Смарт мақсаты: Еңбекті 

сүюге баулу, қоршаған 
ортаға деген 

сүйіспеншіліктерін біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

«Сиқырлы қоржын» 

Смарт 

мақсаты:Балалардың 
сөздік қорын байыту 

 



Баланың жеке даму 

картасына сәйкес  

жеке жұмыс 

 Нұрали үй жануарлар 

мен жабайы 
жануарларды 

ажыратуға уйрету 

Сұлтан қағаздан көлемді 

пішіндерді жасауды 
үйрету 

Нұрғанат, Ясмин, Айлин  

қарандашты  дұрыс  
ұстауға  үйрету 

 

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу 

Серуендеу Серуендеуге қызығушылық тудыру. Əр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындарды 
ұйымдастыру 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауаптар, кеңестер беру 

 

                                                                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

Бір аптаға 10.01-14.01.2022 ж. 

ЖШС «Төре» балабақшасы «Гүлдер» ортаңғы  тобы 

Өтпелі тақырып: «Қардың пайдасы!» 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой 

қалыптастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты туралы әңгімелесу. 
 

Ата-аналармен Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,  күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру. 



әңгімелесу 

Ойындар (үстел-үсті, 

саусақ және т.б. ) 

 

Педагог жетекшісімен 

ойын 

"Кім шақырғанын тап"  

Смарт мақсаты:Есту 

анализаторын жаттықтыру, 
зейін және есту 

қабілеттерін өз құрбы-

құрдастарымен бірігіп 
ойнауға, достық қатынас 

орнатуды игерді 

 

Шаттық шеңбер 

Смарт мақсаты: 
Эмоционалды жағымды 

көңіл-күй балаларға бір-

бірімен сәлемдесуге 
мүмкіндік беру, ұжымда 

достық қатынас орнатуды 

игерді  

Құрылымдық ойын: 

"Жұп суреттер" Смарт 

мақсаты: 
Байқағыштығын, суретте 

бейнеленген заттардың 
ұқсастығы мен 

айырмашылығын таба 

біледі 
 

Педагог жетекшісімен 

ойын 

"Не артық?"  

Смарт мақсаты: Заттарды 

қолданудағы қателерді көре 
білуге үй байқағыштығын, 

өз пікірінің дұрыстығын 

дәлелдеуді игерді 
 

Педагог 

жетекшісімен ойын 

Санамақтар айтқызу  

Смарт мақсаты: 

Сөздік қорларын 
дамытуды игерді  

 

Таңертеңгі  

жаттығу 

                                                                       Кешенді жаттығулар 
Апам үшін күнде мен, (әндете) Отынға ағаш жарамын. (ағаш жарғандай) Су құямын гүлге де, (гүлге су құйғандай) 

Дүкенге де барамын. (қолдарына сөмке ұстап жүру) Сыпырамын үй үшін, (сыпырғандай) 

Жуам ыдыс-табақты. (ыдыс жуғандай) Жылай қалса бөпемді, (бөпені ұстағандай) 
Жұбатамын ойнатып. (қолдарын шапалақтайды) 

Таңғы ас  Қасықты дұрыс ұстай білуге уйрету.Тамақтануға деген қызығушылықты қалыптастыру. Тамақты тауысып жеуге үйрету.   

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Ойындар, 

ұйымдастырылған оқу 

қызметіне дайындық 

Педагог жетекшісімен 

ойын 

«Құс мамығын үрле» 

Смарт мақсаты: 
Балаларды сөйлеу 

барысында дұрыс тыныс 

алуды біледі  

 

Еркін ойын: «Біреу және 
көп» 

Смарт мақсаты: «Біреу 

және көп» ұғымын 
ажырата біледі  

Педагог жетекшісімен 

ойын 

 «Қимылды қайтала» 

Смарт мақсаты: 
Қолдың, саусақтың 

қимылдарының 

үйлесімділігін дамыта 

алады. 

Педагог жетекшісімен 

ойын 

“Белгіні тыңда” 

Смарт мақсаты: 
Ептілікке, шапшаңдыққа, 

ойынға деген 

қызығушылықтарын, 

белсенділіктерін ажырата 
алады 

Педагог 

жетекшісімен ойын 

 «Кемпірқосақ»  

Смарт мақсаты: 
Бейнені түсіне қарай 

таңдап алу 

іскерліктерін дамыта 

алады  

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 
"Ақшақарлар жауып тұр. 

Дауыссыз [ш] және [ж] 
дыбыстары" 

Смарт мақсаты: 

 [ш] және 
[ж]дыбыстарының жеке, 

буын және сөзқұрамында 

қардың қасиеттері жөнінде 
біледі. 

 

Педагог жетекшісімен 

 Математика негіздері 

Тақырыбы:"Аққалалар 

мен ойнайық" 

Смарт мақсаты: 

"Жуан","жіңішке" 

заттардың жуандығы мен 

биіктігі жөнінд ебіледі 

 

Құрылымдық ойын: 
"Аққалаларға жуан және 

жіңішке шелектер" 

Смарт мақсаты 

Музыка«Маманнын 

нұсқауы бойынша 

Еркін ойын: 
"Қасықтар" 

Смарт мақсаты: 
Қолдың, саусақтың 

қимылдарының 

үйлесімділігін дамыта 
алады 

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:Əдемі 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:"Қолғап" 

Смарт мақсаты: 

"Қолғап"ертегісінің қызықты 

бейнесі мен  кейіпкерлері 

аңдардың қасиеттері мен 
ерекшеліктерін біледі 

Құрастыру 

Тақырыбы:"Төбешіктен 

сырғанайық" 

Смарт мақсаты: 

Текшелерді бірінің үстіне 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:Ақшақар 

секілді билейміз" 

Смарт 

мақсаты:Сапта 
бірініңартынан бірі 

шеңбер бойымен 

арақашықтықты 
сақтап,  

жүре алады 

 

Педагог 



ойын 

"Не дұрыс емес?" 
 Смарт мақсаты: Дұрыс 

жұпты таба алады 

 
 

Сурет салу 

Тақырыбы: "Терезеде 

ақшақарлары" 

Смарт мақсаты: 
Мақта 
таяқшаларыарқылышаршы

пішініне,"терезе"кескінінеа

қша қарларды сала алады 
 

Еркін ойын: 

«Саусақ гимнастикасы»  

Смарт мақсаты: Қолдың 
саусақтарының 

қозғалысын дамыта алады 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
"Ақшақарлар 

билейді"Смарт мақсаты: 

Сапта бірінің артынан бірі 

шеңбер бойымен 

арақашықтықты сақтап,  

жүре алады 

Жуан және жіңішке 

заттарды ажырата отырып 

таба алады 

 

 

 

 

Вариативті компонент  

Тақырыбы: Ойнап өс, 

ойлап өс. 

Мақсаты: 
Балаларды адамгершілікке, 

досқа адал болуға, 

қайрымдылыққа 

тәрбиелеу. 

 

 

 

билейміз" 

Смарт мақсаты:Бір 

жағы биік еңкіс 

тақтайдың үстімен жүре 
алады 

 

бірін қою,екі қарама-

қарсыжақтантағы бір 
текшені және призманы сала 

алады 

 
Еркін ойын: «Біреу және 

көп» 

Смарт мақсаты: «Біреу 

және көп» ұғымын 
ажырата біледі 

  

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы:Менің 

сүйікті қалам  

Смарт мақсаты: 

Сүйіктіқаламыз 

Алматыменқаланыңәсемғим

араттары біледі 

 

Педагог жетекшісімен 

ойын 
"Қыста не керек?" 

Смарт мақсаты: Қысқы 

мезгілдердің заттарын 

біледі 

жетекшісімен ойын 

"Ұстап үлгер" 

Смарт мақсаты: 

Ептілікке, 

шапшаңдыққа, 
ойынға деген 

қызығушылықтарын, 

белсенділіктерін 

ажырата алады 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:"Қардың

қасиеті" 

Смарт мақсаты: 
Қыс мезгіліндеқардың 

қасиетерін атай алады 

 

Педагог 

жетекшісімен ойын 

 «Қимылды 
қайтала» 

Смарт мақсаты: 
Қолдың, саусақтың 
қимылдарының 

үйлесімділігін 

дамыта алады. 

2-ші таңғы  ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру.  

Серуенге дайындық  Серуенге қызығушылықты ояту, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 

Дағдыландыр 

Серуендеу 

 

Бақылау:Ауа райындағы 
өзгерістерді бақылау, қарды 

бақылау. 

Смарт мақсаты: 
 Балаларды қар үстіндегі 

адамдардың, жануарлардың, 

құстардың ізін ажырата  
алады. 

     Еркін ойын: 

Бақылау: Жауған қарды 
алақандарына салып 

бақылау (түсі, пішіні, 

қатты, жұмсақ) 

Смарт мақсаты: 
Қар ұшқындарының 

қалай пайда болатынын 

біледі 

Педагогтың 

Қыстап қалған құстарды 
бақылау (қара қарға, 

сауысқан, торғай, ұзақ 

қарға, көгершін) 

Смарт мақсаты: 
Балаларды қар үстіндегі 

адамдардың, 
жануарлардың, 

құстардың ізін ажырата  

Бақылау: Терезеге салған 
аяз өрнегін бақылау. 

Смарт мақсаты: 
Қыстың белгілерін 

ажырата алады 

     Еркін ойын: 

«Сұр қоян» 

Смарт мақсаты: Əртүрлі 

бағытта жүгіруді және 

Бақылау: Терезеден 
адамдардың қысқы 

қалың киімдерін 

бақылау. Оларды 
атау. 

Смарт мақсаты: 
Қыс кезінде  қалын 

киімдерді кию керек 

екенын анықтай 



            «Алдар көсе» 

Смарт мақсаты: Ойын 

арқылы ұлттық сана – сезімін 

қалыптастыра біледі. 

Еңбектену 

әрекеті:Құстарын 

жемсалғыштарына жем салу. 

Смарт мақсаты: 

Құстарын 

жемсалғыштарына жем 

салуды біледі. 

 

жетекшілігімен ойын 

«Ортаға түспек» 

Смарт мақсаты:Тез 

жүгіріп секіре алады  

Еңбектену әрекеті:Қар 

атжалдарын жасау 

Смарт мақсаты 

Қар атжалдарын жасай 

біледі 

 

алады. 

Құрылымдалған  ойын 
«Аңшы мен қояндар» 

Смарт мақсаты: 
Жылжымалы лақтырған 
нысанға затты тигізе 

біледі 

Еңбектену 

әрекетіАдасқан қар 
қиыршықтарын тазалау 

Смарт мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 
алады 

белгілі бір қимылды жасай 

біледі. 

Еңбектену 

әрекеті:Құстарын 

жемсалғыштарына жем 

салу. 

Смарт мақсаты: 

Құстарын 

жемсалғыштарына жем 

салуды біледі. 

 

алады 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 

«Ордағы қасқыр» 

Смарт мақсаты:Тез 

жүгіріп секіре алады  

Еңбектену 

әрекеті:Қар 

атжалдарын жасау 

Смарт мақсаты 

Қар атжалдарын 

жасай біледі 

 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін,шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Сылдырлайды мөлдір су  
Мөлдір суға қолынды жу 

Жуынсаң сен әрдайым,  таза бетің маңдайың 

Тазалықтың досы, су дегенің осы  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, қасықты дұрыс ұстауға үйрету 

Бата 

Асқа байлық 

             Денге саулық 

Хош иісті сабынның  

Көбігіне малынып  

Барлық кірден арылып, 
Қолымызды жуамыз, 

Көкөністі жуып жеп, 

Дәмді тағам ішеміз. 

 

Нан қиқымын 

шашпандар  

Жерде жатса баспаңдар  
Теріп алып, қастерлеп  

Торғайларға тастаңдар 

Бата 

Асқа байлық 

Денге саулық 

Хош иісті сабынның  

Көбігіне малынып  

Барлық кірден 
арылып, Қолымызды 

жуамыз, 

Көкөністі жуып жеп, 

Дәмді тағам ішеміз 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жайлы жағдай туғызу. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

Ортопедиялық жол бойымен 

жүргізу, 
жалпақтабандылықты 

болдырмау 

 

Қолдың және аяқ 

бұлшық еттеріне 
арналған жаттығуларды 

орындау 

Түйіршікті және 

жұмсақ 
жолақшалармен жүру 

Ортопедиялық жол 

бойымен жүргізу, 
жалпақтабандылықты 

болдырмау 

 

Қолдың және аяқ 

бұлшық еттеріне 
арналған 

жаттығуларды 

орындау 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу 
 



Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Қажетті киімді алыңыз 

Смарт мақсаты:Қыс 

мезгілдеріның киімдерін 

ажырата алады 

Сюжеттік - рөлдік 

ойын  
«Дүкенші» 

Смарт мақсаты: 
Балаларды еңбекті 
құрметтеуге, 

ұйымшылдыққа, 

достыққа уйренді 

Сюжеттік - рөлдік ойын  

Аспазшы 
Смарт мақсаты: Еңбекті 

сүюге баулу, қоршаған 

ортаға деген 
сүйіспеншіліктерін біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

«"Үйшікте кім тұрады?"» 

Смарт 

мақсаты:Балалардың 

сөздік қорын байыту 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 

«Не  артық» 

Смарт 

мақсаты:Балаларды
ң сөздік қорын 

байыту 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес  

жеке жұмыс 

Еркеназ Айару табиғаттағы 

маусымдық өзгерістерде 
қарапайым байланыстар 

орнатуды үйрету 

 Рамзан Ұлан 

ағаштардың түрлерін, 
бұталарды, шөптесін 

өсімдіктерді, гүлдерді, 

жидектерді, 
саңырауқұлақтарды, 

көкөністер мен 

жемістерді; үй және 

жабайы жануарларды 
атауды  және 

ажыратуды үйрету. 

 Айару Наргиза сойлемді 

айтқызуға үйрету 

 Əли Райяна қазақ оюының 

бөліктері туралы 
ұғымдарға игерту  

 Бибіжамал Медина 

жеке бас 
гигиенасының 

бастапқы 

дағдыларын 
сақтауды үйрету 

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу 

Серуендеу Серуендеуге қызығушылық тудыру. Əр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындарды 
ұйымдастыру 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауаптар, кеңестер беру 

 

 

 

 

                                                                                                    

 

                                                                                                        

 

                                                                                                  

                                                                                                     ЦИКЛОГРАММА 

Бір аптаға17.01-21.01.2022 ж. 

ЖШС «Төре» балабақшасы «Гүлдер» ортаңғы  тобы 

Өтпелі тақырып: «Аңдардың қысқы тіршілігі!» 



Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой 
қалыптастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты туралы әңгімелесу. 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,  күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру. 

Ойындар (үстел-үсті, 

саусақ және т.б. ) 

 

Педагог жетекшісімен 

ойын 

"Үй жануарлары"  

Смарт мақсаты: Үй 

жануарларын ажырата 

алады  

Шаттық шеңбер 

Смарт мақсаты: 
Эмоционалды жағымды 
көңіл-күй балаларға бір-

бірімен сәлемдесуге 

мүмкіндік беру, ұжымда 

достық қатынас орнатуды 
игерді  

Құрылымдық ойын: 

"Ұқсайды - ұқсамайды" 

Смарт мақсаты: 
Байқағыштығын, суретте 

бейнеленген заттардың 

ұқсастығы мен 

айырмашылығын таба 
біледі 

 

Педагог жетекшісімен 

ойын 

"Қалаға саяхат" 
 Смарт мақсаты: Заттарды 

қолданудағы қателерді көре 

білуге үй байқағыштығын, 

өз пікірінің дұрыстығын 
дәлелдеуді игерді 

 

Педагог 

жетекшісімен ойын 

Санамақтар айтқызу  

Смарт мақсаты: 

Сөздік қорларын 

дамытуды игерді  

 

Таңертеңгі  

жаттығу 

                                                                       Кешенді жаттығулар 

Бойыңды сергек тік ұста, (бойларын тік ұстайды) Деміңді ішке тез ал 

да. (демін ішіне тартады) Емін-еркін тыныста. (терең дем шығарады) 

Сол қолыңды соз алға, (сол қолын алға созады) Қол ұшын қара да 

(қолын жоғары көтереді) 

Үшбұрыш сыз ауада, (сол қолымен үшбұрыш сызады) Оң қолда бос 

тұрмасын, (оң қолды алға созады) 

Шеңбер жасап зырласын. (оң қолымен шеңбер сызады) 

Таңғы ас  Қасықты дұрыс ұстай білуге уйрету.Тамақтануға деген қызығушылықты қалыптастыру. Тамақты тауысып жеуге үйрету.   

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Ойындар, 

ұйымдастырылған оқу 

қызметіне дайындық 

Педагог жетекшісімен 

ойын 

 «Жаңылтпаштар» 

Смарт мақсаты: 
Балаларды 
жаңылтпаштарды дұрыс 

әрі жылдам айта алады 

Педагог жетекшісімен 

ойын 

 «Айырмашылығын тап» 

Смарт мақсаты: 
Балаларға екі суреттің 
немесе заттың 

айырмашылығын таба 

біледі 

Құрылымдық ойын: 
Түсі бойынша жина  

Смарт мақсаты: 
Бөлшектерден тұтасты 

құрастыра 
іскерліктерін дамыта 

біледі 

Еркін ойын: Саусақ 
жаттығуы: 

«Қорқақ қоян.» 

Смарт мақсаты: Қолдың 

бұлшық еттерін 
қозғалыстарын дамыта 

біледі 

 Еркін ойын: 
«Саусақ 

гимнастикасы»  

Смарт мақсаты: 
Қолдың 
саусақтарының 

қозғалысын дамыта 

алады  

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: "Қонжық 

неге ақырады?"ертегісін 

әңгімелеу. 

 

Педагог жетекшісімен 

 

 

Математика негіздері 

Тақырыбы: "Орман 
тұрғындарының іздері"  

Смарт мақсаты:"Кең", 

"тар" "сол жақ", "оң жақ" 

Музыка 

«Маманнын нұсқауы 

бойынша. 

Орыстілі 

Тақырыбы:"Птицы 

нашего двора".Величина 

Музыка 

«Маманнын нұсқауы 

бойынша 

 

Жапсыру 

Тақырыбы:"Шұбар 

тауықты безендірейік" 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:Жануарл

ар қалай қыстайды?" 

Смарт 

мақсаты:Сапта 
бірінің артынанбірі 

шеңбер бойымен 



ойын 

«Ненің баласы?» 

Смарт мақсаты: 
«Үлкен», «кіші» 

ұғымдары туралы 
түсініктерін  және  

жабайы жануарлары 

ажырата алады  

 

Сурет салу 

Тақырыбы:"Ақ қоянды 

жасырайық" 

Смарт мақсаты 

Бейнесіне 

айналдыруға,жанына 

қылқалам арқылыақ қоян 
бейнесін сала алады 

 

Еркін ойын  

«Тамшылар» 

Смарт мақсаты: 
Саусақтардың ұсақ 

қимылдарын орындай 

аладыү 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:"Маубасаю" 

Смарт мақсаты: 

Допты алысқа 

лақтыруды;бөрененің 

үстімен тез адымдап жүре 

алады 

     Еркін ойын: 

«Сұр қоян»  

  

Смарт мақсаты: Əртүрлі 

бағытта жүгіруді және 

белгілі бір қимылды 

жасай біледі. 

жабайы аңдар мен 

қыстайтын құстардың 
қысқы ормандағы тіршілігі 

жөнінде біледі 

 

Еркін ойын: 

 «Ұшты – ұшты» 

Смарт мақсаты: 
Ептілікке, шапшаңдықты 
біледі 

 

 

 

 

Вариативті компонент  

Тақырыбы: Ойнап өс, 

ойлап өс. 

Мақсаты: 

Балаларды адамгершілікке, 

досқа адал болуға, 
қайырымдылыққа 

тәрбиелеу. 

 
 

Смарт мақсаты: Знаеть 

зимные птицы 

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:"Аю 

ұйықтағанды жақсы 
көреді" 

Смарт мақсаты: 

Допты алысқа 

лақтыруды;бөрененің 

үстімен тез адымдап жүре 

алады 

 

 Еркін ойын:  

Қорбанған аю 

Смарт мақсаты: 
Іс-қимылдарды орындай 

алады  
 

Смарт максаты: Шұбар 

тауықтың    бейнесін 
қыстайтын құстар тіршілігі 

жөнінде   ұғымдарды біледі 

 

Еркін ойын: 

«Ертегі құрастыру» Смарт 

мақсаты: Балалардың 

ойлау,қиялдау қабілетін 
атыра алады  

 

 
 

арақашықтықты 

сақтап,  

жүре алады 

 

Еркін ойын: 

«Қатты-ақырын-
сыбырлап» 

Смарт мақсаты: 
Балалар 
қатты,сыбырлап, 

ақырын сөйлей біледі 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:"Жабайы 

жануарлардың қысқы 

тіршілігі" 

Смарт мақсаты: 
Жабайы 

жануарлардың 

сыртқытүрі және 

тіршіліктерін 

жануарлардың қыс 

кезіндегі ерекше 

мінез-құлықтары 

біледі 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 
«Не қалай 
дыбыстайды»  

Смарт мақсаты: 

Дыбыстарды 
аңықтай алады  

 

2-ші таңғы  ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру.  



Серуенге дайындық  Серуенге қызығушылықты ояту, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 

Дағдыландыр 

Серуендеу 

 

Бақылау: Қарғаның 

тамақтануын бақылау. 

Смарт мақсаты: 
Қыста құстарға тамақты 

жерге бермей, арнайы 
жемсауытқа салуды біледі     

Еркін ойын: 

 «Ұшты – ұшты» 

Смарт мақсаты: Ептілікке, 
шапшаңдықты біледі 

Еңбектену 

әрекеті:Құстарын 

жемсалғыштарына жем салу. 

Смарт мақсаты: 

Құстарын 

жемсалғыштарына жем 

салуды біледі. 

 

 

 

 

 

 
 

Бақылау: Терезеге 

салған аяз өрнегін 
бақылау. 

Смарт мақсаты: 
Қыстың белгілерін 

ажырата алады 

     Еркін ойын: 

«Сұр қоян» 

Смарт мақсаты: 

Əртүрлі бағытта 

жүгіруді және белгілі 

бір қимылды жасай 

біледі. 

Еңбектену 
әрекетіАдасқан қар 

қиыршықтарын тазалау 

Смарт мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 

алады  

Бақылау: Балабақша 

ауласын бақылау  

Смарт мақсаты: 
Балабақша ауласында 

қандай өзгерістер 
болғанын бақылап, 

әңгімеле алады  

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
«Көліктер» 

Смарт мақсаты: 
Көліктерді айыра біліп, 
сол арқылы қимыл 

жасауға, дыбысын айыра 

біледі 

Еңбектену 

әрекетіАдасқан қар 

қиыршықтарын тазалау 

Смарт мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 

алады 

Бақылау: Терезеден 

адамдардың қысқы қалың 
киімдерін бақылау. 

Оларды атау. 

Смарт мақсаты: 
Қыс кезінде  қалын 

киімдерді кию керек 

екенын анықтай алады 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

«Ордағы қасқыр» 

Смарт мақсаты:Тез 

жүгіріп секіре алады  

Еңбектену әрекеті:Қар 

атжалдарын жасау 

Смарт мақсаты 

Қар атжалдарын жасай 

біледі 

 

Бақылау:Ауа 

райындағы 
өзгерістерді 

бақылау, қарды 

бақылау. 

Смарт мақсаты: 
 Балаларды қар 

үстіндегі 

адамдардың, 
жануарлардың, 

құстардың ізін 

ажырата  алады. 

     Еркін ойын: 

            «Алдар көсе» 

Смарт мақсаты: 

Ойын арқылы ұлттық 

сана – сезімін 

қалыптастыра біледі. 

Еңбектену 

әрекеті:Құстарын 

жемсалғыштарына 

жем салу. 

Смарт мақсаты: 

Құстарын 

жемсалғыштарына 
жем салуды біледі. 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін,шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Сылдырлайды мөлдір су  
Мөлдір суға қолынды жу 

Жуынсаң сен әрдайым,  таза бетің маңдайың 

Тазалықтың досы, су дегенің осы  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, қасықты дұрыс ұстауға үйрету 

Бата 

Асқа байлық 

             Денге саулық 

Хош иісті сабынның  

Көбігіне малынып  

Барлық кірден арылып, 

Қолымызды жуамыз, 
Көкөністі жуып жеп, 

Дәмді тағам ішеміз. 

Нан қиқымын 

шашпандар  

Жерде жатса баспаңдар  

Теріп алып, қастерлеп  
Торғайларға тастаңдар 

Бата 

Асқа байлық 

Денге саулық 

Хош иісті сабынның  

Көбігіне малынып  

Барлық кірден 

арылып, Қолымызды 
жуамыз, 

Көкөністі жуып жеп, 



 Дәмді тағам ішеміз 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жайлы жағдай туғызу. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

Ортопедиялық жол бойымен 

жүргізу, 

жалпақтабандылықты 

болдырмау 
 

Қолдың және аяқ 

бұлшық еттеріне 

арналған жаттығуларды 

орындау 

Түйіршікті және 

жұмсақ 

жолақшалармен жүру 

Ортопедиялық жол 

бойымен жүргізу, 

жалпақтабандылықты 

болдырмау 

 

Қолдың және аяқ 

бұлшық еттеріне 

арналған 

жаттығуларды 
орындау 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Қажетті киімді алыңыз 

Смарт мақсаты:Қыс 

мезгілдеріның киімдерін 
ажырата алады 

Сюжеттік - рөлдік 

ойын  
«Дүкенші» 

Смарт мақсаты: 
Балаларды еңбекті 
құрметтеуге, 

ұйымшылдыққа, 

достыққа уйренді 

Сюжеттік - рөлдік ойын  

Аспазшы 
Смарт мақсаты: Еңбекті 

сүюге баулу, қоршаған 

ортаға деген 
сүйіспеншіліктерін біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Жәндікті ата" 

 Смарт 

мақсаты:Балалардың 
сөздік қорын байыту 

Драматизация. 

"Түлкі мен қоян" 

сахналау 

Смарт мақсаты: 
Еңбекті сүюге баулу, 

қоршаған ортаға 

деген 
сүйіспеншіліктерін 

біледі 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес  

жеке жұмыс 

Əлижан табиғаттағы 

маусымдық өзгерістерде 
қарапайым байланыстар 

орнатуды үйрету 

 Рамзан ағаштардың 

түрлерін, бұталарды, 
шөптесін өсімдіктерді, 

гүлдерді, жидектерді, 

саңырауқұлақтарды, 
көкөністер мен 

жемістерді; үй және 

жабайы жануарларды 
атауды  және 

ажыратуды үйрету. 

 Айару сойлемді 

айтқызуға үйрету 

 Əли қазақ оюының 

бөліктері туралы 
ұғымдарға игерту  

 Бибіжамал  

жеке бас 
гигиенасының 

бастапқы 

дағдыларын 
сақтауды үйрету 

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу 

Серуендеу Серуендеуге қызығушылық тудыру. Əр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындарды 
ұйымдастыру 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауаптар, кеңестер беру 

 

                                                                                                        

                                                                                                        ЦИКЛОГРАММА   

                                                                                                  Бір аптаға 24.01-28.01.2022 ж. 



                                                                                         ЖШС «Төре» балабақшасы «Гүлдер» ортаңғы  тобы 

                                                                                        Өтпелі тақырып: «Қыстайтын құстар!» 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой 

қалыптастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты туралы әңгімелесу. 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,  күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру. 

Ойындар (үстел-үсті, 

саусақ және т.б. ) 

 

Педагог жетекшісімен 

ойын 
 «Жаңылтпаштар» 

Смарт мақсаты: 
Балаларды 

жаңылтпаштарды дұрыс 
әрі жылдам айта алады 

Педагог жетекшісімен 

ойын 
 «Айырмашылығын тап» 

Смарт мақсаты: 
Балаларға екі суреттің 

немесе заттың 
айырмашылығын таба 

біледі 

Құрылымдық ойын: 

Түсі бойынша жина  

Смарт мақсаты: 
Бөлшектерден тұтасты 

құрастыра 

іскерліктерін дамыта 
біледі 

Еркін ойын: Саусақ 

жаттығуы: 
«Қорқақ қоян.» 

Смарт мақсаты: Қолдың 

бұлшық еттерін 

қозғалыстарын дамыта 
біледі 

 Еркін ойын: 
«Саусақ 
гимнастикасы»  

Смарт мақсаты: 
Қолдың 

саусақтарының 
қозғалысын дамыта 

алады  

Таңертеңгі  

жаттығу 

                                                                      Кешенді жаттығулар 

Бойыңды сергек тік ұста, (бойларын тік ұстайды) Деміңді ішке тез ал 

да. (демін ішіне тартады) Емін-еркін тыныста. (терең дем шығарады) 

Сол қолыңды соз алға, (сол қолын алға созады) Қол ұшын қара да 

(қолын жоғары көтереді) 

Үшбұрыш сыз ауада, (сол қолымен үшбұрыш сызады) Оң қолда бос 

тұрмасын, (оң қолды алға созады) 

Шеңбер жасап зырласын. (оң қолымен шеңбер сызады) 

Таңғы ас  Қасықты дұрыс ұстай білуге уйрету.Тамақтануға деген қызығушылықты қалыптастыру. Тамақты тауысып жеуге үйрету.   

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Ойындар, 

ұйымдастырылған оқу 

қызметіне дайындық 

Педагог жетекшісімен 

ойын 

"Қауырсынды тауып ал!" 

Смарт мақсаты: Қызыл, 

жасыл, сары түстерді 
дұрыс атауға және 

ажырата алады 

Педагог жетекшісімен 

ойын 

 "Алыста ма, жақында ма?" 

Смарт мақсаты: Екі 

суреттің немесе заттың 
айырмашылығын таба 

біледі 

Құрылымдық ойын: 
"Үйдің есігін 

жабайық" 

 Смарт мақсаты: 
Бөлшектерден 
тұтасты құрастыра 

іскерліктерін дамыта 

біледі 

Еркін ойын:  
"Жұбын тап" 

 Смарт мақсаты: 
Геометриялық пішіндерді  

салыстыра алады 

 Еркін ойын: 
«Саусақ 

гимнастикасы»  

Смарт мақсаты: 
Қолдың 
саусақтарының 

қозғалысын дамыта 

алады  

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:"Торғайлар 

жем шашарға қонды суреті 

мен танысу" 

Математика негіздері 

Тақырыбы:"Сауысқанның 

сыйлықтары" 

Смарт мақсаты Екі 

Музыка 

«Маманнын нұсқауы 

бойынша 

Құрастыру 

Тақырыбы: "Қоян мен 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:"Сауысқан мен 

көкек" 

Смарт мақсаты"Сауысқан 

мен көкек"ертегісінің оның 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:Құстарға 

жем шашайық" 

Смарт мақсаты: 
"Жылан" тәрізді 



Смарт мақсаты:  Қыста 

жемшашарғақонған 

торғайларға құстардың 

қимыл-

қозғалысыныңерекшелікт

ерін біледі 

 

Педагог жетекшісімен 

ойын 

"Торғай не істеді?" 

Смарт мақсаты 
Торғайлардың іс-

қимылдарын орындай 

біледі 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:"Үкі" 

Смарт мақсаты Қағаз 
бетінде үлкен 

сопақшапішіні екі 

дөңгелек,құлақтармен 
қанаттарды салып,үкі 

бейнесін сала алады 

 

Педагог жетекшісімен 

ойын 

"Құстар, құстар, 

келіңдер" 

Смарт мақсаты 

Құстарды аттары мен 

атап шақыра алады 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:"Суық торғай" 

Смарт мақсаты: 
Сапта бірінің артынан бірі 

шеңбер бойымен 

арақашықтықтысақтап,  

жүре алады 

қарама-қарсы заттардың 

ұзындығы, ені бойынша 

тұстастырып,салыстыра 

біледі 

  

Педагог жетекшісімен 

ойын 

"Дана мен Томиристің 

қысқа және ұзын 
бантиктері" 

Смарт мақсаты: Қысқа 

және ұзын ұғымдарын 
біледі 

 

 
 

Вариативті компонент  

Тақырыбы: Ойнауға 

досым шақырып тұр. 

Мақсаты: 

Балаларды бір-бірімен тату 
дос болуды айтып 

түсіндіру. Достық осыдан 

басталатынын айту. Екі дос 
әңгімесін оқып айтып беру. 

 

 

Түлкі көрші" 

Смарт мақсаты Екі 
көлемде қақпалар 

білеулерді тік қойып, мен 

жауып,үстінен призманы 

қойып,шатырды жасай 
алады 

Педагог жетекшісімен 

ойын 
«Ненің баласы?» 

Смарт мақсаты: 
«Үлкен», «кіші» 

ұғымдары туралы 
түсініктерін  және  

жабайы жануарлары 

ажырата алады  

 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы:"Біз 

құстарды аялаймыз!" 

Смарт мақсаты: 
Сапта бірінің артынан бірі 

шеңбер бойымен 

арақашықтықтысақтап,  

жүре алады 

  

Еркін ойын: 

 «Ұшты – ұшты» 

Смарт мақсаты: 
Ептілікке, шапшаңдықты 
біледі 

 

ұясының басқа құстар 

ұясынан ерекшеліктерін 
ажырата алады  

 

Еркін ойын:  
"Жұбын тап" 

 Смарт мақсаты: 
Геометриялық пішіндерді  

салыстыра алады 
 

Қоршағанортаментанысу 

Тақырыбы:"Ұйқыдағы аю" 

Смарт мақсатыЖабайы 
жануар аюдың қыс 

мезгіліндегі тіршілігін біледі 

 

Педагог жетекшісімен 

ойын 

«Ненің баласы?» 

Смарт мақсаты: «Үлкен», 
«кіші» ұғымдары туралы 

түсініктерін  және  жабайы 

жануарлары ажырата 
алады  

 

еңбектеу дағдысын 

жетілдіре алады  

 

Педагог 

жетекшісімен ойын 

"Құстар, құстар, 

келіңдер" 

Смарт мақсаты 
Құстарды аттары мен 

атап шақыра алады 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 
"Қыстайтын құстарға 

қамқорлық"  

Смарт мақсаты: 
Құстардың 

тіршілігімен 

таныстыра отырып, 
қыстайтын құстардың 

қыс кезіндегі 

ерекшеліктері туралы 
игерді 

 

 



 

Еркін ойын: 
 «Ұшты – ұшты» 

Смарт мақсаты: 
Ептілікке, шапшаңдықты 

біледі 

2-ші таңғы  ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру.  

Серуенге дайындық  Серуенге қызығушылықты ояту, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 

Дағдыландыр 

Серуендеу 

 

Бақылау: Қарғаның 

тамақтануын бақылау. 

Смарт мақсаты: 
Қыста құстарға тамақты 

жерге бермей, арнайы 
жемсауытқа салуды біледі     

Еркін ойын: 

 «Ұшты – ұшты» 

Смарт мақсаты: Ептілікке, 
шапшаңдықты біледі 

Еңбектену 

әрекеті:Құстарын 

жемсалғыштарына жем салу. 

Смарт мақсаты: 

Құстарын 

жемсалғыштарына жем 

салуды біледі. 

 

 

 

 

 

 
 

Бақылау: Терезеге 

салған аяз өрнегін 
бақылау. 

Смарт мақсаты: 
Қыстың белгілерін 

ажырата алады 

     Еркін ойын: 

«Сұр қоян» 

Смарт мақсаты: 

Əртүрлі бағытта 

жүгіруді және белгілі 

бір қимылды жасай 

біледі. 

Еңбектену 
әрекетіАдасқан қар 

қиыршықтарын тазалау 

Смарт мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 

алады  

Бақылау: Балабақша 

ауласын бақылау  

Смарт мақсаты: 
Балабақша ауласында 

қандай өзгерістер 
болғанын бақылап, 

әңгімеле алады  

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
«Көліктер» 

Смарт мақсаты: 
Көліктерді айыра біліп, 
сол арқылы қимыл 

жасауға, дыбысын айыра 

біледі 

Еңбектену 

әрекетіАдасқан қар 

қиыршықтарын тазалау 

Смарт мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 

алады 

Бақылау: Терезеден 

адамдардың қысқы қалың 
киімдерін бақылау. 

Оларды атау. 

Смарт мақсаты: 
Қыс кезінде  қалын 

киімдерді кию керек 

екенын анықтай алады 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

«Ордағы қасқыр» 

Смарт мақсаты:Тез 

жүгіріп секіре алады  

Еңбектену әрекеті:Қар 

атжалдарын жасау 

Смарт мақсаты 

Қар атжалдарын жасай 

біледі 

 

Бақылау:Ауа 

райындағы 
өзгерістерді 

бақылау, қарды 

бақылау. 

Смарт мақсаты: 
 Балаларды қар 

үстіндегі 

адамдардың, 
жануарлардың, 

құстардың ізін 

ажырата  алады. 

     Еркін ойын: 

            «Алдар көсе» 

Смарт мақсаты: 

Ойын арқылы ұлттық 

сана – сезімін 

қалыптастыра біледі. 

Еңбектену 

әрекеті:Құстарын 

жемсалғыштарына 

жем салу. 

Смарт мақсаты: 

Құстарын 

жемсалғыштарына 
жем салуды біледі. 

 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін,шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Сылдырлайды мөлдір су  
Мөлдір суға қолынды жу 



Жуынсаң сен әрдайым,  таза бетің маңдайың 

Тазалықтың досы, су дегенің осы  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, қасықты дұрыс ұстауға үйрету 

Бата 

Асқа байлық 

             Денге саулық 

Хош иісті сабынның  

Көбігіне малынып  

Барлық кірден арылып, 
Қолымызды жуамыз, 

Көкөністі жуып жеп, 

Дәмді тағам ішеміз. 
 

Нан қиқымын 

шашпандар  

Жерде жатса баспаңдар  
Теріп алып, қастерлеп  

Торғайларға тастаңдар 

Бата 

Асқа байлық 

Денге саулық 

Хош иісті сабынның  

Көбігіне малынып  

Барлық кірден 
арылып, Қолымызды 

жуамыз, 

Көкөністі жуып жеп, 
Дәмді тағам ішеміз 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жайлы жағдай туғызу. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

Ортопедиялық жол бойымен 

жүргізу, 
жалпақтабандылықты 

болдырмау 

 

Қолдың және аяқ 

бұлшық еттеріне 
арналған жаттығуларды 

орындау 

Түйіршікті және 

жұмсақ 
жолақшалармен жүру 

Ортопедиялық жол 

бойымен жүргізу, 
жалпақтабандылықты 

болдырмау 

 

Қолдың және аяқ 

бұлшық еттеріне 
арналған 

жаттығуларды 

орындау 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу 
 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Қажетті киімді алыңыз 
Смарт мақсаты:Қыс 

мезгілдеріның киімдерін 

ажырата алады 

Сюжеттік - рөлдік 

ойын  
«Дүкенші» 

Смарт мақсаты: 
Балаларды еңбекті 

құрметтеуге, 
ұйымшылдыққа, 

достыққа уйренді 

Сюжеттік - рөлдік ойын  

Аспазшы 
Смарт мақсаты: Еңбекті 

сүюге баулу, қоршаған 

ортаға деген 

сүйіспеншіліктерін біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Жәндікті ата" 

 Смарт 

мақсаты:Балалардың 

сөздік қорын байыту 

Драматизация. 

"Түлкі мен қоян" 

сахналау 

Смарт мақсаты: 
Еңбекті сүюге баулу, 
қоршаған ортаға 

деген 

сүйіспеншіліктерін 
біледі 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес  

жеке жұмыс 

Əдемі табиғаттағы 

маусымдық өзгерістерде 
қарапайым байланыстар 

орнатуды үйрету 

 Жансерік ағаштардың 

түрлерін, бұталарды, 
шөптесін өсімдіктерді, 

гүлдерді, жидектерді, 

саңырауқұлақтарды, 

көкөністер мен 
жемістерді; үй және 

жабайы жануарларды 

атауды  және 
ажыратуды үйрету. 

 Дарига сойлемді 

айтқызуға үйрету 

 Сағыныш қазақ оюының 

бөліктері туралы 
ұғымдарға игерту  

 Нұрғанат  

жеке бас 
гигиенасының 

бастапқы 

дағдыларын 

сақтауды үйрету 

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу 

Серуендеу Серуендеуге қызығушылық тудыру. Əр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындарды 



ұйымдастыру 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауаптар, кеңестер беру 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

                                                                                                    ЦИКЛОГРАММА 

Бір аптаға 31.01-04.02.2022 ж. 

ЖШС «Төре» балабақшасы «Гүлдер» ортаңғы  тобы 

Өтпелі тақырып: «Мен және қоршаған орта!» 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы 

жақсы ой қалыптастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты туралы әңгімелесу. 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,  күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес 

беру. 

Ойындар (үстел-үсті, 

саусақ және т.б. ) 

 

Құрылымдық ойын: 

"Кім тез жинайды" 

Смарт мақсаты: 

Ойлау қабілетерімен  және 

есте сақтай алады  

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 

 «Шаршы құрастыр» 

Смарт мақсаты: 

Тақтада және қағаз 

бетінде бағытты таба 

біледі 

Еркін ойын: 

"Артығын тап"  

Смарт мақсаты: 

Артық затты таба 

отырып ойлау 

қабілетерін есте 

сақтай алады 

Саусақ жаттығу  

«Шапалақта» 

Смарт мақсаты: 

Саусақтардың ұсақ 

қимылдарын орындай 

алады                               

Педагогтың 
жетекшілігімен 

Кемпірқосақ 

түстері 

Смарт мақсаты: 

Түстерді ажырата 

біледі 

Таңертеңгі  

жаттығу 

                                                                   Кешенді жаттығулар 

Достығы жарасқан (оң қолын оң жаққа созады) 

Біз сыйлы боламыз (оң қолын түсірмей сол қолын сол жаққа созады). 

Келісіп бәрімен (бірін-бірін көрсетеді), Татулық табамыз (өзін көрсетеді). Бәріміз бір болсақ (бәрі қол ұстасады), Бәрін де жеңеміз. 

Күндей боп күлімдеп (қолдарын жоғары көтереді),! 

Таудай болып өсеміз (қолдарын жоғары ұстаған күйінде біріктіреді) 

Таңғы ас  Қасықты дұрыс ұстай білуге уйрету.Тамақтануға деген қызығушылықты қалыптастыру. Тамақты тауысып жеуге үйрету.   

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Кім не жейді?"  

Смарт мақсаты: 

Құстардың қоректенуі 

қыстайтын және жыл 

құстары 

айырмашылығын игерді 

 Құрылымдық ойын: 

"Күлкілі маймылдар" 

Смарт мақсаты: 
Көңіл-күйлерін 

ажырата алады 

 

Еркін ойын: 

 «Сабын көбіктері» 

Смарт мақсаты: 
Балаларды дұрыс 

тыныс алуға үйрену 

және орындай біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

 «Ертегі құрастыру» 

Смарт мақсаты: 

Балалардың 

ойлау,қиялдау қабілетін 

атыра алады  

 

 Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 
Кім келді? 

Смарт мақсаты: 
Саусақтардың ұсақ 

қимылдарын 

орындай алады 



Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:"Не қалай 

дыбыстайды?[о],[ө] 

дыбыстары" 

Смарт мақсаты: 

Үй жануарларының 

дыбыстау 

ерекшеліктерімен, дауысты 

[о],[ө] дыбыстарының 
ажырата алады  

 

Педагогтың 
жетекшілігімен ойын 

"Қалай шақырамын?" 

Смарт мақсаты: Əр 

жануарларды қалай 

шақыру керек екенның 

игерді 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:"Өсімдіктер" 

Смарт мақсаты: 
Өсімдіктерінің бұталары 

бойына жапырақтарды 

саусақтармен жақпалап 
сала алады 

 

Еркін ойын: 

Саусақ жаттығуы. "Бүгін 

біз қаншамыз?". 

Смарт мақсаты: 
Саусақтардың ұсақ 

қимылдарын орындай 

алады 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

Домаланған кірпі 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

"Марғаулар жіппен 

ойнайды" 

Смарт мақсаты: 
"Саны қанша, 

сонша","бірдей", "саны 

тең" деген ұғымдарын 
біледі 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:"Түймелер" 

Смарт 

мақсаты:Киімдердын  

түйме мен түймелеудің 
маңызы туралы біледі 
 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Марғау мен жіптер". 

Смарт мақсаты: Əр 

жануарларды қалай 

шақыру керек екенның 

игерді 

 

Вариативті 

компонент  

Тақырыбы: 

Ойыншықтың 

түрлері. 

Мақсаты: Балаларды 

ойыншықтың 

түрлерімен 

танысытырып, 

ойыншықтар әртүрлі 

болатынын айту.  

 

 

Музыка 

Маманнын нұсқауы 

бойынша 

 

Саусақ жаттығу  

«Шапалақта» 

Смарт мақсаты: 

Саусақтардың ұсақ 

қимылдарын орындай 

алады                               

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы"Кірпі қалай 
жүреді?" 

Смарт мақсаты: 

Сапта бірінің артынан 

бірі арақашықтықты 

сақтап, бағытты 

өзгертіп жүгіре алады 

 

Еркін ойын: 

            «Алдар көсе» 

Смарт мақсаты: 

Ойын арқылы ұлттық 

сана – сезімін 

қалыптастыра біледі 

Музыка 

Маманнын нұсқауы 

бойынша 

 

Орыстілі 

Тақырыбы: "Что на 

кухне?". Посуда 

Смарт мақсаты Знаеть 

все кухонный посуды 

 

Құрылымдалған  ойын 

«Дәл осындай пішінді 

тап» 

Смарт мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндерді таба алады 

 

 

 

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:"Допты 

қақпа 

арқылыдомалатамыз" 

Смарт мақсаты: 
"Жылан"тәріздіжүру

саптан 

шеңберге,шеңберден 

сапқа ауысу 
дағдыларынбіледі 

 

 

 

Еркін ойын 

Ертегі 

кейіпкерлерінің 

жұбын тап»  

Смарт мақсаты: 
Кейіпкерлерін 

тауып, оларды 

жұптастырып 

қоюды біледі 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:"Кішкен

тай марғау" 

Смарт 

мақсаты:Мысықты

ң тіршілігімен оған 

күтім жасау керек 

екеның біледі 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 

 «Аңдарды 

қоректендір»  

Смарт мақсаты: 



Смарт мақсаты: Сапта 

бірінің артынан  бірі 

арақашықтықты сақтап, 

бағытты өзгертіп жүгіре 

алады 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

«Ортаға түспек» 

Смарт мақсаты:Тез 

жүгіріп секіре алады  

 

 

 

 

 

 

Саусақтардың ұсақ 

қимылдарын 

орындай алады 

 

2-ші таңғы  ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру.  

Серуенге дайындық  Серуенге қызығушылықты ояту, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 

Дағдыландыр 

Серуендеу 

 

Бақылау: Жауған қарды 

алақандарына салып 

бақылау (түсі, пішіні, 

қатты, жұмсақ) 

Смарт мақсаты: 

Қар ұшқындарының қалай 

пайда болатынын 

біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

«Ортаға түспек» 

Смарт мақсаты:Тез 

жүгіріп секіре алады  

Еңбектену әрекеті:Қар 

атжалдарын жасау 

Смарт мақсаты 

Қар атжалдарын жасай 

біледі 

 

 

 

Бақылау:Ауа 

райындағы 

өзгерістерді бақылау, 

қарды бақылау. 

Смарт мақсаты: 
 Балаларды қар 

үстіндегі 

адамдардың, 

жануарлардың, 

құстардың ізін 

ажырата  алады. 

     Еркін ойын: 

            «Алдар көсе» 

Смарт мақсаты: 

Ойын арқылы ұлттық 

сана – сезімін 

қалыптастыра біледі. 

Еңбектену 

әрекеті:Құстарын 

жемсалғыштарына 

жем салу. 

Бақылау: Қарғаның 

тамақтануын бақылау. 

Смарт мақсаты: 
Қыста құстарға 

тамақты жерге бермей, 

арнайы жемсауытқа 

салуды біледі     Еркін 

ойын: 

 «Ұшты – ұшты» 

Смарт мақсаты: 

Ептілікке, 

шапшаңдықты біледі 

Еңбектену 

әрекеті:Құстарын 

жемсалғыштарына жем 

салу. 

Смарт мақсаты: 

Құстарын 

жемсалғыштарына жем 

салуды біледі. 

 

Қыстап қалған құстарды 

бақылау (қара қарға, 

сауысқан, торғай, ұзақ 

қарға, көгершін) 

Смарт мақсаты: 
Балаларды қар үстіндегі 

адамдардың, 

жануарлардың, 

құстардың ізін ажырата  

алады. 

Құрылымдалған  ойын 

«Аңшы мен қояндар» 

Смарт мақсаты: 
Жылжымалы лақтырған 

нысанға затты тигізе 

біледі 

Еңбектену 

әрекетіАдасқан қар 

қиыршықтарын тазалау 

Смарт мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 

Бақылау: 

Терезеден 

адамдардың қысқы 

қалың киімдерін 

бақылау. Оларды 

атау. 

Смарт мақсаты: 

Қыс кезінде  қалын 

киімдерді кию 

керек екенын 

анықтай алады 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 

«Ордағы қасқыр» 

Смарт 

мақсаты:Тез 

жүгіріп секіре 

алады  

Еңбектену 

әрекеті:Қар 



 

 
Смарт мақсаты: 

Құстарын 

жемсалғыштарына 

жем салуды біледі. 

алады атжалдарын жасау 

Смарт мақсаты 

Қар атжалдарын 

жасай біледі 

 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін,шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Сылдырлайды мөлдір су  

Мөлдір суға қолынды жу 

Жуынсаң сен әрдайым,  таза бетің маңдайың 

Тазалықтың досы, су дегенің осы  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, қасықты дұрыс ұстауға үйрету 

Нан – тамақтың атасы 

Ынтымақ- көптің батасы 

Тістем нанның қадірін 

Тарыққанда білерсің 

Хош иісті сабынның  

Көбігіне малынып  

Барлық кірден 

арылып, Қолымызды 

жуамыз, 

Көкөністі жуып жеп, 

Дәмді тағам ішеміз. 

 

Нан қиқымын 

шашпандар  

Жерде жатса баспаңдар  

Теріп алып, қастерлеп  

Торғайларға тастаңдар 

Бата 

Асқа байлық 

Денге саулық 

Нан – тамақтың 

атасы 

Ынтымақ- көптің 

батасы 

Тістем нанның 

қадірін 

Тарыққанда 

білерсің 

Түскі ұйқы Біз әдепті баламыз  

Айтқан тілді аламыз. 

Көзімізді жұмамыз, 

Сәл тынығып аламыыз 

«Мысық пен тышкан» 

ертегісін оқып беру 

Біз әдепті баламыз  

Айтқан тілді аламыз. 

Көзімізді жұмамыз, 

Сәл тынығып аламыыз. 

 

Бесік жыры «Əлди әлди 

бөпешім» әнін музыкалық 

құралдан   тындату 

«Əдепті бала » 

ертегісін оқып беру 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

Ортопедиялық жол 

бойымен жүргізу, 

жалпақтабандылықты 

болдырмау 

 

Қолдың және аяқ 

бұлшық еттеріне 

арналған 

жаттығуларды 

орындау 

Түйіршікті және 

жұмсақ 

жолақшалармен жүру 

Ортопедиялық жол 

бойымен жүргізу, 

жалпақтабандылықты 

болдырмау 

 

Түйіршікті және 

жұмсақ 

жолақшалармен 

жүру  

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу 

 



Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

Сюжеттік - рөлдік ойын 

Отбасы  

Смарт мақсаты: Отбасын 

сүюге баулу, қоршаған 

ортаға деген 

сүйіспеншіліктерін біледі 

 

Бала тілін дамыту. 

"Көкше мұз" (Сейіл 

Боранбаев) Көл бетінде 

көкше мұз, 

Көкше мұзда қызық көп. 

Сырғанаймыз кеште біз, 

Айқыш-ұйқыш сызып 

кеп. 

 

Қыза-қыза келгенде, 

Құйын болып кетеміз. 

Жүйрік деген желден де 

Басып озып өтеміз. 

Сюжеттік - рөлдік 

ойын «Зообақ» 

Смарт мақсаты: 
Жануарларды  тани 

алады 

Сюжеттік - рөлдік ойын 

«Киім дүкені » 

Смарт мақсаты: Ойын 

барысында рөлдерді 

ойнай біледі 

«Аспазшы» 

Смарт мақсаты: 
Тағамның 

түрлерімен 

танысып асты 

қадірлей біледі . 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес  

жеке жұмыс 

Айсая табиғаттағы 

маусымдық өзгерістерде 

қарапайым байланыстар 

орнатуды үйрету 

 Бибіжамал 

ағаштардың түрлерін, 

бұталарды, шөптесін 

өсімдіктерді, 

гүлдерді, жидектерді, 

саңырауқұлақтарды, 

көкөністер мен 

жемістерді; үй және 

жабайы жануарларды 

атауды  және 

ажыратуды үйрету. 

 Ясмин Əли Айлин 

сойлемді айтқызуға 

үйрету 

 Нұрали қазақ оюының 

бөліктері туралы 

ұғымдарға игерту  

 Тагир 
жеке бас 

гигиенасының 
бастапқы 

дағдыларын 

сақтауды үйрету 

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу 

Серуендеу Серуендеуге қызығушылық тудыру. Əр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі 

ойындарды ұйымдастыру 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауаптар, 

кеңестер беру 

 

 

 

                                                                                                         

                                                                                                  



                                                                                                   ЦИКЛОГРАММА 

Бір аптаға 07.02-11.02.2022 ж. 

ЖШС «Төре» балабақшасы «Гүлдер» ортаңғы  тобы 

Өтпелі тақырып: «Алуан-алуан кәсіп бар,таңдай білде,талап қыл!» 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы 

ой қалыптастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты туралы әңгімелесу. 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,  күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес 

беру. 

Ойындар (үстел-үсті, 

саусақ және т.б. ) 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Кім шақырғанын тап" 

Смарт мақсаты:  Есту 

анализаторын 

жаттықтыруды, зейін және 

есту қабілеттерін игерді 

 

Шаттық шеңбер 
Смарт мақсаты:  
Эмоционалды 

жағымды көңіл-күй 

мен бір-бірімен 

сәлемдесуге мүмкіндік 

бер достыққа 

тәрбиеленуді игерді  

Құрылымдық ойын: 

"Жұп суреттер"  
Смарт мақсаты:  
Байқағыштығын, 

суретте бейнеленген 

заттардың ұқсастығы 

мен айырмашылығын 

таба біледі 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Не артық?"  

Смарт мақсаты: Заттарды 

қолданудағы қателерді 

көре білуге  

байқағыштығын, өз 

пікірінің дұрыстығын 

дәлелдеуді игерді 

 

"Санамақтар 

айтқызу. "Кел, 

санайық санамақ" Бір, 

екі, үш, 

Бір, екі, үш, Ал, 

кәнеки, ұш. 

Төрт, бес, алты, жеті, 

Төрт, бес, алты, жеті, 

Мынау - ауыл шеті. 

Сегіз, тоғыз, он, 

Сегіз, тоғыз, он, 

Ал, кәнеки, қон. 

Асықпа да саспа, 

Бірден қайта баста. 

Таңертеңгі  

жаттығу 

                                                                   Кешенді жаттығулар 

Апам үшін күнде мен, (әндете) Отынға ағаш жарамын. (ағаш жарғандай) Су құямын гүлге де, (гүлге су құйғандай) 

Дүкенге де барамын. (қолдарына сөмке ұстап жүру) Сыпырамын үй үшін, (сыпырғандай) 

Жуам ыдыс-табақты. (ыдыс жуғандай) Жылай қалса бөпемді, (бөпені ұстағандай) 

Жұбатамын ойнатып. (қолдарын шапалақтайды) 

Таңғы ас  Қасықты дұрыс ұстай білуге уйрету.Тамақтануға деген қызығушылықты қалыптастыру. Тамақты тауысып жеуге үйрету.   

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

Еркін ойын 

«Жеміс-жидек» 

Смарт мақсаты: 

Жемістердің аттарын 

ажырата алады  

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

Ертегі кейіпкерлерінің 

жұбын тап»  

Смарт мақсаты: 
Кейіпкерлерін тауып, 

Құрылымдық ойын 

«Мозаика»  

Смарт мақсаты: 

Түрлі сызықтар мен 

әр турлі заттарды  

құрастыра алады  

 Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

«Бұл не қылған дыбыс?» 

Смарт мақсаты: 

Бір дыбысты бір 

дыбыстан және сөздің 

Саусақ жаттығу  

«Шапалақта» 

Смарт мақсаты: 

Саусақтардың ұсақ 

қимылдарын 

орындай алады                               



оларды жұптастырып 

қоюды біледі 

басындағы дыбысты 

ажырата біледі 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:"Кім не 

істейді?" дидактикалық 

ойыны 

Смарт 

мақсаты:Мамандықтар 

иелері жөнінде 

мамандыққа қажет 

құралдардың ажырата 
алады  

 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Не дұрыс емес?". 

Смарт мақсаты: Дұрыс 

емес суреттерді аңықтай 

алады 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:"Қуыршаққатар

ақ" 

Смарт мақсаты:Тіке 

сызықтар қатарымен 

толтырып, тарақтыңсуретін 

сала алады 

 
 
 

Құрылымдық ойын: 

«Қанқызын тап»  

Математика негіздері 
Тақырыбы: "Аспазшыға 

көмектесейік" 

Смарт мақсаты: 
"Саны қанша, 
сонша","бірдей", "саны 

тең" деген ұғымдарды 

біледі. 

 

Құрылымдалған  

ойын 

«Дәл осындай пішінді 

тап» 

Смарт мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндерді таба алады 

 

 

Вариативті 

компонент  

Тақырыбы: 

Ойыншықтың түрлері. 

Мақсаты: Балаларды 

ойыншықтың 

түрлерімен 

таныстырып,ойыншыта

р әртүрлі болатынын 

айту.  

 

 

Музыка 

«Маманнын нұсқауы 

бойынша 

Құрастыру 

Тақырыбы:"Ақтөстің 
үйшігін жөндейік" 

Смарт мақсаты:Екіге 

бүктемеленген қағаздан 
күшікке үйшік жасай 

алады 

 

Еркін ойын  

«Тамшылар» 

Смарт мақсаты: 
Саусақтардың ұсақ 

қимылдарын орындай 

алады 

 

 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: "Солдат 

болам кезінде 

Смарт мақсаты: 

Сапта бірінің 

артынанбірі 

арақашықтықты 

сақтап, бағытты 

өзгертіп жүгіре алады 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:"Етікші" 

Смарт мақсаты: 
"Етікші" ертегісімен 

кейіпкерлерінің 

қимылдарымен сөздерін 
қайталап айта алады  

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
«Сөзді айтуға көмектес» 

Смарт мақсаты: Сөздерді 
толық әрі дұрыс айта 
алады 

 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы:"Жүргіншіл

ержолы" 

Смарт мақсаты: 
Жүргіншілер 

жолыныңмаңызымен 

қоршағанортаға 

маңыздығын біледі  

 

Еркін ойын  

«Кімнің үйі?» 

Смарт мақсаты: Кімнің 

қайда тұратынын 

ажырата біледі 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:Аэродром 

Смарт мақсаты: 
"Жылан"тәріздіжүруса

птан 

шеңберге,шеңберден 

сапқа ауысу 
дағдыларынбіледі  

 

Құрылымдалған  

ойын 

«  Күн  мен  түн » 

Смарт мақсаты: 

Ептілікке, 

жылдамдыққа, 

ажыратуға баулу 

 

Жаратылыстану 
Тақырыбы: 
"Орманшының аңдары" 

Смарт мақсаты: 
Орманжануарларының 

қысқы тіршілігін біледі 

 

 

 

 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 

«Жыл атасы»  



Смарт мақсаты: Қағаз 

бетінде бағытты таба 

біледі 

 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы:"Ұшқыш 

болам самғайтын"Смарт 

мақсаты: 

Сапта бірінің 

артынанбірі 

арақашықтықты сақтап, 

бағыттыөзгертіп жүгіре 

алады 

 

Құрылымдалған  ойын 

«  Күн  мен  түн » 

Смарт мақсаты: 

Ептілікке, жылдамдыққа, 

ажыратуға баулу 

«Тында да айт»  

Смарт мақсаты: 
Айналадағы заттардың 

дыбыстарын бір-

бірінен ажырата  

алады                               

Смарт мақсаты: 

Жыл мезгілдерін 

және айларын біледі 

2-ші таңғы  ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру.  

Серуенге дайындық  Серуенге қызығушылықты ояту, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 

Дағдыландыр 

Серуендеу 

 

Бақылау: Жауған қарды 

алақандарына салып 

бақылау (түсі, пішіні, 

қатты, жұмсақ) 

Смарт мақсаты: 

Қар ұшқындарының қалай 

пайда болатынын 

біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

«Ортаға түспек» 

Смарт мақсаты:Тез 

жүгіріп секіре алады  

Бақылау:Ауа 

райындағы 

өзгерістерді бақылау, 

қарды бақылау. 

Смарт мақсаты: 
 Балаларды қар 

үстіндегі 

адамдардың, 

жануарлардың, 

құстардың ізін 

ажырата  алады. 

     Еркін ойын: 

            «Алдар көсе» 

Бақылау: Қарғаның 

тамақтануын бақылау. 

Смарт мақсаты: 
Қыста құстарға 

тамақты жерге бермей, 

арнайы жемсауытқа 

салуды біледі     Еркін 

ойын: 

 «Ұшты – ұшты» 

Смарт мақсаты: 

Ептілікке, 

шапшаңдықты біледі 

Еңбектену 

Қыстап қалған құстарды 

бақылау (қара қарға, 

сауысқан, торғай, ұзақ 

қарға, көгершін) 

Смарт мақсаты: 
Балаларды қар үстіндегі 

адамдардың, 

жануарлардың, 

құстардың ізін ажырата  

алады. 

Құрылымдалған  ойын 

«Аңшы мен қояндар» 

Смарт мақсаты: 

Бақылау: Терезеден 

адамдардың қысқы 

қалың киімдерін 

бақылау. Оларды 

атау. 

Смарт мақсаты: 

Қыс кезінде  қалын 

киімдерді кию керек 

екенын анықтай 

алады 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 



Еңбектену әрекеті:Қар 

атжалдарын жасау 

Смарт мақсаты 

Қар атжалдарын жасай 

біледі 

 

 

 

 

 

Смарт мақсаты: 

Ойын арқылы ұлттық 

сана – сезімін 

қалыптастыра біледі. 

Еңбектену 

әрекеті:Құстарын 

жемсалғыштарына 

жем салу. 

Смарт мақсаты: 

Құстарын 

жемсалғыштарына 

жем салуды біледі. 

әрекеті:Құстарын 

жемсалғыштарына жем 

салу. 

Смарт мақсаты: 

Құстарын 

жемсалғыштарына жем 

салуды біледі. 

 

Жылжымалы лақтырған 

нысанға затты тигізе 

біледі 

Еңбектену 

әрекетіАдасқан қар 

қиыршықтарын тазалау 

Смарт мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 

алады 

«Ордағы қасқыр» 

Смарт мақсаты:Тез 

жүгіріп секіре алады  

Еңбектену 

әрекеті:Қар 

атжалдарын жасау 

Смарт мақсаты 

Қар атжалдарын 

жасай біледі 

 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін,шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Сылдырлайды мөлдір су  

Мөлдір суға қолынды жу 

Жуынсаң сен әрдайым,  таза бетің маңдайың 

Тазалықтың досы, су дегенің осы  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, қасықты дұрыс ұстауға үйрету 

Нан – тамақтың атасы 

Ынтымақ- көптің батасы 

Тістем нанның қадірін 

Тарыққанда білерсің 

Хош иісті сабынның  

Көбігіне малынып  

Барлық кірден 

арылып, Қолымызды 

жуамыз, 

Көкөністі жуып жеп, 

Дәмді тағам ішеміз. 

 

Нан қиқымын 

шашпандар  

Жерде жатса баспаңдар  

Теріп алып, қастерлеп  

Торғайларға тастаңдар 

Бата 

Асқа байлық 

Денге саулық 

Нан – тамақтың 

атасы 

Ынтымақ- көптің 

батасы 

Тістем нанның 

қадірін 

Тарыққанда білерсің 

Түскі ұйқы Біз әдепті баламыз  

Айтқан тілді аламыз. 

Көзімізді жұмамыз, 

Сәл тынығып аламыыз 

«Мысық пен тышкан» 

ертегісін оқып беру 

Біз әдепті баламыз  

Айтқан тілді аламыз. 

Көзімізді жұмамыз, 

Сәл тынығып аламыыз. 

 

Бесік жыры «Əлди әлди 

бөпешім» әнін музыкалық 

құралдан   тындату 

«Əдепті бала » 

ертегісін оқып беру 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

Ортопедиялық жол 

бойымен жүргізу, 

жалпақтабандылықты 

болдырмау 

 

Қолдың және аяқ 

бұлшық еттеріне 

арналған 

жаттығуларды 

орындау 

Түйіршікті және 

жұмсақ 

жолақшалармен жүру 

Ортопедиялық жол 

бойымен жүргізу, 

жалпақтабандылықты 

болдырмау 

 

Түйіршікті және 

жұмсақ 

жолақшалармен жүру  

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу 



 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

Сюжеттік - рөлдік ойын 

Отбасы  

Смарт мақсаты: Отбасын 

сүюге баулу, қоршаған 

ортаға деген 

сүйіспеншіліктерін біледі 

 

Бала тілін дамыту. 

"Көкше мұз" (Сейіл 

Боранбаев) Көл бетінде 

көкше мұз, 

Көкше мұзда қызық көп. 

Сырғанаймыз кеште біз, 

Айқыш-ұйқыш сызып 

кеп. 

Қыза-қыза келгенде, 

Құйын болып кетеміз. 

Жүйрік деген желден де 

Басып озып өтеміз. 

Сюжеттік - рөлдік 

ойын «Зообақ» 

Смарт мақсаты: 

Жануарларды  тани 

алады 

Сюжеттік - рөлдік ойын 

«Киім дүкені » 

Смарт мақсаты: Ойын 

барысында рөлдерді 

ойнай біледі 

«Аспазшы» 

Смарт мақсаты: 
Тағамның түрлерімен 

танысып асты 

қадірлей біледі . 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес  

жеке жұмыс 

Айбек табиғаттағы 

маусымдық өзгерістерде 

қарапайым байланыстар 

орнатуды үйрету 

Рамазан  ағаштардың 

түрлерін, бұталарды, 

шөптесін 

өсімдіктерді, 

гүлдерді, жидектерді, 

саңырауқұлақтарды, 

көкөністер мен 

жемістерді; үй және 

жабайы жануарларды 

атауды  және 

ажыратуды үйрету. 

 Ясмин Əли Айлин 

сойлемді айтқызуға 

үйрету 

 Наргиз қазақ оюының 

бөліктері туралы 

ұғымдарға игерту  

 Тагир 
жеке бас гигиенасының 

бастапқы дағдыларын 
сақтауды үйрету 

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу 

Серуендеу Серуендеуге қызығушылық тудыру. Əр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындарды 

ұйымдастыру 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауаптар, 

кеңестер беру 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

Бір аптаға 14.02-18.02.2022 ж. 

ЖШС «Төре» балабақшасы «Гүлдер» ортаңғы  тобы 

Өтпелі тақырып: «Техника және біз!» 



Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы 

жақсы ой қалыптастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты туралы әңгімелесу. 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,  күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес 

беру. 

Ойындар (үстел-үсті, 

саусақ және т.б. ) 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
«Өрмекші»? 

Смарт мақсаты: 
Саусақтардың ұсақ 

қимылдарын орындай 

алады                               

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 

"Ақылды көліктер" 

Смарт мақсаты: 

Адамдардың 

жұмыстарын 

жеңілтуде көліктердің 

көмегі туралыигерді. 

Құрылымдық ойын 

"Ұқсайды – ұқсамайды" 

Смарт мақсаты: 

Заттарды салыстыруға 

түрі, түсі, формасы, 

көлемі, материалы 

бойынша ұқсастықтарын 

байқауды игерді 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
"Қонақ қай елден?" 

заттармен ойналатын 

ойын. 

Смарт мақсаты: Басқа 

ел тұрғындары туралы 

білімдерін басқа ұлт 

өкілдеріне 

қызығушылықты, оларды 

құрметтей білуді игерді 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 

"Қалаға саяхат" 

үстел үсті ойыны. 

Смарт мақсаты: 

Туған қаласы туралы 

онда кімдер тұрады, 

еңбек етеді, қандай 

транспорт түрлері 

бар соларды игерді 

Таңертеңгі  

жаттығу 

                                                                   Кешенді жаттығулар 

Апам үшін күнде мен, (әндете) Отынға ағаш жарамын. (ағаш жарғандай) Су құямын гүлге де, (гүлге су құйғандай) 

Дүкенге де барамын. (қолдарына сөмке ұстап жүру) Сыпырамын үй үшін, (сыпырғандай) 

Жуам ыдыс-табақты. (ыдыс жуғандай) Жылай қалса бөпемді, (бөпені ұстағандай) 

Жұбатамын ойнатып. (қолдарын шапалақтайды) 

Таңғы ас  Қасықты дұрыс ұстай білуге уйрету.Тамақтануға деген қызығушылықты қалыптастыру. Тамақты тауысып жеуге үйрету.   

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

Шаттық шеңбері 

Смарт мақсаты: 

Эмоционалды жағымды 

көңіл-күй бір-бірімен 

сәлемдесуге мүмкіндік 

беру, достыққа 

тәрбиеленуды игерді 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 

Санамақ 

Смарт мақсаты: 

Саусақтардың ұсақ 

қимылдарын орындай 

алады 

Еркін ойын: 

 «Кімде не бар?» 

Смарт мақсаты: 

Заттардын атын дұрыс 

атай алады 

 

Құрылымдық 

ойын: «Топтастыру» 

Смарт мақсаты: 

Ойлау 

қабілетерімен  

және есте сақтай 

алады  

 Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
«Вагондарға дөңгелек 

таңдау» 

Смарт мақсаты: 

Вагондарға лайық 

дөңгелектерді әртүрлі 

пішіндердің ішінен 

табады алады. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:"Үйдегі 

көмекшілер.Үй техникасы 

Математика 

негіздері 
Тақырыбы: "Дастарқан 

Музыка 

Маманнын нұсқауы 

бойынша 

Музыка 

Маманнын нұсқауы 

бойынша 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Велоипед 

теуіп көрдіңдерме?" 



жөнінде әңгімелесу." 

Смарт мақсаты: 

Тұрмыстық техниканың 
адам тұрмысына қажеті 

екенның біледі 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

 «Үй құрылысының ретін 

көрсет» 

Смарт мақсаты: 
Пішіндерден үйді 

құрастыра біледі. 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:"Сағат" 

Смарт мақсаты:Сағат 

тілдерінің үстінен 

қылқалам түгінің ұшымен 

жүргізіп,сағат бейнесін 

жасай алады  

 

Құрылымдалған  ойын    

«Дұрыс қос» 

Смарт мақсаты: Көп 

заттың ішінен біреуін 

таңдай біледі. 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы"Үш аяқты 

тұлпарым(велосипед)" 

Смарт мақсаты: 

Сапта бірінің 

артынанбірі 

арақашықтықты сақтап, 

бағыттыөзгертіп жүгіре 

жаю дәстүрі" 

Смарт мақсаты: 
"Біреу", "көп", "аз", 

"солжақ", "оң жақ", 

"жоғары", 
"ортасы"ұғымдарын 

біледі  

 

Еркін ойын: 

 «Кімде не бар?» 

Смарт мақсаты: 

Заттардын атын дұрыс 

атай алады 

 

Вариативті 

компонент  

Тақырыбы: Аю 

әдемі сыйлық. 
Мақсаты: 

Жануарларды 

ажырата 

білуге,балалардың 

сөздік қорын кеңейту.  

 

Құрылымдалған  ойын 

«Аңшы мен қояндар» 

Смарт мақсаты: 
Жылжымалы лақтырған 

нысанға затты тигізе 

біледі 

 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы:Велосипедтер 

зырылдайды 

Смарт мақсаты: 

Сапта бірінің 

артынанбірі 

арақашықтықты сақтап, 

бағыттыөзгертіп жүгіре 

алады 

Еркін ойын: 

 «Ұшты – ұшты» 

Смарт мақсаты: 

Ептілікке, шапшаңдықты 

біледі 

 

Орыстілі 

Тақырыбы: 

Угощения для 

Даны" 

Продукты 

Смарт мақсаты: 

Называеть все 

продукты названия  

 

Жапсыру 

Тақырыбы: 
"Жиналған 

ойыншықтар" 

Смарт 

мақсаты:"Шаршы 

және 
дөңгелекпішіндерді 

үлкенінен кішірегіне 

дейінорналастыра 

алады 
 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 
 «Қара да тап»? 

Смарт мақсаты:  

Қағазбен және матадан 

жасалған заттарды 

таба алады 

 

Смарт 

мақсаты:"Жылан"тәріз

діжүрусаптан 

шеңберге,шеңберден 
сапқа ауысу дағдыларын 

біледі 

 

Еркін ойын 

«Қуыршақты киіндір » 

Смарт мақсаты: 
Саусақтардың ұсақ 

қимылдарын орындай 

алады                               

 

 

Жаратылыстану 
Тақырыбы: "Қар 

тазалаушы трактор" 

Смарт мақсаты:Қар 

және қартазалаушы 
трактор 

адамдарментехникақұрал

дарының біледі 

 
Педагогтың 
жетекшілігімен ойын 
Санамақ 

Смарт мақсаты: 

Саусақтардың ұсақ 

қимылдарын орындай 

алады 

 



алады 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

«Вагондарға дөңгелек 

таңдау» 

Смарт мақсаты: 
Вагондарға лайық 

дөңгелектерді әртүрлі 

пішіндердің ішінен 

табады алады 

2-ші таңғы  ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру.  

Серуенге дайындық  Серуенге қызығушылықты ояту, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 

Дағдыландыр 

Серуендеу 

 

Бақылау: Жауған қарды 

алақандарына салып 

бақылау (түсі, пішіні, 

қатты, жұмсақ) 

Смарт мақсаты: 

Қар ұшқындарының қалай 

пайда болатынын 

біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

«Ортаға түспек» 

Смарт мақсаты:Тез 

жүгіріп секіре алады  

Еңбектену әрекеті:Қар 

атжалдарын жасау 

Смарт мақсаты 

Қар атжалдарын жасай 

біледі 

 

 

 

 

Бақылау:Ауа 

райындағы 

өзгерістерді бақылау, 

қарды бақылау. 

Смарт мақсаты: 
 Балаларды қар 

үстіндегі 

адамдардың, 

жануарлардың, 

құстардың ізін 

ажырата  алады. 

     Еркін ойын: 

            «Алдар көсе» 

Смарт мақсаты: 

Ойын арқылы ұлттық 

сана – сезімін 

қалыптастыра біледі. 

Еңбектену 

әрекеті:Құстарын 

жемсалғыштарына 

жем салу. 

Смарт мақсаты: 

Бақылау: Қарғаның 

тамақтануын бақылау. 

Смарт мақсаты: 
Қыста құстарға 

тамақты жерге бермей, 

арнайы жемсауытқа 

салуды біледі     Еркін 

ойын: 

 «Ұшты – ұшты» 

Смарт мақсаты: 

Ептілікке, 

шапшаңдықты біледі 

Еңбектену 

әрекеті:Құстарын 

жемсалғыштарына жем 

салу. 

Смарт мақсаты: 

Құстарын 

жемсалғыштарына жем 

салуды біледі. 

 

Қыстап қалған құстарды 

бақылау (қара қарға, 

сауысқан, торғай, ұзақ 

қарға, көгершін) 

Смарт мақсаты: 
Балаларды қар үстіндегі 

адамдардың, 

жануарлардың, 

құстардың ізін ажырата  

алады. 

Құрылымдалған  ойын 

«Аңшы мен қояндар» 

Смарт мақсаты: 
Жылжымалы лақтырған 

нысанға затты тигізе 

біледі 

Еңбектену 

әрекетіАдасқан қар 

қиыршықтарын тазалау 

Смарт мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 

алады 

Бақылау: 

Терезеден 

адамдардың қысқы 

қалың киімдерін 

бақылау. Оларды 

атау. 

Смарт мақсаты: 

Қыс кезінде  қалын 

киімдерді кию 

керек екенын 

анықтай алады 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 

«Ордағы қасқыр» 

Смарт 

мақсаты:Тез 

жүгіріп секіре 

алады  

Еңбектену 

әрекеті:Қар 

атжалдарын жасау 



 Құстарын 

жемсалғыштарына 

жем салуды біледі. 

Смарт мақсаты 

Қар атжалдарын 

жасай біледі 

 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін,шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Сылдырлайды мөлдір су  

Мөлдір суға қолынды жу 

Жуынсаң сен әрдайым,  таза бетің маңдайың 

Тазалықтың досы, су дегенің осы  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, қасықты дұрыс ұстауға үйрету 

Нан – тамақтың атасы 

Ынтымақ- көптің батасы 

Тістем нанның қадірін 

Тарыққанда білерсің 

Хош иісті сабынның  

Көбігіне малынып  

Барлық кірден 

арылып, Қолымызды 

жуамыз, 

Көкөністі жуып жеп, 

Дәмді тағам ішеміз. 

 

Нан қиқымын 

шашпандар  

Жерде жатса баспаңдар  

Теріп алып, қастерлеп  

Торғайларға тастаңдар 

Бата 

Асқа байлық 

Денге саулық 

Нан – тамақтың 

атасы 

Ынтымақ- көптің 

батасы 

Тістем нанның 

қадірін 

Тарыққанда 

білерсің 

Түскі ұйқы Біз әдепті баламыз  

Айтқан тілді аламыз. 

Көзімізді жұмамыз, 

Сәл тынығып аламыыз 

«Мысық пен тышкан» 

ертегісін оқып беру 

Біз әдепті баламыз  

Айтқан тілді аламыз. 

Көзімізді жұмамыз, 

Сәл тынығып аламыыз. 

 

Бесік жыры «Əлди әлди 

бөпешім» әнін музыкалық 

құралдан   тындату 

«Əдепті бала » 

ертегісін оқып беру 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

Ортопедиялық жол 

бойымен жүргізу, 

жалпақтабандылықты 

болдырмау 

 

Қолдың және аяқ 

бұлшық еттеріне 

арналған 

жаттығуларды 

орындау 

Түйіршікті және 

жұмсақ 

жолақшалармен жүру 

Ортопедиялық жол 

бойымен жүргізу, 

жалпақтабандылықты 

болдырмау 

 

Түйіршікті және 

жұмсақ 

жолақшалармен 

жүру  

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу 

 



Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

Сюжеттік - рөлдік ойын 

Отбасы  

Смарт мақсаты: Отбасын 

сүюге баулу, қоршаған 

ортаға деген 

сүйіспеншіліктерін біледі 

 

Бала тілін дамыту. 

"Көкше мұз" (Сейіл 

Боранбаев) Көл бетінде 

көкше мұз, 

Көкше мұзда қызық көп. 

Сырғанаймыз кеште біз, 

Айқыш-ұйқыш сызып 

кеп. 

 

Қыза-қыза келгенде, 

Құйын болып кетеміз. 

Жүйрік деген желден де 

Басып озып өтеміз. 

Сюжеттік - рөлдік 

ойын «Зообақ» 

Смарт мақсаты: 
Жануарларды  тани 

алады 

Сюжеттік - рөлдік ойын 

«Киім дүкені » 

Смарт мақсаты: Ойын 

барысында рөлдерді 

ойнай біледі 

«Аспазшы» 

Смарт мақсаты: 
Тағамның 

түрлерімен 

танысып асты 

қадірлей біледі . 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес  

жеке жұмыс 

Айбек табиғаттағы 

маусымдық өзгерістерде 

қарапайым байланыстар 

орнатуды үйрету 

Рамазан  ағаштардың 

түрлерін, бұталарды, 

шөптесін 

өсімдіктерді, 

гүлдерді, жидектерді, 

саңырауқұлақтарды, 

көкөністер мен 

жемістерді; үй және 

жабайы жануарларды 

атауды  және 

ажыратуды үйрету. 

 Ясмин Əли Айлин 

сойлемді айтқызуға 

үйрету 

 Наргиз қазақ оюының 

бөліктері туралы 

ұғымдарға игерту  

 Тагир 
жеке бас 

гигиенасының 
бастапқы 

дағдыларын 

сақтауды үйрету 

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу 

Серуендеу Серуендеуге қызығушылық тудыру. Əр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі 

ойындарды ұйымдастыру 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауаптар, 

кеңестер беру 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

  Бір аптаға 21.02-25.02.2022 ж. 

ЖШС «Төре» балабақшасы «Гүлдер» ортаңғы  тобы 

Өтпелі тақырып: «Дені саудың-жаны сау!» 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы 

жақсы ой қалыптастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты туралы әңгімелесу. 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,  күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес 

беру. 

Ойындар (үстел-үсті, 

саусақ және т.б. ) 

 

 Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

 «Қатты-ақырын-

сыбырлап» 

Смарт мақсаты: Балалар 

қатты,сыбырлап, ақырын 

сөйлей біледі 

 Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 
«Ненің баласы?» 

Смарт мақсаты: 
«Үлкен», «кіші» 

ұғымдары туралы 

түсініктерін  және  

жабайы жануарлары 

ажырата алады  

 

Еркін ойын: 

 «Сабын көбіктері» 

Смарт мақсаты: 
Балаларды дұрыс 

тыныс алуға үйрену 

және орындай біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

Логикалық ойын 

«Ертегі құрастыру» 

Смарт мақсаты: 
Балалардың 

ойлау,қиялдау қабілетін 

атыра алады  

 

 Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 

 

Кім келді? 

Смарт мақсаты: 
Саусақтардың ұсақ 

қимылдарын 

орындай алады 

Таңертеңгі  

жаттығу 

                                                                    Кешенді жаттығулар 

Апам үшін күнде мен, (әндете) Отынға ағаш жарамын. (ағаш жарғандай) Су құямын гүлге де, (гүлге су құйғандай) 

Дүкенге де барамын. (қолдарына сөмке ұстап жүру) Сыпырамын үй үшін, (сыпырғандай) 

Жуам ыдыс-табақты. (ыдыс жуғандай) Жылай қалса бөпемді, (бөпені ұстағандай) 

Жұбатамын ойнатып. (қолдарын шапалақтайды) 

Таңғы ас  Қасықты дұрыс ұстай білуге уйрету.Тамақтануға деген қызығушылықты қалыптастыру. Тамақты тауысып жеуге үйрету.   

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Дене мүшелерін ата" 

Смарт мақсаты: 
Дене мүшелерін атауды 

игерді  

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 
"Мен қандай спортпен 

шұғылданатынымды 

тауып көрші" 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Спортшыл отбасы"  

Смарт мақсаты: Спорт 

түрлерін ажырата алады 

Саусақ жаттығу  

«Шапалақта» 

Смарт мақсаты: 

Саусақтардың ұсақ 

қимылдарын 

орындай алады                               

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Отбасында кім қандай 

спортпен 

Смарт мақсаты: 



Смарт мақсаты: 

Спорт түрлерін 

ажырата алады  

  Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:"Доп 

туралы тақпағыни 

мәнерлеп оқу" 

Смарт мақсаты: Доп 

туралы тақпақ арқылы 
доптың қасиеттері жөнінде 

біледі 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

«Сөзді айтуға көмектес» 

Смарт мақсаты: 

Сөздерді толық әрі 

дұрыс айта алады  
 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:"Текшелер" 

Смарт мақсаты:Қағаз 

бетіндегі көлденеңсызық 
бойына текше пішіндерін 

(кубиктерді),кезекпен тізіп 

сала алады 

 

Құрылымдық ойын: 

Ғажайып кілемше  

Смарт мақсаты: 

Түрлі сызықтар мен ою-

өрнектердің жалғасын 

сыза алады 

 

Дене шынықтыру 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: 

"Спортшылар бәріміз" 

Смарт 

мақсаты:"Саны 

бірдей","ұзындығы 

бірдей" және қарама-

қарсымағынадағыұғы

мдарды біледі 

 

Құрылымдық ойын: 

"Ұзындығы бірдей 

таспаларды табайық" 

Смарт мақсаты: 
Ұзын және қысқа 
заттарды ажырата алады  

 

 

 

 

 

 

 

Вариативті 

компонент  

Тақырыбы: 

Ойыншықтар бөлмесі. 
Мақсаты: Балаларды 
ойыншық бөлмесімен 
таныстырып, ойыншық 
бөлмесі жеке болатын 
айту. 

Музыка 

Маманнын нұсқауы 

бойынша 

Көркемәдебиет 

Тақырыбы:"Кімкүшті?" 

Смарт мақсаты:"Кім 

күшті?" өлеңнің 

кейіпкері"Дені саудың – 

жаны сау"екеның біледі. 

 

Құрастыру 

Тақырыбы:"Диван" 

Смарт 

мақсаты:Кірпіштердібіле

улерді өзара түрлі 

орналастырып, диванды 

құрастыра алады 

 

Құрылымдалған  ойын 

«Аңшы мен қояндар» 

Смарт мақсаты: 

Жылжымалы лақтырған 

нысанға затты тигізе 

біледі 

 

 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы:"Шынық 

сақ-шымыр боламыз 

Смарт мақсаты: 

Сапта бірінің 

артынанбірі 

арақашықтықты сақтап, 

Көркем әдебиет. 

Тақырыбы: «Кім 

күшті?» Смарт 

мақсаты: «Кім 

күшті» өлеңнің 

кейіпкері «Дені -

саудың жаны  сау» 

екенің біледі. 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 

«Ордағы қасқыр» 

Смарт мақсаты:Тез 

жүгіріп секіре алады  

 

 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы:"Үтіктің 

қасиеті" 

Смарт 

мақсаты:Үтіктің 

тұрмыстағы 
қолданылуы мен 

ерекшеліктерін біледі 

   

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 

«Сөзді айтуға 

көмектес» 

Смарт мақсаты: 

Сөздерді толық әрі 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы:Кенгуру 

секілді секіреміз" 

Смарт 

мақсаты:"Жылан" 

тәрізді жүрусаптан 

шеңберге,шеңберден 

сапқа ауысу дағдыларын 
біледі 

 

 

Саусақ жаттығу  

«Шапалақта» 

Смарт мақсаты: 

Саусақтардың ұсақ 

қимылдарын орындай 

алады         

 

           

Жаратылыстану 

Тақырыбы:"Емдік 

өсімдіктер" 

Смарт мақсаты:" 

Емдік өсімдіктердің 

түрлерімен шипалы 

қасиеттері жайлы біледі 

 

        Құрылымдық 

ойын: 

Ғажайып кілемше  

Смарт мақсаты: 

Түрлі сызықтар мен 

ою-өрнектердің 

жалғасын сыза алады 



Тақырыбы"Салау атты 

өмір" 

Смарт мақсаты:Сапта 

бірінің артынан бірі 

арақашықтықты сақтап, 

бағытты өзгертіп жүгіре 

алады   

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

«Ортаға түспек» 

Смарт мақсаты:Тез 

жүгіріп секіре алады  

ады 

 

 
 

 

 

бағыттыөзгертіп жүгіре 

алады 

 

Еркін ойын: 

            «Алдар көсе» 

Смарт мақсаты: Ойын 

арқылы ұлттық сана – 

сезімін қалыптастыра 

біледі 

дұрыс айта алады  
 

    

2-ші таңғы  ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру.  

Серуенге дайындық  Серуенге қызығушылықты ояту, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 

Дағдыландыр 

Серуендеу 

 

Бақылау: Жауған қарды 

алақандарына салып 

бақылау (түсі, пішіні, 

қатты, жұмсақ) 

Смарт мақсаты: 

Қар ұшқындарының қалай 

пайда болатынын 

біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

«Ортаға түспек» 

Смарт мақсаты:Тез 

жүгіріп секіре алады  

Еңбектену әрекеті:Қар 

атжалдарын жасау 

Смарт мақсаты 

Қар атжалдарын жасай 

біледі 

 

Бақылау:Ауа 

райындағы 

өзгерістерді бақылау, 

қарды бақылау. 

Смарт мақсаты: 
 Балаларды қар 

үстіндегі 

адамдардың, 

жануарлардың, 

құстардың ізін 

ажырата  алады. 

     Еркін ойын: 

            «Алдар көсе» 

Смарт мақсаты: 

Ойын арқылы ұлттық 

сана – сезімін 

қалыптастыра біледі. 

Еңбектену 

әрекеті:Құстарын 

Бақылау: Қарғаның 

тамақтануын бақылау. 

Смарт мақсаты: 
Қыста құстарға 

тамақты жерге бермей, 

арнайы жемсауытқа 

салуды біледі     Еркін 

ойын: 

 «Ұшты – ұшты» 

Смарт мақсаты: 

Ептілікке, 

шапшаңдықты біледі 

Еңбектену 

әрекеті:Құстарын 

жемсалғыштарына жем 

салу. 

Смарт мақсаты: 

Құстарын 

жемсалғыштарына жем 

Қыстап қалған құстарды 

бақылау (қара қарға, 

сауысқан, торғай, ұзақ 

қарға, көгершін) 

Смарт мақсаты: 
Балаларды қар үстіндегі 

адамдардың, 

жануарлардың, 

құстардың ізін ажырата  

алады. 

Құрылымдалған  ойын 

«Аңшы мен қояндар» 

Смарт мақсаты: 

Жылжымалы лақтырған 

нысанға затты тигізе 

біледі 

Еңбектену 

әрекетіАдасқан қар 

қиыршықтарын тазалау 

Бақылау: 

Терезеден 

адамдардың қысқы 

қалың киімдерін 

бақылау. Оларды 

атау. 

Смарт мақсаты: 

Қыс кезінде  қалын 

киімдерді кию 

керек екенын 

анықтай алады 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 

«Ордағы қасқыр» 

Смарт 

мақсаты:Тез 

жүгіріп секіре 

алады  



 

 

 

 

жемсалғыштарына 

жем салу. 

Смарт мақсаты: 

Құстарын 

жемсалғыштарына 

жем салуды біледі. 

салуды біледі. 

 
Смарт мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 

алады 

Еңбектену 

әрекеті:Қар 

атжалдарын жасау 

Смарт мақсаты 

Қар атжалдарын 

жасай біледі 

 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін,шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Сылдырлайды мөлдір су  

Мөлдір суға қолынды жу 

Жуынсаң сен әрдайым,  таза бетің маңдайың 

Тазалықтың досы, су дегенің осы  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, қасықты дұрыс ұстауға үйрету 

Нан – тамақтың атасы 

Ынтымақ- көптің батасы 

Тістем нанның қадірін 

Тарыққанда білерсің 

Хош иісті сабынның  

Көбігіне малынып  

Барлық кірден 

арылып, Қолымызды 

жуамыз, 

Көкөністі жуып жеп, 

Дәмді тағам ішеміз. 

 

Нан қиқымын 

шашпандар  

Жерде жатса баспаңдар  

Теріп алып, қастерлеп  

Торғайларға тастаңдар 

Бата 

Асқа байлық 

Денге саулық 

Нан – тамақтың 

атасы 

Ынтымақ- көптің 

батасы 

Тістем нанның 

қадірін 

Тарыққанда 

білерсің 

Түскі ұйқы Біз әдепті баламыз  

Айтқан тілді аламыз. 

Көзімізді жұмамыз, 

Сәл тынығып аламыыз 

«Мысық пен тышкан» 

ертегісін оқып беру 

Біз әдепті баламыз  

Айтқан тілді аламыз. 

Көзімізді жұмамыз, 

Сәл тынығып аламыыз. 

 

Бесік жыры «Əлди әлди 

бөпешім» әнін музыкалық 

құралдан   тындату 

«Əдепті бала » 

ертегісін оқып беру 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

Ортопедиялық жол 

бойымен жүргізу, 

жалпақтабандылықты 

болдырмау 

 

Қолдың және аяқ 

бұлшық еттеріне 

арналған 

жаттығуларды 

орындау 

Түйіршікті және 

жұмсақ 

жолақшалармен жүру 

Ортопедиялық жол 

бойымен жүргізу, 

жалпақтабандылықты 

болдырмау 

 

Түйіршікті және 

жұмсақ 

жолақшалармен 

жүру  

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу 

 



Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

Сюжеттік - рөлдік ойын 

Отбасы  

Смарт мақсаты: Отбасын 

сүюге баулу, қоршаған 

ортаға деген 

сүйіспеншіліктерін біледі 

 

Бала тілін дамыту. 

"Көкше мұз" (Сейіл 

Боранбаев) Көл бетінде 

көкше мұз, 

Көкше мұзда қызық көп. 

Сырғанаймыз кеште біз, 

Айқыш-ұйқыш сызып 

кеп. 

 

Қыза-қыза келгенде, 

Құйын болып кетеміз. 

Жүйрік деген желден де 

Басып озып өтеміз. 

Сюжеттік - рөлдік 

ойын «Зообақ» 

Смарт мақсаты: 
Жануарларды  тани 

алады 

Сюжеттік - рөлдік ойын 

«Киім дүкені » 

Смарт мақсаты: Ойын 

барысында рөлдерді 

ойнай біледі 

«Аспазшы» 

Смарт мақсаты: 
Тағамның 

түрлерімен 

танысып асты 

қадірлей біледі . 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес  

жеке жұмыс 

Айбек табиғаттағы 

маусымдық өзгерістерде 

қарапайым байланыстар 

орнатуды үйрету 

Рамазан  ағаштардың 

түрлерін, бұталарды, 

шөптесін 

өсімдіктерді, 

гүлдерді, жидектерді, 

саңырауқұлақтарды, 

көкөністер мен 

жемістерді; үй және 

жабайы жануарларды 

атауды  және 

ажыратуды үйрету. 

 Ясмин Əли Айлин 

сойлемді айтқызуға 

үйрету 

 Наргиз қазақ оюының 

бөліктері туралы 

ұғымдарға игерту  

 Тагир 
жеке бас 

гигиенасының 
бастапқы 

дағдыларын 

сақтауды үйрету 

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу 

Серуендеу Серуендеуге қызығушылық тудыру. Əр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі 

ойындарды ұйымдастыру 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауаптар, 

кеңестер беру 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

                                                                                                   ЦИКЛОГРАММА 

Бір аптаға28.02-04.03.2022 ж. 

ЖШС «Төре» балабақшасы «Гүлдер» ортаңғы  тобы 

Өтпелі тақырып: «Көктем жаршысы-құстар!» 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой 

қалыптастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты туралы әңгімелесу. 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,  күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру. 

Ойындар (үстел-үсті, 

саусақ және т.б. ) 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

Қолымда не бар? 

Смарт мақсаты: 

Ұзын-қысқа, жуан-жіңішке , 

үлкен-кіші, оң-сол ажырата 

алады 

Еркін ойын:  

«Мозаика»  

Смарт мақсаты: 

Түрлі сызықтар мен әр 

турлі заттарды  

құрастыра алады 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
 «Жыл атасы»  

Смарт мақсаты: Жыл 

мезгілдерін және 

айларын біледі 

 Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
«Бұл не қылған дыбыс?» 

Смарт мақсаты: 

Бір дыбысты бір дыбыстан 

және сөздің басындағы 

дыбысты ажырата біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 

«Ыдыс-аяқ 

бөліктерін тап» 

Смарт мақсаты: 
Заттын бөліктерін 

ажырата біледі 
 

Таңертеңгі  

жаттығу 

                                                                   Кешенді жаттығулар 

Бойыңды сергек, тік ұста, Деміңді ішке тез ал да. Емін-еркін тыныста. 

Сол қолыңды соз алға, Қол ұшына қара да. Үшбұрыш сыз ауада. 

Оң қол да бос тұрмасын, 

Шеңбер жасап зырласын. 



Таңғы ас  Қасықты дұрыс ұстай білуге уйрету.Тамақтануға деген қызығушылықты қалыптастыру. Тамақты тауысып жеуге үйрету.   

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Ойындар, 

ұйымдастырылған оқу 

қызметіне дайындық 

Еркін ойын:  

Зоологиялық домино 

Смарт мақсаты: 

Түрлі сызықтар мен әр 
турлі заттарды  

құрастыра алады 

Саусақ жаттығу  

«Қуыршақты оят» 

Смарт мақсаты: 

Саусақтардың ұсақ 

қимылдарын орындай 

алады                               

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
«Бұл не қылған дыбыс?» 

Смарт мақсаты: 

Бір дыбысты бір 

дыбыстан және сөздің 

басындағы дыбысты 

ажырата біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

Қысқы киімдерді ата және 

киіндір                             

Смарт мақсаты: 
Киімдерді иелерімен 

сәйкестендіре алады. 
 

 Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 
«Тында да айт» 

Смарт мақсаты: 

Айналадағы 

заттардың 

дыбыстарын бір-

бірінен ажырата  

алады                               

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:"Қарлығаш 

туралы тақпақ жаттау" 

Смарт мақсаты: 

Жыл құсы қарлығаш 

құстардың өзгерістерін 

біледі 

Сурет салу 

Тақырыбы: "Көктем 

сыйлаған көйлек" 

Смарт мақсаты: 

Мерекелік көйлек 

сұлбасының ортасында 

және төменгі жағындағы 

жолақты қарапайым ою 

элементтерімен безендіре 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

Қонжықтар 

Наурызға 

дайындалуда" 

Смарт мақсаты: 

"Саныкөп","саныаз","саны 

бірдей", "саны тең" 

ұғымдарынбіледі 

 

Математика негіздері 

Тақырыбы:"Көктемгі 

сыйлықтар" 

Смарт мақсаты: 

 "Санықанша, сонша", 

"бірдей", "саны 

Музыка 

«Маманнын нұсқауы 

Орыстілі 

Тақырыбы: "Это моя 

семья". Члены семьи 

Смарт мақсаты: 

развивать умение 

слушать 

ипониматьрусскуюречь,к

асающуюсятемы 

«Семья», проговаривать 

все слова, 

 

Саусақ жаттығуы: 

«Қуыр қуыр қуырмаш» 

Музыка 

«Маманнын нұсқауы 

бойынша» 

 

Орыстілі 

Тақырыбы: "Весна-

прекрасна". Время года-

весна. 

 

 

Еркін ойын 

«Бағбаншылар» 

Смарт мақсаты: 

Жүгіріп жарыса отырып 

(топтарға бөліну), 

тапсырманы орындай 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:""Биіксек

іреміз" 

 

Смарт мақсаты: 

Шеңбербойыменарақа

шықтықты сақтап, 

бағытты 

өзгертіпжүгіре алады 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын «Сиқырлы 

сандық» 
Смарт мақсаты: 

Дыбыстарды анық, 

асықпай, дұрыс айта 

біледі 



алады 

 

 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

«Үй соғамыз» 

Смарт мақсаты: Таныс  

заттарды биіктігі 

бойынша  ажырата біледі 

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:"Қарлығашта

й қайратты" 

Смарт мақсаты 
Шеңбербойыменарақашық

тықты сақтап, бағытты 

өзгертіпжүгіре алады  

 

тең"ұғымдарын құстардың 

тіршілігі жөнінде біледі. 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:"Қонжық" 

Смарт мақсаты: 

Ермексазбен тұтас 

бірбөлігін алақан арасында 

айналдыра илеп,домалақ 

пішінге айналдыруды 

игерді 

 

Еркін ойын 

«Қоянға көмектес.» 

Смарт 

мақсаты: Қамқорлық 

көрсете алады 

 

 

Вариативті компонент.  

Тақырыбы:  

Ойыншықтар арқылы 

балаланы сөйлету. 

Мақсаты: Балаларды бір-

біріментату дос болуды 

айтып түсіндіру. Достық 

осыдан басталатынын 

айту. Екі  дос әңгімесін 

айтып беру. Балалардың 

Смарт мақсаты: 

Саусақтардың ұсақ 

қимылдарын орындай 

алады   

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы"Қайраттыбо

ламыз" 

Смарт мақсаты: Сапта 

бірінің артынанбірі 

арақашықтықты сақтап, 

бағыттыөзгертіп жүгіре 

алады 

 

Еркін ойын 

«Асық, бірақ түсіріп 

алма» 

Смарт мақсаты: 

 Жапырақшаны түсірмей 

жүгіре алады. 

 

біледі  

 

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:"Көктем

мен бірге құс келді" 

Смарт мақсаты: 

Көктем мезгілінде 

байқалатын 

өзгерістермен жыл 

құстарының 

ерекшеліктерін 

ажырата алады. 

 



сөздік қорын кеңейту. 

2-ші таңғы  ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру.  

Серуенге дайындық  Серуенге қызығушылықты ояту, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 

Дағдыландыр 

Серуендеу 

 

Бақылау: Жоғарыдан 

жылтырап тұрған мұздақтар 

Смарт мақсаты: Олар 

салқында ерімей күннің көзі 

жылығанда ғана еритінін 

біледі  

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
«Қарғалар»  

Смарт мақсаты: Ептілікті, 

шапшаңдықты  біледі 

Еңбектену әрекеті 

Қардың қай жерлерде көп 

жатқанын байқау  

 

 

 

 

 

Бақылау: Табиғат 

өзгерістерін бақылау. 

Смарт мақсаты: 

Жел соғады, күннің көзі 

жылытады, қар 

еритының 

Біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
 «Поезд» 

Смарт мақсаты: 

Ептілікке, 

шапшаңдықты біледі 

Еңбектену 

әрекеті:Құстарын 

жемсалғыштарына жем 

салу. 

Смарт мақсаты: 

Құстарын 

жемсалғыштарына жем 

салуды біледі. 

 

 

 

Бақылау: Табиғат 

өзгерістерін бақылау. 

Смарт мақсаты: 

Жел соғады, күннің көзі 

жылытады, қар еритының 

Біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
 «Поезд» 

Смарт мақсаты: 

Ептілікке, шапшаңдықты 

біледі 

Еңбектену 

әрекеті:Құстарын 

жемсалғыштарына жем 

салу. 

Смарт мақсаты: 

Құстарын 

жемсалғыштарына жем 

салуды біледі. 

 

Бақылау: Күннің көзін 

бақылау  

Смарт мақсаты: 

Қыстың белгілерін 

ажырата алады 

     Еркін ойын: 

«Сұр қоян» 

Смарт мақсаты: Əртүрлі 

бағытта жүгіруді және 

белгілі бір қимылды жасай 

біледі. 

Еңбектену әрекетіАдасқан 

қар қиыршықтарын тазалау 

Смарт мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 

алады 

Бақылау: Құстарды 

бақылау  

Смарт мақсаты: 

Олар қалай 

қозғалады, қалай 

сайрайды, қар 

үстінде қалай 

жүретының біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 

«Екі Аяз» 

Смарт мақсаты:Тез 

жүгіріп секіре алады  

Еңбектену 

әрекеті:Қар 

атжалдарын жасау 

Смарт мақсаты 

Қар атжалдарын 

жасай біледі 



Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін,шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Сылдырлайды мөлдір су  

Мөлдір суға қолынды жу 

Жуынсаң сен әрдайым,  таза бетің маңдайың 

Тазалықтың досы, су дегенің осы  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, қасықты дұрыс ұстауға үйрету 

Нан – тамақтың атасы 

Ынтымақ- көптің батасы 

Тістем нанның қадірін 

Тарыққанда білерсің 

Нан – тамақтың атасы 

Ынтымақ- көптің 

батасы 

Тістем нанның қадірін 

Тарыққанда білерсің 

Нан қиқымын 

шашпандар  

Жерде жатса баспаңдар  

Теріп алып, қастерлеп  

Торғайларға тастаңдар 

Бата 

Асқа байлық 

Денге саулық 

Нан – тамақтың 

атасы 

Ынтымақ- көптің 

батасы 

Тістем нанның 

қадірін 

Тарыққанда білерсің 

Түскі ұйқы Біз әдепті баламыз  

Айтқан тілді аламыз. 

Көзімізді жұмамыз, 

Сәл тынығып аламыыз 

Біз әдепті баламыз  

Айтқан тілді аламыз. 

Көзімізді жұмамыз, 

Сәл тынығып аламыыз 

Біз әдепті баламыз  

Айтқан тілді аламыз. 

Көзімізді жұмамыз, 

Сәл тынығып аламыыз. 

 

Бесік жыры «Əлди әлди 

бөпешім» әнін музыкалық 

құралдан   тындату 

«Əдепті бала » 

ертегісін оқып беру 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

Ортопедиялық жол бойымен 

жүргізу, 

жалпақтабандылықты 

болдырмау 

 

Ортопедиялық жол 

бойымен жүргізу, 

жалпақтабандылықты 

болдырмау 

 

Түйіршікті және 

жұмсақ 

жолақшалармен жүру 

Ортопедиялық жол 

бойымен жүргізу, 

жалпақтабандылықты 

болдырмау 

 

Түйіршікті және 

жұмсақ 

жолақшалармен жүру  



Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу 

 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

Сюжеттік - рөлдік ойын 

Отбасы  

Смарт мақсаты: Отбасын 

сүюге баулу, қоршаған 

ортаға деген 

сүйіспеншіліктерін біледі 
 

Сюжеттік - рөлдік ойын 

Отбасы  

Смарт мақсаты: 
Отбасын сүюге баулу, 

қоршаған ортаға деген 

сүйіспеншіліктерін 
біледі 

 

Сюжеттік - рөлдік ойын 
«Зообақ» 

Смарт мақсаты: 
Жануарларды  тани 
алады Сюжеттік - рөлдік 

ойын 

Сюжеттік - рөлдік ойын 
«Киім дүкені » 

Смарт мақсаты: Ойын 

барысында рөлдерді ойнай 
біледі 

Сюжеттік - рөлдік 

ойын  

«Аспазшы» 

Смарт мақсаты: 
Тағамның түрлерімен 

танысып асты 

қадірлей біледі . 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес  

жеке жұмыс 

Əдемі ағаштардың түрлерін, 

бұталарды, шөптесін 

өсімдіктерді, гүлдерді, 

жидектерді, 

саңырауқұлақтарды, 

көкөністер мен жемістерді; 

үй және жабайы 

жануарларды атауды  және 

ажыратуды үйрету 

Əдемі ағаштардың 

түрлерін, бұталарды, 

шөптесін өсімдіктерді, 

гүлдерді, жидектерді, 

саңырауқұлақтарды, 

көкөністер мен 

жемістерді; үй және 

жабайы жануарларды 

атауды  және 

ажыратуды үйрету 

 Ясмин Əли Айлин 

сойлемді айтқызуға 

үйрету 

 Нұрай қазақ оюының 

бөліктері туралы 

ұғымдарға игерту  

 Сұлтан  

жеке бас 

гигиенасының 

бастапқы 

дағдыларын 

сақтауды үйрету 

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу 

Серуендеу Серуендеуге қызығушылық тудыру. Əр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындарды 

ұйымдастыру 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауаптар, кеңестер беру 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

Бір аптаға 07.03-11.03.2022 ж. 

ЖШС «Төре» балабақшасы «Гүлдер» ортаңғы  тобы 

Өтпелі тақырып: «Салт дәстүрлер және фольклор!» 
Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой 

қалыптастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты туралы әңгімелесу. 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,  күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру. 

Ойындар (үстел-үсті, 

саусақ және т.б. ) 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

Қолымда не бар? 

Смарт мақсаты: 

Ұзын-қысқа, жуан-жіңішке , 

үлкен-кіші, оң-сол ажырата 

алады 

 Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
 «Жыл атасы»  

Смарт мақсаты: Жыл 

мезгілдерін және 

айларын біледі 

 Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
«Бұл не қылған дыбыс?» 

Смарт мақсаты: 

Бір дыбысты бір дыбыстан 

және сөздің басындағы 

дыбысты ажырата біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 

«Ыдыс-аяқ 

бөліктерін тап» 

Смарт мақсаты: 
Заттын бөліктерін 

ажырата біледі 
 

Таңертеңгі  

жаттығу 

                                                                    Кешенді жаттығулар 

Бойыңды сергек, тік ұста, Деміңді ішке тез ал да. Емін-еркін тыныста. 

Сол қолыңды соз алға, Қол ұшына қара да. Үшбұрыш сыз ауада. 

Оң қол да бос тұрмасын, 

Шеңбер жасап зырласын. 

Таңғы ас  Қасықты дұрыс ұстай білуге уйрету.Тамақтануға деген қызығушылықты қалыптастыру. Тамақты тауысып жеуге үйрету.   



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Ойындар, 

ұйымдастырылған оқу 

қызметіне дайындық 

Еркін ойын:  

Зоологиялық домино 

Смарт мақсаты: 

Түрлі сызықтар мен әр 

турлі заттарды  

құрастыра алады 

  

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
«Бұл не қылған дыбыс?» 

Смарт мақсаты: 

Бір дыбысты бір 

дыбыстан және сөздің 

басындағы дыбысты 

ажырата біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

Қысқы киімдерді ата және 
киіндір                             

Смарт мақсаты: 
Киімдерді иелерімен 
сәйкестендіре алады. 
 

 Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 
«Тында да айт» 

Смарт мақсаты: 

Айналадағы 

заттардың 

дыбыстарын бір-

бірінен ажырата  

алады                               

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:"Дастарқанды 

жаямыз дидактикалық 

ойыны" 

Смарт мақсаты: 

Наурыз мейрамына 

қонақты күту рәсімімен 

ыдыстардың атауларын 

қайталау; 

айта алады 

 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:"Ыдыс-аяқ" 

Смарт мақсаты:Ыдыс-

аяқтар 

сұлбасынқарапайым ою 

 Музыка 

«Маманнын нұсқауы 

бойынша» 

Саусақ жаттығуы: 

«Қуыр қуыр қуырмаш» 

Смарт мақсаты: 

Саусақтардың ұсақ 

қимылдарын орындай 

алады   

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы"Наурыз 

құтты болсын!" 

Смарт мақсаты: Сапта 

бірінің артынанбірі 

арақашықтықты сақтап, 

бағыттыөзгертіп жүгіре 

Жапсыру 

Тақырыбы: "Еркежан 

әжейдің әдемі орамалы" 

Смарт мақсаты: 

Еркежан әжейдің орамалы 

ортасына, бұрыштарына 

қазақ ою-өрнектерінжапсыра 

алады  

Орыстілі 

Тақырыбы: "Это моя 

семья". Члены семьи 

Смарт мақсаты: 

развивать умение слушать 

ипониматьрусскуюречь,кас

ающуюсятемы 

«Семья», проговаривать 

все слова, 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:"Наурыз 

мерекесі келді"!" 

Смарт мақсаты: 

Шеңбербойыменарақа

шықтықты сақтап, 

бағытты 

өзгертіпжүгіре алады 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын «Сиқырлы 

сандық» 

Смарт мақсаты: 

Дыбыстарды анық, 
асықпай, дұрыс айта 

біледі 

 

 



түрлерімен  сала алады 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
«Үй соғамыз» 

Смарт мақсаты: Таныс  

заттарды биіктігі 

бойынша  ажырата біледі 

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы"Наурыз 

келді, алақай!" 

Смарт мақсаты 

Шеңбербойыменарақашық

тықты сақтап, бағытты 

өзгертіпжүгіре алады 

 
 

алады 

 

Еркін ойын 

«Асық, бірақ түсіріп 

алма» 

Смарт мақсаты: 

 Жапырақшаны түсірмей 

жүгіре алады. 

 

Музыка 

«Маманнын нұсқауы 

бойынша» 

 

Еркін ойын 

«Бағбаншылар» 

Смарт мақсаты: 

Жүгіріп жарыса отырып 

(топтарға бөліну), 

тапсырманы орындай 

біледі  

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

"Наурыз гүлдері" 

Смарт мақсаты: 

Наурыз көктемде 

алғашпайда болатын 

наурыз гүлдерінің 
ерекшеліктерімен 

табиғаттың 

белгілерін ажыратып 

айта алады 
 

2-ші таңғы  ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру.  

Серуенге дайындық  Серуенге қызығушылықты ояту, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 

Дағдыландыр 

Серуендеу 

 

Бақылау: Жоғарыдан 

жылтырап тұрған мұздақтар 

Смарт мақсаты: Олар 

салқында ерімей күннің көзі 

жылығанда ғана еритінін 

біледі  

. Бақылау: Табиғат 

өзгерістерін бақылау. 

Смарт мақсаты: 

Жел соғады, күннің көзі 

жылытады, қар еритының 

Бақылау: Күннің көзін 

бақылау  

Смарт мақсаты: 

Қыстың белгілерін 

ажырата алады 

Бақылау: Құстарды 

бақылау  

Смарт мақсаты: 

Олар қалай 

қозғалады, қалай 

сайрайды, қар 



Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
«Қарғалар»  

Смарт мақсаты: Ептілікті, 

шапшаңдықты  біледі 

Еңбектену әрекеті 

Қардың қай жерлерде көп 

жатқанын байқау  

 

 

 

 

 

Біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
 «Поезд» 

Смарт мақсаты: 

Ептілікке, шапшаңдықты 

біледі 

Еңбектену 

әрекеті:Құстарын 

жемсалғыштарына жем 

салу. 

Смарт мақсаты: 

Құстарын 

жемсалғыштарына жем 

салуды біледі. 

 

     Еркін ойын: 

«Сұр қоян» 

Смарт мақсаты: Əртүрлі 

бағытта жүгіруді және 

белгілі бір қимылды жасай 

біледі. 

Еңбектену әрекетіАдасқан 

қар қиыршықтарын тазалау 

Смарт мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 

алады 

үстінде қалай 

жүретының біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 

«Екі Аяз» 

Смарт мақсаты:Тез 

жүгіріп секіре алады  

Еңбектену 

әрекеті:Қар 

атжалдарын жасау 

Смарт мақсаты 

Қар атжалдарын 

жасай біледі 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін,шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Сылдырлайды мөлдір су  

Мөлдір суға қолынды жу 

Жуынсаң сен әрдайым,  таза бетің маңдайың 

Тазалықтың досы, су дегенің осы  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, қасықты дұрыс ұстауға үйрету 

Нан – тамақтың атасы 

Ынтымақ- көптің батасы 

Тістем нанның қадірін 

Тарыққанда білерсің 

. 

 

Нан қиқымын 

шашпандар  

Жерде жатса баспаңдар  

Теріп алып, қастерлеп  

Бата 

Асқа байлық 

Денге саулық 

Нан – тамақтың 

атасы 

Ынтымақ- көптің 

батасы 

Тістем нанның 



Торғайларға тастаңдар қадірін 

Тарыққанда білерсің 

Түскі ұйқы Біз әдепті баламыз  

Айтқан тілді аламыз. 

Көзімізді жұмамыз, 

Сәл тынығып аламыыз 

 

 

Біз әдепті баламыз  

Айтқан тілді аламыз. 

Көзімізді жұмамыз, 

Сәл тынығып аламыыз. 

 

Бесік жыры «Əлди әлди 

бөпешім» әнін музыкалық 

құралдан   тындату 

«Əдепті бала » 

ертегісін оқып беру 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

Ортопедиялық жол бойымен 

жүргізу, 

жалпақтабандылықты 

болдырмау 

 

 Түйіршікті және 

жұмсақ 

жолақшалармен жүру 

Ортопедиялық жол 

бойымен жүргізу, 

жалпақтабандылықты 

болдырмау 

 

Түйіршікті және 

жұмсақ 

жолақшалармен жүру  

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу 

 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

Сюжеттік - рөлдік ойын 

Отбасы  

Смарт мақсаты: Отбасын 
сүюге баулу, қоршаған 

ортаға деген 

сүйіспеншіліктерін біледі 
 

 Сюжеттік - рөлдік ойын 
«Зообақ» 

Смарт мақсаты: 
Жануарларды  тани 

алады Сюжеттік - рөлдік 
ойын 

Сюжеттік - рөлдік ойын 
«Киім дүкені » 

Смарт мақсаты: Ойын 

барысында рөлдерді ойнай 

біледі 

Сюжеттік - рөлдік 

ойын  

«Аспазшы» 

Смарт мақсаты: 
Тағамның түрлерімен 
танысып асты 

қадірлей біледі . 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес  

жеке жұмыс 

Əдемі ағаштардың түрлерін, 

бұталарды, шөптесін 

өсімдіктерді, гүлдерді, 

жидектерді, 

саңырауқұлақтарды, 

.  Ясмин Əли Айлин 

сойлемді айтқызуға 

үйрету 

 Нұрай қазақ оюының 

бөліктері туралы 

ұғымдарға игерту  

 Сұлтан  

жеке бас 

гигиенасының 

бастапқы 

дағдыларын 



көкөністер мен жемістерді; 

үй және жабайы 

жануарларды атауды  және 

ажыратуды үйрету 

сақтауды үйрету 

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу 

Серуендеу Серуендеуге қызығушылық тудыру. Əр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындарды 

ұйымдастыру 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауаптар, кеңестер беру 

 

                                                                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

                                                                                                     

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                      ЦИКЛОГРАММА 

Бір аптаға 14.03-18.03.2022 ж. 

ЖШС «Төре» балабақшасы «Гүлдер» ортаңғы  тобы 

Өтпелі тақырып: «Жылғалардан су ақты!» 
Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой 

қалыптастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты туралы әңгімелесу. 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,  күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру. 

Ойындар (үстел-үсті, 

саусақ және т.б. ) 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

Қолымда не бар? 

Смарт мақсаты: 

Ұзын-қысқа, жуан-жіңішке , 

үлкен-кіші, оң-сол ажырата 

алады 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
 «Жыл атасы»  

Смарт мақсаты: Жыл 

мезгілдерін және 

айларын біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
 «Жыл атасы»  

Смарт мақсаты: Жыл 

мезгілдерін және 

айларын біледі 

 Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
«Бұл не қылған дыбыс?» 

Смарт мақсаты: 

Бір дыбысты бір дыбыстан 

және сөздің басындағы 

дыбысты ажырата біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 

«Ыдыс-аяқ 

бөліктерін тап» 

Смарт мақсаты: 
Заттын бөліктерін 

ажырата біледі 
 

Таңертеңгі  

жаттығу 

                                                                   Кешенді жаттығулар 

Бойыңды сергек, тік ұста, Деміңді ішке тез ал да. Емін-еркін тыныста. 

Сол қолыңды соз алға, Қол ұшына қара да. Үшбұрыш сыз ауада. 

Оң қол да бос тұрмасын, 



Шеңбер жасап зырласын. 

Таңғы ас  Қасықты дұрыс ұстай білуге уйрету.Тамақтануға деген қызығушылықты қалыптастыру. Тамақты тауысып жеуге үйрету.   

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Ойындар, 

ұйымдастырылған оқу 

қызметіне дайындық 

Еркін ойын:  

Зоологиялық домино 

Смарт мақсаты: 

Түрлі сызықтар мен әр 

турлі заттарды  
құрастыра алады 

 Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

«Үй соғамыз» 

Смарт мақсаты: Таныс  

заттарды биіктігі бойынша  

ажырата біледі 

 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
«Бұл не қылған дыбыс?» 

Смарт мақсаты: 

Бір дыбысты бір 

дыбыстан және сөздің 

басындағы дыбысты 

ажырата біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
Қысқы киімдерді ата және 

киіндір                             

Смарт мақсаты: 
Киімдерді иелерімен 

сәйкестендіре алады. 
 

 Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 
«Тында да айт» 

Смарт мақсаты: 

Айналадағы 

заттардың 

дыбыстарын бір-

бірінен ажырата  

алады                               

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:"Дастарқанды 

жаямыз дидактикалық 

ойыны" 

Смарт мақсаты: 

Наурыз мейрамына 

қонақты күту рәсімімен 

ыдыстардың атауларын 

қайталау; 

айта алады 

 

 

Сурет салу 

Музыка 

«Маманнын нұсқауы 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

Қонжықтар 

Наурызға 

дайындалуда" 

Смарт мақсаты: 

"Саныкөп","саныаз","саны 

бірдей", "саны тең" 

ұғымдарынбіледі 

 

Математика негіздері 

Тақырыбы:"Қонж

ықтарНаурызғадай

Құрастыру 

Тақырыбы:"Үй 

салайық" 

Смарт мақсаты: 

Кірпіштерді тігінен 

қойып, қабырғаларды 

қалап,үстінен екі 

призмамен, шатырмен 

жауып, үйқұрастыра 

алады 

 

Саусақ жаттығуы: 

«Қуыр қуыр қуырмаш» 

Смарт мақсаты: 

Музыка 

«Маманнын нұсқауы 

бойынша» 

 

 

Жапсыру 

Тақырыбы: "Еркежан 

әжейдің әдемі орамалы" 

Смарт мақсаты: 

Еркежан әжейдің орамалы 

ортасына, бұрыштарына 

қазақ ою-өрнектерін 

жапсыра алады 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:"Наурыз 

мерекесі келді"!" 

Смарт мақсаты: 

Шеңбер бойыме 

арақашықтықты 

сақтап, бағытты 

өзгертіп жүгіре алады 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын «Сиқырлы 

сандық» 

Смарт мақсаты: 
Дыбыстарды анық, 

асықпай, дұрыс айта 

біледі 



Тақырыбы:"Ыдыс-аяқ" 

Смарт мақсаты:Ыдыс-

аяқтар 

сұлбасынқарапайым ою 

түрлерімен  сала алады 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
«Үй соғамыз» 

Смарт мақсаты: Таныс  

заттарды биіктігі 

бойынша  ажырата біледі 

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы"Наурыз 

келді, алақай!" 

Смарт мақсаты Шеңбер 

бойы мен арақашықтықты 

сақтап, бағытты өзгертіп 

жүгіре алады 

 
 

ындалуда" 

Смарт мақсаты: 

"Саныкөп","саныаз","саны 

бірдей", "саны тең" 

ұғымдарынбіледі 

 

Еркін ойын 

«Қоянға көмектес.» 

Смарт 

мақсаты: Қамқорлық 

көрсете алады 

 

Вариативті компонент.  

Тақырыбы:  

Ойыншықтар арқылы 

балаланы сөйлету. 

Мақсаты: Балаларды бір-

біріментату дос болуды 

айтып түсіндіру. Достық 

осыдан басталатынын 

айту. Екі  дос әңгімесін 

айтып беру. Балалардың 

сөздік қорын кеңейту. 

Саусақтардың ұсақ 

қимылдарын орындай 

алады   

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы"Наурыз 

құтты болсын!" 

Смарт мақсаты: Сапта 

бірінің артынан бірі 

арақашықтықты сақтап, 

бағытты өзгертіп жүгіре 

алады 

 

Еркін ойын 

«Асық, бірақ түсіріп 

алма» 

Смарт мақсаты: 

 Жапырақшаны түсірмей 

жүгіре алады. 

 

 

 

Еркін ойын 

«Бағбаншылар» 

Смарт мақсаты: 

Жүгіріп жарыса отырып 

(топтарға бөліну), 

тапсырманы орындай 

біледі  

 

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

"Наурызгүлдері" 

Смарт мақсаты: 

Наурыз көктемде 

алғашпайда болатын 
наурыз гүлдерінің 

ерекшеліктерімен 

табиғаттың 

белгілерін ажыратып 
айта алады 
 

2-ші таңғы  ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру.  

Серуенге дайындық  Серуенге қызығушылықты ояту, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 

Дағдыландыр 

Серуендеу Бақылау: Жоғарыдан 

жылтырап тұрған мұздақтар 

Бақылау: Аула 

сыртындағы лас 

Бақылау: Табиғат 

өзгерістерін бақылау. 

Бақылау: Күннің көзін 

бақылау  

Бақылау: Құстарды 

бақылау  



 Смарт мақсаты: Олар 

салқында ерімей күннің көзі 

жылығанда ғана еритінін 

біледі  

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
«Қарғалар»  

Смарт мақсаты: Ептілікті, 

шапшаңдықты  біледі 

Еңбектену әрекеті 

Қардың қай жерлерде көп 

жатқанын байқау  

 

 

 

 

 

жерлерді бақылау. 

Смарт мақсаты: 

Қардың қалай еріп 

жатқанын ажырата  

алады. 

  Еркін ойын: 

   «Алма кетті домалап» 

Смарт мақсаты: Ойын 

арқылы ұлттық сана – 

сезімін қалыптастыра 

біледі. 

Еңбектену 

әрекеті:Құстарын 

жемсалғыштарына жем 

салу. 

Смарт мақсаты: 

Құстарын 

жемсалғыштарына 

Смарт мақсаты: 

Жел соғады, күннің көзі 

жылытады, қар еритының 

Біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
 «Поезд» 

Смарт мақсаты: 

Ептілікке, шапшаңдықты 

біледі 

Еңбектену 

әрекеті:Құстарын 

жемсалғыштарына жем 

салу. 

Смарт мақсаты: 

Құстарын 

жемсалғыштарына жем 

салуды біледі. 

 

Смарт мақсаты: 

Қыстың белгілерін 

ажырата алады 

     Еркін ойын: 

«Сұр қоян» 

Смарт мақсаты: Əртүрлі 

бағытта жүгіруді және 

белгілі бір қимылды жасай 

біледі. 

Еңбектену әрекетіАдасқан 

қар қиыршықтарын тазалау 

Смарт мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 

алады 

Смарт мақсаты: 

Олар қалай 

қозғалады, қалай 

сайрайды, қар 

үстінде қалай 

жүретының біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 

«Екі Аяз» 

Смарт мақсаты:Тез 

жүгіріп секіре алады  

Еңбектену 

әрекеті:Қар 

атжалдарын жасау 

Смарт мақсаты 

Қар атжалдарын 

жасай біледі 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін,шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Сылдырлайды мөлдір су  

Мөлдір суға қолынды жу 

Жуынсаң сен әрдайым,  таза бетің маңдайың 

Тазалықтың досы, су дегенің осы  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, қасықты дұрыс ұстауға үйрету 

Нан – тамақтың атасы Бата Нан қиқымын Бата Нан – тамақтың 



Ынтымақ- көптің батасы 

Тістем нанның қадірін 

Тарыққанда білерсің 

Асқа байлық 

Денге саулық 

 

шашпандар  

Жерде жатса баспаңдар  

Теріп алып, қастерлеп  

Торғайларға тастаңдар 

Асқа байлық 

Денге саулық 

атасы 

Ынтымақ- көптің 

батасы 

Тістем нанның 

қадірін 

Тарыққанда білерсің 

Түскі ұйқы Біз әдепті баламыз  

Айтқан тілді аламыз. 

Көзімізді жұмамыз, 

Сәл тынығып аламыыз 

«Мысық » ертегісін 

оқып беру 

Біз әдепті баламыз  

Айтқан тілді аламыз. 

Көзімізді жұмамыз, 

Сәл тынығып аламыыз. 

 

Бесік жыры «Əлди әлди 

бөпешім» әнін музыкалық 

құралдан   тындату 

«Тышқан» ертегісін 

оқып беру 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

Ортопедиялық жол бойымен 

жүргізу, 

жалпақтабандылықты 

болдырмау 

 

Ортопедиялық жол 

бойымен жүргізу, 

жалпақтабандылықты 

болдырмау 

 

Түйіршікті және 

жұмсақ 

жолақшалармен жүру 

Ортопедиялық жол 

бойымен жүргізу, 

жалпақтабандылықты 

болдырмау 

 

Түйіршікті және 

жұмсақ 

жолақшалармен жүру  

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу 

 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

Сюжеттік - рөлдік ойын 

Отбасы  

Смарт мақсаты: Отбасын 

сүюге баулу, қоршаған 

ортаға деген 

сүйіспеншіліктерін біледі 
 

Сюжеттік - рөлдік ойын  

Шаштараз  

Смарт мақсаты: 
Сүюге баулу, қоршаған 

ортаға деген 

сүйіспеншіліктерін 
біледі 

Сюжеттік - рөлдік ойын 
«Зообақ» 

Смарт мақсаты: 
Жануарларды  тани 
алады Сюжеттік - рөлдік 

ойын 

Сюжеттік - рөлдік ойын 
«Киім дүкені » 

Смарт мақсаты: Ойын 

барысында рөлдерді ойнай 
біледі 

Сюжеттік - рөлдік 

ойын  

«Аспазшы» 

Смарт мақсаты: 
Тағамның түрлерімен 

танысып асты 

қадірлей біледі . 



 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес  

жеке жұмыс 

Əдемі ағаштардың түрлерін, 

бұталарды, шөптесін 

өсімдіктерді, гүлдерді, 

жидектерді, 

саңырауқұлақтарды, 

көкөністер мен жемістерді; 

үй және жабайы 

жануарларды атауды  және 

ажыратуды үйрету 

Ерсұлтан   

жеке бас гигиенасының 

бастапқы дағдыларын 

сақтауды үйрету 

 Ясмин Əли Айлин 

сойлемді айтқызуға 

үйрету 

 Нұрай қазақ оюының 

бөліктері туралы 

ұғымдарға игерту  

 Сұлтан  

жеке бас 

гигиенасының 

бастапқы 

дағдыларын 

сақтауды үйрету 

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу 

Серуендеу Серуендеуге қызығушылық тудыру. Əр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындарды 

ұйымдастыру 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауаптар, кеңестер беру 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

                                                                                                   

 

 

                                                                                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                    ЦИКЛОГРАММА 

Бір аптаға 24.03-25.03.2022 ж. 

ЖШС «Төре» балабақшасы «Гүлдер» ортаңғы  тобы 

Өтпелі тақырып: «Өнер көзі- халықта!» 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой 

қалыптастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты туралы әңгімелесу. 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,  күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру. 

Ойындар (үстел-үсті, 

саусақ және т.б. ) 

 

   Құрылымдық ойын 

"Гүл дүкені"  

Смарт мақсаты Түстерді 

ажырата тез атау, қажетті 

гүлді табу қабілеттерін 

игерді 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 

"Не қайда өседі?" 

Смарт мақсаты: 

Табиғатта болып 

жатқан үрдістерді 

түсінуі жер бетіндегі 



барлық тіршілік 

иелерінің өсімдік 

жамылғысының 

игерді 

 

Таңертеңгі  

жаттығу 

                                                                   Кешенді жаттығулар 

Бас бармақ бастық екен, Сұқ саусақ сақтық екен, Ортан қол ойшыл екен, 

Аты жоқ саусақ тойшыл екен, Ал шынашақ еңбекшіл қойшы екен. 

Бастық басқар, сақтық сақтар, Ойшыл ойла, тойшыл тойла. 

Саусақтарды бүгеміз, Саусақтарды бүреміз. Бүгін, бүріп саусақты, 

Сергіп қалдық, міне, біз. 

Таңғы ас  Қасықты дұрыс ұстай білуге уйрету.Тамақтануға деген қызығушылықты қалыптастыру. Тамақты тауысып жеуге үйрету.   

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Ойындар, 

ұйымдастырылған оқу 

қызметіне дайындық 

   Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Нан өнімдерін кім 

көбірек атайды? 

Смарт мақсаты: Нанның 

түрлерін игерді 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 
Логикалық ойын 

«Ертегі құрастыру» 

Смарт мақсаты: 

Балалардың 

қимылдарын 

орындай алады 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

   Музыка.  

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:"Қаз-

қаз,бөпем!" 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:"Аттап 

секіреміз" 

Смарт мақсаты: 

Шеңбер бойы мен 



Смарт мақсаты: 

"Қаз-қаз,бөпем!"өлеңімен 

таныстыра отырып, 

шумақтарын қайталап 

айта алады  

 

Құрылымдалған  ойын 

«  Күн  мен  түн » 

Смарт мақсаты: 

Ептілікке, жылдамдыққа, 

ажыратуға баулу 

 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы:"Киізүй" 

Смарт мақсаты:Киіз 

үйдіңқұрылысымен 

бөліктерін; киіз 

үйдіңқасиеті мен 

ерекшеліктерін айта алады 

 

Еркін ойын: 

Киіз үйді боя 

Смарт мақсаты: Киіз үйдің 

бейнасіне қарап  боя алады 

арақашықтықты 

сақтап, бағытты 

өзгертіпжүгіре алады 

 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 
«Қарғалар»  

Смарт мақсаты: 

Ептілікті, 

шапшаңдықты  біледі 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:"Төрт 

түлік" 

Смарт мақсаты: 

Төрт түліктің 

тіршілікету 

ерекшеліктерімен 

қолда өсірілетін төрт 

түлік түрлері мен 

үйжануарларына 

біледі 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 
 «Аңдарды 



 қоректендір»  

Смарт мақсаты: 
Саусақтардың ұсақ 

қимылдарын 

орындай алады 
 

2-ші таңғы  ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру.  

Серуенге дайындық  Серуенге қызығушылықты ояту, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 

Дағдыландыр 

Серуендеу 

 

   Бақылау: Күннің көзін 

бақылау  

Смарт мақсаты: 

Қыстың белгілерін 

ажырата алады 

     Еркін ойын: 

«Сұр қоян» 

Смарт мақсаты: Əртүрлі 

бағытта жүгіруді және 

белгілі бір қимылды жасай 

біледі. 

Еңбектену әрекетіАдасқан 

қар қиыршықтарын тазалау 

Смарт мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 

алады 

Бақылау: Құстарды 

бақылау  

Смарт мақсаты: 

Олар қалай 

қозғалады, қалай 

сайрайды, қар 

үстінде қалай 

жүретының біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 

«Екі Аяз» 

Смарт мақсаты:Тез 

жүгіріп секіре алады  

Еңбектену 

әрекеті:Қар 

атжалдарын жасау 

Смарт мақсаты 

Қар атжалдарын 

жасай біледі 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін,шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Сылдырлайды мөлдір су  

Мөлдір суға қолынды жу 



Жуынсаң сен әрдайым,  таза бетің маңдайың 

Тазалықтың досы, су дегенің осы  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, қасықты дұрыс ұстауға үйрету 

   Бата 

Асқа байлық 

Денге саулық 

Нан – тамақтың 

атасы 

Ынтымақ- көптің 

батасы 

Түскі ұйқы    Бесік жыры «Əлди әлди 

бөпешім» әнін музыкалық 

құралдан   тындату 

«Əдепті бала » 

ертегісін оқып беру 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

   Ортопедиялық жол 

бойымен жүргізу, 

жалпақтабандылықты 

болдырмау 

Түйіршікті және 

жұмсақ 

жолақшалармен жүру  

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

   Сюжеттік - рөлдік ойын 
«Киім дүкені » 

Смарт мақсаты: Ойын 

барысында рөлдерді ойнай 
біледі 

Сюжеттік - рөлдік 

ойын  

«Аспазшы» 

Смарт мақсаты: 
Тағамның түрлерімен 

танысып асты 

қадірлей біледі . 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес  

жеке жұмыс 

    Нұрғанат қазақ оюының 

бөліктері туралы 

ұғымдарға игерту  

 Айлин 

жеке бас 

гигиенасының 

бастапқы 

дағдыларын 



сақтауды үйрету 

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу 

Серуендеу Серуендеуге қызығушылық тудыру. Əр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындарды 

ұйымдастыру 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауаптар, кеңестер беру 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                          

                                                                                            

                                                                                                     ЦИКЛОГРАММА 

Бір аптаға 28.03-01.04.2022 ж. 

ЖШС «Төре» балабақшасы «Гүлдер» ортаңғы  тобы 

Өтпелі тақырып: «Өнер көзі- халықта!» 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы 

ой қалыптастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты туралы әңгімелесу. 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,  күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес 

беру. 

Ойындар (үстел-үсті, 

саусақ және т.б. ) 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Бұл қандай құс?" 

 Еркін ойын: 

"Тапсырманы 

орында".  

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Жалпы атауын ата". 

Құрылымдық ойын 

"Гүл дүкені"  

Смарт мақсаты Түстерді 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 



  Смарт мақсаты:Белгілі 

бір ерекшеліктеріне қарай 

құстарды игерді. 

Смарт мақсаты 

Үлкен және аз заттарды 

ажырата алады 

 

Смарт мақсаты 

Заттарды жеке- жеке 

жалпы атауын бір 

сөзбен атауды игерді 

ажырата тез атау, қажетті 

гүлді табу қабілеттерін 

игерді 

"Не қайда өседі?" 

Смарт мақсаты: 

Табиғатта болып 

жатқан үрдістерді 

түсінуі жер 

бетіндегі барлық 

тіршілік иелерінің 

өсімдік 

жамылғысының 

игерді 

 

Таңертеңгі  

жаттығу 

                                                                    Кешенді жаттығулар 

Бас бармақ бастық екен, Сұқ саусақ сақтық екен, Ортан қол ойшыл екен, 

Аты жоқ саусақ тойшыл екен, Ал шынашақ еңбекшіл қойшы екен. 

Бастық басқар, сақтық сақтар, Ойшыл ойла, тойшыл тойла. 

Саусақтарды бүгеміз, Саусақтарды бүреміз. Бүгін, бүріп саусақты, 

Сергіп қалдық, міне, біз. 

Таңғы ас  Қасықты дұрыс ұстай білуге уйрету.Тамақтануға деген қызығушылықты қалыптастыру. Тамақты тауысып жеуге үйрету.   

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Ұннан не жасалады?" 

Смарт мақсаты:  Ұннан 

жасалатын өнімдерді айта 

алады  

 Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
"Мамандықты ата"  

 Смарт 

мақсаты:Мамандық 

атауларын игерді  

Еркін ойын 

 "Құймақты жай" 

Смарт мақсаты: 

Құймақтын көлемын, 

пішінның  біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Нан өнімдерін кім 

көбірек атайды? 

Смарт мақсаты: Нанның 

түрлерін игерді 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 
Логикалық ойын 

«Ертегі құрастыру» 

Смарт мақсаты: 

Балалардың 

қимылдарын 

орындай алады 



Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: "Тәй-тәй 

басып келеміз ойыны" 

Смарт мақсаты: 

 «Тұсау кесу» 

дәстүріжөнінде, 

ұлттық ойындармен 

Наурыз мейрамы 

туралы біледі 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Жалпы атауын ата". 

Смарт мақсаты 

Заттарды жеке- жеке 

жалпы атауын бір 

сөзбен атауды игерді 

 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:"Ыдыс-аяқ" 

Смарт мақсаты:Ыдыс-

аяқтар сұлбасын 

қарапайым ою 

түрлерімен  сала алады 

 

 

Педагогтың 

Математика негіздері 

Тақырыбы:"Асықтарды 

санайық" 

Смарт 

мақсаты:"Саныкөп","сан

ыаз","саны бірдей", 

"саны тең" ұғымдарын 

біледі 

 

Құрылымдалған  ойын 

«Дәл осындай пішінді 

тап» 

Смарт мақсаты: 

Геометриялық пішіндерді 

таба алады 

 
 

 

Вариативті компонент  

Тақырыбы: «Машина» 

К.Ыбыраев өлеңі. 

  Бәйшешекті бақылау  

 Мақсаты: К.Ыбраевтың 

«Машина» өлеңін 

жаттату. Ойыншықтың 

түрлерін айтып түсіндіру. 

 

 

Музыка 

«Маманнын нұсқауы 

бойынша» 

Құрастыру 

Тақырыбы:"Үй 

салайық" 

Смарт мақсаты: 

Кірпіштерді тігінен 

қойып, қабырғаларды 

қалап,үстінен екі 

призмамен, шатырмен 

жауып, үйқұрастыра 

алады 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Жалпы атауын ата". 

Смарт мақсаты 

Заттарды жеке- жеке 

жалпы атауын бір сөзбен 

атауды игерді 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы"Өнерлі 

балалармыз" 

Смарт мақсаты: 

Сапта бірінің 

артынанбірі 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:"Қаз-

қаз,бөпем!" 

Смарт мақсаты: 

"Қаз-қаз,бөпем!" 

өлеңімен таныстыра 

отырып, шумақтарын 

қайталап айта алады  

 

Құрылымдалған  ойын 

«  Күн  мен  түн » 

Смарт мақсаты: 

Ептілікке, жылдамдыққа, 

ажыратуға баулу 

 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы:"Киізүй" 

Смарт мақсаты:Киіз 

үйдіңқұрылысымен 

бөліктерін; киіз 

үйдіңқасиеті мен 

ерекшеліктерін айта 

алады 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:"Аттап 

секіреміз" 

Смарт мақсаты: 

Шеңбер бойы мен 

арақашықтықты 

сақтап, бағытты 

өзгертіпжүгіре 

алады 

 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 
«Қарғалар»  

Смарт мақсаты: 

Ептілікті, 

шапшаңдықты  

біледі 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:"Төрт 

түлік" 

Смарт мақсаты: 

Төрт түліктің 

тіршілікету 

ерекшеліктерімен 

қолда өсірілетін 



жетекшілігімен ойын 

"Ұннан не жасалады?" 

Смарт мақсаты:  

Ұннан жасалатын 

өнімдерді айта алады 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы 

Айгөлек, би 

билейміз 

дөңгелеп!" 

Смарт мақсаты 

Шеңбер бойы мен 

арақашықтықты сақтап, 

бағытты өзгертіпжүгіре 

алады 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
 «Поезд» 

Смарт мақсаты: 

Ептілікке, 

шапшаңдықты біледі 

арақашықтықты 

сақтап, 

бағыттыөзгертіп жүгіре 

алады 

 

Еркін ойын  

«Тамшылар» 

Смарт мақсаты: 
Саусақтардың ұсақ 
қимылдарын орындай 

алады 
 

 

Еркін ойын: 

Киіз үйді боя 

Смарт мақсаты: Киіз 

үйдің бейнасіне қарап  

боя алады 

 

төрт түлік түрлері 

мен 

үйжануарларына 

біледі 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 
 «Аңдарды 

қоректендір»  

Смарт мақсаты: 
Саусақтардың ұсақ 
қимылдарын 

орындай алады 
 

2-ші таңғы  ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру.  

Серуенге дайындық  Серуенге қызығушылықты ояту, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 

Дағдыландыр 

Серуендеу 

 

Бақылау: Жоғарыдан 

жылтырап тұрған 

Бақылау: Құстарды 

бақылау  

Бақылау: Табиғат 

өзгерістерін бақылау. 

Бақылау: Күннің көзін 

бақылау  

Бақылау: Құстарды 

бақылау  



мұздақтар 

Смарт мақсаты: Олар 

салқында ерімей күннің 

көзі жылығанда ғана 

еритінін біледі  

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
«Қарғалар»  

Смарт мақсаты: Ептілікті, 

шапшаңдықты  біледі 

Еңбектену әрекеті 

Қардың қай жерлерде көп 

жатқанын байқау  

 

 

 

 

 

Смарт мақсаты: 

Олар қалай қозғалады, 

қалай сайрайды, қар 

үстінде қалай 

жүретының біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

«Екі Аяз» 

Смарт мақсаты:Тез 

жүгіріп секіре алады  

Еңбектену 

әрекеті:Қар 

атжалдарын жасау 

Смарт мақсаты 

Қар атжалдарын 

жасай біледі 

Смарт мақсаты: 

Жел соғады, күннің көзі 

жылытады, қар 

еритының 

Біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
 «Поезд» 

Смарт мақсаты: 

Ептілікке, 

шапшаңдықты біледі 

Еңбектену 

әрекеті:Құстарын 

жемсалғыштарына жем 

салу. 

Смарт мақсаты: 

Құстарын 

жемсалғыштарына жем 

салуды біледі. 

 

Смарт мақсаты: 

Қыстың белгілерін 

ажырата алады 

     Еркін ойын: 

«Сұр қоян» 

Смарт мақсаты: Əртүрлі 

бағытта жүгіруді және 

белгілі бір қимылды 

жасай біледі. 

Еңбектену 

әрекетіАдасқан қар 

қиыршықтарын тазалау 

Смарт мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 

алады 

Смарт мақсаты: 

Олар қалай 

қозғалады, қалай 

сайрайды, қар 

үстінде қалай 

жүретының біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 

«Екі Аяз» 

Смарт 

мақсаты:Тез 

жүгіріп секіре 

алады  

Еңбектену 

әрекеті:Қар 

атжалдарын жасау 

Смарт мақсаты 

Қар атжалдарын 

жасай біледі 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін,шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Сылдырлайды мөлдір су  

Мөлдір суға қолынды жу 

Жуынсаң сен әрдайым,  таза бетің маңдайың 

Тазалықтың досы, су дегенің осы  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, қасықты дұрыс ұстауға үйрету 



Нан – тамақтың атасы 

Ынтымақ- көптің батасы 

Тістем нанның қадірін 

Тарыққанда білерсің 

Бата 

Асқа байлық 

Денге саулық 

 

Нан қиқымын 

шашпандар  

Жерде жатса баспаңдар  

Теріп алып, қастерлеп  

Торғайларға тастаңдар 

Бата 

Асқа байлық 

Денге саулық 

Нан – тамақтың 

атасы 

Ынтымақ- көптің 

батасы 

Тістем нанның 

қадірін 

Тарыққанда 

білерсің 

Түскі ұйқы Біз әдепті баламыз  

Айтқан тілді аламыз. 

Көзімізді жұмамыз, 

Сәл тынығып аламыыз 

Бесік жыры «Əлди әлди 

бөпешім» әнін 

музыкалық құралдан   

тындату 

 

Біз әдепті баламыз  

Айтқан тілді аламыз. 

Көзімізді жұмамыз, 

Сәл тынығып аламыыз. 

 

Бесік жыры «Əлди әлди 

бөпешім» әнін музыкалық 

құралдан   тындату 

«Əдепті бала » 

ертегісін оқып беру 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

Ортопедиялық жол 

бойымен жүргізу, 

жалпақтабандылықты 

болдырмау 

 

Ортопедиялық жол 

бойымен жүргізу, 

жалпақтабандылықты 

болдырмау 

 

Түйіршікті және 

жұмсақ 

жолақшалармен жүру 

Ортопедиялық жол 

бойымен жүргізу, 

жалпақтабандылықты 

болдырмау 

 

Түйіршікті және 

жұмсақ 

жолақшалармен 

жүру  

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу 

 



Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

Сюжеттік - рөлдік ойын 

Отбасы  

Смарт мақсаты: Отбасын 

сүюге баулу, қоршаған 
ортаға деген 

сүйіспеншіліктерін біледі 

 

Сюжеттік - рөлдік 

ойын «Шаштараз» 

Смарт мақсаты: Ойын 

барысында рөлдерді 

ойнай біледі 

Сюжеттік - рөлдік ойын 

«Зообақ» 

Смарт мақсаты: 
Жануарларды  тани 

алады Сюжеттік - 
рөлдік ойын 

Сюжеттік - рөлдік ойын 

«Киім дүкені » 
Смарт мақсаты: Ойын 

барысында рөлдерді 

ойнай біледі 

Сюжеттік - рөлдік 

ойын  

«Аспазшы» 

Смарт мақсаты: 
Тағамның 
түрлерімен танысып 

асты қадірлей біледі 

. 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес  

жеке жұмыс 

 Дарига ағаштардың 

түрлерін, бұталарды, 

шөптесін өсімдіктерді, 

гүлдерді, жидектерді, 

саңырауқұлақтарды, 

көкөністер мен жемістерді; 

үй және жабайы 

жануарларды атауды  және 

ажыратуды үйрету 

Ясмин Əли Айлин 

сойлемді айтқызуға 

үйрету 

 Еркеназ сойлемді 

айтқызуға үйрету 

 Нұрай қазақ оюының 

бөліктері туралы 

ұғымдарға игерту  

 Сұлтан  

жеке бас 

гигиенасының 

бастапқы 

дағдыларын 

сақтауды үйрету 

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу 

Серуендеу Серуендеуге қызығушылық тудыру. Əр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындарды 

ұйымдастыру 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауаптар, кеңестер 

беру 

 

ЦИКЛОГРАММА 

Бір аптаға 04.04-08.04.2022 ж. 

ЖШС «Төре» балабақшасы «Балапан» ортаңғы  тобы 

Өтпелі тақырып: «Ғарышқа саяхат» 
Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой 

қалыптастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты туралы әңгімелесу. 
 

Ата-аналармен Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,  күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру. 



әңгімелесу 

Ойындар (үстел-

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

Педагогтың жетекшілігімен 

ойын 

"Түрлі-түсті жолақтар" Смарт 

мақсаты. 

Түстерді атауға, салыстыруға 

жаттықтыруды игерді. 

Құрылымдық ойын  

"Суреттерді 

орналастыр"  

Смарт мақсаты: 

Заттарды топтастыруға 

өз бетінше тапсырманы 

орындай алады  

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

Ғажайып кілемше  

Смарт мақсаты: 

Түрлі сызықтар мен 
ою-өрнектердің 

жалғасын сыза алады  

 Еркін ойын 
Саусақ жаттығу  

«Шапалақта» 

Смарт мақсаты: 

Саусақтардың ұсақ 
қимылдарын орындай 

алады                               

 Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 

"Тәулік бөліктері" 

Смарт мақсаты: 
Тәулік бөліктерін 

игерді 

Таңертеңгі  

жаттығу 

                                                                       №38-ші Кешенді жаттығулар 

Қолдарыңды көтеріңдер - бір дейік. Көп 

отырып, қатты шаршап жүрмейік. Қолды 

создық, басты бұрдық - екі деп, 

Қозғалыспен әрбір адам жетіледі. Алға, артқа 

қарадық та - үш дедік. Тағы жаңа жаттығулар 

істедік. 
Түсірейік қолды төрт пен бесті айтып, 

Отырайық көңілді енді марқайтып. 

Таңғы ас  Қасықты дұрыс ұстай білуге уйрету.Тамақтануға деген қызығушылықты қалыптастыру. Тамақты тауысып жеуге үйрету.   

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Қандай шырын?"  

Смарт мақсаты:  

Жемістерді ажыратады  және 

атау қабілетін айта алады  

 Құрылымдық ойын  

Жапырақ қай ағаштан 

шыққан?" 

 Смарт мақсаты:: Ағаштарды 

діңдері мен жапырақтарын 
игерді  

Еркін ойын 

 «Сабын көбіктері» 

Смарт мақсаты: 
Балаларды дұрыс 

тыныс алуға үйрену 
және орындай 

біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
Логикалық ойын 

«Ертегі құрастыру» 

Смарт мақсаты: 
Балалардың 

ойлау,қиялдау қабілетін 

атыра алады  
 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 

 Кім келді? 

Смарт мақсаты: 
Саусақтардың ұсақ 

қимылдарын 

орындай алады 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Жиhаздар 

дүкені» дидактикалық 

ойын. 

Смарт мақсаты: 
Жиhаздарды  сипаттау 
тәртібімен таныстырып, 
жиhаздардың қасиеттерімен 
қолданылуы туралы біледі.  

 

 

Математика негіздері 

Тақырыбы: "Ғарышкерлердің 

жаттығулар" 

Смарт мақсаты: 

Дыбыс қимыл саны туралы 

түсініктерін жетілдіру; «Санына 

сай», «саны қанша, сонша, 

сонша», «қасиеті бірдей, саны 

айрықша заттардыекіге тең 

бөлу» ұғымдарын игерді. 

 

Музыка 

«Маманнын нұсқауы 

бойынша» 

 

Еркін ойын: 

Тамшылар  

Смарт мақсаты: 

Саусақтардың ұсақ 

қимылдарын орындай 
алады 

 

Музыка 

«Маманнын нұсқауы 

бойынша» 
 

Орыстілі 

Тақырыбы: "Кто 

пасется на лугу". 

Домашние животные и 

птицы. 

 Смарт мақсаты: 

Знают все домашние 

животные. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Ғарыш 

деген ғажайып" 

Смарт мақсаты: 
Сапта бірінің 
артынан бірі шеңбер 

бойымен 

арақашықтықты 
сақтап,бағытты 

өзгертіп жүгіру 

қабілетін игерді.  

 



Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Себеттегі жемістер" 

Смарт мақсаты: 
Жемістердің және олардын 

түстерін ажырата алады 

 

 Сурет салу 

Тақырыбы:"Құрақ көрпе" 

Смарт мақсаты: 
Көлденең сопақшаның 

үстінгі жағына тиістіріп, 
ортасы жоғары көтерілген 

доғалы сызықты, 

дөңгелектің жартысын 
салуға сопақшаның үстінен 

тиістіріп,көлемі 

бірдейбірнеше дөңгелектерді 

сала біледі. 
 

Еркін ойын: 

Саусақ жаттығуы. "Жүрейік, 

жүрейік". 

Смарт мақсаты: 

Саусақтардың ұсақ 

қимылдарын орындай алады 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Ғажайып 
ғарыш» 

Смарт мақсаты: 

Сапта бірінің артынан бірі 

шеңбер бойымен 

арақашықтықты сақтап, 
бағытты өзгертіп жүгіру 

қабілетін игерді. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Шарбақ жанында 
жатқан доп» 

Смарт мақсат: Көктем 

құблыстары туралы 
түсініктерін кемпірқосақ 

түстерімен түстер гаммасы 

туралы білімдерді игеру. 

Құрылымдық ойын  

"Тышқан мен тиінді 

қоректендірейік". 

 Смарт мақсаты: 

Жануарларға қамқорлық жасай 

біледі. 

 

Вариативті компонент  

Тақырыбы: Мына 

ойыншықтың қызығын-ай. 

Мақсаты: Балалар серуенде 

ойнайтын ойыншықтармен 

таныстырып, ол 
ойыншықтармен серуенге 

шыққанда құммен 

ойнайтындарын айтып 
түсіндірді.  

 
 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы "Айтшы, 

ғарыш алыс па?"  

 Смарт 

мақсаты:Сапта 
бірінің артынан бірі 

шеңбер бойымен 

арақашықтықты 

сақтап,бағытты 
өзгертіп жүгіру 

қабілетін игерді.  

 

 

. 

Құрылымдық ойын  

"Жемістердың және 

жапырақты тап " 

Смарт мақсаты: 
Жемістерді және 

жапырақтарды 

ажырата алады  
 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Ұшақ 

ойыншығымен 
танысу.»  

Смарт мақсаты: 
Əуе көлігі ұшақ 

туралы түсінік бере 

отырып, оның жалпы 
әуе көлігі екені 

жөнінде білімдерін 

кеңейту;ұшақты 
басқа әуе 

көліктерінен ажырата 

алады. 

 

2-ші таңғы  ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру.  

Серуенге дайындық  Серуенге қызығушылықты ояту, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 

Дағдыландыр 



Серуендеу 

 

Құрғақ жерді бақылау.  

Смарт мақсаты: 
Жапырақтар туралы сұрақ-жауап 

арқылы сөздік қорларын ойлау, 

қиялдау қабілеттерін игерді 

Еркін ойын: 

 «Ұшты – ұшты» 

Смарт мақсаты: Ептілікке, 

шапшаңдықты біледі 

Еңбектену әрекеті:Құстарын 

жемсалғыштарына жем салу. 

Смарт мақсаты: 

Құстарын 

жемсалғыштарына жем салуды 

біледі. 

 

 

 

 

 

 
 

Ауа райын бақылау. 

Смарт мақсаты: 
Өсімдіктер тіршілігінің 

маусымдық өзгерістері 

туралы  біледі 

Еркін ойын: 

«Сұр қоян» 

Смарт мақсаты: 

Əртүрлі бағытта 

жүгіруді және белгілі 

бір қимылды жасай 

біледі. 

Еңбектену әрекеті 

Гүл тұқымын жинау 

Смарт мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 

алады  

Бақылау: Балабақша 

ауласын бақылау  

Смарт мақсаты: 
Балабақша ауласында 

қандай өзгерістер 
болғанын бақылап, 

әңгімеле алады  

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
«Көліктер» 

Смарт мақсаты: 
Көліктерді айыра біліп, 
сол арқылы қимыл 

жасауға, дыбысын айыра 

біледі 

Еңбектену әрекеті 

Көкөністерді жинау 

Смарт мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 
алады 

Торғайларды бақылау. 

Смарт мақсаты: 

Торғайдың ерекшеліктері, 

тіршілік көріністері 

туралы біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

«Ордағы қасқыр» 

Смарт мақсаты:Тез 

жүгіріп секіре алады  

Еңбектену әрекеті: 

Қызылшаны жинау Смарт 

мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 
алады  

Қайың ағашын 

бақылау. 

Смарт мақсаты: 

Қайың ағашының 

белгілерін; оны 

басқа ағаштардан 

ажырата алады  

 Еркін ойын: 
            «Алдар көсе» 

Смарт мақсаты: 

Ойын арқылы ұлттық 

сана – сезімін 

қалыптастыра біледі. 

Еңбектену 

әрекеті:Құстарын 

жемсалғыштарына 

жем салу. 

Смарт мақсаты: 

Құстарын 

жемсалғыштарына 
жем салуды біледі. 

 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін,шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Сылдырлайды мөлдір су  
Мөлдір суға қолынды жу 

Жуынсаң сен әрдайым,  таза бетің маңдайың 

Тазалықтың досы, су дегенің осы  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, қасықты дұрыс ұстауға үйрету 

Нан – тамақтың атасы 

Ынтымақ- көптің батасы 

Тістем нанның қадірін 

Тарыққанда білерсің 

Хош иісті сабынның  

Көбігіне малынып  

Барлық кірден арылып, 

Қолымызды жуамыз, 
Көкөністі жуып жеп, 

Дәмді тағам ішеміз. 

 

Нан қиқымын 

шашпандар  

Жерде жатса баспаңдар  

Теріп алып, қастерлеп  
Торғайларға тастаңдар 

Бата 

Асқа байлық 

Денге саулық 

Нан – тамақтың 

атасы 

Ынтымақ- көптің 

батасы 
Тістем нанның 

қадірін 

Тарыққанда білерсің 



Түскі ұйқы Біз әдепті баламыз  

Айтқан тілді аламыз. 
Көзімізді жұмамыз, 

Сәл тынығып аламыыз 

«Шалқан » 

ертегісін оқып беру 

Біз әдепті баламыз  

Айтқан тілді аламыз. 
Көзімізді жұмамыз, 

Сәл тынығып аламыыз. 

 

Бесік жыры «Əлди әлди 

бөпешім» әнін музыкалық 
құралдан   тындату 

«Жеті лақ » ертегісін 

оқып беру 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

Шаңғы жаттығуы; (екі аяқты тізеге бүгіп, кезекпен созып-жинау, табанды 

төсек үстіне үйкеу). Жалпақ табандықтың алдын алу мақсатында 

денсаулық жолдарымен жүру. 

Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу 

 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 
 

Сюжеттік - рөлдік ойын 

«Ғарышкерлер» 

Смарт мақсаты: Балаларды 

еңбекті құрметтеуге, 
ұйымшылдыққа, достыққа 

уйренді 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Менің отбасым"  

Смарт мақсаты: 

Балалардың сөздік 

қорын отбасын 

сипаттай біледі  

 

Сюжеттік - рөлдік ойын 
Автобус жүргізуші 

Смарт мақсаты: Еңбекті 

сүюге баулу, қоршаған 
ортаға деген 

сүйіспеншіліктерін біледі 

 
 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
 «Сиқырлы қоржын» 

Смарт 
мақсаты:Балалардың 

сөздік қорын байыту 

Сюжеттік - рөлдік 

ойын «Дәрігер» 

Смарт мақсаты: Ақ 

халатты абзал 
жандардың игілікті 

еңбегіне деген 

балалардың 
сүйіспеншіліктерін 

түсіне алады 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес  

жеке жұмыс 

Нұрғанат, Ясмин, Айлин  

қарандашты  дұрыс  сізба 

бойынша сурет салуға уйрету  

Нұрай, Адия, Еркеназ 

үй жануарлар мен 

жабайы жануарларды 

ажыратуға уйрету 

Тагир Ерсұлтан 1-2 

сойлемді айтқызуға 

үйрету 

Жансерік, Нұрали, Айбек  

ғимаратты құрастыруды 

уйрету 

Əдемі, Алуа, 

Бибіжамал дене 

жаттығуларын дұрыс 

жасауға уйрету 

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу 

Серуендеу Серуендеуге қызығушылық тудыру. Əр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындарды 

ұйымдастыру 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауаптар, кеңестер беру 
 

 

 

 

Бір аптаға 11.04-15.04.2022 ж. 

ЖШС «Төре» балабақшасы «Балапан» ортаңғы  тобы 



Өтпелі тақырып: «Жер ана» 
Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой 

қалыптастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты туралы әңгімелесу. 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,  күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру. 

Ойындар (үстел-

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

Педагогтың жетекшілігімен 

ойын 

"Түрлі-түсті жолақтар" Смарт 

мақсаты. 

Түстерді атауға, салыстыруға 

жаттықтыруды игерді. 

Құрылымдық ойын  

"Суреттерді 

орналастыр"  

Смарт мақсаты: 

Заттарды топтастыруға 

өз бетінше тапсырманы 

орындай алады  

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
Ғажайып кілемше  

Смарт мақсаты: 

Түрлі сызықтар мен 
ою-өрнектердің 

жалғасын сыза алады  

 Еркін ойын 

Саусақ жаттығу  
«Шапалақта» 

Смарт мақсаты: 

Саусақтардың ұсақ 
қимылдарын орындай 

алады                               

 Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 

"Тәулік бөліктері" 

Смарт мақсаты: 
Тәулік бөліктерін 

игерді 

Таңертеңгі  

жаттығу 

                                                                       №38-ші Кешенді жаттығулар 

Қолдарыңды көтеріңдер - бір дейік. Көп 

отырып, қатты шаршап жүрмейік. Қолды 

создық, басты бұрдық - екі деп, 

Қозғалыспен әрбір адам жетіледі. Алға, артқа 

қарадық та - үш дедік. Тағы жаңа жаттығулар 

істедік. 
Түсірейік қолды төрт пен бесті айтып, 

Отырайық көңілді енді марқайтып. 

Таңғы ас  Қасықты дұрыс ұстай білуге уйрету.Тамақтануға деген қызығушылықты қалыптастыру. Тамақты тауысып жеуге үйрету.   

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Қандай шырын?"  

Смарт мақсаты:  

Жемістерді ажыратады  және 

атау қабілетін айта алады  

 Құрылымдық ойын  

Жапырақ қай ағаштан 

шыққан?" 

 Смарт мақсаты:: Ағаштарды 

діңдері мен жапырақтарын 

игерді  

Еркін ойын 

 «Сабын көбіктері» 

Смарт мақсаты: 
Балаларды дұрыс 

тыныс алуға үйрену 

және орындай 
біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
Логикалық ойын 

«Ертегі құрастыру» 

Смарт мақсаты: 
Балалардың 
ойлау,қиялдау қабілетін 

атыра алады  

 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 

 Кім келді? 

Смарт мақсаты: 
Саусақтардың ұсақ 
қимылдарын 

орындай алады 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: "Мысық 

тақпағын жаттау"  

Смарт мақсаты: Үй 
жануарларының дене 

Математика негіздері 

Тақырыбы: "Төлдерді күтейік" 

Смарт мақсаты: Саны қанша, 
сонша", "бірдей", "саны тең", 

"саны аз", "саны көп" ұғымдары 

туралы біледі  

Музыка 

«Маманнын нұсқауы 

бойынша» 

Еркін ойын: 

Тамшылар  

Музыка 

«Маманнын нұсқауы 

бойынша»  

Қоршаған ортамен 

танысу 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

"Туған жер-

тұғырың" 

 Смарт 



ерекшеліктері мен тіршілік 

ерекшеліктері жөнінде біледі 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Себеттегі жемістер" 

Смарт мақсаты: 
Жемістердің және олардын 

түстерін ажырата алады 

 

 Сурет салу 

Тақырыбы: "Гүлденген 
баубақша" 

Смарт мақсаты: Дымқыл 

құм 
бетіне алақанды батырып, 

гүлге ұқсас іздер қалдыруға 

саусақпен гүл бүршігіне 
сабағын, жапырақтарын 

тиістіріп сала алады  

Еркін ойын: 

Саусақ жаттығуы. "Жүрейік, 

жүрейік". 

Смарт мақсаты: 

Саусақтардың ұсақ 

қимылдарын орындай алады 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Жер-ана 

құшағында" 

Смарт мақсаты:Сапта 

бірінің артынан бірі аяқтың 

ұшымен жәнеөкшемен жүре 
алады 

 

 

 

Құрылымдық ойын  

"Тышқан мен тиінді 

қоректендірейік". 

 Смарт мақсаты: 
Жануарларға қамқорлық жасай 

біледі 

 

Вариативті компонент  

Тақырыбы: Айнұрдың ойын 

бөлмесі. 

Мақсаты: Балаларды ойыншық 

бөлмесімен таныстырып, 
ойыншық бөлмесі жеке 

болатын айту.  

 
 

Смарт мақсаты: 

Саусақтардың ұсақ 

қимылдарын орындай 

алады. 

Құрастыру 

Тақырыбы: 
"Шерудегі көліктер" 

Смарт мақсаты: 
Құрылыс 

материалдарынан 
әскери көліктер 

түрлерін жасауға 

кірпішті немесе 

білеуді жатқызып, 
үстіңгі бір жағына 

текшені, призманы 

қырына белгілі 
жерлерге сала алады  

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Жер-

Ананы қадірлейік!"                                                              
Смарт мақсаты:Таяқ 

астынан тізе мен 

саусақты жерге 
тірептөрт тағандап 

еңбектеу 

дағдыларынбіледі 

 

Тақырыбы: "Ұшақ" 

Смарт мақсаты: Əуе 

көлігі ұшақпен 
таныстыра отырып, 

ұшақтың маңызы туралы  

мәліметті зейін қойып, 
бар ықыластарымен 

тыңдай біледі  

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: "Бір үзім 

нан" 

Смарт мақсаты: "Бір 

үзім нан" ертегісінің 

мазмұнымен таныстыра 

отырып, ертегі желісін 

зейін қойып, бар 
ықыластарымен тыңдай 

біледі Құрастыру 

Тақырыбы: "Шерудегі 

көліктер" 

Смарт мақсаты: 
Құрылыс 

материалдарынан әскери 

көліктер түрлерін 

жасауға кірпішті немесе 
білеуді жатқызып, 

үстіңгі бір жағына 

текшені, призманы 
қырына белгілі жерлерге 

сала алады  

 

мақсаты:Гимнастик

алық таяқтың 
астынан төрт тағанда 

пең бектепөту және 

алға жылжи отырып 
екі аяқпен бірорында 

жеңіл секіре алады. 

Құрылымдық ойын  

"Жемістердың және 

жапырақты тап " 

Смарт мақсаты: 
Жемістерді және 

жапырақтарды 

ажырата алады  
 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 
"Көктемгі табиғат" 

Смарт мақсаты: 
Көктем табиғатты 

туралы біледі 

 Құрастыру 

Тақырыбы: 
"Шерудегі көліктер" 

Смарт мақсаты: 
Құрылыс 
материалдарынан 

әскери көліктер 

түрлерін жасауға 

кірпішті немесе 
білеуді жатқызып, 

үстіңгі бір жағына 

текшені, призманы 
қырына белгілі 

жерлерге сала алады  

2-ші таңғы  ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру.  

Серуенге дайындық  Серуенге қызығушылықты ояту, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 

Дағдыландыр 

Серуендеу Құрғақ жерді бақылау.  Ауа райын бақылау. Бақылау: Балабақша Торғайларды бақылау. Қайың ағашын 



 Смарт мақсаты: 
Жапырақтар туралы сұрақ-жауап 

арқылы сөздік қорларын ойлау, 

қиялдау қабілеттерін игерді 

Еркін ойын: 

 «Ұшты – ұшты» 

Смарт мақсаты: Ептілікке, 
шапшаңдықты біледі 

Еңбектену әрекеті:Құстарын 

жемсалғыштарына жем салу. 

Смарт мақсаты: 

Құстарын 

жемсалғыштарына жем салуды 

біледі. 

 

 

 

 

 

 

 

Смарт мақсаты: 
Өсімдіктер тіршілігінің 
маусымдық өзгерістері 

туралы  біледі 

Еркін ойын: 

«Сұр қоян» 

Смарт мақсаты: 

Əртүрлі бағытта 

жүгіруді және белгілі 

бір қимылды жасай 

біледі. 

Еңбектену әрекеті 

Гүл тұқымын жинау 

Смарт мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 

алады  

ауласын бақылау  

Смарт мақсаты: 
Балабақша ауласында 

қандай өзгерістер 

болғанын бақылап, 
әңгімеле алады  

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
«Көліктер» 

Смарт мақсаты: 
Көліктерді айыра біліп, 

сол арқылы қимыл 
жасауға, дыбысын айыра 

біледі 

Еңбектену әрекеті 
Көкөністерді жинау 

Смарт мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 

алады 

Смарт мақсаты: 

Торғайдың ерекшеліктері, 

тіршілік көріністері 

туралы біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

«Ордағы қасқыр» 

Смарт мақсаты:Тез 

жүгіріп секіре алады  

Еңбектену әрекеті: 

Қызылшаны жинау Смарт 

мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 

алады  

бақылау. 

Смарт мақсаты: 

Қайың ағашының 

белгілерін; оны 

басқа ағаштардан 

ажырата алады  

 Еркін ойын: 

            «Алдар көсе» 

Смарт мақсаты: 

Ойын арқылы ұлттық 

сана – сезімін 

қалыптастыра біледі. 

Еңбектену 

әрекеті:Құстарын 

жемсалғыштарына 

жем салу. 

Смарт мақсаты: 

Құстарын 

жемсалғыштарына 

жем салуды біледі. 

 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін,шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Сылдырлайды мөлдір су  

Мөлдір суға қолынды жу 
Жуынсаң сен әрдайым,  таза бетің маңдайың 

Тазалықтың досы, су дегенің осы  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, қасықты дұрыс ұстауға үйрету 

Нан – тамақтың атасы 
Ынтымақ- көптің батасы 

Тістем нанның қадірін 

Тарыққанда білерсің 

Хош иісті сабынның  
Көбігіне малынып  

Барлық кірден арылып, 

Қолымызды жуамыз, 
Көкөністі жуып жеп, 

Дәмді тағам ішеміз. 

 

Нан қиқымын 
шашпандар  

Жерде жатса баспаңдар  

Теріп алып, қастерлеп  
Торғайларға тастаңдар 

Бата 
Асқа байлық 

Денге саулық 

Нан – тамақтың 
атасы 

Ынтымақ- көптің 

батасы 
Тістем нанның 

қадірін 

Тарыққанда білерсің 



Түскі ұйқы Біз әдепті баламыз  

Айтқан тілді аламыз. 
Көзімізді жұмамыз, 

Сәл тынығып аламыыз 

«Шалқан » 

ертегісін оқып беру 

Біз әдепті баламыз  

Айтқан тілді аламыз. 
Көзімізді жұмамыз, 

Сәл тынығып аламыыз. 

 

Бесік жыры «Əлди әлди 

бөпешім» әнін музыкалық 
құралдан   тындату 

«Жеті лақ » ертегісін 

оқып беру 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

Шаңғы жаттығуы; (екі аяқты тізеге бүгіп, кезекпен созып-жинау, табанды 

төсек үстіне үйкеу). Жалпақ табандықтың алдын алу мақсатында 

денсаулық жолдарымен жүру. 

Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Бір аптаға 18.04-22.04.2022 ж. 

ЖШС «Төре» балабақшасы «Балапан» ортаңғы  тобы 

Өтпелі тақырып: «Көктемгі ағаштар!» 
Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой 

қалыптастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты туралы әңгімелесу. 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,  күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру. 

Ойындар (үстел-

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

Педагогтың жетекшілігімен 

ойын 

"Түрлі-түсті жолақтар" Смарт 

мақсаты. 

Түстерді атауға, салыстыруға 

жаттықтыруды игерді. 

Құрылымдық ойын  

"Суреттерді 

орналастыр"  

Смарт мақсаты: 

Заттарды топтастыруға 

өз бетінше тапсырманы 

орындай алады  

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
Ғажайып кілемше  

Смарт мақсаты: 

Түрлі сызықтар мен 
ою-өрнектердің 

жалғасын сыза алады  

 Еркін ойын 

Саусақ жаттығу  
«Шапалақта» 

Смарт мақсаты: 

Саусақтардың ұсақ 
қимылдарын орындай 

алады                               

 Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 

"Тәулік бөліктері" 

Смарт мақсаты: 
Тәулік бөліктерін 

игерді 

Таңертеңгі  

жаттығу 

                                                                       Кешенді жаттығулар 

Қолдарыңды көтеріңдер - бір дейік. Көп 

отырып, қатты шаршап жүрмейік. Қолды 

создық, басты бұрдық - екі деп, 

Қозғалыспен әрбір адам жетіледі. Алға, артқа 

қарадық та - үш дедік. Тағы жаңа жаттығулар 

істедік. 
Түсірейік қолды төрт пен бесті айтып, 

Отырайық көңілді енді марқайтып. 

Таңғы ас  Қасықты дұрыс ұстай білуге уйрету.Тамақтануға деген қызығушылықты қалыптастыру. Тамақты тауысып жеуге үйрету.   

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Қандай шырын?"  

Смарт мақсаты:  

Жемістерді ажыратады  және 

атау қабілетін айта алады  

 Құрылымдық ойын  

Жапырақ қай ағаштан 

шыққан?" 

 Смарт мақсаты:: Ағаштарды 

діңдері мен жапырақтарын 
игерді  

Еркін ойын 

 «Сабын көбіктері» 

Смарт мақсаты: 
Балаларды дұрыс 

тыныс алуға үйрену 
және орындай 

біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
Логикалық ойын 

«Ертегі құрастыру» 

Смарт мақсаты: 
Балалардың 

ойлау,қиялдау қабілетін 

атыра алады  

 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 

 Кім келді? 

Смарт мақсаты: 
Саусақтардың ұсақ 

қимылдарын 

орындай алады 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: "Жер мен су 

әңгімесін оқып беру" 

Математика негіздері 

Тақырыбы: "Əртүрлі арықтар" 

Смарт мақсаты: 

Музыка 

«Маманнын нұсқауы 

бойынша» 

Музыка 

«Маманнын нұсқауы 

бойынша» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
"Талшықтай 



Смарт мақсаты: 

Судың көктем мезгіліндегі 

жер мен ағаштарға тигізетін 
пайдасын көктемгі 

құбылыстар жөнінде 

ұғымдарды игерді  

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Себеттегі жемістер" 

Смарт мақсаты: 

Жемістердің және олардын 
түстерін ажырата алады 

 

 Сурет салу 

Тақырыбы:"Қонжық" 

Смарт мақсаты: 
Қонжықты қоңыр 

қарындашпен,көлемі екі 

түрлі дөңгелекті 
қарындашпен іргелес қосып, 

дене мүшелерін боя алады 

 

Еркін ойын: 

Саусақ жаттығуы. "Жүрейік, 

жүрейік". 

Смарт мақсаты: 

Саусақтардың ұсақ 
қимылдарын орындай алады 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Талшыбық" 

Смарт мақсаты: 

Бастарын төмен 

түсірмей,аяқтары 

шалыныспай,аяқ,қол 

қимылын еркін жүгіре 

алады  

домалатуды жасай алады 

Бірдей не бірдей емес заттардың 

саны екіге тең бөлінетіні 

туралы біледі 

 

Құрылымдық ойын  

"Тышқан мен тиінді 

қоректендірейік". 

 Смарт мақсаты: 

Жануарларға қамқорлық жасай 

біледі 

 

 

 

Вариативті компонент  

Тақырыбы: Біздің топтағы 

әдемі  ойыншықтар. 

Мақсаты: Балаларды 

ойыншықтың көптеген түрлері 
бар екенін айтып түсіндіру.  

Ойыншықтар өленің жаттау.  
 

 

Еркін ойын: 

Тамшылар  

Смарт мақсаты: 

Саусақтардың ұсақ 

қимылдарын орындай 

алады 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы 
"Талшыбықтай 

майысып"  

 Смарт 

мақсаты:Сапта 
бірінің артынан бірі 

еркін жүгіре алады 

 

 

 

. 

Орыстілі 

Тақырыбы: "Это мой 

Казахстан" 

 Смарт мақсаты: 

Знеть о Казахстан и 

отличаеть от других 
стран 

 

Жапсыру 

Тақырыбы: "Күн ойнап 

тұр, күлімдеп"                     

Смарт мақсаты: 

Күн бейнесін жапсыру 

амалдары туралы 

ұғымдар күн дөңгелегі 

мен сәулелерін (жіңішке 

тіктөртбұрышты 

элементтерін) күннің 

тұтас бейнесі ретінде 

сала алады. 

 

талшыбық" 

Смарт 
мақсаты:Сапта 

бірінің артынан бірі 

еркін жүгіре алады 

 

Құрылымдық ойын  

"Жемістердың және 

жапырақты тап " 

Смарт мақсаты: 
Жемістерді және 

жапырақтарды 

ажырата алады  
 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 
"Ағаштар мен 
бұталар"  

Смарт мақсаты: 
Ағаштар мен бұталар 

табиғаттың жанды 

құбылыстарының 
ерекшеліктерін 

біледі. 

 



2-ші таңғы  ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру.  

Серуенге дайындық  Серуенге қызығушылықты ояту, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 

Дағдыландыр 

Серуендеу 

 

Құрғақ жерді бақылау.  

Смарт мақсаты: 
Жапырақтар туралы сұрақ-жауап 

арқылы сөздік қорларын ойлау, 

қиялдау қабілеттерін игерді 

Еркін ойын: 
 «Ұшты – ұшты» 

Смарт мақсаты: Ептілікке, 

шапшаңдықты біледі 

Еңбектену әрекеті:Құстарын 

жемсалғыштарына жем салу. 

Смарт мақсаты: 

Құстарын 

жемсалғыштарына жем салуды 

біледі. 

 

 

 

 

 

 

 

Ауа райын бақылау. 

Смарт мақсаты: 
Өсімдіктер тіршілігінің 

маусымдық өзгерістері 
туралы  біледі 

Еркін ойын: 

«Сұр қоян» 

Смарт мақсаты: 

Əртүрлі бағытта 

жүгіруді және белгілі 

бір қимылды жасай 

біледі. 

Еңбектену әрекеті 

Гүл тұқымын жинау 

Смарт мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 

алады  

Бақылау: Балабақша 
ауласын бақылау  

Смарт мақсаты: 
Балабақша ауласында 
қандай өзгерістер 

болғанын бақылап, 

әңгімеле алады  

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
«Көліктер» 

Смарт мақсаты: 
Көліктерді айыра біліп, 

сол арқылы қимыл 

жасауға, дыбысын айыра 
біледі 

Еңбектену әрекеті 

Көкөністерді жинау 

Смарт мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 

алады 

Торғайларды бақылау. 

Смарт мақсаты: 

Торғайдың ерекшеліктері, 

тіршілік көріністері 

туралы біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

«Ордағы қасқыр» 

Смарт мақсаты:Тез 

жүгіріп секіре алады  

Еңбектену әрекеті: 

Қызылшаны жинау Смарт 

мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 

алады  

Қайың ағашын 

бақылау. 

Смарт мақсаты: 

Қайың ағашының 

белгілерін; оны 

басқа ағаштардан 

ажырата алады  

 Еркін ойын: 

            «Алдар көсе» 

Смарт мақсаты: 

Ойын арқылы ұлттық 

сана – сезімін 

қалыптастыра біледі. 

Еңбектену 

әрекеті:Құстарын 

жемсалғыштарына 

жем салу. 

Смарт мақсаты: 

Құстарын 

жемсалғыштарына 

жем салуды біледі. 

 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін,шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 
Сылдырлайды мөлдір су  

Мөлдір суға қолынды жу 

Жуынсаң сен әрдайым,  таза бетің маңдайың 
Тазалықтың досы, су дегенің осы  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, қасықты дұрыс ұстауға үйрету 

Нан – тамақтың атасы 

Ынтымақ- көптің батасы 
Тістем нанның қадірін 

Тарыққанда білерсің 

Хош иісті сабынның  

Көбігіне малынып  
Барлық кірден арылып, 

Қолымызды жуамыз, 

Көкөністі жуып жеп, 

Дәмді тағам ішеміз. 
 

Нан қиқымын 

шашпандар  
Жерде жатса баспаңдар  

Теріп алып, қастерлеп  

Торғайларға тастаңдар 

Бата 

Асқа байлық 
Денге саулық 

Нан – тамақтың 

атасы 
Ынтымақ- көптің 

батасы 

Тістем нанның 

қадірін 
Тарыққанда білерсің 



Түскі ұйқы Біз әдепті баламыз  

Айтқан тілді аламыз. 
Көзімізді жұмамыз, 

Сәл тынығып аламыыз 

«Шалқан » 

ертегісін оқып беру 

Біз әдепті баламыз  

Айтқан тілді аламыз. 
Көзімізді жұмамыз, 

Сәл тынығып аламыыз. 

 

Бесік жыры «Əлди әлди 

бөпешім» әнін музыкалық 
құралдан   тындату 

«Жеті лақ » ертегісін 

оқып беру 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

Шаңғы жаттығуы; (екі аяқты тізеге бүгіп, кезекпен созып-жинау, табанды 

төсек үстіне үйкеу). Жалпақ табандықтың алдын алу мақсатында 

денсаулық жолдарымен жүру. 

Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу 

 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 
 

Сюжеттік - рөлдік ойын 

«Ғарышкерлер» 

Смарт мақсаты: Балаларды 

еңбекті құрметтеуге, 
ұйымшылдыққа, достыққа 

уйренді 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Менің отбасым"  

Смарт мақсаты: 

Балалардың сөздік 

қорын отбасын 

сипаттай біледі  

 

Сюжеттік - рөлдік ойын 
Автобус жүргізуші 

Смарт мақсаты: Еңбекті 

сүюге баулу, қоршаған 
ортаға деген 

сүйіспеншіліктерін біледі 

 
 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
 «Сиқырлы қоржын» 

Смарт 
мақсаты:Балалардың 

сөздік қорын байыту 

Сюжеттік - рөлдік 

ойын «Дәрігер» 

Смарт мақсаты: Ақ 

халатты абзал 
жандардың игілікті 

еңбегіне деген 

балалардың 
сүйіспеншіліктерін 

түсіне алады 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес  

жеке жұмыс 

Нұрғанат, Ясмин, Айлин  

қарандашты  дұрыс  сізба 

бойынша сурет салуға уйрету  

Нұрай, Адия, Еркеназ 

үй жануарлар мен 

жабайы жануарларды 

ажыратуға уйрету 

Тагир Ерсұлтан 1-2 

сойлемді айтқызуға 

үйрету 

Жансерік, Нұрали, Айбек  

ғимаратты құрастыруды 

уйрету 

Əдемі, Алуа, 

Бибіжамал дене 

жаттығуларын дұрыс 

жасауға уйрету 

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу 

Серуендеу Серуендеуге қызығушылық тудыру. Əр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындарды 

ұйымдастыру 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауаптар, кеңестер беру 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Бір аптаға 25.04-29.04.2022 ж. 

ЖШС «Төре» балабақшасы «Балапан» ортаңғы  тобы 

Өтпелі тақырып: «Бір шаңырақ астында» 
Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой 
қалыптастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты туралы әңгімелесу. 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,  күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру. 

Ойындар (үстел-

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

Педагогтың жетекшілігімен 

ойын 

"Түрлі-түсті жолақтар" Смарт 

мақсаты. 

Түстерді атауға, салыстыруға 

жаттықтыруды игерді. 

Құрылымдық ойын  

"Суреттерді 

орналастыр"  

Смарт мақсаты: 

Заттарды топтастыруға 

өз бетінше тапсырманы 

орындай алады  

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

Ғажайып кілемше  

Смарт мақсаты: 

Түрлі сызықтар мен 

ою-өрнектердің 

жалғасын сыза алады  

 Еркін ойын 

Саусақ жаттығу  

«Шапалақта» 

Смарт мақсаты: 

Саусақтардың ұсақ 

қимылдарын орындай 

алады                               

 Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 

"Тәулік бөліктері" 

Смарт мақсаты: 

Тәулік бөліктерін 

игерді 

Таңертеңгі  

жаттығу 

                                                                       Кешенді жаттығулар 

Қолдарыңды көтеріңдер - бір дейік. Көп 

отырып, қатты шаршап жүрмейік. Қолды 

создық, басты бұрдық - екі деп, 

Қозғалыспен әрбір адам жетіледі. Алға, артқа 

қарадық та - үш дедік. Тағы жаңа жаттығулар 

істедік. 
Түсірейік қолды төрт пен бесті айтып, 

Отырайық көңілді енді марқайтып. 

Таңғы ас  Қасықты дұрыс ұстай білуге уйрету.Тамақтануға деген қызығушылықты қалыптастыру. Тамақты тауысып жеуге үйрету.   

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Қандай шырын?"  

Смарт мақсаты:  

Жемістерді ажыратады  және 

атау қабілетін айта алады  

 Құрылымдық ойын  

Жапырақ қай ағаштан 

шыққан?" 

 Смарт мақсаты:: Ағаштарды 
діңдері мен жапырақтарын 

игерді  

Еркін ойын 

 «Сабын көбіктері» 

Смарт мақсаты: 
Балаларды дұрыс 
тыныс алуға үйрену 

және орындай 

біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

Логикалық ойын 

«Ертегі құрастыру» 

Смарт мақсаты: 
Балалардың 

ойлау,қиялдау қабілетін 
атыра алады  

 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 

 Кім келді? 

Смарт мақсаты: 
Саусақтардың ұсақ 

қимылдарын 
орындай алады 



Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: "Достық 

шеңбері ойындар  тізбегі" 

Смарт мақсаты: 

Сөздік ойындар мен 

жаттығулар барысында 

достық туралы ұғымдар 
қалыптастыру, әдептілік 

ережелерін игерді 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Себеттегі жемістер" 

Смарт мақсаты: 
Жемістердің және олардын 
түстерін ажырата алады 

 

 Сурет салу 

Тақырыбы:"Қонжық" 

Смарт мақсаты: 
Қонжықты қоңыр 

қарындашпен,көлемі екі 

түрлі дөңгелекті 

қарындашпен іргелес қосып, 
дене мүшелерін боя алады 

 

Еркін ойын: 

Саусақ жаттығуы. "Жүрейік, 

жүрейік". 

Смарт мақсаты: 

Саусақтардың ұсақ 

қимылдарын орындай алады 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Достық 

шеңберінде"  

Смарт мақсаты: 
Аяқтары 

шалыныспай,аяқ,қол 

қимылын 
сәйкестендіріп,еркін жүгіруг 

Математика негіздері 

Тақырыбы: "Өз орнымызды 

тауып алайық"  

Смарт мақсаты: 

"алдында", "артында", "сол 

жақта", "оң жақта" сияқты 

кеңістікті бағдарлау ұғымын  

біледі 

 

 

 

Құрылымдық ойын  

"Тышқан мен тиінді 

қоректендірейік". 

 Смарт мақсаты: 
Жануарларға қамқорлық жасай 

біледі 

Вариативті компонент  

Тақырыбы: Ойыншықпен 

тату ойнаймыз. 

Мақсаты: Балаларға 

ойыншықпен ұқыпты таза 
айтып түсіндіру. Ойнап болған 

соң ойыншықтарды әдемі 

жинауды үйрету.   
 

Музыка 

«Маманнын нұсқауы 
бойынша» 

 

Еркін ойын: 

Тамшылар  

Смарт мақсаты: 

Саусақтардың ұсақ 

қимылдарын орындай 

алады 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы "Ұлттар 

достығы"  

Смарт 

мақсаты:Аяқтары 

шалыныспай,аяқ,қол 
қимылын 

сәйкестендіріп,еркін 

жүгіруге сапқа өз 
еріктерімен тұра 

алады 

 

 

. 

Көркемәдебиет 

Тақырыбы: "Қазақтың 

туыстық атаулары" 

Смарт мақсаты: 
Қазақтың туыстық 
атауларымен таныстыра 

отырып, әр туыстық 

атауын біледі. 
Құрастыру 

Тақырыбы: "Бақа" 

Смарт мақсаты: 

Қағазды тең екіге 

бүктемелеу әдісімен 

таныстыру; бақа 

бейнесін дөңгелек 

пішінді қағазды екі 
бүктеп, жарты шеңбер 

жасауға машықтандыру; 

бақа бейнесін 
қарындашпен көздерді, 

ауызды салу арқылы 

толықтыру; бақа туралы 

негізгі ұғымдардын 
біледі 

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы"Достық 

күндей жарқырайды"  

Смарт мақсаты: 
Сәйкес 

тендіріп,еркін жүгіре 
сапқа өз еріктерімен 

тұра алады 

Құрылымдық ойын  

"Жемістердың және 

жапырақты тап " 

Смарт мақсаты: 
Жемістерді және 

жапырақтарды 
ажырата алады . 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

"Ғажайып табиғат 

әлемі" Смарт 

мақсаты: Күн 

бейнесін жапсыру 

амалдары туралы 

ұғымдар беру; күн 

дөңгелегі мен 

сәулелерін 

(жіңішке 

тіктөртбұрышты 

элементтерін) 

күннің тұтас 

бейнесі ретінде 

тани алады 

 

 



есапқа өз еріктерімен тұра 

алады 

2-ші таңғы  ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру.  

Серуенге дайындық  Серуенге қызығушылықты ояту, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 

Дағдыландыр 

Серуендеу 

 

Құрғақ жерді бақылау.  

Смарт мақсаты: 
Жапырақтар туралы сұрақ-жауап 

арқылы сөздік қорларын ойлау, 

қиялдау қабілеттерін игерді 

Еркін ойын: 

 «Ұшты – ұшты» 

Смарт мақсаты: Ептілікке, 

шапшаңдықты біледі 

Еңбектену әрекеті:Құстарын 

жемсалғыштарына жем салу. 

Смарт мақсаты: 

Құстарын 

жемсалғыштарына жем салуды 

біледі. 

 

 

 

 

 

 

 

Ауа райын бақылау. 

Смарт мақсаты: 
Өсімдіктер тіршілігінің 

маусымдық өзгерістері 

туралы  біледі 

Еркін ойын: 

«Сұр қоян» 

Смарт мақсаты: 

Əртүрлі бағытта 

жүгіруді және белгілі 

бір қимылды жасай 

біледі. 

Еңбектену әрекеті 

Гүл тұқымын жинау 

Смарт мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 

алады  

Бақылау: Балабақша 

ауласын бақылау  

Смарт мақсаты: 
Балабақша ауласында 

қандай өзгерістер 

болғанын бақылап, 
әңгімеле алады  

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
«Көліктер» 

Смарт мақсаты: 
Көліктерді айыра біліп, 
сол арқылы қимыл 

жасауға, дыбысын айыра 

біледі 

Еңбектену әрекеті 
Көкөністерді жинау 

Смарт мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 
алады 

Торғайларды бақылау. 

Смарт мақсаты: 

Торғайдың ерекшеліктері, 

тіршілік көріністері 

туралы біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

«Ордағы қасқыр» 

Смарт мақсаты:Тез 

жүгіріп секіре алады  

Еңбектену әрекеті: 

Қызылшаны жинау Смарт 

мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 
алады  

Қайың ағашын 

бақылау. 

Смарт мақсаты: 

Қайың ағашының 

белгілерін; оны 

басқа ағаштардан 

ажырата алады  

 Еркін ойын: 
            «Алдар көсе» 

Смарт мақсаты: 

Ойын арқылы ұлттық 

сана – сезімін 

қалыптастыра біледі. 

Еңбектену 

әрекеті:Құстарын 

жемсалғыштарына 

жем салу. 

Смарт мақсаты: 

Құстарын 

жемсалғыштарына 

жем салуды біледі. 

 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін,шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Сылдырлайды мөлдір су  

Мөлдір суға қолынды жу 
Жуынсаң сен әрдайым,  таза бетің маңдайың 

Тазалықтың досы, су дегенің осы  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, қасықты дұрыс ұстауға үйрету 

Нан – тамақтың атасы 
Ынтымақ- көптің батасы 

Тістем нанның қадірін 

Тарыққанда білерсің 

Хош иісті сабынның  
Көбігіне малынып  

Барлық кірден арылып, 

Қолымызды жуамыз, 
Көкөністі жуып жеп, 

Нан қиқымын 
шашпандар  

Жерде жатса баспаңдар  

Теріп алып, қастерлеп  
Торғайларға тастаңдар 

Бата 
Асқа байлық 

Денге саулық 

Нан – тамақтың 
атасы 

Ынтымақ- көптің 

батасы 
Тістем нанның 



Дәмді тағам ішеміз. 

 

қадірін 

Тарыққанда білерсің 

Түскі ұйқы Біз әдепті баламыз  

Айтқан тілді аламыз. 

Көзімізді жұмамыз, 

Сәл тынығып аламыыз 

«Шалқан » 

ертегісін оқып беру 

Біз әдепті баламыз  

Айтқан тілді аламыз. 

Көзімізді жұмамыз, 

Сәл тынығып аламыыз. 
 

Бесік жыры «Əлди әлди 

бөпешім» әнін музыкалық 

құралдан   тындату 

«Жеті лақ » ертегісін 

оқып беру 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

Шаңғы жаттығуы; (екі аяқты тізеге бүгіп, кезекпен созып-жинау, табанды 

төсек үстіне үйкеу). Жалпақ табандықтың алдын алу мақсатында 

денсаулық жолдарымен жүру. 

Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу 

 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

Сюжеттік - рөлдік ойын 

«Ғарышкерлер» 
Смарт мақсаты: Балаларды 

еңбекті құрметтеуге, 

ұйымшылдыққа, достыққа 
уйренді 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Менің отбасым"  

Смарт мақсаты: 

Балалардың сөздік 

қорын отбасын 

сипаттай біледі  

 

Сюжеттік - рөлдік ойын 
Автобус жүргізуші 
Смарт мақсаты: Еңбекті 

сүюге баулу, қоршаған 

ортаға деген 
сүйіспеншіліктерін біледі 

 

 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
 «Сиқырлы қоржын» 

Смарт 

мақсаты:Балалардың 
сөздік қорын байыту 

Сюжеттік - рөлдік 

ойын «Дәрігер» 
Смарт мақсаты: Ақ 

халатты абзал 

жандардың игілікті 
еңбегіне деген 

балалардың 

сүйіспеншіліктерін 

түсіне алады 
 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес  

жеке жұмыс 

Нұрғанат, Ясмин, Айлин  

қарандашты  дұрыс  сізба 
бойынша сурет салуға уйрету  

Нұрай, Адия, Еркеназ 

үй жануарлар мен 
жабайы жануарларды 

ажыратуға уйрету 

Тагир Ерсұлтан 1-2 

сойлемді айтқызуға 
үйрету 

Жансерік, Нұрали, Айбек  

ғимаратты құрастыруды 
уйрету 

Əдемі, Алуа, 

Бибіжамал дене 
жаттығуларын дұрыс 

жасауға уйрету 

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу 

Серуендеу Серуендеуге қызығушылық тудыру. Əр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындарды 
ұйымдастыру 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауаптар, кеңестер беру 

 

 

 

 



 

 

                                                                                                     ЦИКЛОГРАММА 

Бір аптаға 02.05-06.05.2022 ж. 

ЖШС «Төре» балабақшасы «Балапан» ортаңғы  тобы 

Өтпелі тақырып: «Бейбітшілік қорғанында!» 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой 

қалыптастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты туралы әңгімелесу. 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,  күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру. 

Ойындар (үстел-үсті, 

саусақ және т.б. ) 

 

 Еркін ойын: 
«Пирамиданы жинау» 

Смарт мақсаты: 
Түстерді қатар 

бойынша қоя алады 

Еркін ойын:  «Мозаика»  

Смарт мақсаты: 

Түрлі сызықтар мен әр 
турлі заттарды  

құрастыра алады  

 Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
«Бұл не қылған дыбыс?» 

Смарт мақсаты: 

Бір дыбысты бір дыбыстан 

және сөздің басындағы 
дыбысты ажырата біледі 

Саусақ жаттығу  

«Қуыршақты оят» 

Смарт мақсаты: 
Саусақтардың ұсақ 

қимылдарын 

орындай алады                               

Таңертеңгі  

жаттығу 

                                                                   №40-ші Кешенді жаттығулар 

Бас бармақ бастық екен, Сұқ саусақ сақтық екен, Ортан қол ойшыл екен, 

Аты жоқ саусақ тойшыл екен, Ал шынашақ еңбекшіл қойшы екен. 
Бастық басқар, сақтық сақтар, Ойшыл ойла, тойшыл тойла. 

Саусақтарды бүгеміз, Саусақтарды бүреміз. Бүгін, бүріп саусақты, 

Сергіп қалдық, міне, біз. 

Таңғы ас  Қасықты дұрыс ұстай білуге уйрету.Тамақтануға деген қызығушылықты қалыптастыру. Тамақты тауысып жеуге үйрету.   

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Ойындар, 

ұйымдастырылған оқу 

қызметіне дайындық 

  Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
«Зат неге ұқсайды?» 

Смарт мақсаты: 
Геометриялық пішіндерді  
ажырата біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
 «Шаршы құрастыр» 

Смарт мақсаты: 

Тақтада және қағаз 
бетінде бағытты таба 

біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
Аюды ұйқыдан тұрғызу 

Смарт мақсаты: 

Саусақтардың ұсақ 
қимылдарын орындай 

алады   

 

 

 Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 
«Тында да айт» 

Смарт мақсаты: 
Айналадағы 

заттардың 

дыбыстарын бір-

бірінен ажырата  
алады                               



Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

 Математика негіздері 

Тақырыбы: 
"Жауынгерлер сапқа 
тұрды" 

Смарт мақсаты: Дыбыс, 

қимыл саны"санына сай", 

"саны қанша, сонша", 

"қасиеті бірдей, саны 

айрықша  ұғымдарын 
игерді 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
«Бұл не қылған дыбыс?» 

Смарт мақсаты: 

Бір дыбысты бір дыбыстан 

және сөздің басындағы 

дыбысты ажырата біледі 

 

 
 

Вариативті компонент  
Тақырыбы: Мен және 
менің қуыршағым. 
 Мақсаты: Балаларға 

ойыншықпен қалай 

ойнауды айтып 

түсіндіру. 

Ойыншықтардың 

түрлерімен таныстыру. 

Ойыншықтар әр топқа 

бөлінетінін айту. 

Музыка 

«Маманнын нұсқауы 
бойынша» 

Еркін ойын: 

 «Алма кетті домалап» 

Смарт мақсаты: Ойын 

арқылы ұлттық сана – 

сезімін қалыптастыра 

біледі. 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Соқ, 
барабан!" 

Смарт мақсаты: Сапта 

бірінің артынан 

бірі шеңбер бойымен 

арақашықтықты сақтап, 

бағытты өзгертіп жүгіру 

қабілетін игерді 

 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

«Екі Аяз» 

Смарт мақсаты:Тез 

жүгіріп секіре алады  

 

Музыка 

«Маманнын нұсқауы 
бойынша» 

Орыс тілі 

Тақырыбы: "Во поле 
береза стояла"  

Смарт мақсаты: учить 

четко проговаривать 

стихотворные строчки на 

русском языке, согласуя во 

фразах окончания слов в 
уменьшительно-ласковой 

форме. 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: "Кемпірқосақ" 

Смарт мақсаты: Көктем 

құбылыстары  туралы 

түсініктерін кемпірқосақ 

түстерімен түстер гаммасы 

туралы білімдерді игерді 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
 «Арба ойыншықты 

құрастыру» 

Смарт мақсаты: 

 Түрлі сызықтар мен әр 

турлі заттарды  құрастыра 
алады 

 

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
"Соғамын 
барабанымды" 

Смарт мақсаты: 
Сапта бірінің 

артынан 
бірі шеңбер бойымен 

арақашықтықты 

сақтап, 

бағытты өзгертіп 
жүгіру қабілетін 

игерді 

 

 

Еркін ойын: 
«Пирамиданы 

жинау» 

Смарт мақсаты: 
Түстерді қатар 
бойынша қоя алады 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: "Күн 

шуағы" 
Смарт мақсаты: 

Жер бетінде 

тіршілік пен 

бейбітшілік болуы 

үшін Күннің 

қажеттігі туралы 

негізгі ұғымдарын 

жанды және 

жансыз табиғат 

нысандарын біледі 
 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 



 «Құстарды  

қоректендір»  

Смарт мақсаты: 
Саусақтардың ұсақ 

қимылдарын 
орындай алады 

2-ші таңғы  ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру.  

Серуенге дайындық  Серуенге қызығушылықты ояту, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 

Дағдыландыр 

Серуендеу 

 

 

 

 

 

 

Бақылау: Құрғақ 

ағаштарды бақылау. 

Смарт мақсаты: 
Қардың қалай еріп 

жатқанын ажырата  
алады. 

  Еркін ойын: 

   «Алма кетті домалап» 

Смарт мақсаты: Ойын 

арқылы ұлттық сана – 

сезімін қалыптастыра 

біледі. 

Еңбектену 

әрекеті:Құстарын 

жемсалғыштарына жем 

салу. 

Смарт мақсаты: 

Құстарын 

жемсалғыштарына жем 

салуды біледі. 

Бақылау: Табиғат 

өзгерістерін бақылау. 

Смарт мақсаты: 
Жел соғады, күннің көзі 

жылытады, қар еритының 
Біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
 «Поезд» 

Смарт мақсаты: 
Ептілікке, шапшаңдықты 

біледі 

Еңбектену 

әрекеті:Құстарын 

жемсалғыштарына жем 

салу. 

Смарт мақсаты: 

Құстарын 

жемсалғыштарына жем 

салуды біледі. 
 

Бақылау: Күннің көзін 

бақылау  

Смарт мақсаты: 
Қыстың белгілерін 

ажырата алады 

     Еркін ойын: 

«Сұр қоян» 

Смарт мақсаты: Əртүрлі 

бағытта жүгіруді және 

белгілі бір қимылды жасай 

біледі. 

Еңбектену әрекетіАдасқан 

қар қиыршықтарын тазалау 

Смарт мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 

алады 

Бақылау: Аула 

сыртындағы лас 
жерлерді бақылау. 

Қардың қалай еріп 

жатқанын байқау. 

Смарт мақсаты: 
Олар салқында 

ерімей күннің көзі 
жылығанда ғана 

еритінін біледі  

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 
«Қарғалар»  

Смарт мақсаты: 
Ептілікті, 

шапшаңдықты  біледі 

Еңбектену әрекеті 

Қардың қай жерлерде 

көп жатқанын байқау  

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін,шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Сылдырлайды мөлдір су  

Мөлдір суға қолынды жу 
Жуынсаң сен әрдайым,  таза бетің маңдайың 

Тазалықтың досы, су дегенің осы  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, қасықты дұрыс ұстауға үйрету 

 Хош иісті сабынның  
Көбігіне малынып  

Барлық кірден арылып, 

Қолымызды жуамыз, 

Нан қиқымын 
шашпандар  

Жерде жатса баспаңдар  

Теріп алып, қастерлеп  

Бата 
Асқа байлық 

Денге саулық 

Нан – тамақтың 
атасы 

Ынтымақ- көптің 

батасы 



Көкөністі жуып жеп, 

Дәмді тағам ішеміз. 
 

Торғайларға тастаңдар Тістем нанның 

қадірін 
Тарыққанда білерсің 

Түскі ұйқы  «Мысық пен тышкан» 

ертегісін оқып беру 

Біз әдепті баламыз  

Айтқан тілді аламыз. 

Көзімізді жұмамыз, 
Сәл тынығып аламыыз. 

 

Бесік жыры «Əлди әлди 

бөпешім» әнін музыкалық 

құралдан   тындату 

«Əдепті бала » 

ертегісін оқып беру 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

 Қолдың және аяқ 
бұлшық еттеріне 

арналған жаттығуларды 

орындау 

Түйіршікті және 
жұмсақ 

жолақшалармен жүру 

Ортопедиялық жол 
бойымен жүргізу, 

жалпақтабандылықты 

болдырмау 

 

Түйіршікті және 
жұмсақ 

жолақшалармен жүру  

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу 

 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 Сюжеттік - рөлдік ойын 

Шаштараз 
Смарт мақсаты: Ойын 

барысында рөлдерді 

ойнай біледі 

Сюжеттік - рөлдік ойын 

«Зообақ» 

Смарт мақсаты: 
Жануарларды  тани 

алады Сюжеттік - рөлдік 
ойын 

Сюжеттік - рөлдік ойын 

«Киім дүкені » 
Смарт мақсаты: Ойын 

барысында рөлдерді ойнай 

біледі 

Сюжеттік - рөлдік 

ойын  
«Аспазшы» 

Смарт мақсаты: 
Тағамның түрлерімен 
танысып асты 

қадірлей біледі . 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес  

жеке жұмыс 

 Əдемі ағаштардың 

түрлерін, бұталарды, 
шөптесін өсімдіктерді, 

гүлдерді, жидектерді, 

саңырауқұлақтарды, 
көкөністер мен 

жемістерді; үй және 

жабайы жануарларды 
атауды  және 

ажыратуды үйрету. 

 Ясмин Əли Айлин 

сойлемді айтқызуға 
үйрету 

 Нұрай қазақ оюының 

бөліктері туралы 
ұғымдарға игерту  

 Сұлтан  

жеке бас 
гигиенасының 

бастапқы 

дағдыларын 
сақтауды үйрету 

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу 

Серуендеу Серуендеуге қызығушылық тудыру. Əр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындарды 
ұйымдастыру 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауаптар, кеңестер беру 

 

                                                                                                      



 

 

 

 

                                                                                                     

 

                                                                                                     ЦИКЛОГРАММА 

Бір аптаға 09.05-13.05.2022 ж. 

ЖШС «Төре» балабақшасы «Балапан» ортаңғы  тобы 

Өтпелі тақырып: «Табиғаттың гүлденуі!» 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой 

қалыптастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты туралы әңгімелесу. 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,  күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру. 

Ойындар (үстел-үсті, 

саусақ және т.б. ) 

 

  Еркін ойын:  «Мозаика»  

Смарт мақсаты: 
Түрлі сызықтар мен әр 

турлі заттарды  

құрастыра алады  

 Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
«Бұл не қылған дыбыс?» 

Смарт мақсаты: 

Бір дыбысты бір дыбыстан 
және сөздің басындағы 

дыбысты ажырата біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 
 «Шаршы құрастыр» 

Смарт мақсаты: 
Тақтада және 

қағаз бетінде 

бағытты таба 
біледі 

 

Таңертеңгі  

жаттығу 

                                                                   №41-ші Кешенді жаттығулар 

Бас бармақ бастық екен, Сұқ саусақ сақтық екен, Ортан қол ойшыл екен, 
Аты жоқ саусақ тойшыл екен, Ал шынашақ еңбекшіл қойшы екен. 

Бастық басқар, сақтық сақтар, Ойшыл ойла, тойшыл тойла. 

Саусақтарды бүгеміз, Саусақтарды бүреміз. Бүгін, бүріп саусақты, 
Сергіп қалдық, міне, біз. 

Таңғы ас  Қасықты дұрыс ұстай білуге уйрету.Тамақтануға деген қызығушылықты қалыптастыру. Тамақты тауысып жеуге үйрету.   

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          



Ойындар, 

ұйымдастырылған оқу 

қызметіне дайындық 

   Саусақ жаттығу  

«Қуыршақты оят» 

Смарт мақсаты: 

Саусақтардың ұсақ 

қимылдарын орындай 
алады                               

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
 «Жыл атасы»  

Смарт мақсаты: Жыл 

мезгілдерін және айларын 
біледі 

 Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 
«Тында да айт» 

Смарт мақсаты: 
Айналадағы 

заттардың 

дыбыстарын бір-

бірінен ажырата  
алады                               

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

  Музыка 

«Маманнын нұсқауы 

бойынша»                  

Құрастыру 

Тақырыбы: "Шерудегі 

көліктер" 

Смарт мақсаты: 
Құрылыс 

материалдарынан әскери 

көліктер түрлерін жасауға 
кірпішті немесе білеуді 

жатқызып, үстіңгі бір 

жағына текшені, 

призманы қырына белгілі 
жерлерге сала алады . 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
«Бұл не қылған дыбыс?» 

Смарт мақсаты: 

Бір дыбысты бір 

дыбыстан және сөздің 

басындағы дыбысты 

ажырата біледі 

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Гүлдей 

жайнап бәріміз"                                                             

Смарт мақсаты:Таяқ 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: "Күміс 

жаңбыр" 

Смарт мақсаты: М. 

Мұхановтың "Күміс 

жаңбыр төгілді" өлеңі мен 
таныстыра отырып, көктем 

мезгіліне тән 

құбылыстарды 
сипаттайтын көркем 

сөздерді қайтала алады 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
«Зат неге ұқсайды?» 

Смарт мақсаты: 
Геометриялық пішіндерді  

ажырата біледі  

 

Қоршаған  ортамен 

танысу 

Тақырыбы: "Əскер" 

Смарт мақсаты: 
Қазақстанның Қарулы 

Күштері жайлы 
мәліметтермен таныстыра 

отырып, Қазақстан әскері 

туралы игерді 

 

Педагогтың 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

"Көркі ғажап көктем" 

Смарт 

мақсаты:Гимнастик

алық таяқтың 
астынан төрт тағанда 

пең бектепөту және 

алға жылжи отырып 

екі аяқпен бірорында 
жеңіл секіре алады. 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 
 «Арба ойыншықты 
құрастыру» 

Смарт мақсаты: 

 Түрлі сызықтар мен 

әр турлі заттарды  

құрастыра алады  

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 
"Аялайық бақбақты!" 

Смарт мақсаты: 
Табиғаттың гүлденуі 

туралы негізгі 

ұғымдарын 
қалыптастыру; 



астынан тізе мен 

саусақты жерге тірептөрт 
тағандап еңбектеу 

дағдыларынбіледі 

 

 

Еркін ойын  

«Тамшылар» 

Смарт мақсаты: 
Саусақтардың ұсақ 

қимылдарын орындай 
алады 

 

жетекшілігімен ойын 
«Сөзді айтуға көмектес» 
Смарт мақсаты: Сөздерді 

толық әрі дұрыс айта алады 

бақбақ гүлдері жайлы 

білімдерін көктемде 
пайда болатын 

гүлдерді байқап, 

ажырата алады 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 
 «Құстарды  

қоректендір»  

Смарт мақсаты: 
Саусақтардың ұсақ 

қимылдарын 
орындай алады 

 

2-ші таңғы  ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру.  

Серуенге дайындық  Серуенге қызығушылықты ояту, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 

Дағдыландыр 

Серуендеу 

 

 

 

 

 
 

 Бақылау: Табиғат 
өзгерістерін бақылау. 

Смарт мақсаты: 
Жел соғады, күннің көзі 
жылытады, қар еритының 

Біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
 «Поезд» 

Смарт мақсаты: 
Ептілікке, шапшаңдықты 
біледі 

Еңбектену 

әрекеті:Құстарын 

жемсалғыштарына жем 

салу. 

Смарт мақсаты: 

Құстарын 

жемсалғыштарына жем 
салуды біледі. 

 

Бақылау: Күннің көзін 
бақылау  

Смарт мақсаты: 
Қыстың белгілерін 

ажырата алады 

     Еркін ойын: 

«Сұр қоян» 

Смарт мақсаты: Əртүрлі 

бағытта жүгіруді және 

белгілі бір қимылды жасай 

біледі. 

Еңбектену әрекетіАдасқан 
қар қиыршықтарын тазалау 

Смарт мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 

алады 

Бақылау: Құстарды 
бақылау  

Смарт мақсаты: 
Олар қалай 

қозғалады, қалай 

сайрайды, қар 

үстінде қалай 

жүретының біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 

«Екі Аяз» 

Смарт мақсаты:Тез 

жүгіріп секіре алады  

Еңбектену 

әрекеті:Қар 

атжалдарын жасау 

Смарт мақсаты 

Қар атжалдарын 

жасай біледі 



Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін,шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Сылдырлайды мөлдір су  
Мөлдір суға қолынды жу 

Жуынсаң сен әрдайым,  таза бетің маңдайың 

Тазалықтың досы, су дегенің осы  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, қасықты дұрыс ұстауға үйрету 

  Нан қиқымын 

шашпандар  

Жерде жатса баспаңдар  
Теріп алып, қастерлеп  

Торғайларға тастаңдар 

Бата 

Асқа байлық 

Денге саулық 

Нан – тамақтың 

атасы 

Ынтымақ- көптің 
батасы 

Тістем нанның 

қадірін 

Тарыққанда білерсің 

Түскі ұйқы   Біз әдепті баламыз  

Айтқан тілді аламыз. 

Көзімізді жұмамыз, 
Сәл тынығып аламыыз. 

 

Бесік жыры «Əлди әлди 

бөпешім» әнін музыкалық 

құралдан   тындату 

«Əдепті бала » 

ертегісін оқып беру 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

  Түйіршікті және 

жұмсақ 
жолақшалармен жүру 

Ортопедиялық жол 

бойымен жүргізу, 
жалпақтабандылықты 

болдырмау 

 

Түйіршікті және 

жұмсақ 
жолақшалармен жүру  

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу 
 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

  Сюжеттік - рөлдік ойын 

«Зообақ» 

Смарт мақсаты: 
Жануарларды  тани 

алады Сюжеттік - рөлдік 

ойын 

Сюжеттік - рөлдік ойын 

«Киім дүкені » 
Смарт мақсаты: Ойын 

барысында рөлдерді ойнай 

біледі 

Сюжеттік - рөлдік 

ойын  
«Аспазшы» 

Смарт мақсаты: 
Тағамның түрлерімен 

танысып асты 
қадірлей біледі . 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес  

жеке жұмыс 

   Ясмин Əли Айлин 

сойлемді айтқызуға 
үйрету 

 Нұрай қазақ оюының 

бөліктері туралы 
ұғымдарға игерту  

 Сұлтан  

жеке бас 
гигиенасының 

бастапқы 

дағдыларын 

сақтауды үйрету 

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу 



Серуендеу Серуендеуге қызығушылық тудыру. Əр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындарды 

ұйымдастыру 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауаптар, кеңестер беру 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

Бір аптаға16.05-20.05.2022 ж. 

ЖШС «Төре» балабақшасы «Балапан» ортаңғы  тобы 

Өтпелі тақырып: «Көктемгі егістік!» 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой 
қалыптастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты туралы әңгімелесу. 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,  күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру. 

Ойындар (үстел-үсті, 

саусақ және т.б. ) 

 

Педагог жетекшісімен 

ойын 

"Үй жануарлары"  

Смарт мақсаты: Үй 
жануарларын ажырата 

алады  

Шаттық шеңбер 

Смарт мақсаты: 
Эмоционалды жағымды 

көңіл-күй балаларға бір-
бірімен сәлемдесуге 

мүмкіндік беру, ұжымда 

достық қатынас орнатуды 
игерді  

Құрылымдық ойын: 

"Ұқсайды - ұқсамайды" 

Смарт мақсаты: 
Байқағыштығын, суретте 
бейнеленген заттардың 

ұқсастығы мен 

айырмашылығын таба 
біледі 

 

Педагог жетекшісімен 

ойын 

"Қалаға саяхат" 

 Смарт мақсаты: Заттарды 
қолданудағы қателерді көре 

білуге үй байқағыштығын, 

өз пікірінің дұрыстығын 
дәлелдеуді игерді 

 

Педагог 

жетекшісімен ойын 

Санамақтар айтқызу  

Смарт мақсаты: 
Сөздік қорларын 

дамытуды игерді  

 

Таңертеңгі  

жаттығу 

                                                                       №42-ші Кешенді жаттығулар 

Бойыңды сергек тік ұста, (бойларын тік ұстайды) Деміңді ішке тез ал 

да. (демін ішіне тартады) Емін-еркін тыныста. (терең дем шығарады) 

Сол қолыңды соз алға, (сол қолын алға созады) Қол ұшын қара да 

(қолын жоғары көтереді) 

Үшбұрыш сыз ауада, (сол қолымен үшбұрыш сызады) Оң қолда бос 



тұрмасын, (оң қолды алға созады) 

Шеңбер жасап зырласын. (оң қолымен шеңбер сызады) 

Таңғы ас  Қасықты дұрыс ұстай білуге уйрету.Тамақтануға деген қызығушылықты қалыптастыру. Тамақты тауысып жеуге үйрету.   
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Ойындар, 

ұйымдастырылған оқу 

қызметіне дайындық 

Педагог жетекшісімен 

ойын 
 «Жаңылтпаштар» 

Смарт мақсаты: 
Балаларды 

жаңылтпаштарды дұрыс 
әрі жылдам айта алады 

Педагог жетекшісімен 

ойын 
 «Айырмашылығын тап» 

Смарт мақсаты: 
Балаларға екі суреттің 

немесе заттың 
айырмашылығын таба 

біледі 

Құрылымдық ойын: 

Түсі бойынша жина  

Смарт мақсаты: 
Бөлшектерден тұтасты 

құрастыра 

іскерліктерін дамыта 
біледі 

Еркін ойын: Саусақ 

жаттығуы: 
«Қорқақ қоян.» 

Смарт мақсаты: Қолдың 

бұлшық еттерін 

қозғалыстарын дамыта 
біледі 

 Еркін ойын: 
«Саусақ 
гимнастикасы»  

Смарт мақсаты: 
Қолдың 

саусақтарының 
қозғалысын дамыта 

алады  

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: "Бір-

бидай бес қап" 

ертегісін әңгімелеу. 

Смарт мақсаты: 

"Бір бидай – бес қап" атты 

ертегі мазмұнымен 
таныстыру, адамның 

жақсы қасиеттері жөнінде 

адам еңбегінің маңызы 
туралы ұғымдарды біледі  

 

Педагог жетекшісімен 

ойын 

«Ненің баласы?» 

Смарт мақсаты: 
«Үлкен», «кіші» 

ұғымдары туралы 

түсініктерін  және  

жабайы жануарлары 
ажырата алады  

 

Сурет салу 

Тақырыбы:"Қонжық" 

Смарт мақсаты: 
Қонжықты қоңыр 

қарындашпен,көлемі екі 

түрлі дөңгелекті 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 
Құлыншақтарға сыйлық"  
Смарт мақсаты: 

Бірдей не бірдей емес 

заттардың саны екіге тең 

бөлінетіні туралы біледі 

 

 

Еркін ойын: 

 «Ұшты – ұшты» 

Смарт мақсаты: 
Ептілікке, шапшаңдықты 

біледі 

 

 

 
 

Вариативті компонент  

Тақырыбы: Қуыршақ 

менің сүйікті ойыншығым. 

Мақсаты: Балаларды 

қуыршақпен таныстырып, 

топтағы балалармен 

ақылдасып қуыршаққа ат 
қою.Қуыршақ өленің 

жаттау. 

 

Музыка 
«Маманнын нұсқауы 

бойынша 

       Дене шынықтыру 

Тақырыбы"Шаршағаны
мызды басайық" 
 Смарт мақсаты:Сапта 

бірінің артынан бірі 

еркін жүгіре алады 

 

 Еркін ойын:  

Қорбанған аю 

Смарт мақсаты: 
Іс-қимылдарды орындай 

алады  

 

Музыка 
«Маманнын нұсқауы 

бойынша 

Орыстілі 

Тақырыбы: "Времена 

года. Лето" 
Смарт мақсаты: 

развивать умение 

понимать русскую речь, 

а также слова, 

содержащиеся в сказке 

«Маша и Медведь»; 

повторяющиеся 

стихотворные сроки, 

слова героев 

 

Жапсыру 

Тақырыбы: "Қошақаным 

қайда екен?"  

Смарт мақсаты: 
Қағаз бетінде маркермен 

салынған қошақан 
сұлбасын қағаз 

түйіршіктерімен толтырып, 

жапсыруға табиғи 

материалдың бірі қағаздың 
қасиеттері жөнінде біледі 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

"Егіншілік" 

Смарт 

мақсаты:Сапта 

бірінің артынан бірі 
еркін жүгіре алады 

 

Еркін ойын: 

«Қатты-ақырын-
сыбырлап» 

Смарт мақсаты: 
Балалар 
қатты,сыбырлап, 

ақырын сөйлей біледі 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 
"Жаңбырдың 
пайдасы" 

Смарт мақсаты: 

Жаңбыр туралы 

негізгі ұғымдарын 

қалыптастыра 

жансыз табиғат 

нысандары туралы 

білімдерін игерді 



қарындашпен іргелес 

қосып, дене мүшелерін 
боя алады 

 

Еркін ойын  

«Тамшылар» 

Смарт мақсаты: 
Саусақтардың ұсақ 

қимылдарын орындай 

алады 

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Зырылдайды 

трактор" 

Смарт мақсаты: 

Бастарын төмен 

түсірмей,аяқтары 

шалыныспай,аяқ,қол 

қимылын еркін жүгіре 

алады  

     Еркін ойын: 

«Сұр қоян» 

Смарт мақсаты: Əртүрлі 

бағытта жүгіруді және 

белгілі бір қимылды 

жасай біледі. 

 

 

Еркін ойын: 

«Ертегі құрастыру» Смарт 

мақсаты: Балалардың 
ойлау,қиялдау қабілетін 

атыра алады  

 

 
 

 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 
«Не қалай 

дыбыстайды»  

Смарт мақсаты: 
Дыбыстарды 

аңықтай алады  

 

2-ші таңғы  ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру.  

Серуенге дайындық  Серуенге қызығушылықты ояту, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 

Дағдыландыр 

Серуендеу 

 

Жерде жатқан жапырақтарды 

бақылау.  

Смарт мақсаты: 
Жапырақтар туралы сұрақ-

жауап арқылы сөздік 

қорларын ойлау, қиялдау 

қабілеттерін игерді 

Еркін ойын: 

Ауа райын бақылау. 

Смарт мақсаты: 
Өсімдіктер тіршілігінің 
маусымдық өзгерістері 

туралы  біледі 

Еркін ойын: 

«Сұр қоян» 

Смарт мақсаты: 

Бақылау: Балабақша 

ауласын бақылау  

Смарт мақсаты: 
Балабақша ауласында 

қандай өзгерістер 

болғанын бақылап, 
әңгімеле алады  

Педагогтың 

Торғайларды бақылау. 

Смарт мақсаты: 

Торғайдың ерекшеліктері, 

тіршілік көріністері 

туралы біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

«Ордағы қасқыр» 

Қайың ағашын 

бақылау. 

Смарт мақсаты: 

Қайың ағашының 

белгілерін; оны 

басқа ағаштардан 

ажырата алады  



 «Ұшты – ұшты» 

Смарт мақсаты: Ептілікке, 
шапшаңдықты біледі 

Еңбектену 

әрекеті:Құстарын 

жемсалғыштарына жем салу. 

Смарт мақсаты: 

Құстарын 

жемсалғыштарына жем 

салуды біледі. 

 

 

 

 

 

 

 

Əртүрлі бағытта 

жүгіруді және белгілі 

бір қимылды жасай 

біледі. 

Еңбектену әрекеті 

Гүл тұқымын жинау 

Смарт мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 

алады  

жетекшілігімен ойын 
«Көліктер» 

Смарт мақсаты: 
Көліктерді айыра біліп, 

сол арқылы қимыл 
жасауға, дыбысын айыра 

біледі 

Еңбектену әрекеті 

Көкөністерді жинау 

Смарт мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 

алады 

Смарт мақсаты:Тез 

жүгіріп секіре алады  

Еңбектену әрекеті: 

Қызылшаны жинау Смарт 

мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 

алады  

 

     Еркін ойын: 
            «Алдар көсе» 

Смарт мақсаты: 

Ойын арқылы ұлттық 

сана – сезімін 

қалыптастыра біледі. 

Еңбектену 

әрекеті:Құстарын 

жемсалғыштарына 

жем салу. 

Смарт мақсаты: 

Құстарын 

жемсалғыштарына 

жем салуды біледі. 

 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін,шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Сылдырлайды мөлдір су  

Мөлдір суға қолынды жу 
Жуынсаң сен әрдайым,  таза бетің маңдайың 

Тазалықтың досы, су дегенің осы  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, қасықты дұрыс ұстауға үйрету 

Бата 
Асқа байлық 

             Денге саулық 

Хош иісті сабынның  
Көбігіне малынып  

Барлық кірден арылып, 

Қолымызды жуамыз, 

Көкөністі жуып жеп, 
Дәмді тағам ішеміз. 

 

Нан қиқымын 
шашпандар  

Жерде жатса баспаңдар  

Теріп алып, қастерлеп  

Торғайларға тастаңдар 

Бата 
Асқа байлық 

Денге саулық 

Хош иісті сабынның  
Көбігіне малынып  

Барлық кірден 

арылып, Қолымызды 

жуамыз, 
Көкөністі жуып жеп, 

Дәмді тағам ішеміз 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жайлы жағдай туғызу. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

Ортопедиялық жол бойымен 

жүргізу, 

жалпақтабандылықты 

болдырмау 
 

Қолдың және аяқ 

бұлшық еттеріне 

арналған жаттығуларды 

орындау 

Түйіршікті және 

жұмсақ 

жолақшалармен жүру 

Ортопедиялық жол 

бойымен жүргізу, 

жалпақтабандылықты 

болдырмау 

 

Қолдың және аяқ 

бұлшық еттеріне 

арналған 

жаттығуларды 
орындау 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу 

 



Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Қажетті киімді алыңыз 

Смарт мақсаты:Қыс 

мезгілдеріның киімдерін 

ажырата алады 

Сюжеттік - рөлдік 

ойын  
«Дүкенші» 

Смарт мақсаты: 
Балаларды еңбекті 
құрметтеуге, 

ұйымшылдыққа, 

достыққа уйренді 

Сюжеттік - рөлдік ойын  

Аспазшы 
Смарт мақсаты: Еңбекті 

сүюге баулу, қоршаған 

ортаға деген 
сүйіспеншіліктерін біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Жәндікті ата" 

 Смарт 

мақсаты:Балалардың 

сөздік қорын байыту 

Драматизация. 

"Түлкі мен қоян" 

сахналау 

Смарт мақсаты: 
Еңбекті сүюге баулу, 

қоршаған ортаға 

деген 

сүйіспеншіліктерін 
біледі 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес  

жеке жұмыс 

Əлижан табиғаттағы 

маусымдық өзгерістерде 
қарапайым байланыстар 

орнатуды үйрету 

 Рамзан ағаштардың 

түрлерін, бұталарды, 
шөптесін өсімдіктерді, 

гүлдерді, жидектерді, 

саңырауқұлақтарды, 
көкөністер мен 

жемістерді; үй және 

жабайы жануарларды 

атауды  және 
ажыратуды үйрету. 

 Айару сойлемді 

айтқызуға үйрету 

 Əли қазақ оюының 

бөліктері туралы 
ұғымдарға игерту  

 Бибіжамал  

жеке бас 
гигиенасының 

бастапқы 

дағдыларын 
сақтауды үйрету 

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу 

Серуендеу Серуендеуге қызығушылық тудыру. Əр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындарды 

ұйымдастыру 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауаптар, кеңестер беру 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

Бір аптаға23.05-27.05.2022 ж. 

ЖШС «Төре» балабақшасы «Балапан» ортаңғы  тобы 

Өтпелі тақырып: «Жайдары жаз келді!» 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой 

қалыптастыру. Балалардың сүйікті ойыншығы мен заты туралы әңгімелесу. 
 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,  күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру. 

Ойындар (үстел-үсті, 

саусақ және т.б. ) 

 

Педагог жетекшісімен 

ойын 

"Үй жануарлары"  

Смарт мақсаты: Үй 
жануарларын ажырата 

алады  

Шаттық шеңбер 

Смарт мақсаты: 
Эмоционалды жағымды 

көңіл-күй балаларға бір-
бірімен сәлемдесуге 

мүмкіндік беру, ұжымда 

достық қатынас орнатуды 
игерді  

Құрылымдық ойын: 

"Ұқсайды - ұқсамайды" 

Смарт мақсаты: 
Байқағыштығын, суретте 
бейнеленген заттардың 

ұқсастығы мен 

айырмашылығын таба 
біледі 

 

Педагог жетекшісімен 

ойын 

"Қалаға саяхат" 

 Смарт мақсаты: Заттарды 
қолданудағы қателерді көре 

білуге үй байқағыштығын, 

өз пікірінің дұрыстығын 
дәлелдеуді игерді 

 

Педагог 

жетекшісімен ойын 

Санамақтар айтқызу  

Смарт мақсаты: 
Сөздік қорларын 

дамытуды игерді  

 

Таңертеңгі  

жаттығу 

                                                                       №42-ші Кешенді жаттығулар 

Бойыңды сергек тік ұста, (бойларын тік ұстайды) Деміңді ішке тез ал 

да. (демін ішіне тартады) Емін-еркін тыныста. (терең дем шығарады) 



Сол қолыңды соз алға, (сол қолын алға созады) Қол ұшын қара да 

(қолын жоғары көтереді) 

Үшбұрыш сыз ауада, (сол қолымен үшбұрыш сызады) Оң қолда бос 

тұрмасын, (оң қолды алға созады) 

Шеңбер жасап зырласын. (оң қолымен шеңбер сызады) 

Таңғы ас  Қасықты дұрыс ұстай білуге уйрету.Тамақтануға деген қызығушылықты қалыптастыру. Тамақты тауысып жеуге үйрету.   

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Ойындар, 

ұйымдастырылған оқу 

қызметіне дайындық 

Педагог жетекшісімен 

ойын 

 «Жаңылтпаштар» 

Смарт мақсаты: 
Балаларды 

жаңылтпаштарды дұрыс 

әрі жылдам айта алады 

Педагог жетекшісімен 

ойын 

 «Айырмашылығын тап» 

Смарт мақсаты: 
Балаларға екі суреттің 

немесе заттың 

айырмашылығын таба 

біледі 

Құрылымдық ойын: 
Түсі бойынша жина  

Смарт мақсаты: 
Бөлшектерден тұтасты 
құрастыра 

іскерліктерін дамыта 

біледі 

Еркін ойын: Саусақ 
жаттығуы: 

«Қорқақ қоян.» 

Смарт мақсаты: Қолдың 
бұлшық еттерін 

қозғалыстарын дамыта 

біледі 

 Еркін ойын: 
«Саусақ 

гимнастикасы»  

Смарт мақсаты: 
Қолдың 

саусақтарының 

қозғалысын дамыта 

алады  

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:""Кемпірқоса

қ суретімен танысу" 

Смарт мақсаты: 
Табиғат құбылысы 

кемпірқосақ бейнесімен 

таныстыру, кемпірқосақ 

жөніндегі ұғымдар аясын 

кеңейту, қоршаған 

объектілердің түстері 

туралы  біледі 

 

Педагог жетекшісімен 

ойын 
«Ненің баласы?» 

Смарт мақсаты: 
«Үлкен», «кіші» 

ұғымдары туралы 
түсініктерін  және  

жабайы жануарлары 

ажырата алады  
 

Сурет салу 

Тақырыбы:"Бұлттар" 

 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

"Балабақшаның қызықтары"  

Смарт мақсаты: 

Заттардың кеңістікте 

орналасу орындары және 

заттардың шама қасиеттері 

туралы  игерді . 

Еркін ойын: 

 «Ұшты – ұшты» 

Смарт мақсаты: 
Ептілікке, шапшаңдықты 

біледі 

 

 

 

Вариативті компонент  

Тақырыбы: Қуыршақ 

менің сүйікті ойыншығым. 

Мақсаты: Балаларды 

қуыршақпен таныстырып, 
топтағы балалармен 

ақылдасып қуыршаққа ат 

Музыка 

«Маманнын нұсқауы 

бойынша 

Құрастыру 

Тақырыбы: "Құлыншақ" 

Смарт мақсаты: 

Дөңгелек пішінді қағазды 

тең, екі жарты бөлікке 
бүктемелеу амалына 

құлыншақ бейнесін 

қарындашпен жалын, 
көздерін, аузын сала 

алады. 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы "Жадырайды 

жанымыз"  

Смарт 

мақсаты:Аяқтары 

шалыныспай,аяқ,қол 

қимылын 

сәйкестендіріп,еркін 
жүгіруге сапқа өз 

еріктерімен тұра алады 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы "Өсімдіктер 

мен кемпірқосақ"  

Смарт мақсаты: 
"Өсімдіктер мен 

кемпірқосақ" ертегісі 
мазмұнымен таныстыра 

отырып, ертегіге 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру; ертегі 
желісінде кездесетін 

заттардың қасиеттері мен 

әрекеттерін зейін қойып, 
бақылай алады 

 

 

Еркін ойын: 
«Ертегі құрастыру» Смарт 

мақсаты: Балалардың 

ойлау,қиялдау қабілетін 
атыра алады  

 

 
 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:" 

Шомыламыз мәз болып 

" 

Смарт мақсаты: 
Сәйкес тендіріп,еркін 
жүгіре сапқа өз 

еріктерімен тұра 

алады Еркін ойын: 

«Қатты-ақырын-

сыбырлап» 

Смарт мақсаты: 
Балалар 

қатты,сыбырлап, 

ақырын сөйлей біледі 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

"Жаңбырдың 

пайдасы" 

Смарт мақсаты: 

Жаңбыр туралы 

негізгі ұғымдарын 

қалыптастыру; 
жансыз табиғат 



Смарт мақсаты: 
Қағаз бетін боршалар мен 

гуашь бояуы арқылы 

салынған сопақ және 
дөңгелек пішінді бұлттар 

бейнелерін біледі. 

 

Еркін ойын  

«Тамшылар» 

Смарт мақсаты: 
Саусақтардың ұсақ 

қимылдарын орындай 

алады 

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Шынығамыз 
жазда 

Смарт мақсаты: 

Аяқтары шалыныспай, 

аяқ,қол қимылын 

сәйкестендіріп, еркін 

жүгіруге сапқа өз 

еркіндерімен тұра 

алады. 

     Еркін ойын: 

«Сұр қоян» 

Смарт мақсаты: Əртүрлі 

бағытта жүгіруді және 

белгілі бір қимылды 

жасай біледі. 

қою.Қуыршақ өленің 

жаттау. 
 

 Еркін ойын:  

Қорбанған аю 

Смарт мақсаты: 
Іс-қимылдарды орындай 
алады  

 

нысандары туралы 

білімдерін кеңейту; 
ауа райын бақылау 

кезінде маусымдық 

өзгерістерді байқап, 
жаңбырдың 

жаууының 

ерекшеліктерін 

бақылай білуге 
үйрету;  

 

Педагогтың 

жетекшілігімен 

ойын 
«Не қалай 
дыбыстайды»  

Смарт мақсаты: 

Дыбыстарды 

аңықтай алады  

 

2-ші таңғы  ас Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру.  

Серуенге дайындық  Серуенге қызығушылықты ояту, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 

Дағдыландыр 

Серуендеу 

 

Жерде жатқан жапырақтарды 
бақылау.  

Смарт мақсаты: 
Жапырақтар туралы сұрақ-

Ауа райын бақылау. 

Смарт мақсаты: 
Өсімдіктер тіршілігінің 

маусымдық өзгерістері 

Бақылау: Балабақша 
ауласын бақылау  

Смарт мақсаты: 
Балабақша ауласында 

Торғайларды бақылау. 

Смарт мақсаты: 

Торғайдың ерекшеліктері, 

тіршілік көріністері 

Қайың ағашын 

бақылау. 

Смарт мақсаты: 

Қайың ағашының 



жауап арқылы сөздік 

қорларын ойлау, қиялдау 

қабілеттерін игерді 

Еркін ойын: 

 «Ұшты – ұшты» 

Смарт мақсаты: Ептілікке, 

шапшаңдықты біледі 

Еңбектену 

әрекеті:Құстарын 

жемсалғыштарына жем салу. 

Смарт мақсаты: 

Құстарын 

жемсалғыштарына жем 

салуды біледі. 

 

 

 

 

 

 

 

туралы  біледі 

Еркін ойын: 

«Сұр қоян» 

Смарт мақсаты: 

Əртүрлі бағытта 

жүгіруді және белгілі 

бір қимылды жасай 

біледі. 

Еңбектену әрекеті 

Гүл тұқымын жинау 

Смарт мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 

алады  

қандай өзгерістер 

болғанын бақылап, 
әңгімеле алады  

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 
«Көліктер» 

Смарт мақсаты: 
Көліктерді айыра біліп, 

сол арқылы қимыл 
жасауға, дыбысын айыра 

біледі 

Еңбектену әрекеті 
Көкөністерді жинау 

Смарт мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 

алады 

туралы біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

«Ордағы қасқыр» 

Смарт мақсаты:Тез 

жүгіріп секіре алады  

Еңбектену әрекеті: 

Қызылшаны жинау Смарт 

мақсаты 

Жұмысты бірігіп атқара 
алады  

белгілерін; оны 

басқа ағаштардан 

ажырата алады  

 

     Еркін ойын: 

            «Алдар көсе» 

Смарт мақсаты: 

Ойын арқылы ұлттық 

сана – сезімін 

қалыптастыра біледі. 

Еңбектену 

әрекеті:Құстарын 

жемсалғыштарына 

жем салу. 

Смарт мақсаты: 

Құстарын 

жемсалғыштарына 
жем салуды біледі. 

 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс шешінуін,шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 
Сылдырлайды мөлдір су  

Мөлдір суға қолынды жу 

Жуынсаң сен әрдайым,  таза бетің маңдайың 
Тазалықтың досы, су дегенің осы  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, қасықты дұрыс ұстауға үйрету 

Бата 

Асқа байлық 
             Денге саулық 

Хош иісті сабынның  

Көбігіне малынып  
Барлық кірден арылып, 

Қолымызды жуамыз, 

Көкөністі жуып жеп, 

Дәмді тағам ішеміз. 
 

Нан қиқымын 

шашпандар  
Жерде жатса баспаңдар  

Теріп алып, қастерлеп  

Торғайларға тастаңдар 

Бата 

Асқа байлық 
Денге саулық 

Хош иісті сабынның  

Көбігіне малынып  
Барлық кірден 

арылып, Қолымызды 

жуамыз, 

Көкөністі жуып жеп, 
Дәмді тағам ішеміз 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жайлы жағдай туғызу. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

Ортопедиялық жол бойымен 
жүргізу, 

жалпақтабандылықты 

болдырмау 

Қолдың және аяқ 
бұлшық еттеріне 

арналған жаттығуларды 

орындау 

Түйіршікті және 
жұмсақ 

жолақшалармен жүру 

Ортопедиялық жол 
бойымен жүргізу, 

жалпақтабандылықты 

болдырмау 

Қолдың және аяқ 
бұлшық еттеріне 

арналған 

жаттығуларды 



  орындау 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу 
 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Қажетті киімді алыңыз 
Смарт мақсаты:Қыс 

мезгілдеріның киімдерін 

ажырата алады 

Сюжеттік - рөлдік 

ойын  
«Дүкенші» 

Смарт мақсаты: 
Балаларды еңбекті 

құрметтеуге, 
ұйымшылдыққа, 

достыққа уйренді 

Сюжеттік - рөлдік ойын  

Аспазшы 

Смарт мақсаты: Еңбекті 
сүюге баулу, қоршаған 

ортаға деген 

сүйіспеншіліктерін біледі 

Педагогтың 

жетекшілігімен ойын 

"Жәндікті ата" 

 Смарт 

мақсаты:Балалардың 

сөздік қорын байыту 

Драматизация. 

"Түлкі мен қоян" 
сахналау 

Смарт мақсаты: 
Еңбекті сүюге баулу, 
қоршаған ортаға 

деген 

сүйіспеншіліктерін 

біледі 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес  

жеке жұмыс 

Əлижан табиғаттағы 

маусымдық өзгерістерде 

қарапайым байланыстар 
орнатуды үйрету 

 Рамзан ағаштардың 

түрлерін, бұталарды, 

шөптесін өсімдіктерді, 
гүлдерді, жидектерді, 

саңырауқұлақтарды, 

көкөністер мен 
жемістерді; үй және 

жабайы жануарларды 

атауды  және 

ажыратуды үйрету. 

 Айару сойлемді 

айтқызуға үйрету 

 Əли қазақ оюының 

бөліктері туралы 

ұғымдарға игерту  

 Бибіжамал  

жеке бас 

гигиенасының 
бастапқы 

дағдыларын 

сақтауды үйрету 

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу 

Серуендеу Серуендеуге қызығушылық тудыру. Əр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу. Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындарды 

ұйымдастыру 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауаптар, кеңестер беру 

 

 

 


